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PRESENTACION

El Departamento de Estadistica de Salud de la Direccién de Informacién de Salud de la
Gerencia de Division Médica es el encargado de proporcionar las estadisticas nacionales de los
servicios de salud de esta institucién. Con el objetivo de actualizar los datos que mas comidnmente se
solicitan a este departamento, se presentan las ultimas cifras globales disponibles de los servicios de
atencion de la salud de la Caja Costarricense de Seguro Social hasta 2005 inclusive.

Estos datos se tomaron de los tres subsistemas estandarizados de recoleccidn continua con
gue se cuenta desde 1980: el informe diario de la consulta externa (sustituido por la agenda diaria en
el primer nivel de atencion), el Informe Estadistico Mensual de Recursos y Servicios de Salud y el
registro estadistico individual de hospitalizacién o informe de egreso hospitalario. Los dos primeros
deben ser enviados por areas, clinicas y hospitales, y el ultimopor los hospitalesy algunas clinicas que
tienen atencién de partos y cirugia mayor ambulatoria, en los primeros quince dias naturales del mes
siguiente al que se refieren; de manera que puedan ser revisados y analizados sobre la marcha para
gue las estadisticas nacionales sean oportunas. Los tres subsistemas han ido evolucionando con la red
de servicios, por lo tanto, no todos los datos existen desde 1980.

Parafacilitar su utilizacién este informe consta devarias seccionesdistribuidas en dos tomos
de 43 cuadros cada uno, numerados consecutivamente, como se puede ver en el “contenido” con que
se inicia cada uno de ellos. Los primeros (del 1 al 43) permiten analizar la oferta general de servicios
por medio de las cifras de produccién en las diferentesareas de los establecimientos de atencion de
salud de las personas. En el segundo tomo (cuadros 44 a 86) estan las cifras propias de la gestio n por
los grandes servicios de hospitalizacion, hay ademas una seccién dedicada a Salud Reproductiva, otra
a las atencionesde proteccion de la salud que ofrece la CCSS, otra a los resultados de la evaluacion de
los compromisos de gestiény algunas estadisticas nacionales de fecundidad, mortalidad y poblacion,
proporcionadas por el INEC.

Para los usuarios de la Internet, esta publicacion puede encontrarse en la direccion
http://www.ccss.sa.cr/germed/dis/diess/diess.htm

Como es usual en todas nuestras publicaciones, las definiciones de los conceptos basicosde
las estadisticas de la salud se encuentran en una seccion especial al final de cada tomo del informe.

M.Sc. Ligia Moya de Madrigal, Jefe
Departamento Estadistica de Salud
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Servicios de Apoyo en la reproduccion oportuna de los documentos resultantes y la
Subgerencia de Tecnologia de la Informacién a través de la Direccion de Informatica, para
desarrollar sistemas que permiten captar y elaborar electronicamente datos que, por su
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ESTADISTICAS GENERALES DE LOS SERVICIOS DE
SALUDDELA C.C.S.S.

COMENTARIOS

M.Sc. Ligia Moya de Madrigal

l. MORTALIDAD, MORBILIDAD E INDICADORES NACIONALES DE CONSUMO DE
SERVICIOS DE SALUD DE LA C.C.S.S. (cuadros 1 a 6)

Entre los servicios de atencidén de la salud a las personas que otorga la C.C.S.S. se
diferencian tres tipos, los cuales, aunque se prestan a toda la poblacién del pais, difieren
en el tipo de paciente, el consumo de recursos y la estructura administrativa, por ese
motivo sus datos estadisticos se presentan y analizan como universos separados; estos son:
atenciones de urgencia, consulta externa y hospitalizaciones (definiciones en el ultimo
capitulo).

Para iniciar este informe se incluyen dos cuadros resumen con cifras absolutas de
mortalidad nacional y morbilidad hospitalaria de 2000 a 2005, aunque el verdadero analisis
de causas de muerte se debe realizar con la poblacion (tasas por cada mil habitantes).

En general se produjeron en la C.C.S.S. 21 hospitalizaciones por cada defuncion ocurrida
en el pais, este indicador varia segun la causa de muerte. Si se comparan las cifras del
cuadro 1 (defunciones) con las del cuadro 2 (egresos hospitalarios) respecto a las causas
de muerte y de hospitalizacion en orden de frecuencia en 2005, se puede ver claramente
como cambia el panorama de salud si se describe solo con una de estas fuentes de datos.
Las enfermedades del sistema circulatorio que ocupan desde hace afios el primer lugar
como causa de muerte, son la séptima causa de hospitalizacion a razén de 4
hospitalizaciones por cada defuncion. En cambio, las causas relacionadas con el embarazo
ocupan el primer lugar como causa de hospitalizacion y el décimo séptimo como causa de
muerte, arazon de mas de 4 000 hospitalizaciones por cada defuncion. Tumores como
segunda causa de muerte ocupan el octavo como causa de hospitalizacion con cercade 5
hospitalizaciones por cada defuncién, por supuesto esta relacion varia segun el tumor. Los
accidentes y las agresiones, que en la Clasificacion Internacional de Enfermedades se
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denominan “Causas Externas”  ocupan  actualmente el  tercer lugar
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CUADRO N° 1
DEFUNCIONES POR CAUSAS DE MUERTE SEGUN ANO. 1972, 2000-2005

Causa de Muerte 1972 2000 2001 2002 2003 2004 2005
Total 10.862 14,944 15.608 15.004 15.800 15949 16.139
Enferm. del sistema circulatorio 2159 4739 4883 4577 4494 A577 4.677
Enferm. isquémicas del corazén 607 2316 2.345 2.328 2267 2.218 2.256
Enferm. cerebrovascular 456 1.089 1.111 959 966 951 955
Enferm. hipertensivas 130 513 521 483 481 576 638
Otras enferm. del sistema circulatorio 966 821 906 807 780 832 828
Tumores malignos 1.246 3.012 3.327 3.167 3381 3.392 3419
Tumor maligno de estbmago 409 568 629 555 608 617 566
Tumor maligno de prostata 35 282 309 274 301 297 295
Tumor maligno de los bronquios y del pulmén 78 254 248 229 261 242 261
Tumor maligno del colon 18 175 190 192 236 233 245
Tumor maligno de mama 47 183 203 210 223 216 213
Otros tumores malignos 659 1550 1.748 1.707 1.752 1.787 1.839
Tumores in situ, benignos y de compor. Incierto 18 81 89 95 151 163 164
Causas externas 818 1.817 1.768 1.852 1935 1844 2.033
Enferm. del sistema respiratorio 1.295 1501 1554 1.292 1565 1527 1.486
Enferm. Cronicas vias respiratorias inferiores 304 824 849 681 853 790 770
Neumonia 805 410 396 343 424 411 407
Otras enferm. del sistema respiratorio 186 267 309 268 288 326 309
Enferm. del sistema digestivo 394 1.019 1.008 1.088 1.122 1113 1.083
Enfermedades del higado 134 455 435 519 538 509 531
Otras enferm. del sistema digestivo 260 564 573 569 584 604 552
Enferm. endocrinas, nutricionales y metabdlicas 474 604 629 589 910 887 775
Diabetes mellitus 253 522 582 519 843 826 696
Otras endocrinas, nutricionales y metabdlicas 221 82 47 70 67 61 79
Enferm. del sistema nervioso 215 269 370 370 360 419 443
Infecciosas y parasitarias 1.859 417 441 391 410 379 398
Sida - 115 134 118 140 118 125
Diarrea y Gastroenteritis 999 95 100 89 91 93 79
Dengue - - 1 1 1 - 3
Malaria 1 1 - 1 2 1 -
Otras infecciosas y parasitarias 859 206 206 182 176 167 191
Enferm. del sistema genitourinario 174 342 331 333 358 378 411
Insuficiencia renal 2 239 228 238 271 282 306
Otras enferm. del sistema genitourinario 172 103 103 95 87 96 105
Afecciones del periodo perinatal 704 386 411 403 355 330 339
Malformaciones congénitas 205 305 321 295 297 245 284
Trastornos mentales y del comportamiento 68 80 71 90 95 127 124
Enferm. sistema osteomuscular y tejido conjuntivo 33 99 93 96 80 68 96
Enferm. de la piel y tejido subcutaneo 36 52 51 42 61 77 59
Enferm. de la sangre y 6rganos hematopoyéticos 84 a7 57 54 61 63 74
Relacionadas con embarazo, parto y puerperio 56 28 25 27 24 22 26
Mal Definidas Y Desconocidas 1.024 146 179 243 141 338 248

FUENTE: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Servicios de Saludl3



CUADRO N° 2
EGRESOS HOSPITALARIOS SEGUN DIAGNOSTICO PRINCIPAL. C.C.S.S 2000-2005

DIAGNOSTICO PRINCIPAL 2000 2001 2002 2003 2004 2005
TOTAL 327.711 333.565 333.025 338.891 338.704 337.072
Embarazo Parto y Puerp. 104.082 99.637 94.033 95.102 95.170 93.412
Aborto 9.888 9.214 9.389 9.194 9.146 9.148
Hemor. Precoz Embar. 2.201 2.008 2.042 1.791 2.014 1.945
Hipert. Complic. Embar. 3.435 3.327 2.977 2.786 3.162 3.097
Amenaza Parto Prem. 8.911 8.055 7.731 8.337 8.264 7.691
Embarazo Prolongado 940 823 698 624 521 575
Ot. Complic. De Embar. 8.423 8.680 9.465 10.944 12.610 11.916
Parto Normal 27.371 23.441 20.191 20.814 21.363 21.242
Probl. Fetal En Parto 6.413 6.159 5.860 6.607 6.261 6.399
Parto Obstruido 8.401 8.241 6.244 4.680 4.383 3.997
Complic. Cordén Umbil. 6.213 5.704 5.811 6.445 5.041 4.616
Trauma Obstétrico 13.030 15.036 15.073 14.425 13.814 13.910
O. Complic. De Parto 8.063 8.151 7.827 7.754 7.869 8.089
Complicac. De Puerperio 793 798 725 701 722 787
Enf S. Digestivo 31.274 33.219 34.754 34.896 35.302 35.028
Enf. De Dientes Y Boca 2.233 2.639 3.081 3.269 3.122 3.652
Apendicitis 5.232 5.403 5.815 5.868 6.097 6.330
Hernia Cav.Abdominal 7.679 8.083 8.149 8.136 8.228 7.606
O.Intestino Y Periton. 2.933 2.977 3.104 3.211 3.351 3.221
Cisto-Colelitiasis 6.973 7.849 8.268 8.286 8.657 8.488
O. Aparato Digestivo 6.224 6.268 6.337 6.126 5.847 5.731
Enf . S. Genituorinario 22.235 23.421 23.843 23.806 24.013 24.046
Aparato Urinario 5.651 5.897 5.807 5.664 5.838 6.187
Hemorr. Anorm. Genital 3.299 3.371 3.547 3.431 3.313 3.337
O. Trastorno Genital 13.285 14.153 14.489 14.711 14.862 14.522
Causas externas 21.537 21.733 22.739 23.319 23.481 22.192
Fracturas 7.114 7.253 7.195 7.522 7.881 7.861
Luxacion Y Esguince 427 430 562 563 523 491
Contusién 244 233 225 229 189 193
Herida Y Trauma V. Sang. 2.837 2.744 2.836 3.295 3.105 2.933
Traumat. Int. E Intracran.. 2.922 2.872 3.133 2.942 2.818 2.523
Otro Traumatismo 3.242 3.319 3.406 3.328 3.280 2.865
Sind. Nifio Maltratado 243 241 336 385 382 334
Complic. Atencién Medic. 3.146 3.290 3.522 3.530 3.802 3.719
Quemaduras 867 828 855 825 919 813
Envenenamiento 495 523 669 700 582 460
Enf S. Respiratorio 23.392 24.985 22.160 25.174 22.149 21.947
Infecc.Resp. Aguda 4.064 4.639 3.962 5.014 3.725 4.240
Neumonia 5.264 5.511 4.380 5.274 4.909 5.011
Asma 4.435 4.215 3.899 4.693 3.992 3.371
Otra Respiratoria 9.629 10.620 9.919 10.193 9.523 9.325
Enf S.Nervioso y Sentidos 15.579 16.076 17.241 16.217 19.827 20.174
Ojos Y Anexos 8.986 9.214 9.955 9.409 12.992 13.790
Oido Y Apof. Mastoides 1.544 1.660 1.701 1.571 1.526 1.253
O. Nervios Y Sentidos 5.049 5.202 5.585 5.237 5.309 5.131
Atencién Sin Patologia 17.132 18.387 19.651 18.508 18.552 19.111
Quimioterapia 763 921 999 1.077 1.187 1.317
Radioterapia 109 162 100 128 119 179
Otras atenciones 18 24 12 23 18 -
Otras atenciones sin patologig 16.242 17.28014 18.540 17.280 17.228 17.615




Continuacion Cuadro N° 2

DIAGNOSTICO PRINCIPAL 2000 2001 2002 2003 2004 2005
Enf S. Circulatorio 17.941 18.578 18.834 18.656 20.356 18.693
Enf. Hipertensiva 3.061 2.940 2.907 3.160 3.488 3.183
Infarto Agudo De Miocardio 1.265 1.344 1.321 1.334 1.455 1.378
Enf.De Corazén 6.121 6.172 6.328 6.068 6.903 6.166
Hemorroides Y Varices 4.335 4.908 5.093 4.716 4.792 4.476
O. Ap. Circulatorio 3.159 3.214 3.185 3.378 3.718 3.490
Tumores 15.667 16.543 17.035 17.887 18.013 17.224
Cancer De Estomago 827 856 838 895 827 827
Ca Traquea Bron Y Pulmén 246 227 206 266 251 249
Cancer De Piel 431 476 554 604 453 463
Cancer De Mama 802 960 975 1.060 1.076 1.054
Ca Cuello Del Utero 770 787 784 779 644 572
Ca Prostata 559 610 678 722 710 663
Otro Ca Genital 538 586 542 606 603 657
Linfomas Y Leucemias 694 797 874 859 896 852
Otro Tumor Maligno 3.219 3.380 3.685 3.720 3.894 3.770
Leiomioma Uterino 1.988 2.132 2.316 2.537 2.567 2.359
O.Tumor Benignho 3.705 3.927 3.793 3.775 3.995 3.784
O.Tumor No Especific. 1.888 1.805 1.790 2.064 2.097 1.974
Infecc y parasitarias 9.349 10.246 10.096 12.092 9.479 13.654
Infec. Intestinal 5.257 5.582 5.451 5.801 4.238 3.768
Tuberculosis 433 435 376 345 335 289
Meningitis 198 179 295 93 494 122
Sarampién 1 1 2 - - -
Hepatitis 179 140 155 129 135 136
Sida 402 407 456 569 464 511
Dengue 491 1.264 1.079 3.080 1.334 6.319
Malaria 151 75 86 78 254 532
O.Infec.Parasitaria 2.237 2.163 2.196 1.997 2.225 1.977
Enf S. Ostomuscular 9.294 10.000 10.303 10.539 10.269 11.237
Artropatias Y Afines 3.325 3.665 4.099 4.244 4.129 4.764
Dorsopatias 2.595 2.569 2.420 2.508 2.332 2.544
O. Sist. Osteomuscular 3.374 3.766 3.784 3.787 3.808 3.929
Afecc. Origen perinatal 11.795 11.634 11.683 12.379 12.060 11.211
Ictericia Recién Nacido 3.717 3.522 3.594 4.501 4.858 4.189
Otra Afeccion Peri natal 8.078 8.112 8.089 7.878 7.202 7.022
Trastornos mentales 6.450 6.723 7.108 7.255 7.523 6.879
Psicos. Esquizofrenias 915 904 840 826 758 740
Otra Psicosis 3.944 4.035 4.316 4.393 4.804 4.345
Depend.De Alcohol 551 568 570 536 498 487
Trst. Mental No Psicoti. 900 1.103 1.283 1.396 1.362 1.223
Retraso Mental 140 113 99 104 101 84
Enf. Endocr. Y metabolicas 6.055 6.141 6.694 6.419 6.220 6.094
Enf.De La Tiroides 878 910 949 904 819 794
Diabetes Mellitus 4.061 4.100 4.515 4.262 4.187 4.147
Otra Endocrina 311 285 319 309 319 315
Defic.De Nutricion 198 177 200 205 203 171
O Metabol.Y Inmuni. 607 669 711 739 692 667
Piel Y Cel. Subcutaneo 4.681 4.742 5.041 4.953 5.251 5.548
Anomalia Congénita 5.321 5.674 5.636 5.299 5.043 4.976
Sign. Sint.Y Mal Definid. 4.283 4.297 4.688 4.896 4.563 4.223
Enf Sangre y hematopoyet. 1.626 1.505 1.474 1.471 1.415 1.423
Anemias 1.044 923 810 836 768 736
O.Sangre Y Hematopoye. 582 582 664 635 647 687

FUENTE: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Servicios de Salud.



como causa de muerte y el cuarto como causa de hospitalizacion, con 11 egresos
hospitalarios por cada defuncidn, desplazando en una posicién a las enfermedades
respiratorias, que se han ido reduciendo en ambas fuentes de informacion. Las
enfermedades infecciosas y parasitarias, que hace 40 afios eran la segunda causa de
muerte, producen menos de 400 defunciones al afio en el séptimo lugar; pero son la causa
de mas de 13 500 hospitalizaciones en el noveno lugar, siendo la méas frecuente el dengue
que de 491 casos en 2000 llegbé a 6319 en 2005, seguida por la infeccion intestinal que se
redujo de 5801 casos en 2003 a 3768 en 2005, quedando como causas mas frecuentes de
muerte y de hospitalizacién en 2005 las siguientes:

Causa de Muerte Defunciones
E. del Sistema Circulatorio 4.677
Tumores malignos 3.419
Causas externas 2.033

E. del Sistema Respiratorio 1.486

E. del Sistema Digestivo 1.083
Causa de Hospitalizacion Egresos Hosp.
Embarazo, parto y puerperio 93.412
E. del Sistema Digestivo 35.028
E. del Sistema Genitourinario 24.046
Causas Externas 22.192
E. del Sistema Respiratorio 21.947

En el cuadro 3 se incluyen las cifras oficiales de poblacion nacional de 1980 a 2005, junto
con la tasa de mortalidad bruta como indicador general de impacto, la cual en 26 afos se
mantiene la mayor parte del tiempo en menos de 4 por 1000 habitantes (ambas cifras
obtenidas del Instituto Nacional de Estadisticas y Censos, INEC) y en menos de 3,8 en los
altimos 4 afios.

Como indicadores de consumo de los servicios institucionales de salud hemos calculado
para el mismo periodo: la razén de atenciones de urgencia por habitante, la razon de
consultas externas por habitante separada en médica, odontoldgica y por otro profesional,
la razén de hospitalizaciones por 100 habitantes, y dos indicadores de consumo de
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El comportamiento de la razén de atenciones de urgencia por habitante es el indicador
de consumo de servicios que mas debe llamar la atencion por su magnitud y continuo
incremento; ya que las atenciones de urgencia en los servicios de salud de la C.C.S.S. han
ido aumentando desde 0,32 por cada habitante en 1984 hasta 1,00 en 2005, resultado no
esperado en los planes de atencion; su crecimiento parecia haberse detenido por fin, ya
que en 2001 y 2002 se mantuvo en 0,87; pero volvié a incrementarse a 0,90 en 2003 y
continua hasta una atencion de urgencia al afio por cada habitante en 2005. Conviene
recordar aqui que para ser atendido en urgencias no se requiere cita ni documentos, por lo
cual esta situacion puede estar reflejando problemas de gestion en los servicios de
consulta externa que parecen no haber podido hacerle frente al crecimiento de la
poblacion, agravados por el creciente flujo de grupos de poblacién, que al estar
indocumentados, prefieren acudir a estos servicios, lo que produce una alta proporcién de
atenciones no urgentes, en un area de servicios de salud que deberia mantenerse lo mas
despejada posible.

En el mismo cuadro 3, la razén de consultas por habitante se ha dividido en tres
componentes, lo cual permite ver que el principal es la consulta medica, que baja de
2,36 en 1980 a 2,02 en 1993 y va creciendo paulatinamente hasta 2,28 en 1999, luego se
reduce a 2,15 en 2000 para volver a iniciar otro ascenso hasta 2,39 en 2004 y 2005, han
pasado mas de 20 afios para superar 1980. La reduccion de la consulta médica por
habitante en el afio 2000 podria atribuirse en parte a las 220 mil consultas que se perdieron
por la huelga de abril de ese afio. Algunos opinaron que esto podria ser un indicador de
que, en una poblacion saturada de consultas, el primer nivel de atencion ha iniciado el
cambio de direccion esperado hacia la atencion integral, y que, si eso es asi, esta
reduccion se mantendria en los proximos afios, hasta llegar a estabilizarse en lo que podria
ser el verdadero numero de consultas médicas que realmente requiere el mantenimiento
de la salud de la poblacion; pero las cifras de los ultimos tres afios no solo contradicen esa
opinidn, sino que superan la situacion de 1980. Asi, si en 1980 entre atenciones de urgencia
y consultas medicas se impartian 2,73 atenciones ambulatorias por habitante; en 2005 esa
cifra alcanza a 3,39 (un incremento del 25%).

La consulta de odontologia ha ido aumentando lenta y sostenidamente, hasta
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estabilizarse en poco méas de 4 por cada 10 habitantes y la consulta a cargo de "otro
profesional” (psicélogos, dietistas, enfermeras, etc.) se mantiene igual desde el 2001.

La razén de egresos hospitalarios (hospitalizaciones) por 100 habitantes es muy
sensible a los cambios en la practica de la atencion médica, por ese motivo, cuando ya ha
alcanzado buena cobertura como es el caso que nos ocupa, sus variaciones dependen mas
del desarrollo de la tecnologia de apoyo al diagnéstico y al tratamiento que de la mayor o
menor accesibilidad a cama hospitalaria por la poblacion; en la C.C.S.S. se mantuvo por
encima de 10 hasta 1989 y por encima de 9 entre 1990 y 1993; Inicia una oscilacion entre
8,51 y 8,83 desde 1994 a 1999 e inicio un descenso en 2000 que se mantiene al 2005.
Aparte de cambios en lapractica de la medicina que tienden a reducir la hospitalizacion,
en Costa Rica ademas, aunque se mantenga alta la proporcién de parto intrahospitalario,
la reduccién de la natalidad produce menos hospitalizaciones por esta causa desde hace
afnos, situacion que analiza mejor en la seccion dedicada a Salud Reproductiva e influye en
la reduccion del indicador comentado; por ejemplo en 1989 se produjeron 79 216
nacimientos en los hospitales de la CCSS, cuando la natalidad era de 28 por 1000; en 2002,
con la natalidad nacional en 17,4 por 1000, s6lo ocurrieron 67 707 nacimientos en esos
mismos hospitales, sin embargo en 2003, con una natalidad de 17,2 se registro un ligero
aumento a 69 222 nacimientos en la CCSS, pero ésta cifra sigue siendo un 12,6% inferior a
la de 1989; en 2005 la reduccién continua.

El indicador de exdmenes de laboratorio por habitante depende mucho de la tecnologia
disponible y de sus avances, y esta intimamente ligado a las variaciones en la practica de
la Medicina y al aumento de las enfermedades cronicas. Dado que en los ultimos afios se
haautorizado la compra de estos servicios a laboratorios privados sin que se les exijan los
datos estadisticos correspondientes, las cifras actuales podrian ser mayores que las que
aparecen en el cuadro 3. Lo mismo sucede con el indicador de medicamentos por
habitante que aparece en el mismo. Este fendmeno se repite y repetira en otros servicios
de diagnostico y terapéutica si contintan las compras a servicios externos sin estipular en
el contrato la obligacion de enviar los datos estadisticos correspondientes a este
Departamento, quedandose la institucion sin herramientas de control sobre los mismos.

En general, en relacién con la poblacion del pais, si se compara 1980 con 2005 se ve que
las hospitalizaciones se han reducido y las consultas han aumentado muy lentamente, pero
los examenes de laboratorio se multiplicaron por 3 y los medicamentos, por 1,7; este
crecimiento explicaria los graves problemas que se han presentado para lograr atencion
oportuna en Laboratorios y Farmacias de la C.C.S.S. y pone de manifiesto un problema
general: dentro de la politica impuesta de reduccion del tamafio del Estado (PAE,
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Autoridad Presupuestaria, etc.); a los servicios de apoyo no se les ha permitido crecer
junto con las plazas de médico, y muchos de los problemas de oportunidad y calidad
actuales radican en esa situacion.

Ampliando detalles para el 2005 (ultimo afio incluido), los datos del cuadro 4 muestran en
resumen las cifras absolutas de los productos finales desglosadas por Red de Servicios de
Salud y tipo de centro médico. Como es usual, los hospitales concentran la mayor parte
de las atenciones de urgenciay en las areas de salud se concentran las consultas medicas;
sin embargo, el volumen de urgencias es casi un tercio del de consultas y, como veremos
en cuadros siguientes, esto implica que cerca de un 30% de la demanda de servicios
ambulatorios no es programada y fluye directamente hacia los hospitales, desvirtuando las
funciones de la red de servicios y de sus Servicios de Urgencias; desde este punto de vista
es importante destacar el crecimiento de la atencion de urgencias tambiénen las areas de
salud.
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CUADRO N° 4

ATENCIONES DE URGENCIAS, CONSULTAS (MEDICAS, PERSONAL NO MEDICO, ODONTOLOGIA)

Y EGRESO HOSPITALARIO SEGUN RED DE SERVICIOS, C.C.S.S., 2005

Atenciones CONSULTAS £
Red de servicos de - Pers. No Odonto- gresos
. Total Médica o . Hosp.
Urgencias Médico* logia
[ota 4316349| 11782903 9419101 446934 | 1916 868| 337072
Hospitales 2.245.746 2.728.725 2.284.022 242.723 201.980 330.390
Clinicas 547.508 1.722.846 1.288.297 80.451 354.098 6.594
Areas de Salud 1.523.095 7.331.332 5.846.782 123.760| 1.360.790 88
Especializados 197.803 377.147 299.337 | 48.658 29.152 | 40.338
H. Carlos Saenz H. (Nifios) 147.206 176.046 142.448 21.426 12.172 15.860
H. Adolfo Carit (De las Mujeres) 24.709 40.877 35.941 4.936 - 11.641
H. Manuel A Chapui (Psiquiatrico) 13.084 30.518 16.246 10.584 3.688 4.025
H. Humberto A. R.(Rehabilitacion) - 50.854 44.200 1.780 4.874 2.611
H. Raul Blanco C, (Geriatrico) 12.804 42.112 31.738 1.956 8.418 2.567
H.Chacon P. (Psiquiatrico) - 3.956 2.585 1.371 - 381
C. Nac.Dolor y C.Paliativos - 16.697 11.372 5.325 - -
Clinica Oftalmoldlgica - 16.087 14.807 1.280 - 3.253
Red- Este 1.128.771 | 3.587.890| 2.791.722 102.900 693.268 84.715
H. Calderén Guardia 134.872 400.588 289.408 37.204 73.976 27.976
Otros Hospitales 442.097 333.296 296.440 24.427 12.429 55.570
Clinicas 217.532 600.159 437.347 21.868 140.944 1.105
Areas de Salud 334.270 2.253.847 1.768.527 19.401 465.919 64
Red- Sur 976.135 | 2.731.129| 2.169.047 94.828 467.254 64.855
H. S. Juan de Dios 137.003 268.163 246.669 16.268 5.226 33.986
Otros Hospitales 308.254 280.212 229.359 22.373 28.480 30.869
Clinicas 248.119 549.434 390.249 28.051 131.134 -
Areas de Salud 282.759 1.633.320 1.302.770 28.136 302.414 -
Red- NorOeste 2.013.640 | 5.086.737 | 4.158.995 200.548 727.194 | 144.928
H. México 89.110 367.807 321.035 46.772 - 30.637
Otros Hospitales 936.607 734.296 627.953 53.626 52.717 114.267
Clinicas 81.857 540.469 434.522 23.927 82.020 2.236
Areas de Salud 906.066 3.444.165| 2.775.485 76.223 592.457 24

a) Incluye solo Cirugia Mayor Ambulatoria
b) Incluye parto y aborto y Cirugia Mayor Ambulatoria
* Incluye Trabajo Social y Otro Profesional.
Fuente: C.C.S.S. Departamento de Estadistica de Salud

El consumo de servicios por condicidon de aseguramiento y regién aparece en el
cuadro 5y, aungue los asegurados directos mas sus familiares siguen siendo el grueso de la
clientela, el peso de los que no pagan seguro alcanza cifras cada vez mas altas. En 2005en
una region sobrepasa el 50% de los egresos hospitalarios, que es la porcién mas cara de la
atencion médica. La proporcion mas baja de hospitalizaciones de asegurados directos se

encuentra en las regiones Chorotega y Pacifico Central.
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CUADRO N° 5

ATENCIONES DE URGENCIA, CONSULTAS Y EGRESOS HOSPITALARIOS POR
REGION DE OCURRENCIA Y CONDICION DE ASEGURAMIENTO, C.C.S.S., 2005

Condicién de TOTAL . - - RtE|G|OCN tD|E ﬁCtURRENCIAP . -
aseguramiento o§p inicas entral entral uetar Chorot. acifico l{e gr Brunca
Nacion. Metrop. Norte Sur Norte Central Atlantic.

At. Urgencia - 2005 | 4.316.349 707.336  596.206  854.210 419.632 176.184 413.653 205.949 444.262 498.918
Porcentaje 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00

Enf y maternidad 61,60 53,08 68,37 63,88 60,93 66,14 56,42 53,05 71,40 59,79
Directo 22,50 18,95 27,79 23,04 21,09 21,98 18,84 20,16 27,84 20,91
Familiar 39,10 34,13 40,58 40,83 39,83 44,15 37,58 32,88 43,56 38,88
V.M. 5,17 5,60 7,75 5,06 6,46 3,14 4,41 5,77 4,07 2,68
Cuenta del Estado 24,55 16,50 18,56 24,22 24,55 25,30 37,28 37,08 17,89 33,62
Indigente 20,63 13,86 15,95 20,66 20,10 21,32 31,03 32,28 15,10 27,46
Pens Estado 0,72 0,91 0,89 1,00 0,91 0,22 0,86 0,73 0,07 0,26
R. No Contributivo 3,19 1,73 1,72 2,55 3,53 3,76 5,39 4,07 2,72 5,90
I.N.S. 0,92 0,92 0,03 1,41 0,28 2,14 0,41 1,86 1,17 1,06
Pago Directo 2,65 12,61 0,34 1,85 0,11 1,77 0,52 0,22 0,10 0,17
Extranjeros y desc. 5,10 11,29 4,95 3,59 7,68 1,51 0,96 2,02 5,37 2,68
Consultas 2005 * 9.419.101| 1.267.266 1.732.898 1.855.867 1.370.879 404.888 700.583 675.818 736.734 674.167
Porcentaje 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00

Enf y maternidad 66,61 63,59 68,76 72,03 67,57 64,34 57,31 58,51 73,18 61,90
Directo 65,36 60,34 68,03 70,92 67,08 63,44 56,03 56,63 72,51 60,88
Familiar 1,26 3,25 0,73 1,11 0,49 0,90 1,28 1,89 0,67 1,01
V.M. 9,52 18,22 11,28 8,46 9,67 4,68 5,40 7,68 6,44 3,70
Cta del estado 20,98 14,38 16,55 17,54 20,16 28,09 32,80 31,35 18,52 31,65
Indigente 15,59 9,51 12,73 12,10 14,72 22,43 24,57 25,36 14,74 23,37
Pens. Estado 1,16 1,37 1,68 1,59 0,96 0,82 0,80 0,99 0,10 0,52
R. No Contributivo 4,24 3,49 2,15 3,85 4,49 4,85 7,42 5,00 3,68 7,77
I.N.S 0,02 0,02 0,02 0,04 0,01 0,03 0,01 0,02 0,01 0,03
Pago Directo 0,46 2,04 0,24 0,23 0,14 0,75 0,11 0,19 0,31 0,06
Extranj y Desc 2,40 1,76 3,16 1,70 2,45 2,11 4,37 2,25 1,54 2,67
Egresos - 2005 337.072 136.345 6.691 48.111 28.062 14985 23568 21.882 28.238 30.803
Porcentaje 100.00 100,00 100,00 100.00 100,00 100,00 10000 100,00 100,00 100,00

Enf y maternidad 54,20 55,19 52,81 55,77 59,25 58,05 41,62 46,51 58,02 53,46
Directo 21,71 25,36 15,24 21,81 20,84 18,65 16,79 18,07 19,12 19,04
Familiar 32,49 29,83 37,57 33,96 38,40 39,40 24,84 28,45 38,90 34,42
V.M. 8,46 10,66 16,76 7,94 9,91 4,09 5,63 8,49 5,94 3,95
Cuenta del Estado 18,84 16,99 21,76 18,58 15,69 19,25 23,09 21,84 13,34 28,44
Pens Gob 1,52 1,84 4,38 1,49 1,56 1,26 1,51 1,32 0,21 1,10
Aseg. por Estado 4,62 3,50 5,38 3,75 5,37 4,64 6,27 5,64 3,52 8,85
R.N.C. 12,70 11,65 11,99 13,33 8,76 13,35 15,31 14,88 9,60 18,49
Leyes especiales 3,86 2,38 0,44 3,12 5,41 10,48 10,12 0,43 2,01 6,39
No asegurados 14,65 14,79 8,23 14,60 9,74 8,13 19,53 22,72 20,70 7,76
I.N.S. 0,56 0,59 0,02 0,47 0,24 0,58 0,49 0,99 0,51 0,81
Nacionales 11,64 11,84 8,16 10,80 8,43 5,03 13,99 19,72 17,33 6,09
Extranjeros 244 2,36 0,06 333 1,08 2,52 5,05 2,00 2,85 0.86

* Consulta Médica y otro profesional

FUENTE: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud. 23



Si se toma en cuenta que sélo el asegurado directo paga cuotas a la C.C.S.S. y que hay un
buen niamero de patronos morosos entre ellos el Gobierno Central, debe preocupar el
hecho de que sean no asegurados los que mas utilizan los servicios, especialmente fuera
del Valle Central, ya que las cifras disponibles, a través de la Encuesta de Hogares sobre
poblacién general incapaz de pagar sus cuotas no son tan altas. Este grupo afecta sobre
todo en urgencias y hospitalizacién, lo cual pone de manifiesto que no todos los atendidos
pagan las cuotas respectivas y que en los servicios de salud de la C.C.S.S. no se rechaza a
los indigentes que son los llamados "Cuenta Estado” en los que se incluyen costarricenses
indigentes o no asegurados, indocumentados que ocultan su condicion de extranjeros y las
personas del Régimen No Contributivo que por definicion son indigentes.

Para ahondar un poco més en este tema, los egresos hospitalarios de 2005 se tabularon por
Red de Servicios y hospital, segin condicion de aseguramiento en el cuadro 6, asi se
observa que, como ha ocurrido en afios anteriores, los extranjeros que no ocultan su
condicion, se concentran en varios Hospitales de la red, siendo mas afectada la Red
NorOeste y los Servicios Nacionales; del grupo de “Servicios Nacionales” los mas afectados
son el Carity el Chapui; de la Red Este, el hospital Tony Facio; de la Sur estan el Hospital
San Juan de Dios y San Vito; y de la Noroeste , el Hospital San Vicente de Paul, San Rafael
de Alajuela, Enrique Baltodano, Los Chiles y sobre todos Upala en el que mas del 15% de
sus hospitalizaciones son de extranjeros no asegurados. Mas del 20% en los Servicios
Nacionales y en la Red Sur son de egresos hospitalarios “por cuenta del Estado”, siendo los
mas altos el 41% del hospital de La Anexion y el 37% del Radl Blanco. Es importante
mencionar la situacion del Hospital Psiquiatrico que con un 10,58% es el que menor
proporcion tiene por cuenta del Estado, en tanto que el 60,80% de sus hospitalizaciones
son de No asegurados nacionales. Los protegidos por leyes especiales tienen sus
porcentajes mas altos en Los Chiles, San Vito, Enrique Baltodano y Ciudad Neilly, siendo
también frecuentes en el Max Peralta, Carlos Luis Valverde Vega y San Carlos.
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CUADRON®6

EGRESOS HOSPITALARIOS POR CONDICION DE ASEGURAMIENTO,
SEGUN RED DE SERVICIOS YCENTRO MEDICO, C.C.S.S., 2005

Enfermedad y

Red de Serviciosy | Totalde | Maternidad (C.CSS) | V.M Cuenta del Estado Leyes| No asegurados
Centro Médico Egresos (C.Css) Pens Aseg. por espec
TOTAL | Directo Familiares TOTAL| Gob  Estado R.N. I.N.S. Nacional Extranj
Total 337.072|5419 | 21,71 3249 | 846 |1882|152 1268 462 | 3.87 |056 11,64 244

Serv. Nacionales 40.338] 47,10 10,11 37,00 8,18 20,45| 220 13,83 4,41] 4,10]/0,30 17,63 2,24
H. Sdenz Herrera (Nifios) 15.860| 57,55 0,01 57,53 1,14] 22,25 0,69 20,15 1,41] 536|065 12,98 0,07
H. A. Carit (De las Mujeres) 11.641] 50,00| 19,21 30,79 1,38] 14,69| 0,44 13,88 0,37 5,88] 0,02 21,75 6,29
H. M. A. Chapui (Psiquiatrico) 4.025| 17,52 8,65 8,87 6,14] 10,58 0,97 6,29 333] 089] 022 6080 3,85
H. H. Araya R.(Rehabilitacion) 2.611| 50,10| 21,06 29,03 17,58] 29,68| 5,71 7,43 16,55 2,34 - 0,27 0,04
H. R. Blanco C, (Geriatrico) 2.567| 16,28 4,13 12,15 45,34] 37,24 10,21 4,09 22,95 0,19] 0,23 0,66 0,04
H.Chacén Paut (Psiquiatrico) 381] 59,32| 35,70 23,62 7,87 20,21] 1,57 15,49 3,15 0,52] 0,26 11,29 0,52
Clinica Oftalmolélgica 3.253| 4294 21,49 21,46 32,52] 23,82 8,36 4,86 10,61 0,46 - 0,18 0,06
Red- Este 84.715| 61,32 | 26,09 35,23 9,69 14,39| 1,40 945 3,54 3,12|0,40 9,68 1,39
H. Calderén Guardia 27.976| 67,46 | 38,61 28,86 13,64]14,25] 2,49 9,86 1,90 2,05]0,45 191 0,24
Cl Coronado (A.Coronado) 1.105 42| 2317 19,00 1,39 1548 090 14,39 0,18 1,27] 009 3946 0,8
H. Max Peralta 20.402 63| 21,93 40,96 9,26] 12,69| 1,75 6,28 4,65 6,88] 0,25 6,71 1,33
H. William Allen 6.549 48| 16,60 31,29 12,05] 24,78 0,95 16,08 7,76] 1,13] 0,23 1362 0,31
H. Tony Facio 16.431 51 19,71 31,41 6,75 12,78] 023 915 3,40 2,25| 0,57 23,13 341
H. Guépiles 12.188 67| 1841 49,00 4,88] 1398 0,18 10,08 3,72 1,69] 0,43 956 2,04
Otras Clinicas 64| 32,81 313 35,94 34,38 34,38 1,56 1094 14,06
Red- Sur 64.855| 51,59 | 23,14 28,45 7,82121,41] 093 13,94 6,53] 380|093 11,49 2,95
H. S. Juan de Dios 33.986| 49,90 26,87 23,03 11,34] 15,06/ 0,78 985 443 1,401 1,04 16,40 4,86
H. Escalante Pradilla 15.852| 61,46| 2154 3991 332 2607 155 1616 836 662 083 1,36 033
H. Ciudad Neilly 6.304| 4851| 17,26 31,25  473| 3214| 056 2332 826| 819|038 520 086
H. San Vito 2019 4829| 1545 32,84 258 2199 020 11,44 1035| 1882] 015 322 495
H. Golfito 4.417| 3740| 13,36 24,04 548| 3283| 054 2205 1023| 016 070 2287 057
H. Tomas Casas 2.277| 47,21| 20,77 26,44 4,39] 31,31 1,41 20,11 9,79 1,49] 2,68 11,46 1,45
Red- NorOeste 147.164| 53,19 | 21,73 31,45 8,111 19,78 | 1,66 13,67 4,46 4281057 11,19 2,87
H. México 30.637| 59,25 31,39 27,86 12,73] 17,74 261 1163 3,49 1,39] 0,51 6,99 140
CL. Rodrigo Fournier (Tibas) 2.23¢ 72,45 2,24 70,21 143| 21,82 031 2115 036] - - 429 -

H. S. Vicente de Pall 149711 46,74| 21,54 25,20 5,46] 29,48] 0,79 27,03 1,67 0,81 - 12,87 4,64
H. San Rafael 18.437| 61,56] 21,88 39,68, 9,18] 10,29 144 559 327] 2,53] 0,81 11,99 3,64
H. S. Francisco de Asis 7.196] 5841 21,12 37,28 9,46] 19,55( 1,64 1248 543] 3,21] 0,64 6,82 1,90
H. Carlos L. Valverde 9.873| 56,71| 22,61 34,10 8,28| 16,76] 2,55 7,62 6,59 7,67] 0,43 8,37 1,79
H. S. Carlos 13.746] 60,25 1981 40,44 4,51 20,47 137 1424 4,87 7,36] 0,65 449 226
H. Los Chiles 2.499] 45941 12,24 33,69 1,76] 12,53 0,64 8,48 3,40| 27,65 0,16 8,00 3,96
H. Mons, Sanabria 17932 42,73] 16,76 25,96 8,87] 23,87 154 1690 5,43 0,38] 1,13 20,96 2,05
H. Max Teran Valls 4.906| 60,38| 22,83 37,55 7,11] 14,41] 0,53 750 6,38 0,61] 0,49 15,17 1,83
H. Enrique Baltodano 14682 42,51 1711 25,40 593| 14,34 151 8,01 4,82 15,05 0,48 15,77 591
H. La Anexion 8.164| 4364 17,68 25,97 6,10] 41,03( 1,81 30,01 9,21] 3,49| 0,61 398 114
H. Upala 1.861] 2579| 10,37 15,42 1,24] 13,38] 0,16 8,38 484 0,27] 0,05 43,90 15,37
Otras Clinicas 24 58,33] 12,50 45,83 33,33 8,33

FUENTE: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud.
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II.  ATENCION AMBULATORIA (cuadros 7 a 14)

El resumen general de la atencion ambulatoria de los servicios de salud de la C.C.S.S. en
cifras absolutas y su comportamiento en el tiempo se encuentra en el cuadro 7. Si se
comparan estos datos se confirma que la consulta médica es y ha sido su principal
componente; sin embargo las atenciones de urgencia no han dejado de aumentar desde
1985, y después de 1993 es notable también el paulatino incremento en las atenciones
odontoldgicas. De ahi que, si se sumaran todas las atenciones ambulatorias por habitante
(consulta externay urgencias) del cuadro 3 se veria que se mantienen por encima de 3 al
afio por habitante desde 1996, pero a base del incremento de las atenciones de urgencia.
Sin embargo en el cuadro 7, el incremento de las cifras absolutas de atenciones de
urgencia se ha mantenido desde 1993, alcanza cifras bajas en 1995y de nuevo comienza
a crecer hasta el 2002 con apenas 57 mil mas, para luego crecer de nuevoen el 2003 con
un incremento de 189mil, en 2004 aumentaron en 252mil, en el 2005 el incremento fue de
329 mil ; en cambio la consulta médica que se redujo en 2000 en mas de la cifra esperada
por causa de la huelga, aumento en 2001 en poco mas de 200mil, en 2002 en cerca de
600mil y mas de 300mil, de 2003 a 2005, esto podria explicarse por aumento en la
cobertura, pero sobre todo por alguna mejor canalizacion de la “No urgencia”, que en los
afos anteriores estuvo recargandose en los servicios de emergencias, en el que la
documentacioén y el expediente del consultante son menos exigentes.

Con base en el Informe Estadistico Mensual que elaboran y envian los hospitales, clinicasy
areas, se construyeron los cuadros siguientes, en los cuales aparecen los datos anuales de
atencion ambulatoria correspondientes al pasado afio 2005, desglosados por centro médico

y con subtotales segun las redes de Servicio, los hospitales segun su area de atraccién y los
especializados que brindan Servicios nacionales.

El cuadro 8 se refiere solo a la consulta por médico, y en casi toda la Red de Servicios,
la mayor parte de las consultas de los HOSPITALES son por especialista, principalmente en
los hospitales nacionales; pero en las CLINICAS y AREAS, por supuesto, predominan las
consultas de Medicina General, que representan el 71,8% de los 9,4 millones de consultas
medicas atendidas en 2005, como puede verse en el siguiente resumen, que incluye el
total de cada red y el del hospital de referencia respectivo:
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CUADRO N° 7

ATENCIONES DE URGENCIAS Y CONSULTA EXTERNA ,
SEGUN PERSONAL QUE ATENDIO , EN INSTITUCIONES DE LA C.C.S.S
Y EN SERVICIOS ALTERNATIVOS ( EMPRESAS Y MEDICINA MIXTA ) *,1 980 - 2 005

Instituciones delaC.C.S.S

Servicios alternativos

ARO Total de Atencion de Consulta Externa *
Consultas Urgencias TOTAL Médica Odontolog  Otro Pers. |Empresas M.Mixta

1980 6.858.887 860.564| 5.998.323 5.429.380 568.943 @ - -
1981 7.096.738 979.559| 6.117.179 5.274.419 580.413 262.347 - -
1982 6.994.299 876.920] 6.117.379 5.330.495 522.972 263.912 178.369 22.148
1983 7.385.369 935.297| 6.450.072 5.651.075 543.945 255.052 294.562 50.384
1984 7.269.439 817.044] 6.452.395 5.632.597 569.092 250.706 383.179 76.968
1985 7.637.080] 1.056.846] 6.580.234 5.744.613 589.407 246.214 385.072 97.982
1986 7.740.109] 1.098.140] 6.641.969 5.821.667 592.595 227.707 411.557 122.395
1987 7.955.713| 1.225.717] 6.729.996 5.915.454 592.665 221.877 455,905 142.870
1988 8.011.695| 1.394.962] 6.616.733 5.799.120 589.690 227.923 487.886 165.871
1989 8.308.374| 1.665.126] 6.643.248 5.754.438 650.148 238.662 475.770 179.268
1990 8.269.881| 1.558.181] 6.711.700 5.859.668 648.516 203.516 486.820 174.623
1991 8.541.445| 1.685.656] 6.855.789 5.991.570 647.962 216.257 567.006 212.630
1992 8.663.402| 1.676.286] 6.987.116 6.067.352 691.090 228.674 578.768 236.150
1993 8.832.006] 1.851.933] 6.980.073 6.046.951 633.174 299.948 570.639 254.475
1994 9.278.453| 2.093.510] 7.184.943 6.286.990 650.809 247.144 600.921 255.371
1995 9.781.223| 2.191.058] 7.590.165 6.618.798 706.968 264.399 621.533 233.236
1996 10.346.074| 2.299.111] 8.046.963 7.028.424 737.203 281.336 687.005 265.353
1997 11.116.118| 2.524.484] 8.591.634 7.492.422 796.675 302.537 724.728 270.812
1998 12.002.538| 2.792.849] 9.209.689 7.819.539 1.069.503 320.647 690.427 247.128
1999 12.642.079] 3.050.932] 9.591.147 8.061.767 1.203.752  325.628 696.997 274.119
2000 12.728.003] 3.313.100] 9.414.903 7.736.860 1.350.758  327.285 713.382 276.461
2001 13.353.366] 3.488.051] 9.865.315 7.978.861 1.533.793 352.661 814.237 304.420
2002 14.174.727] 3.545.384] 10.629.343 8.595.641 1.662.123 371.579 844.056 319.810
2003 14.865.333| 3.734.397] 11.130.936 8.922.774 1.834.605 373.557 850.543 345.496
2004 15.567.484| 3.987.111] 11.580.373 9.272.230 1.925.782  382.361 877.351 358.799
2005 16.055.176] 4.316.349] 11.738.827 9.419.101 1.916.868  402.858 904.159 372.101

(1 )Esta incluida en Consulta médica

* Datos estimados,no incluidos en el total de la C.C.S.S,,

FUENTE: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud.
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Consultas de medicina General, Especialidades y Personal No médico, % de Medicina
General, por redes de servicios y Hospitales de referencia. C.C.S.S 2005

CONSULTA EXTERNA

Red de Servicios y Medicina Espec. % Medicina | Otro Prof.
Centro TOTAL General general
médico
Total 9.866.035 6.763.201 2.655.900 71,80 446.934
Red- NorOeste 4.359.543 3.077.259 1.081.736 73,99 200.548
H. México 367.807 3.269 317.766 1,02 46.772
Red- Este 2.894.622 2.090.819 700.903 74,89 102.900
H. Calderén Guardia 326.612 2.586 286.822 0,89 37.204
Red- Sur 2.263.875 1.568.526 600.521 72,31 94.828
H. S. Juan de Dios 262.937 3.799 242.870 1,54 16.268
Serv. Nacionales 347.995 26.597 272.740 8,89 48.658
H. Carlos Saenz 163.874 3.792 138.656 2,66 21.426
Herrera (Nifios)
H. Adolfo Carit (De las 40.877 923 35.018 2,57 4.936
Mujeres)
H. Manuel A Chapui 26.830 4.469 11.777 27,51 10.584
(Psiquiatrico)
H. H. Araya
Rojas.(Rehabilitacion) 45.980 4.064 40.136 9,19 1.780
H. Radl Blanco C, 33.694 2.072 29.666 6,53 1.956
(Geriatrico)
H.R. Chacon Paut 3.956 932 1.653 36,05 1.371
(Psiquiatrico)
Cl. Nac. Dolory C 16.697 10.345 1.027 90,97 5.325
.Paliativos
Cl. de Oftalmologia 16.087 - 14.807 - 1.280

Fuente: C.C.S.S Departamento de Estadistica de Salud

29

En el mismo cuadro 8 se ve que b concentracidon o consultas por cada consultante
respecto a 2002 continuo subiendo de 2,53 a 2,66 en 2003, se mantiene en 2,8 de 2004 a
2005 en Medicina General, y en alrededor de 1,9 en las consultas por especialista. Este
indicador es muy alto en Medicina General de hospitales que solo prestan este servicio a
sus empleados; especialmente el México.

En el total de consultas al afio, las variaciones en la concentracion significan variaciones
absolutas en las consultas de primera vez, que en 2005 aumentaron alrededor de 100mil en



Medicina General y se redujeron en casi la misma cifra en Especialidades:

Primera vez en: 2002 2003 2004 2005

Medicina General 2.374.276 2.379.652 2.335.151 2.408.367
Especialidades 1.335.519 1.305. 651 1.404.810 1.367.698

El comportamiento de las consultas de primera vez general permite deducir que el total
de consultas de Medicina General aumento de 6.014.003 en 2002 a 6.327.772 en 2003,
6.590.569 en 2004 y 6.763.201 en 2005, porque se mantuvo la concentracion, es decir, el
numero de consultas por cada consultante; y no porque aumentara la cobertura (consultas
de primera vez).

Es importante destacar aqui que aunque en los acuerdos laborales se ha determinado que
una consulta de primera vez debe ser equivalente en tiempo medico a dos subsecuentes,
eso no significa que las consultas de primera vez se registran dos veces; este es un error,
pues de ser asi, se perderia el numerador del indicador de cobertura, y el denominador
del indicador de concentracion (ver definiciones en la seccion correspondiente). Por
definicion ya esta establecido que las consultas de primera vez pueden ser mas
prolongadas que las subse cuentes, aunque con frecuencia esto no ocurra en la practica.
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CUADRON°8

TOTAL DE CONSULTAS MEDICAS, DE PRIMERA VEZ Y CONCENTRACION, EN MEDICINA
GENERAL Y ESPECIALIDADES, SEGUN RED DE SERVICIOS Y CENTRO
MEDICO,SERVICIO DE CONSULTA EXTERNA, C.C.S.S., 2005

Red de Servicios y Total de Med icinq General Especia!idades
P Primera | Concen- Primera | Concen-
Centro médico Consultas Total ., Total -
Vez tracion Vez tracion
Total 9419101 | 6763201 2408367 2.81| 2655900 1.367.698 194
Serv. Nacionales 299.337 26.597 5.079 5.24 272740  115.671 2.36
H. Carlos S&enz Herrera (Nifios) 142.448 3.792 608 6,24 138.656 63.108 2,20
H. Adolfo Carit (De las Mujeres) 35.941 923 174 5,30 35.018 8.605 4,07
H. Manuel A Chapui (Psiquiatrico) 16.246 4.469 725 6,16 11.777 3.149 3,74
H. Humberto A.R.(Rehabilitacion) 44.200 4.064 613 6,63 40.136 18.226 2,20
H. Raul Blanco C, (Geriatrico) 31.738 2.072 529 3,92 29.666 19.703 1,51
H.Chacdn Paut (Psiquiatrico) 2.585 932 212 4,40 1.653 410 4,03
C. Nac.Dolor y C.Paliativos 11.372 10.345 2218 4,66 1.027 168 6,11
Clinica Oftalmoldlgica 14.807 - - - 14.807 2.302 6,43
Red- Este 2.791.722 | 2.090.819 762.892 2,74 700.903  346.742 2,02
H. Calderén Guardia 289.408 2.586 1.564 1,65| 286.822  104.991 2,73
Cl Catedral Noreste 82.074 37.694 18.587 2,03 44.380 28.441 1,56
Montes de Oca 62.472 62.472 31.499 1,98 - - -
Curridabat 78.475 78.475 38.695 2,03
S. Juan-S.Diego-Concepcién 57.269 57.269 25.281 2,27 - - -
CL. Jiménez Nlnez 18.771 3.509 1.384 2,54 15.262 7.263 2,10
Goicoechea 1 46.135 45.261 14.397 3,14 874 389 2,25
Goicoechea? 56.491 56.491 19.993 2,83
Moravia 38.456 38.456 12.942 2,97 - - -
Cl Coronado (A.Coronado) 225.324 214.053 59.604 3,59 11.271 6.303 1,79
CL. Carlos Duran (Zapote Catedral 111.178 53.303 28.876 1,85 57.875 32.440 1,78
S. Francisco-S. Antonio 54.312 50.785 15.421 3,29 3.527 1.259 2,80
S. Sebastian-Paso Ancho 81.314 80.410 21.842 3,68 904 262 3,45
H. Max Peralta 135.940 1.746 932 1,87 134.194 82.967 1,62
Cartago 145.450 145.450 62.906 2,31 - - -
El Guarco 88.598 88.598 31.986 2,77
La Unién 51.500 51.500 16.316 3,16
Los Santos 56.451 56.451 19.636 2,87
Oreamuno-Pacayas-Tierra Blanca 74.355 74.355 23.816 3,12
Paraiso- Cervantes 78.871 78.871 30.355 2,60
Corralillo 36.812 36.812 13.040 2,82 - - -
H. William Allen 43.104 2.129 479 4,44 40.975 23.891 1,72
Turrialba-Jiménez 133.349 133.349 48.374 2,76 - - -
H. Tony Facio 83.538 17.748 7.197 2,47 65.790 34.211 1,92
Limén 95.622 95.622 33.756 2,83 - - -
Matina 72.516 72.516 26.106 2,78 - - -
Siquirres 92.878 90.412 36.913 2,45 2.466 2.361 1,04
Talamanca 55.484 54.116 19.548 2,77 1.368 437 3,13
Valle La Estrella 26.203 26.203 10.284 2,55 - - -
H. Guépiles 33.858 919 419 2,19 32.939 19.356 1,70
Guépiles 94.344 94.344 36.460 2,59 - - -
Guéacimo 91.977 89.721 24.176 3,71 2.256 2.171 1,04
Cariari 99.193 99.193 30.108 3,29 - - -
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Continuacién Cuadro N° 8

Red de Servicios y Total de Medicina General Especia_lidades
P Primera | Concen- Primera | Concen-
Centro médico Consultas Total 9 Total .
Vez tracién Vez tracién

Red- Sur 2.169.047 | 1.568.526 553.970 2,83 600.521 327.686 1,83
H. S. Juan de Dios 246.669 3.799 996 3,81 242.870 132.435 1,83
Pavas 171.669 149.537 53.696 2,78 22.132 13.198 1,68
Puriscal-Turrubares 68.918 63.124 23.360 2,70 5.794 3.354 1,73
CL. Marcial Fallas (Desamparadosl) 124.852 80.412 34.898 2,30 44.440 28.116 1,58
Desamparados 2 115.000 112.947 44.306 2,55 2.053 1.198 1,71
Desamparados 3 69.743 69.743 24.200 2,88 - - -
Acosta 39.623 39.623 12.520 3,16 - - -
Aserri 104.342 93.517 30.596 3,06 10.825 4.212 2,57
CL. Solén Nufiez (Hatillo2) 143.152 77.638 27.883 2,78 65.514 39.587 1,65
Alajuelita 114.475 114.475 38.944 2,94 - - -
CL. Moreno Carias (Mata Redondal) 122.245 64.001 22.412 2,86 58.244 27.080 2,15
Escazl 101.049 101.049 22.810 4,43 - - -
Santa Ana 71.656 61.759 19.303 3,20 9.897 3.929 2,52
A. Mora - Palmichal 44.449 44.449 14.691 3,03 - - -
H. Escalante Pradilla 135.474 68.403 32.680 2,09 67.071 40.944 1,64
Perez Zeledon 117.804 117.804 41.257 2,86 - - -
Buenos Aires 52.299 47.893 17.986 2,66 4.406 2.499 1,76
H. Ciudad Neilly 29.427 26 17 1,53 29.401 14.150 2,08
Corredores 57.360 57.360 18.673 3,07 - - -
H. San Vito 34.301 22.398 9.353 2,39 11.903 5.517 2,16
Coto Brus 64.618 64.618 27.531 2,35 - - -
H. Golfito 15.662 1.562 384 4,07 14.100 5.732 2,46
Golfito 62.418 62.418 17.517 3,56 - - -
H. Tomas Casas 14.495 2.624 1.029 2,55 11.871 5.735 2,07
Osa 47.347 47.347 16.928 2,80 - - -
Red- NorOeste 4158995 | 3.077.259 1.086.426 2,83 | 1.081.736 577.599 1,87
H. México 321.035 3.269 73 44,78 317.766 110.855 2,87
CL. Clorito Picado (Uruca Merced) 109.951 73.754 27.264 2,71 36.197 20.277 1,79
Carpio-Lec'Jn Xl 77.332 77.332 15.866 4,87 - - -
CL. Rodrigo Fournier (Tibas) 108.624 97.732 28.097 3,48 10.892 5.426 2,01
H. S. Vicente de Padl 123.537 3.861 2.400 1,61 119.676 79.594 1,50
Barva 69.488 69.006 26.178 2,64 482 463 1,04
Belén-Flores 65.225 50.281 19.669 2,56 14.944 6.585 2,27
Heredia Cubujuqui 67.946 67.946 28.253 2,40 - - -
Heredia-Virilla 63.473 63.473 22.058 2,88
Horquetas-Rio Frio 46.128 46.128 14.382 3,21 - - -
Puerto Viejo-Sarapiqui 59.134 57.784 18.519 3,12 1.350 1.297 1,04
San Isidro 27.042 27.042 9.816 2,75 - - -
San Pablo 42.328 42.328 15.958 2,65 - - -
San Rafael 47.856 44.207 18.170 2,43 3.649 3.236 1,13
Santa Barbara 59.083 59.083 23.913 2,47 - - -
Santo Domingo 48.748 43.871 12.851 341 4.877 1.399 3,49
H. San Rafael 6.611 2.482 412 6,02 4.129 3.316 1,25
Marcial Rodriguez (Alaj Este) 200.033 80.129 25.150 3,19 119.904 93.138 1,29
Alajuela Norte 73.857 73.857 33.034 2,24 - - -
Alajuela Oeste 116.119 116.119 37.498 3,10
Alajuela Sur 91.785 91.785 35.412 2,59
Atenas 54.971 54.971 15.431 3,56
Poés 47.599 47.599 15.608 3,05 - - -
La Reforma 15.914 12.849 3.381 3,80 3.065 1.006 3,05
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Continuacién Cuadro N° 8

Red de Servicios y Total de Medicina_ General Especia!idades
Centro médico Consultas Total Primera Cont.:'en- Total Primera CO”F?n'
Vez tracion Vez tracion

H. S. Francisco de Asis 84.082 49.973 28.182 1,77 34.109 16.585 2,06
Grecia 45.720 45.720 13.250 3,45 - - -
Naranjo 71.843 67.758 21.158 3,20 4.085 2.357 1,73
Valverde Vega 31.155 31.155 9.668 3,22 - - -
H. Carlos L. Valverde 81.928 2.370 1.295 1,83 79.558 64.089 1,24
San Ramén 125.615 125.615 39.898 3,15 - - -
Palmares 46.427 46.427 14.919 3,11
Alfaro Ruiz 26.724 26.724 7.013 3,81 - - -
H. S. Carlos 84.249 5.560 2.028 2,74 78.689 40.664 1,94
Ciudad Quesada 65.410 65.410 22.484 2,91 - - -
Pital 34.435 34.435 14.563 2,36
Fortuna 30.716 30.716 11.735 2,62
Aguas Zarcas 64.732 64.732 22.139 2,92
Florencia 26.920 26.920 9.589 2,81
Guatuso 18.071 18.071 8.487 2,13
Santa Rosa 42.263 42.263 17.333 2,44 - - -
H. Los Chiles 9.378 - - - 9.378 4.194 2,24
Los Chiles 27.038 27.038 11.234 2,41 - - -
H. Mons, Sanabria 82.901 6.105 1.139 5,36 76.796 38.593 1,99
S.Rafael-Chomes-Monteverde 54.787 53.589 15.439 3,47 1.198 653 1,83
Peninsular 76.087 76.087 24.104 3,16 - -
Montes de Oro 29.657 29.657 9.863 3,01
Garabito 28.987 28.987 11.526 2,51
Orotina-San Mateo 55.700 55.700 18.243 3,05
Chacarita 69.275 69.275 26.313 2,63 - - -
Barranca 65.648 62.917 24.813 2,54 2.731 2.443 1,12
Esparza 56.151 56.151 22.740 2,47 - - -
H. Max Teran Valls 22.669 792 223 3,55 21.877 10.447 2,09
Aguirre 33.540 33.540 12.990 2,58 - - -
Parrita 27.565 27.565 10.085 2,73 - - -
H. Enrigue Baltodano 76.021 - - - 76.021 38.661 1,97
Liberia 66.846 66.846 33.015 2,02 - - -
Tilaran 35.034 35.034 12.923 2,71
Cafias 51.749 51.749 17.114 3,02 - - -
Abangares 27.073 24.325 8.903 2,73 2.748 1.255 2,19
Bagaces 33.689 33.689 9.962 3,38 - - -
Carrillo 45.011 45.011 18.142 2,48
Colorado 11.081 11.081 2.487 4,46
La Cruz 31.952 31.952 12.042 2,65 - - -
H. La Anexion 48.024 3.712 1.497 2,48 44,312 23.086 1,92
Nicoya 80.057 80.057 24.281 3,30 - - -
Santa Cruz 81.196 76.446 29.886 2,56 4.750 3.443 1,38
Hojancha 15.068 15.068 4,729 3,19 - - -
Nandayure 22.515 22.515 7.012 3,21 - - -
H. Upala 8.553 - - - 8.553 4537 1,89
Upala 61.634 61.634 22.587 2,73 - - -

Fuente: C.C.S.S Departamento de Estadistica de Salud
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CUADRO N°9

TOTAL DE CONSULTAS MEDICAS, PROMEDIO POR HORA PROGRAMADA Y

POR HORA UTILIZADA SEGUN RED DE SERVICIOS Y CENTRO MEDICO, C.C.S.S.,2005

Red de Servicios y

Medicina General

Especialidades

. Total de Promedio por hora Total de Promedio por hora
Centro medico Consultas | Programada| Utilizada | Consultas | Programada | Utilizada

Total £.763.201 3.20 387| 2635.900 299 325
Serv. Nacionales 26.597 1,97 2,04 272.740 2,51 2,85
H. Carlos Saenz Herrera (Nifios) 3.792 3,88 2,91 138.656 2,50 2,73
H. Adolfo Carit (De las Mujeres) 923 2,10 4,00 35.018 2,84 3,53
H. Manuel A Chapui (Psiquiatrico 4.469 2,25 2,63 11.777 1,66 1,91
H. Humberto A. R.(Rehabilitacion 4.064 1,96 2,27 40.136 2,33 2,78
H. Raul Blanco C, (Geriatrico) 2.072 4,01 4,10 29.666 2,71 3,29
H. Chacén Paut (Psiquiatrico) 932 3,71 3,71 1.653 1,77 1,77
C. Nac.Dolor y C.Paliativos 10.345 1,42 1,42 1.027 1,06 1,06
Clinica Oftalmoldlgica - - 14.807 3,94 4,31
Red-Este 2.090.819 3,34 3,68 700.903 2,82 3,26
H. Calder6n Guardia 2.586 1,46 1,46 286.822 2,78 3,20
Cl Catedral Noreste 37.694 1,96 3,07 44.380 2,05 2,70
Montes de Oca 62.472 2,67 2,72 - - -
Curridabat 78.475 2,96 3,11 - -

S. Juan-S.Diego-Concepcion 57.269 3,22 3,28 - - -
CL. Jiménez Nunez 3.509 1,04 3,34 15.262 1,74 2,83
Goicoechea 1 45.261 1,96 2,89 874 0,42 1,72
Goicoechea2 56.491 3,27 4,01 - - -
Moravia 38.456 3,05 3,47 - - -
Cl Coronado (A.Coronado) 214.053 3,80 4,01 11.271 3,93 3,98
CL. Carlos Duran (Zapote Catedr, 53.303 2,89 2,89 57.875 2,92 2,92
S. Francisco-S. Antonio 50.785 3,00 3,47 3.527 2,23 2,35
S. Sebastian-Paso Ancho 80.410 3,51 3,92 904 0,79 1,32
H. Max Peralta 1.746 2,07 2,64 134.194 2,98 3,26
Cartago 145.450 3,45 3,55 - - -
El Guarco 88.598 3,97 3,97 - -

La Unién 51.500 3,75 3,93 - -

Los Santos 56.451 3,52 4,00 - -

Oreamuno-Pacayas-Tierra Blanc. 74.355 3,92 3,92 - -

Paraiso- Cervantes 78.871 3,81 4,00 - -

Corralillo 36.812 3,99 4,32 - - -
H. William Allen 2.129 2,48 2,01 40.975 3,67 4,28
Turrialba-Jiménez 133.349 3,54 3,75 - - -
H. Tony Facio 17.748 3,58 4,30 65.790 4,04 4,50
Limén 95.622 3,20 3,40 - -

Matina 72,516 3,42 4,04 - - -
Siquirres 90.412 3,93 4,02 2.466 2,64 2,92
Talamanca 54.116 2,30 3,07 1.368 0,71 1,00
Valle La Estrella 26.203 3,02 3,60 - - -
H. Guapiles 919 1,52 1,60 32.939 2,84 3,34
Guépiles 94.344 4,94 4,92 - - -
Guéacimo 89.721 3,94 4,26 2.256 2,43 2,98
Cariari 99.193 3,37 3,89 - - -
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Continuacién Cuadro N° 9

Medicina General

Especialidades

Red de Servicios y

Centro médico Total de Promedio por hora Total de Promedio por hora
Consultas | programada| Utilizada | Consultas | programada | Utilizada

Red-Sur 1.568.526 3,53 3,82 600.521 2,88 3,12
H. S. Juan de Dios 3.799 2,15 4,43 242.870 3,11 3,51
Pavas 149.537 3,59 3,92 22.132 2,72 3,32
Puriscal-Turrubares 63.124 2,99 4,08 5.794 2,89 2,89
CL. Marcial Fallas (Desamparaddg 80.412 2,79 2,79 44.440 2,05 2,05
Desamparados 2 112.947 3,59 3,88 2.053 3,04 4,01
Desamparados 3 69.743 2,69 2,86 - - -
Acosta 39.623 3,94 4,09 - - -
Aserri 93.517 3,92 3,96 10.825 2,81 2,81
CL. Solén Nuiiez (Hatillo2) 77.638 3,17 333 65.514 2,30 2,44
Alajuelita 114.475 3,97 4,19 - - -
CL. Moreno Cafias (Mata Redond 64.001 3,07 3,11 58.244 2,97 3,01
Escazl 101.049 4,62 4,66 - - -
Santa Ana 61.759 3,30 3,91 9.897 2,50 2,63
A. Mora - Palmichal 44.449 3,67 4,15 - - -
H. Escalante Pradilla 68.403 4,14 4,67 67.071 3,17 3,54
Perez Zeledon 117.804 3,70 3,93 - - -
Buenos Aires 47.893 3,46 3,72 4.406 2,02 2,11
H. Ciudad Neilly 26 2,67 2,97 29.401 3,94 3.85
Corredores 57.360 3,44 3,65 - - -
H. San Vito 22.398 3,97 4,42 11.903 3,74 4,25
Coto Brus 64.618 4,08 4,18 - - -
H. Golfito 1.562 2,69 2,82 14.100 3,47 4,10
Golfito 62.418 4,32 4,69 - - -
H. Tomas Casas 2.624 2,14 3,90 11.871 3,03 3,27
Osa 47.347 2,99 3,74 - -

Red-Noroeste 3.077.259 3,63 4,06 1.081.736 3,37 345
H. México 3.269 5,75 4,86 317.766 3,69 3,18
CL. Clorito Picado (Uruca Merced 73.754 2,00 3,21 36.197 2,03 2,43
Carpio-Leon Xl 77.332 3,89 3,92 - - -
CL. Rodrigo Fournier (Tibas) 97.732 4,32 4,44 10.892 3,05 3,26
H. S. Vicente de Pall 3.861 3,96 4,15 119.676 3.85 3,66
Barva 69.006 4,09 454 482 1,01 1,01
Belén-Flores 50.281 4,21 4,37 14.944 2,82 2,93
Heredia Cubujuqui 67.946 3,97 4,16 - -

Heredia-Virilla 63.473 4,10 4,89 - -

Horquetas-Rio Frio 46.128 3,47 436 - - -
Puerto Viejo-Sarapiqui 57.784 3,61 4,40 1.350 1,77 3,42
San Isidro 27.042 3,96 4,00 - -

San Pablo 42.328 4,52 477 - - -
San Rafael 44.207 3,87 4,33 3.649 2,91 3,18
Santa Barbara 59.083 3,76 4,01 - - -
Santo Domingo 43.871 3,30 3,39 4.877 1,90 2,04
H. San Rafael 2.482 3,55 3,55 4.129 3,44 4,03
Marcial Rodriguez (Alaj Este) 80.129 3,15 3,67 119.904 3,02 3,54
Alajuela Norte 73.857 3,08 3,85 - - -
Alajuela Oeste 116.119 4,29 435 - -

Alajuela Sur 91.785 4,40 4,76 - -

Atenas 54971 3,83 4,05 - -

Poas 47.599 4,43 4,70 - -

La Reforma 12.849 3,4%6 3,48 3.065 3,08 3,08




Continuacién Cuadro N° 9

Red de Servicios y

Medicina General

Especialidades

Y Total de Promedio por hora Total de Promedio por hora
Centro médico
Consultas | programada| Utilizada | Consultas | programada | Utilizada
H. S. Francisco de Asis 49.973 3,60 4,03 34.109 2,80 3,27
Grecia 45,720 4,23 4,29 - - -
Naranjo 67.758 4,36 4,36 4,085 3,70 3,70
Valverde Vega 31.155 3,71 4,03 - - -
H. Carlos L. Valverde 2.370 1,75 1,96 79.558 3,24 3,60
San Ramoén 125.615 3,32 3,46 - - -
Palmares 46.427 4,06 4,18 - -
Alfaro Ruiz 26.724 4,01 4,24 - - -
H. S. Carlos 5.560 1,69 1,79 78.689 3,96 4,29
Ciudad Quesada 65.410 4,35 4,44 - -
Pital 34.435 3,56 3,61 - -
Fortuna 30.716 3,05 3,06 - -
Aguas Zarcas 64.732 3,80 385 - -
Florencia 26.920 3,71 3,74 - -
Guatuso 18.071 4,57 4,62 - -
Santa Rosa 42.263 3,94 419 - - -
H. Los Chiles - - - 9.378 3,00 3,05
Los Chiles 27.038 3,68 412 - - -
H. Mons, Sanabria 6.105 2,13 2,14 76.796 3,65 3,98
S.Rafael-Chomes-Monteverde 53.589 3,14 3,80 1.198 1,33 3,00
Peninsular 76.087 3,73 4,25 - - -
Montes de Oro 29.657 4,22 4,32 - -
Garabito 28.987 4,07 413 - -
Orotina-San Mateo 55.700 3,81 4,09 - -
Chacarita 69.275 4,15 417 - - -
Barranca 62.917 3,92 3,93 2.731 2,55 2,55
Esparza 56.151 4,36 4,50 - - -
H. Max Teran Valls 792 1,97 3,16 21.877 3,51 2,95
Aguirre 33.540 2,38 2,96 - - -
Parrita 27.565 3,57 4,52 - - -
H. Enrique Baltodano - - - 76.021 3,68 4,04
Liberia 66.846 3,79 4,00 - -
Tilaran 35.034 2,96 4,05 - -
Cafias 51.749 4,16 481 - -
Abangares 24.325 3,21 3,89 2.748 2,42 3,81
Bagaces 33.689 3,84 4,25 - - -
Carrillo 45,011 3,75 4,74 - -
Colorado 11.081 4,02 5,20 - -
La Cruz 31.952 2,77 3,52 - - -
H. La Anexion 3.712 2,85 2,96 44.312 3,33 4,09
Nicoya 80.057 2,93 4,10 - - -
Santa Cruz 76.446 3,23 3,48 4,750 3,05 3,44
Hojancha 15.068 3,67 4,04 - - -
Nandayure 22.515 4,37 521 - - -
H. Upala - - - 8.553 2,19 3,32
Upala 61.634 3,18 4,58 - - -

Fuente: C.C.S.S Departamento de Estadistica de Salud
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Las cifras de rendimiento en el cuadro 9, consultas por hora programada y hora utilizada
segun red de servicios en el periodo analizado muestran muy poca variabilidad:

Consultas por hora programada Consultas por hora utilizada
Red de Medici Medici Especialidad
Servicios edicina Especialidad edieina specialica
General General
Este 3,3 2,8 3,7 3,3
Sur 3,5 2,9 3,8 3,1
NorOeste 3,6 3,4 4,1 3,5

Globalmente no se puede decir que haya habido faltante de horas, pues el promedio no
paso de 4 consultas por hora en las tres redes ni cuando se refiere a horas utilizadas, (en
general es mas bajo cuando se calcula con las horas programadas); esto no sucede en
algunos establecimientos en los que se sin reforzar las horas utilizadas con horas extra,
pero recargando las programadas con las consultas del personal ausente resulto que las
horas utilizadas son mas que las programadas, esto sucede en la Red NorOeste y en el
Hospital México en particular, como puede verse cuando se separan los mismos
indicadores de los hospitales de referencia de tercer nivel, entre los cuales la
comparacién muestra mayores disparidades, apareciendo el San Juan de Dios con cifras
similares a las del México, y el Calderon Guardia con las mas bajas:

Consultas por hora programada Consultas por hora utilizada
Hospital base Medicina - Medicina Especialidad
Especialidad
General General
Calderon Guardia 1,5 2,8 1,5 3,2
San Juan de Dios 2,2 3,1 4,4 3,5
México * 5,8 3,7 4,9 3,2

*horas Utilizadas son mas que las programadas.

En el cuadro 10 aparece el desglose de laconsulta por especialista segun especialidad,
lo que mas llama la atencién es que el total de consultas por especialista entre 1999 y 2005
ha crecido muy lentamente, a pesar de los esfuerzos Institucionales por aumentarlas. A
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partir de 2000 inicia un suave ascenso en 2001 que se mantuvo hasta 2004, que es la cifra
mayor alcanzada en los siete afiosy que no se mantuvo en 2005.

39



CONSULTAS DE ESPECIALISTA, POR ARNO,

CUADRO N° 10

SERVICIO Y ESPECIALIDAD C.C.S.S., 1999-2005

Servicio y Afos
Especialidad 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005
Iotal 24310411 2360507 2490402 | 2.581.638 [ 2.000.002 2.681.661( 2.620.000
Medicina 729.292| 705.960| 757.267 789.155 811.951| 847.377| 840.279
Adolescentes 5.641 3.001 1.334 359 832 810 595
Alergologia 8.727 8.494 9.231 9.343 9.454 7.061 7.291
Audiologia-Foniatria 6.268 5.581 6.199 6.374 7.041 7.699 7.215
Cardiologia 68.355 62.080 67.384 68.557] 75.411 80.891 82.691
Dermatologia 86.155 82.524 95.457 89.643 99.221 102.524 98.245
Endocrinologia 45.473 40.777 43.086 45.195 44.938 40.073 38.781
Gastroenterologia 41.315 39.878 43.390 50.599 48.664 53.199 49.331
Geriatria 27.561 29.464 33.675 34.888 35.658 35.398 37.438
Hematologia 24.553 25.766 27.918 27.113 28.317 28.249 30.444
Infectologia 9.590 10.031 10.587 10.364 11.494 13.184 14.393
Inmunologia 732 787 763 836 790 712 907
M. del Dolor y Cuidados Paliativos 11.664 10.755 8.927 10.505 12.372 12.289 10.922
Medicina Deportiva 943 1.049 766 1.972 912 1.215 1.473
Medicina Interna 194.275 190.625 208.428 220.738 223434 237.753 232.030
Medicina Nuclear 3.363 3.675 2.454 2.342 2.045 2.962 3.052
Medicina Psicosomaética 9.491 6.779 7.464 2.986 2.845 2.991 1.473
Nefrologia 15.673 17.465 20.208 21.792 21.119 23.160 24.400
Neumologia 23.302 22.824 24.497 23.994 24.342 25.117 23.483
Neurologia 55.054 50.959 49.640 54.171 52.648 50.900 47.950
Patologia - - - 339 895 781 631
Rehabilitacion 59.877 60.667 60.695 71.603 73.404 79.910 85.738
Reumatologia 31.280 32.779 35.164 35.442 36.115 40.499 41.796
Cirugia 686.056| 687.675| 758.116 803.594 837.575| 870.554( 862.120
Cirugia General 112.926] 113.537 123.539| 126.452] 125.739 130.298 128.274
Cirugia Menor 1.494 2.902 3.291 5.686 7.887 8.649 6.841
Cirugia Reconstructiva 16.193 15.178 16.386 16.421 19.721 19.594 20.603
Cirugia Toraxica 4.120 4121 4.396 4.248 4.023 4.704 4.806
Cirugia Vascular Periférica 26.251 24.800 29.574 34.027 35.703 39.844 38.070
Consulta Preoperatoria C.M.A. - - - - - - 849
Neurocirugia 25.563 24.031 27.517 30.234 34.388 35.819 33.479
Oftalmologia 106.296] 119.925 125.622| 152.375] 162.613 165.808 166.976
Oncologia 43.586 41.014 45.800 51.064 60.611 65.270 65.602
Ortopedia 143.003| 147.436 169.520] 160.131] 159.800 170.690 166.153
Otorrinolaringologia 137.383] 130.833 138.385| 146.184| 143.640 145.774 140.380
Proctologia 3.011 2.927 3.365 2.667 2.565 1.920 1.890
Urologia 66.230 60.971 70.721 74.105 80.885 82.184 88.197
Gineco-Obstetricia 372.975| 359.710] 368.041 371.610 363.430| 378.818| 371.229
Ginecologia 250.956] 243.815 249.931) 257.244] 238.612 254514 249.210
Obstetricia 110.170f  100.746 110.294| 108.388] 113.400 114.443 115.514
Oncologia - - - - 6.271 6.290 3.590
Salud Reproductiva 11.849 15.149 7.816 5.978 5.147 3571 2.915
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Continuacién Cuadro No.10

SERVICIO Y ESPECIALIDAD ARDS
1999 2000 2001 2002 2003 2004 2.005
Pediatria 514.123 483.003 479.658 474.745 443.436 438.022 431.754
Adolescentes 2.782 2.957 2.326 717 2.034 2.299 2.082
Alergologia 1.104 1.144 1.202 1.426 1.531 1.814 1.770
Audiologia-Foniatria 2.805 2.690 2.272 2.858 3.152 3.369 3.851
Cardiologia 5.372 5.596 6.567 6.728 6.689 7.311 7.563
Cirugia General 32.720 31.454 31.476 29.637 28.253 - 163
Cirugia Infantil 1.427 782 2.812 1.698 2.894 29.819 32.871
Cirugia Maxilo Facial 471 225 399 54 - - 36
Cirugia Reconstructiva 6.544 6.338 6.729 7.410 7.011 6.200 5.637
Cirugia Toraxica 1.642 1.798 1.817 1.824 1.549 1.397 1.467
Crecimiento y Desarrollo del Nifio 5.866 7.317 7.986 4.007 2.763 3.159 3.209
Dermatologia 3.773 3.656 3.636 4.508 4.520 4.236 4.927
Endocrinologia 4.989 5.063 5.607 6.483 6.157 5.427 5.256
Gastroenterologia 3.368 4.208 3.298 3.459 3.437 5.268 5.835
General 337.255 315.419 311.651 312.785 279.118 272.353 259.418
Genética 2.382 2.179 2.497 2.433 2.266 2.210 1.863
Hematologia 5.941 4.998 3.997 4.899 6.498 2.840 2.927
Infectologia 2.219 1.136 607 864 692 798 807
Inmunologia 1.947 1.844 2.034 2.363 2.321 1.560 1.694
Nefrologia 1.348 1.386) 1.250 1.507 1.708 2.465 3.686
Neonatologia 21.594 18.203 14.474 14.960 13.255 13.052 13.972
Neumologia 4.309 4.994 5.223 5.151 5.409 5.332 5.418
Neurocirugia 2.184 2.039 2.039 1.966 2.334 2.170 2.075
Neurologia 3.860 4.690 5.032 3.895 3.537 3.583 3.709
Nutricion (Dietética) 180 263 209 192 176 94 166
Oftalmologia 12.302 11.776 13.021 13.870 14.458 13.773 12.801
Oncologia 2.932 3.262 3.060 3.177 3.081 7.032 7.711
Ortopedia 18.446 18.685 17.823 17.870 18.329 19.554 19.655
Otorrinolaringologia 7.067 6.399 8.180 9.495 10.256 9.652 10.383
Psiquiatria 13.301 9.077 8.481 4.529 5.361 6.481 6.807
Rehabilitacién 414 - - 1.216 1.808 1.361 728
Reumatologia 1.306 1.221] 1.373 72 - 637 686
Urologia 2.273 2.204 2.580 2.692 2.839 2.776 2.581
Psiguiatria 129.095] 133.249 136.320| 142534 138.610] 146.890 150.518

FUENTE: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Servicios de Salud

En el cuadro 11 se presentala concentracidon por especialidad; las mas altas son las de
Reumatologia Infantil, Inmunologia, Medicina Psicosomatica, Hematologia, Medicina del
Dolor, Medicina Nuclear, Nefrologia y Oncologia.
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CUADRO N° 11

CONSULTAS POR ESPECIALISTAS, TOTAL, PRIMERA VEZ Y
CONCENTRACION SEGUN SERVICIO Y ESPECIALIDAD, C.C.S.S. 2005
(Excluye Medicina General)

Servicio y Especialidad Total Primera  Concen-
Vez fracion
Total 2.655.900( 1.367.698 1,94
Servicio de Medicina 840.279 438.184 1,92
Adolescentes 595 191 3,12
Alergologia 7.291 2.851 2,56
Audiologia-Foniatria 7.215 2.171 3,32
Cardiologia 82.691 54.766 1,51
Dermatoloaia 98.245 52.657 1.87
Endocrinologia 38.781 23.851 1,63
Gastroenterologia 49.331 30.037 1,64
Geriatria 37.438 18.995 1,97
Hematologia 30.444 6.783 4,49
Infectologia 14.393 5.141 2,80
Inmunoloadia 907 159 5,70
M.del Dolor y Cuidados Paliativos 10.922 2.721 4,01
Medicina Deportiva 1.473 675 2,18
Medicina Interna 232.030 118.563 1,96
Medicina Nuclear 3.052 991 3,08
Medicina Psicosomatica 1.473 294 5,01
Nefroloaia 24.400 6.957 3,51
Neumologia 23.483 10.714 2,19
Neurologia 47.950 28.634 1,67
Patologia 631 508 1,24
Rehabilitacion 85.738 48.424 1,77
Reumatologia 41.796 22.101 1,89
Servicio de Cirugia 862.120 468.666 1,84
Cirugia General 128.274 73.517 1,74
Cirugia Menor 6.841 4472 1,53
Ciruaia Reconstructiva 20.603 7.736 2.66
Cirugia Toraxica 4.806 1.697 2,83
Cirugia Vascular Periférica 38.070 23.370 1,63
Neurocirugia 33.479 16.215 2,06
Oftalmologia 166.976 88.807 1,88
Oncologia 65.602 19.149 3,43
Ortopedia 166.153 99.451 1,67
Otorrinolaringologia 140.380 84.466 1,66
Proctologia 1.890 950 1,99
Urologia 88.197 48.077 1,83
Consulta Preoperatoria C.M.A. 849 759 1,12
S. Gineco-Obstetricia 371.229 181.640 2,04
Ginecologia 249.210 128.198 1,94
Obstetricia 115.514 50.329 2,30
Oncologia 3.590 1.125 3,19
Salud Reproductiva 2.915 1.988 1,47
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Continuacién Cuadro N° 11

SERVCIO Y ESPECIALIDAD TOTAL Primera concen-
\ez iracion
Servicio de Pediatria 431.754 215.613 2,00
Adolescentes 2.082 671 3,10
Alergologia 1.770 1.030 1,72
Audiologia-Foniatria 3.851 2.422 1,59
Cardiologia 7.563 6.341 1,19
Cirugia Infantil 33.034 19.654 1,68
Cirugia Reconstructiva 5.673 2.513 2.26
Ciruaia Toraxica 1.467 765 1,92
Crecimiento y Desarrollo del Nifio 3.209 1.845 1,74
Dermatologia 4.927 1.713 2,88
Endocrinologia 5.256 2.739 1,92
Gastroenterologia 5.835 2.240 2,60
General 259.418 132.898 1,95
Genética 1.863 894 2.08
Hematologia 2.927 923 3,17
Infectologia 807 465 1,74
Inmunologia 1.694 495 3,42
Nefrologia 3.686 1.395 2,64
Neonatologia 13.972 7.543 1,85
Neumolodia 5.418 2.298 2.36
Neurocirugia 2.075 1.163 1,78
Neurologia 3.709 1.929 1,92
Nutricién (Dietética) 166 82 2,02
Oftalmologia 12.801 4,153 3,08
Oncologia 7.711 1.658 4,65
Ortopedia 19.655 7.977 2,46
Otorrinolaringologia 10.383 5.952 1,74
Psiquiatria 6.807 1.704 3,99
Rehabilitacion 728 576 1,26
Reumatologia 686 41 16,73
Urologia 2.581 1.534 1,68
Servicio de Psiquiatria 150.518 63.595 2,37

FUENTE: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud

Las consultas ODONTOLOGICAS y por OTROS profesionales aparecen en el cuadro 12, con
dos nuevas columnas, para la consulta individual a cargo de las Trabajadoras Sociales. Enel
total de consultas de Odontologia de este cuadro sobresale la red Noroeste con un 37,9
%, seguida por la red Este con un 36% y en tercer plano la red Sur con un 24 %, ademas se
puede ver que la consulta odontoldgica especializada se presenta solo en los hospitalesy
en algunos de ellos el 100%. En el mismo cuadro aparecen las consultas por otros
profesionales, que como se vio en los cuadros 3 y 7, no han variado en volumen, y se
agrega la consulta social cuyo registro se inicio formalmente en 2005, la cual se imparte
en todos los niveles de atencion; cerca del 40% de esta consulta se concentra en los
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hospitales nacionales.
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CUADRO N° 12

CONSULTAS DE ODONTOLOGIA, TRABAJO SOCIAL Y OTRO PROFESIONAL
SEGUN RED DE SERVICIOS Y CENTRO MEDICO, C.C.S.S., 2005

Odontologia Ate“"'o’? Ind|V|.duaI Otro Profesional
- Trabaig Social
Red de Servicios y %
Centro médico Numero % |Especia-| Numero % Numero| %
lizada
Total 1916868 100.00 2.24| 44076 100.00] 402,858 100.00
Serv. Nacionales 29.152 1,52 50,49 5.938 13,47 | 42.720 10,60
H. Carlos Saenz Herrera (Nifios) 12.172 0,63 - 1.516 3,44 19.910 4,94
H. Adolfo Carit (De las Mujeres) - - - 306 0,69 4.630 1,15
H. Manuel A Chapui (Psiquiatrico) 3.688 0,19 38,67 2.810 6,38 7.774 1,93
H. Humberto Araya R.(Rehabilitacion) 4.874 0,25 100,00 382 0,87 1.398 0,35
H. Raul Blanco C, (Geriatrico) 8.418 0,44 | 100,00 705 1,60 1.251 0,31
H.Roberto Chacon Paut (Psiquiatrico) - - - 219 0,50 1.152 0,29
C. Nac.Dolor y C.Paliativos - - - - - 5.325 1,32
Clinica Oftalmolélgica - - - - - 1.280 0,32
Red- Este 693.268 36,17 10,74 10.816 24541 92.084 22,86
H. Calder6n Guardia 73.976 3,86 | 87,46 2.219 503 | 34.985 8,68
Cl Catedral Noreste 27.602 1,44 - 291 0,66 6.816 1,69
Montes de Oca 18.880 0,98 - 57 0,13 - -
Curridabat 21.518 1,12 - 89 0,20 - -
S. Juan-S.Diego-Concepcion 16.696 0,87 - 109 0,25 - -
CL. Jiménez Nlnez 32.155 1,68 - 274 0,62 756 0,19
Goicoechea 1 7.219 0,38 - 789 1,79 - -
Goicoechea?2 - - - - - - -
Moravia 7.163 0,37 - 153 0,35 878 0,22
Cl Coronado (A.Coronado) 39.385 2,05 - 1.271 2,88 2.470 0,61
CL. Carlos Duran (Zapote Catedral) 41.802 2,18 - 877 1,99 9.113 2,26
S. Francisco-S. Antonio 12.539 0,65 - 152 0,34 2.181 0,54
S. Sebastidn-Paso Ancho 21.672 1,13 - 665 151 1.584 0,39
H. Max Peralta 8.025 0,42 | 100,00 383 0,87 | 10.945 2,72
Cartago 40.919 2,13 - - - -
El Guarco 27.762 1,45 - 247 0,56 392 0,10
La Unién 22.574 1,18 - 83 0,19 1516 0,38
Los Santos 23.794 1,24 - - - - -
Oreamuno-Pacayas-Tierra Blanca 22.117 1,15 - - - 46 0,01
Paraiso- Cervantes 29.034 1,51 - 228 0,52 - -
Corralillo 11.805 0,62 - 117 0,27 - -
H. William Allen - - - 91 0221 2.057 0.51
Turrialba-Jiménez 30.541 1,59 - 271 0,61 2.947 0,73
H. Tony Facio 4.404 0,23 39,17 233 0,53 8.974 2,23
Limén 20.779 1,08 - 268 0,61 2.510 0,62
Matina 17.813 0,93 - 378 0,86 980 0,24
Siquirres 26.456 1,38 - 322 0,73 574 0,14
Talamanca 16.853 0,88 - 150 0,34 - -
Valle La Estrella 9.359 0,49 - 275 0,62 - -
H. Guéapiles - - - - - 1.744 0.43
Guéapiles 15.936 0,83 - 56 0,13 - -
Guéacimo 19.865 1,04 - 209 0,47 602 0,15
Cariari 24.625 1,&’@ - 559 1,27 14 0,00




Continuacién Cuadro N°12

Odontologia

Atencion Individual

Otro Profesional

Red de Servicios y % Irabaig Social
Centro medico Numero % Especia-| Numero % Ndamero %
lizada

Red- Sur 467.254 24,38 1,55 9.352 21,22 | 85.476 21,22
H. S. Juan de Dios 5226 0,27 | 100,00 1.857 4,21 14.411 3,58
Pavas 41.315 2,16 - 1.063 2,41 1.466 0,36
Puriscal-Turrubares 9.470 0,49 - 179 0,41 6.388 1,59
CL. Marcial Fallas (Desamparadosl) 33.209 1,73 - 340 0,77 2.659 0,66
Desamparados 2 40.036 2,09 - 781 1,77 1.377 0,34
Desamparados 3 29.172 1,52 - 362 0,82 1.511 0,38
Acosta 12.831 0,67 - 99 0,22 573 0,14
Aserri 27.007 1,41 - 621 1,41 - -
CL. Solén Nufiez (Hatillo2) 66.146 3,45 - 1.312 2,98 13.157 3,27
Alajuelita 27.387 1,43 - 127 0,29 - -
CL. Moreno Canas 31.779 1,66 - 611 1,39 9.972 2,48
Escazll 7.938 0,41 - 33 0,07 1.022 0,25
Santa Ana 13.125 0,68 - 230 0,52 2.470 0,61
A. Mora - Palmichal 11.206 0,58 - - - - -
H. Escalante Pradilla 11.244 0,59 17,93 350 0,79 9.847 2,44
Perez Zeled6n 22.672 1,18 - - - - -
Buenos Aires 14.449 0,75 - 83 0,19 1.965 0,49
H. Ciudad Neilly 4.234 0,22 - 189 0,43 4.683 1,16
Corredores 13.793 0,72 - 107 0,24 3.819 0,95
H. San Vito 5.203 0,27 - 202 0,46 1.707 0,42
Coto Brus 10.455 0,55 - - - - -
H. Golfito 4.023 0,21 - 532 1,21 3.416 0,85
Golfito 11.639 0,61 - - - 3.666 0,91
H. Tomas Casas 3.776 0,20 - 80 0,18 1.367 0,34
Osa 9.919 0,52 - 194 0,44 - -
Red- NorOeste 727.194 37,94 0,56 17.970 40,77 | 182.578 45,32
H. México - - - 312 0,71 | 46.460 11,53
CL. Clorito Picado (Uruca Merced) 29.452 1,54 - 2.416 5,48 3.078 0,76
Carpio-Leodn XllI 12.988 0,68 - 229 0,52 1.525 0,38
CL. Rodrigo Fournier (Tibas) 19.338 1,01 - 851 1,93 3.608 0,90
H. S. Vicente de Paudl 1.220 0,06 | 100,00 657 1,49 7.461 1,85
Barva 6.620 0,35 - 257 0,58 4.914 1,22
Belén-Flores 16.736 0,87 - 509 1,15 2.492 0,62
Heredia Cubujuqui 31.192 1,63 - 287 0,65 5.477 1,36
Heredia-Virilla 12.257 0,64 - - - - -
Horquetas-Rio Frio 9.825 0,51 - 149 0,34 - -
Puerto Viejo-Sarapiqui 17.919 0,93 - 91 0,21 1.721 0,43
San Isidro 5.178 0,27 - - - 165 0,04
San Pablo 6.541 0,34 - 131 0,30 923 0,23
San Rafael 16.824 0,88 - 159 0,36 1.161 0,29
Santa Barbara 6.000 0,31 - 327 0,74 1.876 0,47
Santo Domingo 15.808 0,82 - 273 0,62 1.667 0,41
H. San Rafael - - - - - 335 0,08
Marcial Rodriguez (Alaj Este) 28.748 1,50 - 1.496 3,39 12.478 3,10
Alajuela Norte - - - 527 1,20 2.878 0,71
Alajuela Oeste 5.679 0,30 - 258 0,59 243 0,06
Alajuela Sur 7.969 0,42 - 262 0,59 1.047 0,26
Atenas 15.711 0,82 - 357 0,81 594 0,15
Poas 15.539 0,81 - 337 0,76 1.935 0,48
La Reforma 4.482 0,23 - - - - -



Continuacién Cuadro N°12

Atencion Individual

Odontologia . . Otro Profesional
. Trabaio Social
Red de Servicios y %
Centro médico Ndmero % |Especia-| Namero % Namero | %
lizada

H. S. Francisco de Asis 15.338 0,80 - 148 0,34 3.225 0.80

Grecia 14.434 0,75 - 54 0,12 - -
Naranjo 12.710 0,66 - 742 1,68 3.513 0,87
Valverde Vega 10.164 0,53 - 147 0,33 338 0,08
H. Carlos L. Valverde - - - 364 0.83 9.198 228
San Ramoén 22.415 1,17 - 811 1,84 3.029 0,75
Palmares 11.229 0,59 - 60 0,14 2.590 0,64
Alfaro Ruiz 9.710 0,51 - - - 2.035 0,51
H. S. Carlos 15.184 0,79 18,64 608 1,38 | 10.045 2,49
Ciudad Quesada 2.835 0,15 - 194 0,44 2.983 0,74
Pital 6.636 0,35 - 126 0,29 198 0,05
Fortuna 4,594 0,24 - 155 0,35 183 0,05
Aguas Zarcas 9.219 0,48 - 83 0,19 202 0,05
Florencia 5.216 0,27 - 281 0,64 337 0,08
Guatuso 6.671 0,35 - 231 0,52 664 0,16
Santa Rosa 5.840 0,30 - 124 0,28 94 0,02
H. Los Chiles 4.874 0,25 - 95 0,22 1.785 0.44
Los Chiles 5.584 0,29 - 259 0,59 2.968 0,74
H. Mons, Sanabria 5.623 0,29 - 37 0,08 | 10511 2,61
S.Rafael-Chomes-Monteverde 24.102 1,26 - 62 0,14 2.186 0,54
Peninsular 12.931 0,67 - 385 0,87 1.962 0,49
Montes de Oro 8.847 0,46 - 101 0,23 23 0,01
Garabito 4.424 0,23 - 157 0,36 965 0,24

Orotina-San Mateo 12.015 0,63 - 77 0,17 - -
Chacarita 8.599 0,45 - 63 0,14 2.197 0,55
Barranca 16.257 0,85 - 266 0,60 845 0,21
Esparza 8.111 0,42 - 108 0,25 3.858 0,96
H. Max Teran Valls - - - 217 0,49 543 0,13
Aguirre 10.760 0,56 - 306 0,69 653 0,16
Parrita 8.275 0,43 - 228 0,52 798 0,20
H. Enrique Baltodano - - - - - 2.612 0,65
Liberia 18.834 0,98 - - - 1.858 0,46
Tilaran 12.907 0,67 - 224 0,51 168 0,04
Cafas 15.612 0,81 - 313 0,71 274 0,07

Abangares 6.823 0,36 - 252 0,57 - -

Bagaces 11.568 0,60 - 12 0,03 - -
Carrillo 11.680 0,61 - 91 0,21 1.005 0,25

Colorado - - - - - - -

La Cruz 8.923 0,47 - 239 0,54 - -
H. La Anexién 10.478 0,55 - 104 0,24 5.451 1,35
Nicoya 17.453 0,91 - 31 0,07 594 0,15

Santa Cruz 16.925 0,88 - 155 0,35 - -

Hojancha 4,954 0,26 - 44 0,10 - -
Nandayure 8.456 0,44 - 95 0,22 456 0,11
H. Upala - - - 36 0,08 194 0,05

Upala 13.958 0.73 - - - - -

Fuente: C.C.S.S Departamento de Estadistica de Salud
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En general se percibe que esta variando lo observado a través de los afios, ya que los
hospitales nacionales( de Referencia en su red) atienden ya menos del 1% de las consultas
médicas generales, pero siguen a cargo del 41% de las especializadas, junto con el 37,6%
de la consulta por otros profesionales; el mayor volumen de consultas de medicina general
se produce en las clinicas metropolitanas y los centros de las Regiones Central Norte y Sur;
0 sea que, légicamente la mayor parte de la atencion ambulatoria de los servicios de salud
de la C.C.S.S. se imparte en la zona del pais donde se concentra la mayor parte de la
poblaciony en el primer nivel de atencion; o sea, fuera de los hospitales ubicados en la
ciudad capital.

Las atenciones de urgencias en el cuadro 13, siguen la tendencia observada y
comentada en el 1, sobrepasando ya los 4,3 millones (que equivale a casi la mitad del total
de consultas regulares) con un aumento sostenido de la proporcion de no urgencias, de
52,8 % en 2002, 53,57 % en 2003, 56,43 % en 2004 y 55,1 % en 2005 y dispersandose por
todos los centros médicos, de manera que los hospitales especializados contindan
atendiendo en 2005 solo el 11,16 % de urgencias y un 5,87 % dejados en Observacion.
Siempre llama la atencién el servicio de emergencias del Hospital Nacional de Nifios que
es el que tiene la mayor cantidad de atenciones de urgencias, en los ultimos afios no
registraba pacientes en observacion y para este afio tuvo un 3,98 % y sélo el 0,51% son
falsas urgencias. Ademas, esnotoria lagran cantidad de Atenciones de urgencias que se da
en la red NorOeste alcanzando casi el doble que en las otras redes de servicio con un total
de 2.013.640 atenciones. En esta red de servicios tienen especial participaciéon bs
hospitales San Vicente de Pall y el San Rafael de Alajuela, en los que se imparten mas
atenciones de Urgencia que en el México y con proporciones de NO urgentes también
mayores.

Es notorio ademas el aumento que han experimentado las Clinicas Metropolitanas Marcial
Fallas y Solon Nufiez del 2004 al 2005, pasando de 92 a 120 mil y de 101 a 124 mil
atenciones respectivamente, produciéndose un intercambio de atenciones de urgencias
de hospitales hacia las Clinicas.

El indicador contrario, las urgencias cuya gravedad requirio unas horas de observacion, se
presenta de la siguiente forma: el mayor porcentaje se encuentra en la red Este con
32,01 siguiendo la red NorOeste con 27,01 y posteriormente 25,05 en la Sur. No es igual la
situacion en los hospitales nacionales que representa el tercer nivel de atencion,
presentado el Hospital Calderon Guardia un 21,13%, el San Juan de Dios con 34% y el
México con 38,60%.

Si en 2005 por cada atencién de urgencia se impartieron sélo 2,5 consultas regulares y el
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55% de ellas no eran urgencias, puede decirse que realmente esta situacién no se ha
estudiado bien, porgue en este servicio se concentran las personas que no consiguen cita
en la Consulta Externa o que por falta de documentos o de tiempo, no estan en
condiciones de acudir a la consulta regular;
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CUADRO N°13

TOTAL DE ATENCIONES DE URGENCIAS, URGENCIAS POR TIPO Y PORCENTAJE

EN OBSERVACION, PORCENTAJE DE NO URGENCIAS, SEGUN RED DE SERVICIOS Y CENTRO MEDICO, C.C.S.S., 2005

Urgencias
Red de Servicios y Total Tipo de Urgencias wen | %No
Centro médico Atenciones | Total Médica Quirdr- | Gineco- | Obste- |, .| Obsery | Urgen
gica l6gica tricia

Total 4.316.349( 1.941.973 967317 377140 58171 104603 434652 2589 5501
Serv. Nacionales 197.803 | 175.732 19.609 23.160 2.069 7.558  123.336 587 11,16
H. Carlos Séenz Herrera (Nifios) 147.206 146.451 - 23.115 - - 123.336 3,98 0,51
H. Adolfo Carit (De las Mujeres) 24.709 9.774 102 45 2.069 7.558 - 13,43 60,44
H. Manuel A Chapui (Psiquiétrico) 13.084 11.295 11.295 - 12,92 13,67
H. Raul Blanco C, (Geriatrico) 12.804 8.212 8.212 - 20,86 35,86
Red- Este 1.128.771 | 486.914 262.994 89.139 17327 33520 83.934| 32,01| 56,86
H. Calderén Guardia 134.872 92.039 40.242 35.635 3543 12572 471 21,13 31,76
Cl Catedral Noreste 16.533 16.533 16.509 24 - - - - -

CL. Jiménez Ninez 78.397 12.101 9.100 206 5 57 2733 4,53 84,56
Moravia 2.099 1.846 1.655 191 - - - - 12,05
Cl Coronado (A.Coronado) 49.351 34.007 21.302 4.069 371 2.008 6.257 53,64 31,09
CL. Carlos Duran (Zapote Catedral) 73.251 23.350 13.022 5.382 769 - 4.177 0,30 68,12
H. Max Peralta 130.749 43.535 13.705 8.420 3.007 7.070 11333 | 61,94| 66,70
El Guarco 13.171 3.834 1.746 348 148 65 1.527 13,59 70,89
La Unién 7.219 2172 1214 131 84 743 84,94 69,91
Los Santos 29.485 15.791 11.022 1.297 578 2.894 17,10 46,44
Oreamuno-Pacayas-Tierra Blanca 14 14 11 2 1 - - - -

H. William Allen 97.267 27.627 13.382 3.967 445 1.340 8.493 17,20 71,60
Turrialba-Jiménez 1.078 863 558 99 33 7 166 - 19,94
H. Tony Facio 120.073 85.797 47.982 13.772 4.129 4458 15456 | 15,66 2855
Matina 47.426 5.684 1.988 1.751 - 577 1.368 76,97 88,02
Siquirres 71.261 18.772 11.216 1.303 1.306 - 4.947 77,18 73,66
Talamanca 31533 14.453 7.668 1.194 399 660 4532 57,52 54,17
Valle La Estrella 13.665 1.202 449 299 283 - 171 34,61 91,20
H. Guépiles 94.008 55.686 29.352 8.540 1.646 4.528 11.620 34,46 40,76
Guépiles 11.800 3.129 1.684 487 178 - 780 10,29 73,48
Guéacimo 41.934 9.219 6.722 442 144 50 1.861 15,22 78,02
Cariari 63.585 19.260 12.465 1.580 258 128 4.829 97,72 69,71
Red- Sur 976.135 | 463.071 254522 105.091 12.889 12684  77.885| 25,05 52,56
H. S. Juan de Dios 137.003 88.851 33.079 51.803 1.078 2.870 21| 34,00 3515
Pavas 40.832 33.670 29.193 1.739 488 - 2.250 30,36 17,54
Puriscal-Turrubares 59.009 15.308 7.668 3.428 1.483 2.729 - 74,06
CL. Marcial Fallas (Desamparados1) 120.080 48.914 24.866 12.961 1.666 - 9.421 2,56 59,27
Desamparados 3 5.657 3.821 2.610 66 79 106 960 0,26 32,46
Acosta 23.173 5.194 3.003 905 244 16 1.026 36,64 77,59
Aserri 26.184 5.496 2.202 1.850 129 23 1.292 28,06 79,01
CL. Sol6n Nufiez (Hatillo2) 124.216 62.183 41.767 3.777 668 630 15.341 37,28 49,94
CL. Moreno Cafias (Mata Redondal) 3.823 1.638 1595 - - - 43 1,71 57,15
Santa Ana 9.150 2.352 1.348 592 27 100 285 55,99 74,30
A. Mora - Palmichal 9.771 3.666 3.129 400 109 28 - 49,02 62,48
H. Escalante Pradilla 138.194 73.172 36.230 12.135 2.556 4.420 17.831 9,14 47,05
Buenos Aires 54.718 14.427 8.442 1.542 909 - 3534 68,71 73,63
H. Ciudad Neilly 68.831 43.179 24776 4.613 1.266 1.623 10.901 8,90 37,27
Corredores 9.380 6.855 4507 543 269 - 1.536 6,40 26,92
H. San Vito 46.522 12.453 6.222 1.768 469 933 3.061 71,19 73,23
H. Golfito 35.449 13.030 7.132 1.709 740 1.050 2.399 53,44 63,24
Golfito 22.898 5.617 3.229 924 134 181 1.149 37,78 75,47
H. Toméas Casas 19.258 8.392 4611 1.787 257 388 1.349 23,69 56,42
Osa 21.987 14.853 8.913 2.549 318 316 2.757 25,13 32,45
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Continuacion Cuadro N°13

Urgencias
Red de Servicios y Total Tipo de Urgencias % En % No
Centro médico Atenciones Total Médica Quirdr- [ Gineco- | Obste- |50y o0 | gpsery Urgen
gica légica tricia

Red- NorOeste 2.013.640 | 816.256 430.192 159.750 25.886  50.931 149.497 | 27,02| 59,46
H. México 89.110 70.486 24.608 31451 5.600 8.821 6 38,60 20,90
CL. Clorito Picado (Uruca Merced) 28.954 12.975 8.401 1.509 459 - 2.606 - 55,19
CL. Rodrigo Fournier (Tibas) 21.762 19.052 8.341 7.218 391 - 3.102 0,79 12,45
H. S. Vicente de Padl 123.619 90.385 50.975 21.966 2.348 4.615 10.481 1,29 26,88
Barva 28.204 2332 1.675 150 49 1 457 49,31 91,73
Belén-Flores 25.620 3.936 2.655 344 33 174 730 98,04 84,64
Heredia Cubujuqui 57.382 11.658 8.366 223 66 46 2.957 25,54 79,68
Heredia-Virilla 14.776 1.718 907 191 58 39 523 68,68 88,37
Horquetas-Rio Frio 21.874 3.497 1.526 738 374 19 840 | 132,08 84,01
Puerto Viejo-Sarapiqui 38.287 10.391 5.652 1.685 769 - 2.285 59,14 72,86
San Isidro 9.756 3.738 1.873 916 101 135 713 16,45 61,69
San Pablo 9.055 1.249 931 110 17 13 178 | 151,56 86,21
San Rafael 13.119 4.224 1.958 444 143 90 1.589 40,13 67,80
Santa Barbara 12.130 5.090 3.496 625 101 37 831 32,55 58,04
Santo Domingo 9.782 4.228 3.179 344 71 24 610 33,23 56,78
H. San Rafael 124.910 53.091 21.772 9.832 2.542 6.940 12.005 25,14 57,50
Marcial Rodriguez (Alaj Este) 21.439 3.416 1.993 261 115 34 1.013 61,04 84,07
Alajuela Norte 74.247 9.531 6.780 537 261 - 1.953 - 87,16
Alajuela Oeste 8.755 403 237 79 17 1 69 5,96 95,40
Alajuela Sur 7.963 3.620 2224 561 83 70 682 4,72 54,54
Atenas 26.570 13.458 9.337 1.279 - 281 2.561 - 49,35
Poas 2.927 2.105 1.183 382 - 106 434 84,85 28,08
La Reforma 9.702 4.232 4.167 65 - - - - 56,38
H. S. Francisco de Asis 110.426 39.789 23.418 7.650 759 821 7.141 60,84 63,97
Grecia 178 178 109 69 - - - 7,87 -

Naranjo 9.353 2.452 1.374 369 92 9 608 53,92 73,78
Valverde Vega 7.664 1.293 855 383 - 13 42 1,70 83,13
H. Carlos L. Valverde 98.013 19.905 7.379 5.672 669 2.522 3.663 49,41 79,69
San Ramén 862 777 514 109 4 49 101 62,29 9,86
Palmares 19.470 4.825 3.212 576 103 95 839 - 75,22
Alfaro Ruiz 7.632 242 157 49 5 6 25 - 96,83
H. S. Carlos 80.611 38.535 15.879 7.826 658 5.338 8.834 55,63 52,20
Pital 15.857 3.088 1.420 561 135 71 901 54,50 80,53
Fortuna 17.493 3.391 1.452 631 206 - 1.102 4,78 80,62
Aguas Zarcas 32.126 5.498 2.922 1.217 77 414 868 46,62 82,89
Guatuso 22.883 7.498 4.245 918 221 215 1.899 5,83 67,23
Santa Rosa 15.627 4.486 2.183 1.038 257 - 1.008 11,30 71,29
H. Los Chiles 25.680 7.719 4.443 1.044 84 786 1.362 23,12 69,94
H. Mons, Sanabria 82.861 55.042 20.883 16.133 831 6.003 11.192 6,54 33,57
S.Rafael-Chomes-Monteverde 37.174 8.966 5.307 1.516 414 82 1.647 50,65 75,88
Peninsular 10.965 7.375 4.414 1.176 79 244 1.462 1,29 32,74
Montes de Oro 10.831 3.612 2.240 661 19 180 512 55,92 66,65
Garabito 14.157 5.861 3.140 1.366 249 225 881 - 58,60
Orotina-San Mateo 17.461 7.829 5.041 631 196 57 1.904 11,50 55,16
Chacarita 1.352 1.323 1.079 109 2 9 124 78,76 2,14
Barranca 23.084 8.955 6.115 701 7 326 1.806 36,34 61,21
Esparza 15.369 2.954 1.417 883 158 7 489 | 102,74 80,78
H. Max Teran Valls 50.261 10.095 5313 2.659 292 535 1.296 41,31 79,91
Parrita 17.495 6.226 3.938 1.008 211 - 1.069 - 64,41
H. Enrique Baltodano 94.160 64.978 32.301 7.089 1.432 5157  18.999 537 3099
Liberia 7.689 - - - - - - - 100,00
Tilaran 26.483 9.161 8.475 202 96 9 379 18,79 65,41
Cafias 59.099 25.277 16.969 2.325 - 914 5.069 58,45 57,23
Abangares 20.925 2.803 1.499 360 47 95 802 20,01 86,60
Bagaces 23.272 2.454 1.113 751 208 - 382 3,10 89,46
Carrillo 29.685 10.855 6.211 1.245 956 - 2.443 31,21 63,43
Colorado 497 238 89 105 7 1 36 - 52,11
La Cruz 19.071 13.149 8.219 1.147 785 - 2.998 17,37 31,05
H. La Anexion 97.111 51.493 28.940 5.027 2.378 3.422 11.726 36,84 46,98
Santa Cruz 46.625 16.558 11.154 2.458 583 366 1.997 44,44 64,49
Hojancha 3.491 743 456 195 14 6 72 45,63 78,72
Nandayure 11.749 3.650 1.873 658 54 64 1.001 30,47 68,93
H. Upala 48.955 22.168 12.208 2.323 - 1.444 6.193 28,12 54,72

Fuente: C.C.S.S Departamento de Estadistica de Salud
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lo cual como se vio en el cuadro 1, se incremento en los altimos afios, al punto de que en
1999 un 47,6% de las atenciones fueron calificadas por el médico como atenciones NO
URGENTES, proporcion que aumento a 50,2% en 2000 y a 52,8% en 2001 y 2002, a 53,57%
en 2003 a 56,4% en 2004 y a 55,01 en 2005, comenzando a descender en 1,3% . Esta
proporcion de no-urgencias sobrepasa el 60% en varios hospitales y clinicas, lo que hace
que las causas mas frecuentes de demanda sean las mismas de la consulta regular, como se
ha visto en las encuestas. En otras épocas esta aglomeracion en Urgencias se ha resuelto
con la ampliacion de las horas de consulta en el servicio de Consulta Externa; pero desde
el punto de vista practico, eso significa disponibilidad del expediente individual por
ejemplo, en tanto que si se trata como Urgencia se utiliza un solo formulario, por lo que el
problema podria atribuirse a una combinacion de comportamientos de la poblaciony
aspectos practicos del funcionamiento de las areas de salud y de las clinicas, que tienen
servicio de archivo con un horario limitado.

Las cifras del cuadro 14 sobre la causa y el lugar de ocurrencia en las atenciones de
urgencia por accidentes y violencias muestran que se produjo un aumento del 36% pues
de 299 835 en 2003 llegaron a 408 590 en 2004 y 430 516 en el 2005 ; de manera que si en
2003 eran el 8% del total de atenciones de urgencia, en 2004 representaron el 10,2%; y el
9,75% en el 2005; lo cual significa que son el 17,3% de las verdaderas urgencias en 2003, ya
en 2004 representan el 23,5% y en el 2005 el 21,65%; con un aumento de los fallecimientos
de 4 a 5,3 por 100.000 urgencias en 2004, sin embargo, en 2005 hay una ligera reduccion
de la mortalidad a 2 por cada 100 000; ademas, aumento también la cifra absoluta de
hospitalizaciones por estas causas, con el consiguiente agravamiento de las listas de espera
por una cama, pues esta es una atencion no programada que no puede esperar.

El mayor problema para la interpretacion de estos datos sigue siendo el poquisimo registro
de la agresion doméstica y la alta frecuencia de causa externa desconocida que en 2004
fue de 22,3% y en el 2005 de 30,27% junto con lugar de ocurrencia desconocido que en
2004 fue de 25,7% y en 2005 de 31,73%; incrementos de 8 y6 % en los respectivos rubros
por deficiencias en el llenado del formulario respectivo, la llamada hoja de puerta.

Entre las cifras conocidas, las caidas en la vivienda siguen siendo la principal causa externa

registrada en las atenciones por accidentes y violencias en los servicios de urgencias de la
CCSS.
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l1l.  SERVICIOS COMPLEMENTARIOS PARA LA ATENCION DE LA SALUD
(cuadros 15 a 28)

Las llamadas “incapacidades” son aplicables s6lo a los asegurados directos e implican que,
dado su estado de salud, se libera transitoriamente a la persona de sus obligaciones en el
trabajo, dandole un determinado periodo de permanencia en el hogar. A pesar de que la
poblacion de asegurados directos es mucho mas pequefia que la poblacion general, en los
servicios de atencion de salud de la C.C.S.S. se produce casi el doble de 6rdenes de
INCAPACIDAD por Enfermedad para los primeros, que hospitalizaciones para toda la
poblacion, con un aumento constante:

Afo Incapacidades Hospitalizaciones
2003 581.686 338.868
2004 607.127 338.685
2005 680.972 337.072

Alrededor del 16% en 2004 y 18,11% en 2005 de estas ordenes de incapacidad son para los
casi 38mil empleados de la misma institucion. Los empleados de otros organismos
recibieron un periodo promedio de internamiento tedrico en el HOGAR de 6,1 diasy los
de la CCSS 5,9 dias.

Los hospitales Calderén Guardia y México son los que mas 6rdenes de incapacidad por
enfermedad expiden para empleados de otros organismos, los periodos promedio en dias
que aparecen entre paréntesis son también de los mas prolongados:

2002 2003 2004 2005
Calderon Guardia 34747 (17,3) 29 947 (15,3) 27 066 (14,5) 22 160 (14,1)
Hospital México 24678 (17,9) 16 940 (16,9) 17002 (17,1) 18 112 (16,8)

Cabe destacar para el 2005 la cantidad de érdenes por enfermedad para empleados de
otros organismos que se dan en el Hospital Tony Facio, mas que en el México y en el San
Juan de Dios; a ellos se suman a Clinica Marcial Rodriguez asi como la de Coronado, en
cuyo caso la diferencia la da el menorndmero de dias por cada incapacidad. A diferencia
de los Hospitales especializados y los de tercer nivel en 2005 los promedios de dias
mayores por incapacidad se dan en los siguientes hospitales: Max Peralta con 16,8; San
Vicente con 12,6; Monsefior Sanabria con 12,1; Tomés Casas con 11,5y San Carlos con 10,3.
El mayor numero de érdenes de incapacidad para empleados las dieron en ese orden los
Hospitales San Juan de Dios con 7.161 con 10,2 dias; el México con 6.521 y 8,5 dias y el
54



Calder6én Guardia con 5.526 con 8,8 dias (cuadro 15).

CUADRO N° 15

ORDENES Y DIAS PROMEDIO DE INCAPACIDAD A LOS ASEGURADOS DIRECTOS
ENFERMEDAD (OTROS EMPLEADOS DE LA C.C.S.S.), MATERNIDAD Y LICENCIAS *
SEGUN RED DE SERVICIOS Y CENTRO MEDICO, C.C.S.S., 2005

Asegurados Directos

Red de Serv,lc.|os Enfermedad Maternidad Licencias *
y Centro médico Otros Empleados
Ordenes | Dias P. | Ordenes | Dias P. |Ordenes | Dias P. |ordenes | Dias P.
Total 276240 610 104423 293| 11222 11816 302 2686
Serv. Nacionales 6.532 15,15 6.153 6,01 567 118,40 3 1867
H. Carlos Saenz Herrera (Nifios) - - 787 3,86 - - - -
H. Adolfo Carit (De las Mujeres) 1.941 8,82 675 4,59 567 118,40 1 10,00
H. Manuel A Chapui (Psiquiétrico) 993 13,50 1.773 5,19 - - - -
H. Humberto A. R.(Rehabilitacion) 2.672 18,19 1.835 8,79 - - - -
H. Raul Blanco C, (Geriatrico) 63 20,95 816 4,62 - - - -
H.Chacdn Paut (Psiquiatrico) 151 16,72 141 1,94 - - -
C. Nac.Dolor y C.Paliativos 144 19,56 38 3,58 - - 2 23,00
Clinica Oftalmol6lgica 568 23,22 88 14,95 - - -
Red- Este 188.054 5,87 | 26.602 581 3475 118,60 89 23,63
H. Calderén Guardia 22.160 14,11 5.526 8,82 601 116,87 2 31,00
Cl Catedral Noreste 3.820 4,08 791 3,28 130 120,00 - -
Montes de Oca 4.575 3,12 135 517 123 119,73 3 30,00
Curridabat 4.828 2,97 111 3,80 124 120,06 - -
S. Juan-S.Diego-Concepcion 2.988 2,90 95 3,59 84 120,29 3 30,00
CL. Jiménez NUnez 8.404 4,75 980 8,81 91 120,00 1 30,00
Goicoechea 1 1.660 3,82 262 4,90 47 119,60 4 30,00
Moravia 1.603 4,59 207 3,62 62 120,79 3 23,00
Cl Coronado (A.Coronado) 16.443 2,72 897 3,82 299 118,45 1 20,00
CL. Carlos Duran (Zapote Catedral) 8.411 3,31 1.430 3,81 132 119,42 6 30,00
S. Francisco-S. Antonio 2.837 3,33 168 3,37 72 120,39 5 30,00
S. Sebastian-Paso Ancho 4.876 3,46 284 3,60 68 120,00 4 1,00
H. Max Peralta 7.901 16,76 2.206 8,97 124 111,81 3 50,33
Cartago 7.547 3,40 698 3,37 310 119,51 2 22,50
El Guarco 4.230 2,67 144 2,97 147 119,41 - -
La Unién 3.614 2,55 320 3,32 54 120,22 - -
Los Santos 1.041 2,89 32 11,94 26 118,85 1 30,00
Oreamuno-Pacayas-Tierra Blanca 2.083 3,19 240 3,19 95 119,65 1 13,00
Paraiso- Cervantes 3.474 3,56 279 3,94 160 120,10 10 30,10
Corralillo 671 2,41 57 351 23 120,13 1 30,00
H. William Allen 5.353 6,67 2.152 5,28 88 118,30 -
Turrialba-Jiménez 3.347 3,59 687 4,15 52 119,85 1 15,00
H. Tony Facio 19.920 6,59 4.301 4,80 43 109,65 27 15,30
Limon 5.300 3,52 1.014 3,20 125 119,20 - -
Matina 7.427 3,35 322 2,70 65 120,11 -
Siquirres 9.043 3,94 605 3,27 80 119,25 1 90,00
Talamanca 2.404 3,59 - - 26 118,85 - -
Valle La Estrella 688 3,52 86 7,93 15 115,00 - -
H. Guapiles 6.781 8,17 1.430 5,88 46 119,35 - -
Guépiles 3.299 5,43 441 5,58 78 120,00 - -
Guéacimo 5.848 3,12 359 3,06 41 117,80 - -
Cariari 5.478 4,34 343 2,74 44 114,89 - -
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Continuacion Cuadro N°15

Red de Servicios
y Centro médico

Asegurados Directos

Red- Sur

H. S. Juan de Dios
Pavas
Puriscal-Turrubares

CL. Marcial Fallas (Desamparadosl)
Desamparados 2
Desamparados 3

Acosta

Aserri

CL. Solén Nufiez (Hatillo2)
Alajuelita

CL. Moreno Cafias (Mata Redonda)
Escazl

Santa Ana

A. Mora - Palmichal

H. Escalante Pradilla
Perez Zeledén

Buenos Aires

H. Ciudad Neilly
Corredores

H. San Vito

Coto Brus

H. Golfito

Golfito

H. Tomas Casas

Osa

Red- NorOeste

H. México

CL. Clorito Picado (Uruca Merced)
Carpio-Ledn Xl

CL. Rodrigo Fournier (Tibas)
H. S. Vicente de Padl
Barva

Belén-Flores

Heredia Cubujuqui
Heredia-Virilla
Horquetas-Rio Frio
Puerto Viejo-Sarapiqui
San Isidro

San Pablo

San Rafael

Santa Barbara

Santo Domingo

H. San Rafael

Marcial Rodriguez (Alaj Este)
Alajuela Norte

Alajuela Oeste

Alajuela Sur

Atenas

Poas

H. S. Francisco de Asis
Grecia

Naranjo

Valverde Vega

Enfermedad Maternidad Licencias *
Otros Empleados
Ordenes | Dias P. | Ordenes | Dias P. [Ordenes | Dias P. |Ordenes | Dias P.
118.920 6,11 | 24.580 6,21 2.258 118,14 98 28,69
14.917 20,98 7.161 10,23 383 112,44 17 32,00
11.657 2,99 645 3,02 259 120,27 4 30,00
3.804 4,31 619 4,40 46 117,67 3 30,00
11.384 291 1.739 3,94 131 119,78 7 21,43
5.051 3,78 367 4,46 116 119,21 14 27,29
4.026 2,67 169 3,48 67 120,00 - -
2.041 2,84 443 3,25 18 119,22 - -
5.379 3,62 661 571 100 117,63 7 30,00
10.059 3,14 2.022 3,61 165 119,82 6 25,33
6.951 2,68 674 3,05 98 120,49 5 26,00
7.039 3,57 1.469 4,32 95 118,81 8 30,00
4.192 3,24 152 4,97 166 118,92 1 30,00
4.523 4,05 275 6,44 123 118,85 4 31,00
2.713 3,00 329 3,70 36 120,00 - -
8.409 8,80 3.243 6,24 224 118,69 6 30,00
558 5,42 43 4,58 21 120,00 -
3.620 3,27 263 2,47 28 120,21 - -
4,754 4,91 1.407 447 7 115,71 1 30,00
1.128 3,58 228 2,96 40 120,00 - -
843 5,39 439 3,39 26 117,19 5 30,00
338 7,22 82 5,43 33 120,00 8 27,50
2.070 6,82 991 4,87 25 117,96 2 30,00
619 5,35 88 4,28 20 118,50 - -
986 11,52 783 5,58 - #iDIV/0! - -
1.859 3,63 288 4,92 31 120,00 - -
263.043 6,02 | 47.088 5,83 4,922 117,84 112 28,04
18.112 16,76 6.521 8,54 758 113,97 - -
6.985 3,07 1.187 3,66 122 119,75 3 30,00
1.973 2,84 20 6,10 69 118,26 - -
9.960 3,61 464 3,79 187 119,65 11 29,45
7.910 12,63 1.665 7,33 301 118,85 17 27,41
5.614 2,72 243 3,26 85 120,00 - -
7.150 2,90 603 4,10 146 118,26 8 27,88
9.406 3,41 1.328 3,95 140 117,46 4 30,00
4.137 3,07 248 4,53 124 119,27 4 33,75
2.188 3,26 453 3,37 21 120,00 - -
2.380 3,34 161 3,68 61 120,00 - -
2.321 2,98 139 3,29 33 119,21 8 23,00
3.370 3,71 143 4,32 42 119,29 - -
4.048 3,96 624 3,58 52 120,00 1 30,00
3.850 2,74 245 2,73 44 120,50 - -
4.427 3,49 564 3,563 38 117,24 3 20,67
7.294 8,47 1.932 4,27 21 90,00 -
12.660 10,86 2.922 10,15 258 120,01 1 30,00
8.777 2,45 536 3,79 160 120,53 8 28,50
7.166 2,70 342 3,25 134 119,57 2 30,50
6.742 2,92 438 3,27 176 119,57 - -
3.924 2,49 385 2,94 39 117,03 1 30,00
2.678 2,54 116 3,50 67 119,55 2 22,00
9.002 6,93 2.537 512 122 118,03 1 91,00
2.495 3,34 545 4,46 44 118,64 - -
3.806 2,91 290 3,76 50 120,06 2 30,00
1.351 2,13 57 81 2,99 23 120,00 - -




Continuacién Cuadro N°15

Asegurados Directos

Red de Servicios Enfermedad . . .
1 Maternidad Licencias *
y Centro médico Otros Empleados
Ordenes | Dias P. | Ordenes | Dias P. |ordenes | Dias P. lordenes | Dias P.
H. Carlos L. Valverde 5.701 9,99 1.547 7.01 63 116,67 1 30,00
San Ramén 4.417 4,78 1.058 5,40 102 119,72 - -
Palmares 3.095 3,98 281 3,68 66 120,00 - -
Alfaro Ruiz 942 3,92 90 2,90 16 121,00 5 30,00
H. S. Carlos 5.250 10.26 1.892 5,95 129 114,65 -
Ciudad Quesada 1.394 4,10 179 4,22 75 119,93 7 29,86
Pital 1.338 3,09 42 3,38 21 120,05 - -
Fortuna 1.445 4,05 138 7,73 41 120,05 -
Aguas Zarcas 2.197 4,29 74 541 55 118,64 - -
Florencia 425 5,50 38 4,26 18 120,00 7 27,86
Guatuso 371 3,39 34 6,24 15 120,00 1 30,00
Santa Rosa 774 4,43 12 3,75 4 120,00 - -
H. Los Chiles 663 6,77 148 5,08 7 92,14 - -
Los Chiles 125 7,21 38 6,45 18 116,89 - -
H. Mons, Sanabria 8.945 12,10 5.157 6.38 77 114,52 - -
S.Rafael-Chomes-Monteverde 4512 2,83 729 3,59 49 119,39 - -
Peninsular 1.336 3,63 153 3,31 18 120,00 - -
Montes de Oro 1.680 2,52 189 2,60 9 120,00 - -
Garabito 2.861 3,10 138 2,51 49 120,61 1 11,00
Orotina-San Mateo 3.337 2,95 351 3,38 46 120,00 1 30,00
Chacarita 4.036 2,19 547 3,10 28 120,00 - -
Barranca 5.573 2,17 598 2,80 46 118,46 2 30,00
Esparza 3.311 2,54 320 3,58 21 120,00 1 30,00
H. Max Teran Valls 4.261 7.62 731 6,77 19 11447 - -
Aguirre 1.359 5,39 250 4,13 31 118,06 1 30,00
Parrita 1.510 3,29 104 2,89 7 107,29 2 30,00
H. Enrique Baltodano 7.316 9,93 2.095 7.25 107 111,73 - -
Liberia 1.599 4,67 1.073 3,80 107 119,72 - -
Tilaran 1.292 3,44 246 4,04 22 120,00 - -
Cafias 4,991 2,33 296 2,82 52 117,69 6 16,33
Abangares 884 2,80 158 3,47 24 118,75 - -
Bagaces 1.154 2,67 194 3,09 15 120,00 - -
Carrillo 1.819 3,89 267 4,72 26 117,23 - -
Colorado 187 2,82 11 3,45 3 120,00 - -
La Cruz 800 3,05 130 3,92 11 120,00 - -
H. La Anexién 4.871 8,81 2.026 519 69 114,55 1 30,00
Nicoya 1.570 6,15 165 5,30 21 118,76 - -
Santa Cruz 3.881 4,23 350 5381 62 119,52 - -
Hojancha 257 4,05 44 4,48 6 120,00 - -
Nandayure 623 4,75 104 3,75 9 120,00 - -
H. Upala 861 4,98 240 5,69 14 120,00 - -
Upala 354 6,41 119 6,29 27 120,00 - -

* Permisos a los asegurados directos para atender familiares enfermos en fase terminal.
Fuente : C.C.S.S Departamento de Estadistica de Salud
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Los tres cuadros siguientes (16, 17 y 18) se refieren al LABORATORIO CLINICO. En el
cuadro 16 estan las cifras absolutas anuales registradas de 1980 a 2005 que muestran un
aumento continuo al punto de que en 2005 los laboratorios clinicos de la institucion
realizaron 5,2 veces mas examenes que en 1980; parte de este crecimiento se puede
atribuir al crecimiento de la poblacién y de la cobertura; pero como se comento en el
cuadro 1 también aumento la razon por habitante porque aparentemente en la actualidad
se hace mas uso del laboratorio que hace 24 afios.
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CUADRO N° 16

EXAMENES DE LABORATORIO REALIZADOS POR AREAS DE ATENCION ,
EMPRESAS Y MEDICINA MIXTA, C.C.S.S, 1980 - 2005

Areas de atencién

Servicios Alternativos

Afo - ) Consulta . Médico de Medicina
otal Hospital Urgencias .
externa Empresa Mixta

1980 8.986.660 3.551.440 5.011.233 423.987 - -
1981 8.955.724 3.522.218 5.003.097 430.409 - -
1982 8.314.471 3.213.843 4.670.566 430.062 Q) Q)
1983 8.651.076 3.195.207 4.953.819 502.050 Q) 1)
1984 9.081.050 3.252.069 5.044.453 585.529 138.840 60.159
1985 10.404.645 3.724.698 5.684.602 735.662 169.980 89.703
1986 11.012.342 3.959.503 5.941.787 793.063 192.204 125.785
1987 11.622.299 4.088.561 6.274.554 871.095 231.938 156.151
1988 12.128.162 4.275.326 6.447.610 979.082 248.710 177.434
1989 13.000.098 4.531.137 6.926.193 1.060.659 282.141 199.968
1990 13.737.870 4.594.812 7.274.672 1.360.552 287.251 220.583
1991 14.699.586 5.182.395 7.627.631 1.363.096 283.183 243.281
1992 15.699.898 5.493.694 8.205.708 1.411.196 318.200 271.100
1993 15.810.115 5.387.902 8.315.261 1.526.298 299.019 281.635
1994 17.022.834 5.877.975 8.427.540 2.064.997 352.939 299.383
1995 19.950.197 6.791.969 9.695.688 2.629.136 428.409 404.995
1996 22.253.317 7.129.980 11.075.923 3.158.448 433.777 455.189
1997 24.698.978 7.715.642 12.269.973 3.709.529 496.245 507.589
1998 27.149.500 7.693.570 14.337.793 3.943.692 568.773 605.672
1999 29.898.069 7.994.724 15.898.636 4.589.963 659.739 755.007
2000 32.275.903 7.803.983 17.426.588 5.509.840 697.283 838.209
2001 35.918.423 8.461.896 19.527.707 6.277.986 709.834 941.000
2002 39.973.281 8.986.885 22.294.532 6.897.955 798.091 995.818
2003 42.900.487 9.466.201 24.142.265 7.542.662 798.858 950.501
2004 46.378.168 10.027.552 26.546.595 7.867.663 828.327 1.108.031
2005 50.434.040 10.305.738 29.034.752 9.146.723 813.660 1.133.167

* El total y Consulta externa incluyen 81.790 examenes a donantes y 112.690 pruebas de paternidad.

(1)Incluidos en Consulta Externa.

FUENTE: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud.
Esto se aprecia mejor en el cuadro 17, en el que se tomaron estos datos y se relacionaron
con los productos finales de los mismo afos; asi puede verse que la relacion examenes por
cada atencidn se cuadriplico en Urgencias, se multiplicé por 2,8 en Consulta Externa y por
2 en Hospitalizacién; obviamente la Consulta Externa, por su volumen, consume el 54% de
los examenes de laboratorio producidos.
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CUADRO N° 17

EXAMENES DE LABORATORIO POR CADA : ATENCION DE
URGENCIA, CONSULTA Y HOSPITALIZACION, C.C.S.S, 1980-2005

Examenes de laboratorio por cada

ANO Atencién en Consulta Hospitalizacion (3)
Urgencias (1) Externa (2)
1.980 0,49 0,84 14,49
1.981 0,44 0,82 14,07
1.982 0,49 0,76 12,69
1.983 0,54 0,77 12,14
1.984 0,72 0,76 11,68
1.985 0,70 0,84 12,35
1.986 0,72 0,87 13,26
1.987 0,71 0,91 13,53
1.988 0,70 0,95 14,22
1.989 0,64 1,02 14,92
1.990 0,87 1,06 15,79
1.991 0,81 1,07 17,89
1.992 0,84 1,13 18,43
1.993 0,82 1,14 18,07
1.994 0,99 1,13 19,73
1.995 1,20 1,25 22,42
1.996 1,37 1,33 23,16
1.997 1,47 1,38 24,38
1.998 1,41 1,53 24,13
1.999 1,50 1,64 24,09
2.000 1,66 1,82 23,82
2.001 1,80 1,93 25,37
2.002 1,95 2,04 26,99
2.003 2,02 2,10 27,93
2.004 1,97 2,22 29,61
2.005 2,12 2,38 30,57

(1) Examenes de Lab.a las Atenc. en urgencias / Atenc. en urgencias del afio.

(2) Exdmenes de Lab.de Consulta Ext., Empresa y M. Mixta/ Consultas E .del afio

(3) Examenes de Lab.en Hospitalizados entre las hospitalizaciones del afio.
FUENTE: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud.
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CUADRO N° 18

EXAMENES DE LABORATORIO POR AREA DE ATENCION

EMPRESAS Y MEDICINA MIXTA, SEGUN RED DE SERVICIOS Y CENTRO MEDICO, C.C.S.S., 2005

Red de Servicios

Area de atencion

Servicios
Alternativos

y Centro médico Total ) Consulta ) Apoyo a la Medicina
Hospital Externa Urgencias Red Empresa Mixta

Tota 50.434.040 | 10.305.738 22.159.961  9.146.723 6.874.791 | 813.660 1.133.167
Serv. Nacionales 3.552.938 1.975.156 1.146.819 331.726 96.649 1.463 1.125
H. Carlos Saenz Herrera (Nifios) 2.146.098 1.290.138 557.609 220.559 77.792 - -
H. Adolfo Carit (De las Mujeres) 471.470 211.376 218.148 41.792 154 - -
H. Manuel A Chapui (Psiquiatrico) 229.123 149.840 49.656 26.244 1.788 470 1.125
H. Humberto A.R.(Rehabilitacién) 203.049 87.217 113.013 - 2.819 - -
H. Raul Blanco C, (Geriatrico) 485.231 225.056 208.275 43.131 8.769 - -
H. Chacon Paut (Psiquiatrico) 17.967 11.529 118 - 5.327 993 -
Red- Este 14.310.425 2.217.727 6.806.649 2.414.696 2.126.344 | 294.820 450.189
H. Calderén Guardia 4.292.029 1.368.678 1.881.106 688.159 271.810 29.693 52.583
Montes de Oca 142.941 - 138.480 - 92 4.369
Curridabat 154.682 - 149.585 - 143 4.954
S. Juan-S.Diego-Concepcion 116.361 - 110.845 - - 93 5.423
CL. Jiménez Nunez 691.168 - 403.810 62.111 126.552 46.082 52.613
Moravia 129.180 - 120.091 - 865 4.450 3.774
Cl Coronado (A.Coronado) 694.944 - 601.567 64.122 4.216 14.571 10.468
CL. Carlos Duréan (Zapote Catedral 466.262 - 406.993 18.065 9.172 18.401 13.631
S. Francisco-S. Antonio 111.262 - 100.423 - 725 5.030 5.084
S. Sebastian-Paso Ancho 170.251 - 167.982 - - 1.402 867
H. Max Peralta 1.691.508 310.350 431.421 303.047 567.773 41.386 37.531
El Guarco 151.340 - 129.681 2.599 1.953 7.907 9.200
La Unién 210.377 - 168.031 6.257 12.401 7.942 15.746
Los Santos 175,517 - 127.027 12,590 20.295 988 14.617
Oreamuno-Pacayas-Tierra Blanca 20.900 - 20.139 722 - - 39
Paraiso- Cervantes 201.529 - 179.179 - 3.049 11.659 7.642
Corralillo 81.499 - 73.349 - 301 970 6.879
H. William Allen 721.926 91.054 121.779 192.087 249.047 15.501 52.458
Turrialba-Jiménez 178.768 - 137.592 - 25.974 2.341 12.861
H. Tony Facio 1.194.745 260.036 120.486 384.477 362.994 33.312 33.440
Matina 252.554 - 160.070 75.489 4.249 3.932 8.814
Siquirres 352.352 - 245.880 81.679 6.431 6.397 11.965
Talamanca 132.842 - 95.335 35.218 859 529 901
Valle La Estrella 69.151 - 59.814 8.640 697 - -
H. Guépiles 1.228.459 187.609 133.931 367.287 451.903 32.088 55.641
Guacimo 280.558 - 245.676 23.700 4.328 2.595 4.259
Cariari 397.320 - 276.377 88.447 750 7.316 24.430
Red- Sur 11.581.183 2.354.090 5.171.576  2.324.624 1.416.264 | 157.814 156.815
H. S. Juan de Dios 4.736.510 1.995.234 1.415.203 1.189.476 136.597 - -
Pavas 509.919 - 446.940 23.555 2.433 18.590 18.401
Puriscal-Turrubares 274.751 - 217.535 38.875 4.539 2.535 11.267
CL. Marcial Fallas (Desamparados 857.837 - 336.144 160.949 301.129 31.643 27.972
Desamparados 2 357.222 - 357.222 - - - -
Acosta 159.166 - 141.505 9.096 4.068 1.320 3.177
Aserri 228.169 - 201.406 4.426 4.886 8.567 8.884
CL. Solén Nufiez (Hatillo2) 488.755 - 328.122 127.954 1.452 17.061 14.166
Alajuelita 243.355 - 204.651 23.397 206 6.143 8.958
CL. Moreno Cafas (Mata Redondd 390.480 - 336.430 17.117 3.976 23.975 8.982
Escazl 229.250 - 229.250 - - - -
Santa Ana 152.750 - 128.162 4.613 1.162 6.890 11.923
A. Mora - Palmichal 160.315 - 145.288 7.708 740 3.054 3.525
H. Escalante Pradilla 1.161.287 188.245 226.737 301.813 417.341 21.149 6.002
Buenos Aires 210.583 - 164.003 39.241 3.693 3.550 96
H. Ciudad Neilly 568.111 67.158 71.868 179.894 228.591 11.340 9.260
H. San Vito 333.890 24.501 70.528 78.104 147.029 500 13.228
H. Golfito 287.795 47.955 38.252 73.849 116.647 831 10.261
H. Tomas Casas 154.740 30.997 44.902 37.389 40.804 214 434
Osa 76.298 - 62 67.428 7.168 971 452 279




Continuacién Cuadro N°18

< - Servicios
Red de Servicios Area de atencion Alternativos
y Centro médico Total Hospital Consulta U . Apoyo ala E Medicina
ospita Externa rgencias Red mpresa Mixta

Red- NorOeste 20.989.494 | 3.758.765  9.034.917 4.075.677 3.235.534| 359.563 525.038
H. México 3.319.605 1.451.155  1.353.883 507.877 6.690 - -
CL. Clorito Picado (Uruca Merced) 370.031 - 310.370 33.778 2.599 14.293 8.991
Carpio-Ledn XllI 145.816 - 145.816 - - - -
CL. Rodrigo Fournier (Tibas) 365.377 - 318.118 9.820 - 6.554 30.885
H. S. Vicente de Paul 1.424.894 341.686 393.014 353.355 197.512 56.317 83.010
Barva 127.640 - 90.169 15.808 2.238 6.647 12.778
Belén-Flores 353.445 - 267.708 59.351 4.020 12.978 9.388
Heredia Cubujuqui 227.470 - 202.850 15.848 8.772 - -
Heredia-Virilla 96.168 - 81.446 10.573 - 1.971 2.178
Horquetas-Rio Frio 172.462 - 129.236 30.599 6.964 846 4.817
Puerto Viejo-Sarapiqui 218.158 - 129.095 68.468 4.902 3.298 12.395
San Pablo 55.390 - 43.852 5.460 465 1.938 3.675
San Rafael 147.801 - 134.527 5.476 1.705 3.177 2.916
Santa Barbara 113.004 - 104.288 1.481 2.348 1.979 2.908
Santo Domingo 211.238 - 164.333 24.115 8.017 6.345 8.428
H. San Rafael 1.427.444 536.163 281.519 509.895 99.867 - -
Marcial Rodriguez (Alaj Este) 864.782 - 389.878 - 372.816 49.774 52.314
Alajuela Oeste 150.685 - 130.950 - 2.745 7.882 9.108
Atenas 245.460 - 122.127 70.967 22.981 14.703 14.682
Poas 198.113 - 155.459 12.758 7.912 9.984 12.000
H. S. Francisco de Asis 873.679 158.547 338.756 182.180 154.389 18.200 21.607
Naranjo 240.282 - 175.990 17.121 21.524 3.735 21.912
Valverde Vega 62.553 - 49.140 599 4.420 1.772 6.622
H. Carlos L. Valverde 805.550 139.508 73.503 152.412 403.464 12.072 24591
Palmares 244.228 - 177.924 20.113 15.715 9.853 20.623
Alfaro Ruiz 51.015 - 40.999 1.529 4.562 1.177 2.748
H. S. Carlos 871.457 90.318 139.409 160.095 422.899 15.601 43.135
Fortuna 59.801 - 44.435 12,573 2.337 109 347
Aguas Zarcas 34.675 - 27.785 1.150 4.710 323 707
Guatuso 61.902 - 52.902 8.520 - - 480
Santa Rosa 63.218 - 58.586 880 1.750 925 1.077
H. Los Chiles 181.181 28.183 26.318 44.030 81.771 351 528
H. Mons, Sanabria 1.039.153 445215 248.910 253.120 72.365 5.178 14.365
S.Rafael-Chomes-Monteverde 242.140 - 201.215 16.442 16.696 5.921 1.866
Peninsular 127.978 - 96.352 26.843 3.905 - 878
Montes de Oro 118.564 - 87.094 24.143 4.925 1.265 1.137
Garabito 58.296 - 36.008 21.679 288 131 190
Orotina-San Mateo 212.275 - 113.952 59.114 31.921 2.289 4.999
Chacarita 194.214 - 187.061 40 3.807 1.674 1.632
Barranca 296.416 - 197.697 64.807 12.957 15.752 5.203
Esparza 185.503 - 148.707 18.912 6.965 6.024 4.895
H. Max Terén Valls 740.894 151.292 116.706 204.094 250.630 - 18.172
Parrita 67.036 - 48.145 14.354 2.711 843 983
H. Enrique Baltodano 1.208.095 210.450 152.857 423.154 372.010 26.782 22.842
Tilaran 161.110 - 120.618 22.154 9.052 3.269 6.017
Cafas 332.699 - 195.819 97.032 20.058 13.838 5.952
Abangares 136.630 - 94.854 18.328 21.815 1.348 285
Bagaces 128.853 - 112.478 10.634 4.523 441 77
Carrillo 203.223 - 135.903 49.056 6.182 7.129 4.953
La Cruz 133.784 - 93.529 33.601 6.372 - 282
H. La Anexion 873.079 185.737 158.148 237.749 282.569 2.246 6.630
Santa Cruz 228.407 - 180.944 36.609 6.311 - 4.543
Hojancha 66.836 - 56.966 6.013 3.082 24 751
Nandayure 94.219 - 77.784 12.282 3.285 303 565
H. Upala 355.566 20.511 18.785 88.686 223.011 2.302 2.271

Fuente : C.C.S.S Departamento de Estadistica de Salud
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En el cuadro 18 esta el detalle por centro de 2005, asi se ve que como siempre, la
tercera parte de los exdmenes de laboratorio se hace en los hospitales nacionales, y en las
regiones son los hospitales los que concentran el mayor nimero, pues no todas las clinicas
y areas de salud cuentan con este servicio, por lo que el buen funcionamiento del "apoyo a
la red" es muy importante. En 2005 los Servicios de Laboratorio registraron mas de 50
millones de examenes realizados (10 al afio por habitante) con un incremento de 4 millones
respecto al 2004; la mayor parte se encuentran en la red NorOeste, seguida de la red Este
y posteriormente la red Sur; en los Hospitales Nacionales y Regionales se da origen a la
mitad de los exdmenes. Los servicios de Consulta Externa consumieron casi la mitad del
total y el doble de hospitalizacion; los servicios de Urgencias consumieron casi 9 millones
de exédmenes de laboratorio en 2005.

Los cuadros 19, 20 y 21 se refieren al Servicio de FARMACIA. En el cuadro 19 se puede
apreciar el comportamiento cronologico de los voliumenes de medicamentos
despachados por las farmacias de los servicios de salud de la C.C.S.S. de 1980 a 2005,
separados por area de atencidn; estos muestran un aumento continuo al punto de que en
2005 las farmacias de la institucion despacharon 3 veces mas recetas que en 1980; parte de
este crecimiento se puede atribuir al crecimiento de la poblacion; pero como se comento
en el cuadro 1 también aumento la razén por habitante porque aparentemente en la
actualidad se hace més uso de los medicamentos que hace 24 afios. Es necesario
reconocer que en los ultimos afos hay un subregistro en estas cifras, que se origina en la
compra del servicio de despacho de medicamentos en farmacias privadas.

Esto se aprecia mejor en el cuadro 20, en el que se tomaron los datos del 19 y se
relacionaron con los productos finales de los mismo afios; asi puede verse que la relacion
medicamentos por cada atencion se multiplico por 1,3 en Urgencias; por 1,3 en Consulta
Externa, reduciéndose de 2 en 2003 a 1,8 en Hospitalizacion; obviamente la Consulta
Externa, por su volumen, consume el 64,6% de los medicamentos despachados.

En el cuadro 21 esta el detalle de 2005 por redes de servicios y centros de salud, el 50 %
de los medicamentos corresponde a la red NorOeste y el otro 50% esta distribuido en las
otras dos y los hospitales de servicios nacionales. El mayor dispensador de medicamentos
es el Hospital Calderdn Guardia que tiene adscrita la Clinica Catedral noreste, es de notar
el volumen de medicamentos despachados en la Clinica de Coronado. En la columna
"apoyo a la red" aparecen los medicamentos que, por convenio, el centro despacha a
pacientes de otros centros. En 2005 los Servicios de Farmacia registraron mas de 55
millones de medicamentos (12 al afio por habitante); la mayor parte en los
establecimientos hospitalarios Nacionales, Regionales y en las Clinica Metropolitanas.
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CUADRO No. 19

MEDICAMENTOS DESPACHADOS POR AREAS DE ATENCION,
Y PARA LOS SISTEMAS DE MEDICO DE EMPRESA Y MEDICINA MIXTA,,C.C.S. 1980-2005

Areas de Atencién Servicios Alternativos
Afio Total Hospital Céc)a(rt\;unlga Ugencias Empresas M&?;{i‘:a
1980 17.724.775 | 1.935.078  14.491.892 1.297.805
1981 18.282.650 | 1.939.411  14.857.356 1.485.883
1982 17.228.080 1.956.573 13.623.210 1.648.297 @ W
1983 18.440.814 | 1.981.228  14.790.232 1.669.354 @ @
1984 18.981.822 | 1.981.355  14.216.207 1.764.182 816.102 203.976
1985 20.436.227 | 2043541  15.112.543 2.009.356 | 1.013.022 257.765
1986 20.988.988 | 1.949.927  15.437.642 2.185.508 | 1.091.348 324.563
1987 21.528.195 | 2.019.831  15.700.953 2.218.126 | 1.210.075 379.210
1988 22.063.803 | 2.048.859  15.802.211 2.431.289 | 1.329.456 451.988
1989 22.647.069 | 1.989.489  16.254.453 2.552.853 | 1.343.898 506.376
1990 22.217.864 | 1.915254  15.899.955 2.607.858 | 1.320.966 473.831
1991 24.606.772 | 2.047.903  17.435.002 2.855.186 | 1.649.944 ?| 618.737
1992 24.332.224 | 2.091.778  17.166.306 2.768.498 | 1.637.504 ®| 668.138
1993 26.338.570 | 2.400.505  18.299.791 3.141.242 | 1.726.917 ®| 770.115
1994 28.337.729 | 2.821.405  19.003.116  3.924.973 | 1.816.349 ®| 771.886
1995 30.162.046 | 3.033.751  20.294.852 4212513 | 1.905.772®|  715.158
1996 31.218.352 | 3.607.123  20.411.877 4433523 | 1.995.194 ®|  770.635
1997 33.300.178 | 3.886.006  21.554.401 5.004.775 | 2.084.916 ®|  779.080
1998 36.849.811 | 4.132.630  24.533.253 5.232.540 | 2.174.038®| 777.350
1999 39.879.040 | 4.449.824  26.274.903 5.999.810 | 2.263.615®| 890.888
2000 40.666.709 | 4.665.866  26.705.353 6.029.009 | 2.354.160 ®| 912.321
2001 43.822.904 | 5.037.100  28.782.539 6.647.295 | 2.442.711 ®| 913.259
2002 47.739.282 | 5.497.708  31.783.544 6.966.432 | 2.532.168 @ 959.430
2003 51.028.056 | 5.465.548  34.558.871 7.379.604 |2.632.766 @ 991.267
2004 53.018.480 | 4.932.957  38.018.501 7.970.722 |2.723.894 “| 1.164.816
2005 55.533.817 | 4.560.820  40.003.026  8.500.683 | 2.815.023 | 1.298.164

Nota: A partir del 2001 Los medicamentos despachados de copias se incluyen en Consulta Externay en "Empresas". Segun
corresponda.

(1) Incluidos en consulta externa.

(2) Incluye 760.849 medicamentos despachados por la Farmacia Fischel.

(3) Incluye datos Estimados para la Farmacia Fischel al no contar con la informacién.

(4) Incluye datos Estimados para Farmacias privadas, de las cuales no se cuenta con la informacion.

FUENTE: C.C.S.S., Departamento de EstadisticaS de Salud.
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CUADRO N° 20

MEDICAMENTOS POR CADA : ATENCION DE URGENCIA,
CONSULTAS Y HOSPITALIZACION, C.C.S.S, 1980-2005

MEDICAMENTOS POR CADA
ANO Atencion en Consulta Hospitalizacion (3)
Urgencias (1) Externa (2)
1.980 1,51 2,42 7,90
1.981 1,52 2,43 7,75
1.982 1,88 2,23 7,73
1.983 1,78 2,29 7,53
1.984 2,16 2,22 7,12
1.985 1,90 2,32 6,78
1.986 1,99 2,35 6,53
1.987 1,81 2,36 6,68
1.988 1,74 2,42 6,81
1.989 1,53 2,48 6,55
1.990 1,67 2,40 6,58
1.991 1,69 2,58 7,07
1.992 1,65 2,50 7,02
1.993 1,70 2,66 8,05
1.994 1,87 2,69 9,47
1.995 1,92 2,71 10,02
1.996 1,93 2,58 11,72
1.997 1,98 2,55 12,28
1.998 1,87 2,71 12,96
1.999 1,97 2,79 13,41
2.000 1,82 2,88 14,24
2.001 1,91 2,93 15,10
2.002 1,96 2,95 16,51
2.003 1,98 3,10 16,13
2.004 2,00 3,13 14,56
2.005 1,97 3,26 13,53

(1) Medicamentos de atenciones en urgencias entre las atenciones en urgencias
(2) Medicamentos de Consulta ext., Empresa y M. Mixta entre las consultas de
(3) Medicamentos de hospitalizados entre las hospitalizaciones del afio.
FUENTE : Dpto. de Informacién Estadisticas de Salud, C.C.S.S.

Los cuadros 22 y 23 se refieren al Servicio de RAYOS X'y como es de esperar, son muy
pocos los centros que cuentan con el, por ese motivo el "apoyo a la red" es tan
importante; en 2005 el volumen de las placas radiogréficas hechas para ese rubro, es
superior a las hechas a pacientes hospitalizados; el maximo consumidor de este medio de
diagnostico es el servicio de Urgencias, seguido por el de Consulta Externa; sélo en las
Clinicas Metropolitanas esta relacion se invierte, probablemente por que en ellas las
verdaderas urgencias son menos del 50% de las atenciones en esta area, como se mostro en

su oportunidad (cuadro 13).
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CUADRO N° 21
MEDICAMENTOS DESPACHADOS POR AREA DE ATENCION, COPIAS
EMPRESAS Y MEDICINA MIXTA, SEGUN RED DE SERVICIOS Y CENTRO MEDICO, C.C.S.S., 2005

o Servicios
Red de Servicios y Total AREAS DE ATENCION Copias |__Alternativos
Centro médico ) Consulta . Apoyoala Medicina
Hospital Externa * Urgencias Bed Empresa | " .

otal 55533817 4.560.820 34.756.221 8.500.683 5.246.805| 8.425.328|1.171.124|1.298.164
Serv. Nacionales 2.077.680 765.409 1.249.096 55.481 7.694 279.772 - -
H. Carlos Séenz Herrera (Nifios) 877.820 399.140 463.049 15.631 - - - -
H. Adolfo Carit (De las Mujeres) 131.908 40.892 81.166 9.850 - 7.882 - -
H. Manuel A Chapui (Psiquiatrico) 187.857 93.984 71.747 22.048 78 13.636 - -
H. Humberto A. R.(Rehabilitacion) 119.749 61.474 58.275 - - 5.893 - -
H. Raul Blanco C, (Geriatrico) 667.605 154.907 497.142 7.952 7.604 247.461 - -
H. Chacén Paut (Psiquiatrico) 25.027 15.012 10.015 - - 874 - -
C. Nac.Dolor y C.Paliativos 67.714 - 67.702 - 12 4.026 - -
Red- Este 16.812.819 | 1.044.921 10.695.576 2.279.986 1.871.825| 2.465.939 | 380.117 | 540.394
H. Calder6on Guardia 2.276.041 553.838 1.048.231 296.595 377.131 - - 246
Cl Catedral Noreste - - - - - - - -
Montes de Oca 288.158 - 271.756 - 914 51.210 - 15.488
Curridabat 361.273 - 329.302 - 25.395 107.652 - 6.576
S. Juan-S.Diego-Concepcion 277.169 - 259.873 - 11.166 95.684 - 6.130
CL. Jiménez Ninez 765.174 - 509.478 191.845 11.769 164.948 53 52.029
Goicoechea 1 256.954 - 256.954 - - 83.373 - -
Moravia 225.832 - 225.832 - - 61.968 - -
Cl Coronado (A.Coronado) 1.139.617 - 1.028.000 62.236 27.291 - 5.543 16.547
CL. Carlos Duran (Zapote Catedral) 823.219 - 662.056 117.281 6.462 290.190 240 37.180
S. Francisco-S. Antonio 264.084 - 250.875 - - 82.553 - 13.209
S. Sebastian-Paso Ancho 285.005 - 278.239 - 1.447 134.824 - 5.319
H. Max Peralta 1.734.510 241.487 690.753 224,168 392.386 212592 | 123.809 61.907
El Guarco 458.138 - 393.495 21.063 23.475 140.306 - 20.105
La Unién 322.360 - 240.209 17.384 16.011 46.835 30.532 18.224
Los Santos 470.813 - 323.022 75.083 19.984 132.118 5.706 47.018
Oreamuno-Pacayas-Tierra Blanca 417.747 - 381.167 534 15.978 113.772 683 19.385
Paraiso- Cervantes 441.804 - 392.213 - 17.697 142.907 8.283 23611
Corralillo 226.414 - 195.027 - 4.527 68.830 3.735 23.125
H. William Allen 607.449 45,519 173.014 179.404 148.070 20.781 13.382 48.060
Turrialba-Jiménez 512.109 - 427.445 2.146 42.932 107.370 9.648 29.938
H. Tony Facio 1.039.374 | 138.172 248577 278861  297.139 51.422 | 54.698 | 21.927
Matina 478.918 - 313.779 120.668 8.132 47.089 19.773 16.566
Siquirres 648.959 - 446.766 138.279 21.892 54.625 30.834 11.188
Talamanca 255.939 - 213.099 37.325 1.265 3.920 3.712 538
Valle La Estrella 160.451 - 117.640 38.638 2.941 23.586 1.232 -
H. Guapiles 797.630 65.905 124.325 212.601 344.693 42.220 27.446 22.660
Guaépiles 188.264 - 143.568 31.440 8.513 22.861 367 4.376
Guéacimo 503.850 - 363.316 111.376 12.342 80.546 12.756 4.060
Cariari 585.564 - 387.565 123.059 32273 81.757 27.685 14.982
Red- Sur 11.992.604 | 1.149.905 7.497.320 2.060.499 1.016.321| 1.894.146 54.275 | 214.284
H. S. Juan de Dios 1.641.728 766.015 734.943 127.132 6.028 347.269 7.332 278
Pavas 726.497 - 606.199 106.029 2.644 216.103 - 11.625
Puriscal-Turrubares 497.946 - 358.288 102.965 25.643 124.090 - 11.050
CL. Marcial Fallas (Desamparadosl) 785.866 - 463.699 261.802 29.444 - - 30.921
Desamparados 2 460.068 - 435.375 - 7.344 132.399 - 17.349
Acosta 271.709 - 192.172 60.948 14.530 70.921 22 4.037
Aserrf 636.371 - 499.035 69.085 42.333 51.108 - 25.918
CL. Solén Nufez (Hatillo2) 797.394 - 542.627 215.706 6.218 204.429 - 32.843
Alajuelita 497.501 - 462.173 13.487 10.392 155.235 - 11.449
CL. Moreno Cafias (Mata Redonda) 552.306 - 455.691 53.916 24.305 140.184 - 18.394
Escazl 353.927 - 353.927 - - 25.473 - -
Santa Ana 354.443 - 316.110 18.279 - 81.858 1.026 19.028
A. Mora - Palmichal 268.773 - 238.480 18.843 7.965 61.077 13 3.472
H. Escalante Pradilla 1.657.854 123.469 752.304 273.644 485.176 68.872 18.856 4.405
Buenos Aires 438515 - 273.176 149.811 7.989 27.838 7.409 130
H. Ciudad Neilly 500.063 83.606 89.381 232.013 87.104 34.859 5.618 2.341
Corredores 223.114 - 171.726 30.132 6.074 28.783 13.651 1531
H. San Vito 516.609 27.156 165.290 120.243 189.417 35.802 126 14.377
Coto Brus 12.272 - 12.012 - 225 957 - 35
H. Golfita 284.821 65.272 116.447 82.854 15.558 58.261 71 4.619
H. Toméas Casas 309.868 84.387 102.767 82.173 40.315 28.628 13 213
Osa 204.959 - 156898 41.437 7.617 - 138 269




Continuacién Cuadro N°21

AREAS DE ATENCION

Servicios Alternativos

Red de Servicions]éydico Centro Total ital Consulta ) Apoyo ala Copias Medicina
Hospital Externa * Urgencias Red Empresa Mixia

Red- NorOeste 24.650.714 | 1.600.585 15.314.229 4.104.717 2.350.965 | 3.785.471 736.732 | 543.486
H. México 1.381.211 403.603 902.110 72.523 2.975 - - -
CL. Clorito Picado (Uruca Merced) 528.302 - 477.478 34.816 3.207 106.205 79 12.722
Carpio-Leon Xl 246.015 - 246.015 - - 16.756 - -
CL. Rodrigo Fournier (Tibas) 601.126 - 546.458 33.390 184 244.040 - 21.094
H. S. Vicente de Pall 840.139 137.854 460.664 212.096 22.073 247.176 135 7.317
Barva 362.065 - 262.388 64.171 11.094 77.350 5.148 19.264
Belén-Flores 507.120 - 433.431 55.102 5.626 217.621 225 12.736
Heredia Cubujuqui 776.637 - 346.460 143.378 19.633 131.970 208.175 58.991
Heredia-Virilla 330.428 - 298.027 17.925 4.350 83.600 564 9.562
Horquetas-Rio Frio 241.862 - 179.026 45.855 11.966 12.560 1.430 3.585
Puerto Viejo-Sarapiqui 301.370 - 211.623 60.724 7.806 29.483 8.375 12.842
San Isidro 164.647 - 133.023 16.383 7.960 42.071 408 6.873
San Pablo 181.794 - 152.488 12.845 7.996 49.250 186 8.279
San Rafael 347.574 - 305.498 18.978 7.542 111.931 2.819 12.737
Santa Barbara 275.684 - 228.888 18.962 20.762 61.238 211 6.861
Santo Domingo 319.029 - 257.312 16.039 14.659 82.371 19.379 11.640
H. San Rafael 576.923 287.136 18.569 266.738 2.732 1.796 29 1.719
Marcial Rodriguez (Alaj Este) 988.858 - 736.613 47.793 2.747 325.250 144.956 56.749
Alajuela Norte 495.590 - 238.852 151.153 51.915 66.381 22.864 30.806
Alajuela Oeste 509.656 - 431.302 20.278 34.919 120.924 - 23.157
Alajuela Sur 445.115 - 404.361 2.019 8.787 30.684 16.716 13.232
Atenas 322.643 - 252.381 43.034 14.030 63.794 5.564 7.634
Poas 241.015 - 208.982 2.730 15.897 51.836 6.394 7.012
La Reforma 92.898 - 67.190 25.233 475 3.212 - -
H. S. Francisco de Asis 1.118.888 99.392 466.121 289.025 195.575 115.614 43.043 25.732
Naranjo 336.936 - 297.915 17.317 3.531 81.916 2.157 16.016
Valverde Vega 172.111 - 129.824 16.131 11.624 28.290 6.229 8.303
H. Carlos L. Valverde 1.073.917 86.691 397.606 197.624 362.267 78.714 11.253 18.476
Palmares 371.752 - 270.538 50.617 11.461 98.171 22.738 16.398
Alfaro Ruiz 155.427 - 119.645 19.964 10.571 43.947 1.256 3.991
H. S. Carlos 721.335 148.095 260.245 155.452 113.342 63.570 11.227 32.974
Pital 176.594 - 126.347 41.798 3.342 16.055 2.740 2.367
Fortuna 233.871 - 178.229 44271 6.108 21.093 2.958 2.305
Aguas Zarcas 403.981 - 277.708 96.204 10.780 63.339 12.441 6.848
Florencia 124.223 - 119.730 - 2.962 37.299 479 1.052
Guatuso 182.949 - 109.167 66.229 6.898 28.874 119 536
Santa Rosa 204.640 - 161.136 34.577 7.983 12.609 576 368
H. Los Chiles 275.653 29.988 77.183 71.549 96.038 41.432 472 423
H. Mons, Sanabria 560.382 143.327 273.951 136.525 4.839 33.209 - 1.740
S.Rafael-Chomes-Monteverde 402.818 - 284.539 83.756 14.353 72.770 17.986 2.184
Peninsular 354.227 - 323.526 19.522 10.018 45.705 - 1.161
Montes de Oro 172.631 - 137.701 22.320 7.663 45.022 3.994 953
Garabito 163.917 - 108.089 42.055 3.231 10.358 8.765 1.777
Orotina-San Mateo 323.808 - 259.493 40.626 12.302 53.500 7.327 4.060
Chacarita 286.071 - 268.373 1.410 10.371 26.273 5.098 819
Barranca 372.367 - 287.475 39.890 9.519 78.986 33.351 2.132
Esparza 335.684 - 292.384 19.143 12.884 103.397 8.400 2.873
H. Max Teran Valls 393.220 42.093 125.833 114.996 104.956 61.046 1.290 4.052
Parrita 153.341 - 99.905 36.164 13.885 19.927 2.141 1.246
H. Enrique Baltodano 823.081| 151.329 204.338  178.711  258.202 97.318 | 21535 8.966
Tilaran 291.391 - 188.942 75.809 21.397 57.151 1.788 3.455
Cafias 394.083 - 217.264 119.757 29.294 - 24.340 3.428
Abangares 263.543 - 182.531 69.590 10.638 33.473 250 534
Bagaces 217.229 - 139.493 54.290 15.176 33.823 7.716 554
Carrillo 347.279 - 228.838 65.152 32.487 41.015 16.403 4.399
Colorado 43.430 - 37.794 2.911 1.894 5.559 709 122
La Cruz 204.414 - 151.099 43.959 8.504 20.765 - 852
H. La Anexién 736.910 48.485 168.804 194.987 314.799 - 2.604 7.231
Santa Cruz 506.153 - 355.042 101.299 38.280 - 4.367 7.165
Hojancha 81.058 - 64.140 10.530 5.861 16.570 - 527
Nandayure 119.987 - 89.295 20.122 9.015 21.182 1.063 492
H. Upala 473.712 22.592 34.847 128.270 279.580 - 6.260 2.163

* Incluye las copias

Fuente : C.C.S.S Departamento de Estadistica de Salud
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CUADRO No. 22

PLACAS RADIOGRAFICAS EFECTUADAS POR AREAS DE ATENCION,
EMPRESAS Y MEDICINA MIXTA, C.C.S.S., 1980 - 2005

Areas de Atencién Servicios Alternativos
Afio Total Hospital Consulta Urgencias Medicina
Externa Empresas Mixta

1980 1.394.483 341.874 798.621 253.988 - -
1981 1.291.348 334.393 715.851 241.104 - -
1982 1.138.617 283.456 631.081 224.080 () (2)
1983 870.074 221.434 506.021 142.619 () (2)
1984 929.608 221.486 479.403 204.351 17.192 7.176
1985 1.126.401 257.982 582.605 248.516 25.673 11.625
1986 1.166.485 261.677 601.244 266.695 23.876 12.993
1987 1.244.497 269.927 639.970 284.626 31.891 18.083
1988 1.287.994 263.497 672.349 306.535 25.784 19.829
1989 1.311.927 257.052 695.823 300.312 36.768 21.972
1990 1.343.432 245.412 694.582 349.844 31.071 22.523
1991 1.350.196 226.033 709.612 360.305 30.604 23.642
1992 1.436.190 247.556 729.618 396.478 36.394 26.144
1993 1.443.147 249.026 715.370 419.843 31.555 27.353
1994 1.457.560 237.917 689.303 469.236 35.199 25.905
1995 1.455.473 243.977 673.740 478.974 32.823 25.959
1996 1.519.859 269.579 705.752 491,573 29.077 23.878
1997 1.437.715 266.922 595.344 524.227 28.004 23.218
1998 1.701.507 244,994 833.454 560.729 34.194 28.136
1999 1.799.872 261.010 880.686 590.056 36.220 31.900
2000 1.807.267 259.434 842.038 641.172 32.908 31.715
2001 1.948.304 262.422 941.920 676.306 35.630 32.026
2002 2.090.108 273.452 999.280 751.210 33.397 32.769
2003 2.031.656 243.744 960.800 764.840 31.991 30.281
2004 2.092.601 235.961 958.808 834.124 33.160 30.548
2005 2.056.739 218.091 942.268 827.886 37.494 31.000

(2) Incluidos en Consulta Externa
FUENTE: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud
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CUADRO N°23
PLACAS RADIOGRAFICAS EFECTUADAS POR AREA DE ATENCION,
EMPRESAS Y MEDICINA MIXTA, SEGUN RED DE SERVICIOS Y CENTRO MEDICO, C.C.S.S., 2005

Red de Servicios

Areas de Atencién

Servicios
Alternativos

L . Total >
y Centro médico Hospital Consulta Urgencias Apoyo ala Empresas Medicina
Externa Red Mixta

Total 2056 739| 218001 624500 827886 317678 37494 31.000
Serv. Nacionales 160.094 | 33.766 88.955  32.146 5.227 - -
H. Carlos Saenz Herrera (Nifios) 103.210 20.798 53.808 26.779 1.825 - -
H. Adolfo Carit (De las Mujeres) 5.621 1.588 3.675 14 344 - -
H. Humberto A. R.(Rehabilitacion) 23.778 3.394 20.384 - - - -
H. Raul Blanco C.(Geriétrico) 27.485 7.986 11.088 5.353 3.058 - -
Red- Este 585.355 37.020 167.301 272.688 84.978 11.556 11.812
H. Calderén Guardia 217.102 24.971 88.889  92.802 8.621 1.181 638
CL. Jiménez NlUnez 15.511 - 4.862 3.940 4.840 1.136 733
Cl Coronado (A.Coronado) 49.815 - 28.874 18.515 - 1.584 842
CL. Carlos Duran (Zapote Catedral) 41.216 - 16.619 13.149 7.876 2.753 819
H. Max Peralta 113.513 4.388 11.011 65.016 27.962 2.836 2.300
H. William Allen 32.868 1.862 2.556 15.270 8.802 551 3.827
H. Tony Facio 64.325 2,912 7.464 38.476 14.129 817 527
Limén 3.295 - 2.316 - - 166 813
Valle La Estrella 1.687 - 1.182 203 302 - -
H. Guépiles 46.023 2.887 3.528 25.317 12.446 532 1.313
Red- Sur 477.352 36.659 162.293  180.904 78.112 12.965 6.419
H. S. Juan de Dios 167.976 27.418 55.326 70.642 14.413 116 61
Pavas 31.554 - 20.209 5.131 129 6.014 71
CL. Marcial Fallas (Desamparados1 35.937 - 8.933 13.283 10.883 1.825 1.013
Aserri 27.966 - 17.102 2.676 5.372 1.280 1.536
CL. Solon Nufiez (Hatillo2) 32.508 - 9.461 14.033 7.197 1.047 770
CL. Moreno Cafias (Mata Redonda 28.223 - 16.146 1.109 9.130 1.268 570
H. Escalante Pradilla 58.256 4.463 15.640 29.266 7.410 1.075 402
H. Ciudad Neilly 32.938 1.577 4.782 16.054 9.805 324 396
H. San Vito 25.432 871 5.206 11.701 6.310 15 1.329
H. Golfito 16.192 1.489 2.008 7.553 4,915 - 227
H. Toméas Casas 14.459 841 3.616 7.616 2.380 1 5
Osa 5.911 - 3.864 1.840 168 - 39
Red- NorOeste 833.938 | 110.646 206.041 342.148 149.361 12.973 12.769
H. México 176.373 72.767 68.572 31.981 3.053 - -
CL. Clorito Picado (Uruca Merced) 17.949 - 8.038 2.944 4.598 1.592 777
CL. Rodrigo Fournier (Tibas) 19.422 - 13.875 3.690 80 1.035 742
H. S. Vicente de Pall 113.458 6.485 20.695 51.328 29.316 3.249 2.385
Puerto Viejo-Sarapiqui 13.858 - 6.148 2.141 4.979 189 401
H. San Rafael 82.733 8.718 2.889 59.399 11.283 444 -
Marcial Rodriguez (Alaj Este) 35.710 - 18.701 - 12.540 2.661 1.808
H. S. Francisco de Asis 56.937 2.701 13.098 25.786 13.721 779 852
H. Carlos L. Valverde 37.652 1.012 4.243 22.417 8.867 442 671
H. S. Carlos 53.389 3.916 9.965 25.342 11.159 627 2.380
H. Los Chiles 9.129 911 2.175 3.111 2.920 6 6
H. Mons, Sanabria 56.404 7.306 14.442 25.299 8.590 179 588
S.Rafael-Chomes-Monteverde 9.178 - 2.149 637 5.802 371 219
H. Max Teran Valls 27.247 1.215 3.151 14.630 7.105 298 848
H. Enrigue Baltodano 54.328 2.435 7.488 32.510 10.853 524 518
Cafas 5.425 - 3.639 908 260 432 186
H. La Anexion 51.800 2.730 5.809 33.722 9.286 145 108
H. Upala 12.946 450 964 6.303 4.949 - 280
Fuente : C.C.S.S Departamento de Estadistica de Salud 71



El cuadro 24 se refiere a FLUOROSCOPIAS, que es un procedimiento cada vez menos
utilizado por el avance de las tecnologias de diagnostico por imagenes.

En los cuadros siguientes se presentan datos de servicios complementarios menos
tradicionales en la atencion de la salud, que son cada vez mas frecuentes y tienen un alto
costo en equipo, recurso humano apropiado y materiales requeridos. Enel cuadro 25
estan las MAMOGRAFIAS y las TOMOGRAFIAS axiales computarizadas (TAC); estos
procedimientos se realizan principalmente en hospitales nacionales.

Algunos de los procedimientos médicos con fines terapéuticos que se llevan a cabo en los
servicios de salud de la CCSS, principalmente en el tercer nivel de atencion, aparecen en
elcuadro 26 con el nombre de TERAPIAS fisica, respiratoria, ocupacional o cardiaca, en
el que se ve que en 144.615 sesiones de terapia fisica se realizaron 839 642 tratamientos,
la mayor parte en la Consulta Externa, en el Centro Nacional de Rehabilitacion y en el
hospital Monsefior Sanabria.

En esta seccion se incluyen dos cuadros sobre Atencidon a Domicilio. En el cuadro 27
estan las atenciones a domicilio de pacientes que requieren cuidados especiales por
diversas causas sin requerir hospitalizacion; pero que tienen dificultades fisicas para
acudir todos los dias al centro médico a recibirlos; por lo que se destina un equipo
especial para que les preste la atencién en el domicilio lo que dio un total de 20.803
atenciones a domicilio en el afio; durantes esas atenciones se realizaron 58.694
tratamientos y 65.832 actividades. Con este programa en 2005 se beneficiaron 7.257
personas, que recibieron en promedio 2,87 atencién cada una con una duracion promedio
de 0,96 hora por atencion. Las mayores cifras de concentracion (atenciones por persona
se registran) en Upala, Barva*, Parrita, Valverde Vega, Naranjo, Colorado, Santa Ana*,
Carrillo y Pavas*, con mas de 7 atenciones por persona cuya duracion varia entre 15
minutos en San Pablo hasta un poco mas de 2 horas y media en Guapiles (*administradas
por cooperativas).

Las atenciones a domicilio del cuadro 28 se refieren (hicamente al programa de
Cuidados Paliativos y no estan incluidas en el cuadro anterior. En primer lugar vale la
pena destacar que bajo este programa se produjeron 13.961 y se beneficiaron 2654

personas. Los centros con mas atenciones por persona son los hospitales San Carlos y el de
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Nifios y las areas de Naranjo, Grecia y Tilaran.

CUADRO No. 24

FLUOROSCOPIAS EFECTUADAS POR AREA DE ATENCION,
EMPRESAS Y MEDICINA MIXTA, C.C.S.S., 1980 - 2005

Areas de Atencién Servicios alternativos
Afo Total . Consulta ) Medicina
Hospital externa Urgencias Empresas Mixta
1980 27.768 7.549 20.077 142 - -
1981 28.611 10.060 18.280 271 - -
1982 23.166 8.028 15.013 125 2) 2)
1983 19.223 6.425 12.485 313 2) )
1984 22.276 7.130 13.787 910 410 39
1985 25.435 8.376 16.026 458 553 22
1986 25.216 8.093 16.176 486 447 14
1987 23.861 8.182 14.619 474 565 21
1988 24.367 7.644 15.612 307 783 21
1989 29.133 7.698 19.620 570 1.188 57
1990 27.050 8.005 17.737 434 768 106
1991 25.052 7.861 16.034 446 605 106
1992 27.522 7.278 18.158 1.176 862 48
1993 29.102 8.099 19.315 1.075 576 37
1994 24.225 5.606 17.334 734 508 43
1995 19.068 4.207 13.940 431 438 52
1996 18.790 4.733 13.341 414 268 34
1997 19.665 4.862 14.128 476 180 19
1998 19.416 4.926 13.907 411 157 15
1999 21.649 4.650 16.294 286 353 66
2000 19.962 4.816 14.479 375 230 62
2001 21.326 5.027 15.650 415 169 65
2002 23.266 5.555 17.051 386 174 100
2003 21.842 5.226 15.890 488 134 104
2004 23.753 5.709 17.373 384 137 150
2005 24.693 6.388 17.545 419 137 204
(2) Incluidos en Consulta Externa

FUENTE: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud
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SEGUN RED DE SERVICIOS Y CENTRO MEDICO, C.C.S.S., 2005

CUADRO N°25
MAMOGRAFIAS Y TOMOGRAFIAS EFECTUADAS POR AREA DE ATENCION,

Areas de Atencién

Servicios Alternativos

Red de Servicios y Total Consulta Apoyo a
Centro médico Hospital Urgencias poy Empresas | Mixta
Externa la Red
Mamografias 55.933 630 27.673 36 27.005 235 354
Serv. Nacionales 4.494 27 3.968 - 494 5 -
H. Adolfo Carit 4.494 27 3.968 494 5 -
Red- Este 19.749 85 10.693 7 8.689 137 138
H. Calderén Guardia 10.477 70 5.680 - 4578 96 53
Cl Coronado 4,513 - 4513 - - - -
H. Max Peralta 4.759 15 500 7 4111 41 85
Red- Sur 10.493 381 4.080 13 5.982 32 5
H. S. Juan de Dios 8.008 373 3.438 1 4,191 5 -
H. Escalante Pradilla 668 8 492 12 124 27 5
H. Golfito 1.817 - 150 1.667 - -
Red- NorOeste 21.197 137 8.932 16 11.840 61 211
H. México 5.037 133 2.763 16 2.125 - -
H. S. Vicente de Padl 6.075 - 1.070 4.820 39 146
H. Carlos L. Valverde 4.067 - 2.886 1.122 18 41
H. Los Chiles 509 2 185 294 4 24
H. Mons, Sanabria 1.293 2 421 870 -
H. Enrigue Baltodano 4.216 - 1.607 2.609 -
Tomografias 52.7941 11.840 18.635 13.735 8.584 -
Serv. Nacionales 5.610 1.867 2.302 254 1.187 -
H. Sdenz Herrera (Nifios) 3.002 1.191 1.609 - 202 -
H. Raul Blanco C, (Geriatrico) 2.608 676 693 254 985 -
Red- Este 15.677 2518 7.748 4.664 747 -
H. Calderén Guardia 13.407 2.214 6.015 4431 747 -
H. Max Peralta 2.270 304 1.733 233 - -
Red- Sur 10.265 2.268 3.257 3.461 1.279 -
H. S. Juan de Dios 10.265 2.268 3.257 3.461 1.279 -
Red- NorOeste 21.242 5.187 5.328 5.356 5.371 -
H. México 17.245 4,242 4,285 4,614 4,104 -
H. San Rafael 3.997 945 1.043 742 1.267 -

Fuente: C.C.S.S Departamento de Estadistica de Salud
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CUADRO Ne° 27

ATENCION A DOMICILIO, TOTAL, PRIMERA VEZ Y CONCENTRACION, HORAS
POR CONSULTA, PROCEDIMIENTOS Y ACTIVIDADES SEGUN RED
DE SERVICIOS Y CENTRO MEDICO, C.C.S.S., 2005

Red de Servicios y Visitas gdom cllio Hora x |Procedi- |Activida-
Centro médico Total Primera Conggn- Consulta | mientos des
Vez tracion

Total 20.803 7.257 2,87 0,96 58.694| 65.832
Serv. Nacionales 2.290 784 2,92 1,28| 3588 8.422
H. Raul Blanco C, (Geriatrico) 2.290 784 2,92 1,28 3.588 8.422
Red- Este 6.914 2.608 2,65 1,02 | 17.162| 17.268
H. Calderé6n Guardia 2.490 791 3,15 0,97 | 12552 | 11.526
Goicoechea 1 458 182 2,52 0,95 359 359
Moravia 192 65 2,95 0,53 8 161
CL. Carlos Duran (Zapote Catedral) 459 175 2,62 1,66 - -
S. Francisco-S. Antonio 73 26 2,81 1,00 182 257
H. Max Peralta 161 89 1,81 1,94 398 986
Cartago 254 131 1,94 0,85 653 428
El Guarco 124 124 1,00 0,96 - -
La Unién 211 91 2,32 0,50 355 236
Oreamuno-Pacayas-Tierra Blanca 179 85 2,11 0,64 449 425
Corralillo 209 59 3,54 0,53 200 476
H. Tony Facio 935 245 3,82 1,09 1.756 | 1.920
Matina 55 27 2,04 1,02 82 28
Talamanca 488 253 1,93 0,66 39 -
H. Guapiles 240 96 2,50 2,34 80 456
Guacimo 386 169 2,28 0,87 49 10
Red- Sur 1.534 818 1,88 0,74 3.391 3.775
Pavas 169 24 7,04 0,82 108 99
Desamparados 2 77 35 2,20 1,00 77 77
Desamparados 3 306 138 2,22 0,78 250 415
Acosta 134 98 1,37 1,03 250 333
Alajuelita 59 38 1,55 1,15 139 139
Santa Ana 181 17 10,65 0,80 190 190
Corredores 439 439 1,00 0,35 1.381 1.048
H. Golfito 169 29 5,83 1,05 996 1.474
Red- NorOeste 10.065 3.047 3,30 0,89 34553 | 36.367
CL. Clorito Picado (Uruca Merced) 208 77 2,70 1,09 726 264
CL. Rodrigo Fournier (Tibas) 159 54 2,94 0,64 45 164
H. S. Vicente de Padl 26 10 2,60 1,00 - -
Barva 400 16 25,00 0,96 1.216 192
Belén-Flores 218 73 2,99 0,66 568 543
Heredia Cubujuqui 1.263 474 2,66 0,70 9.464 8.401
Heredia-Virilla 317 46 6,89 0,96 1.458 1.872
San Isidro 254 71 3,58 0,52 351 -
San Pablo 284 92 3,09 0,25 2.132 568
San Rafael 191 | 76 63 3,03 0,97 847 887




Continuacién Cuadro N° 27

VISITAS A DOMICILIO

Red de Servicios y - Hora x |Procedi- |Activida-
L Primera |Concen- .
Centro médico Total .. |Consulta | mientos des
Vez tracion

Santo Domingo 148 53 2,79 1,01 109 137
Marcial Rodriguez (Alaj Este) 990 266 3,72 1,62 3.335 9.701
Alajuela Norte 49 35 1,40 0,98 25 19
Alajuela Oeste 251 67 3,75 0,60 1.030 -
Alajuela Sur 535 194 2,76 0,99 1.975 2.094
Atenas 307 139 2,21 1,18 797 616
Poas 193 51 3,78 1,00 609 715
Naranjo 349 27 12,93 0,87 424 693
Valverde Vega 121 9 13,44 0,28 121 202
Palmares 103 55 1,87 0,64 113 67
Florencia 75 38 1,97 0,75 144 162
S.Rafael-Chomes-Monteverde 333 135 2,47 0,68 454 826
Montes de Oro 55 14 3,93 0,47 111 215
Garabito 65 15 4,33 0,91 516 92
Orotina-San Mateo 53 24 2,21 1,00 181 183
Chacarita 482 99 4,87 0,80 1 1.053
Barranca 118 26 4,54 0,75 - 483
Esparza 592 158 3,75 0,99 2.501 1.389
Aguirre 7 3 2,33 2,14 36 1
Parrita 30 2 15,00 2,07 - -
Cafnas 469 179 2,62 1,03 1.933 1.322
Abangares 310 83 3,73 0,67 1.214 1.102
Bagaces 320 117 2,74 0,63 828 1.058
Carrillo 107 13 8,23 0,54 1 -
Colorado 36 3 12,00 0,86 168 114
La Cruz 67 34 1,97 1,33 204 167
Nicoya 329 173 1,90 0,64 420 752
Hojancha 125 34 3,68 0,36 360 47
Nandayure 76 24 3,17 0,71 110 173
Upala 50 1 50,00 2,18 26 93

Fuente: C.C.S.S Departamento de Estadistica de Salud
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CUADRO N©°28

ATENCION A DOMICILIO PARA CUIDADOS PALIATIVOS, TOTAL DE ATENCIONES, PRIMERA
VEZ Y CONCENTRACION, HORAS POR CONSULTA, PROCEDIMIENTOS
Y ACTIVIDADES, SEGUN RED DE SERVICIOS

Red de Servicios y Visitas a domicilio Horax |Procedi- | Activida-
Centro médico Total |PrimerajConceny consulta | mientos des
\/ez iraciaon

Total 13.961| 2654 2.26 120 25.057 36.769
Serv. Nacionales 7.465| 1.184 6,30 1,21| 12.830| 19.925
H. Carlos Saenz Herrera (Nifios) 4.689 583 8,04 1,02 4.146 11.247
C. Nac.Dolor y C.Paliativos 2.776 601 4,62 1,53 8.684 8.678
Red- Este 1.222 313 3,90 1,85 2.602 4,983
H. Max Peralta 319 119 2,68 1,79 769 1.858
H. William AII_en 444 86 5,16 1,52 1.458 2.062
H. Tony Facio 177 48 3,69 3,48 341 781
Cariari 282 60 4,70 1,43 34 282
Red- Sur 845 233 3,63 1,04 453 3.677
H. Escalante Pradilla 577 130 4,44 1,00 251 3.487
Buenos Aires 203 69 2,94 1,26 - -
H. San Vito 65 34 1,91 0,69 202 190
Red- NorOeste 4.429 924 4,79 1,03 9.172 8.184
H. S. Vicente de Padul 1.435 295 4,86 0,83 - -
Belén-Flores 265 51 5,20 0,55 1.397 948
Horquetas-Rio Frio 318 65 4,89 0,90 571 -
Santa Béarbara 208 98 2,12 0,76 359 304
Atenas 224 55 4,07 1,23 569 497
H. S. Francisco de Asis 150 40 3,75 1,08 413 221
Grecia 172 24 7,17 0,85 348 101
Naranjo 383 46 8,33 0,90 1.375 3.033
Alfaro Ruiz 41 13 3,15 1,00 14 47
H. S. Carlos 204 24 8,50 2,03 779 702
H. Los Chiles _ 42 18 2.33 1,71 6 10
H. Mons, Sanabria 475 84 5,65 1,72 1.219 1.596
Peninsular 167 54 3,09 0,60 45 157
Tilaran 266 40 6,65 1,27 1.721 336
Canas 79 17 4,65 1,00 356 232

Fuente: C.C.S.S Departamento de Estadistica de Salud
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V. ATENCION EN LOS SERVICIOS DE HOSPITALIZACION (cuadros 29 a 66)

4.1. Utilizacién de las camas y produccién general (cuadros 29 a 40)

Obviamente, la atencion hospitalaria no es independiente de la atencion ambulatoria, por
ese motivo se incluyeron cuadros como el 3y el 7 en los que aparecen los grandes
volumenes de atencion de los servicios ambulatorios y de hospitalizacion. Esta seccion
trata solamente de los servicios individuales de atencion de salud a las personas que se
prestan mediante la ocupacion de una cama hospitalaria, y para interpretar las variaciones
en las cifras es necesario tener siempre presente que esta es el area de atencion
individual de la salud mas sensible a los cambios en la atencién medica, la cual a su vez,
evoluciona con la evolucion de los medios de diagnostico y terapéutica, que es constante
y acelerada en la actualidad.

El cuadro 29 contiene las cifras generales del areade hospitalizaciénen laC.C.S.S. y su
evolucién de 1980 a 2004. Se ve asi que aunque el nimero total de camas hospitalarias
de dotacién normal se ha reducido lentamente desde 1982, su porcentaje de ocupacion
general se ha mantenido entre 74,4 en 1982 y 83,1% en 2005 sin una tendencia claramente
definida; ademas, la reduccién de 20 camas y reduccién de 1% en la ocupacion de 2002
cambia a 19 camas mas y aumento de 0,3% en la ocupacion en 2003, de nuevo hay una
reduccion de 46 camas y 0,7 en el 2004 , y en el periodo de 2005 ® presenta una
reduccion considerable de 145 camas sin embargo la ocupacion sube en 2,2% en el 2005 ,
situacion explicable por el siniestro ocurrido en el hospital Calderén Guardia. Una vez
mas se evidencia que en la red de hospitales de la C.C.S.S. los problemas de camas son
mas de distribucion que de faltante.

Por otro lado, a pesar de la reduccién en la razon de egresos por 100 habitantes observada
en el cuadro 3, se ha incrementado el nUmero absoluto de egresos hospitalarios (de
245.048 en 1980 a 331.856 en 1999, con una pequefa reduccion a 327.675 en 2000 y un
incremento a poco mas de 338 mil en los afios siguientes. Para 2005 por la circunstancia
mencionada anteriormente (incendio en el Calderén Guardia) la reduccion de camas se
acompafia de una reduccion de 1.614 egresos.

También se dio una reduccion sostenida de la estancia promedio (de 7,91 en 1980 a 5,22
dias en 2002) que se revierte en 2003 a 6,3 dias (la misma de 1988) lo que, junto a la
reduccion de las camas (de 6926 a 5860), habia producido aumento en el giro de camas
(de 35,4 a 50,4) el cual en 2003 vuelve a 51,4 como en 1997 sin aumento sensible en el
porcentaje de ocupacién. En 2004 y 2005 se mantiene esta tendencia.
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CUADRO N° 29
NUMERO DE CAMAS, PORCENTAJE DE OCUPACION, EGRESQOS, GIRO DE
CAMAS, ESTANCIA PROMEDIO Y PORCENTAJE DE INTERVENCIONES
QUIRURGICAS MAYORES. C.C.S.S., 1980 - 2005

Afio Numero de % de. Egresos Giro de Estancigs %. Interv.
camas Ocupacién Camas * Promedio*  Quirurg.***
1980 6.926 77,9 245.048 35,38 7,91 42,16
1981 6.924 76,5 250.332 36,15 7,27 43,35
1982 7.085 74,4 253.179 35,73 7,10 42,23
1983 6.952 77,2 263.244 37,87 6,78 41,49
1984 6.841 78,9 278.392 40,69 7,21 41,44
1985 6.832 81,0 301.592 44,14 6,24 40,67
1986 6.790 79,5 298.632 43,98 6,73 41,89
1987 6.774 79,1 302.230 44,62 6,13 41,78
1988 6.741 78,4 300.729 44,61 6,31 43,11
1989 6.602 78,8 303.742 46,01 5,87 39,78
1990 6.536 76,7 290.988 44,52 6,05 42,69
1991 6.379 78,2 289.634 45,33 6,15 44,69
1992 6.245 80,7 298.013 46,12 6,46 45,78
1993 6.131 79,2 298.091 48,47 6,11 45,51
1994 5.860 81,1 297.942 50,44 5,67 45,94
1995 5.947 80,3 302.911 49,06 5,76 45,80
1996 5.953 81,1 307.864 49,24 5,94 47,32
1997 5.924 81,2 316.453 50,36 5,73 47,43
1998 5.924 75,2 318.812 50,25 5,31 48,06
1999 5.910 80,6 331.856 51,74 5,54 48,75
2000 5.861 81,6 327.675 51,15 5,42 48,49
2001 5.880 82,3 333.541 51,48 5,36 49,69
2002 5.860 81,3 333.013 51,00 5,22 50,77
2003 5.879 81,6 338.868 51,40 6,31 49,94
2004 5.833 80,9 338.686 50,47 5,94 50,80
2005 5.688 83,1 337.072 50,90 6,05 51,07

* A partir de 1995 No incluye Egresos de Cirugia Mayor Ambulatoria
**Incluye todos los egresos hospitalarios con intervencion quirdrgica mayor de algun tipo.
FUENTE: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud

Cabe recordar aqui que el proceso de reforma se inicio oficialmente en 1997. Sin embargo
no es prudente seguir adelante sin llamar la atencion sobre el altisimo porcentaje de
ocupacion de los hospitales Calderén Guardia y Enrique Baltodano como se vera en el
cuadro siguiente.

Sobre este tema conviene recordar que para un porcentaje de ocupacion "ideal", el
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indicador para actuar sobre la utilizacion de una cama es siempre la estancia promedio y

el giro de esa cama es un resultado; por ejemplo con 85% de ocupacion, los dias cama

disponibles en un afio serian 311 por cada cama, y asi:

a) Una cama de Cirugia con 5 dias de estancia promedio, daria un giro maximo de
camas de 62 pacientes al afio.

b) Una cama de Medicina con 12 dias de estancia promedio, daria un giro maximo
de camas de 26 pacientes al afio.

Si se comparan con 1997, en 2003 los hospitales de la C.C.S.S. produjeron 22.415 egresos
de més; en 2004 y 2005 las cifras son similares a la de 2003 con una reduccion en el
periodo promedio de permanencia en el hospital de 0,6y 0,3 dias por paciente; ademas
se registran 145 camas menos, lo que hizo que el porcentaje de ocupacion pasara de 81%a
83,1%, el mas alto en 25 afios, con mas de mil camas desocupadas durante el afio. Esta
situacién se mantendrd en tanto la gestion hospitalaria siga orientada a la gestién del
paciente y, como resultado, su estancia en el hospital se ajuste al periodo indispensable
para su 6ptima atencion y se incremente la Cirugia Mayor Ambulatoria. Por ese motivo la
queja por faltante de camas debe verse como problema de casos particulares y no de la
red de servicios.

Si el enfoque de la modernizacion es la gestion del paciente y no la utilizacion de las
camas, los porcentajes de ocupacion se van reduciendo naturalmente hasta que se
encuentra la mejor estancia de acuerdo con el bienestar del paciente; los hospitales
tienen que dejar de medir su importancia y su produccion mediante el nimero de camasy
su porcentaje de ocupacion, y dedicar recursos suficientes a la organizacion de su consulta
externa, de su servicio de emergencias, a la visita a domicilio, al mejoramiento de los
servicios auxiliares de diagnostico y tratamiento, y de la red de servicios de su area de
atraccion, con los consiguientes beneficios para el bienestar del paciente y del personal
que lo atiende.

Dentro de las normas de desempefio ya no se fijara el porcentaje de ocupacion maximo
deseable, si no el minimo aceptable dentro de la correcta administracién de los recursos.

Como la decision de internamiento varia con los cambios en la practica de la Medicina y

con la disponibilidad de recursos, en este cuadro 29 se agregd el porcentaje de

intervenciones quirdrgicas, el cual indica muy claramente que el nimero de egresos

hospitalarios con intervencion quirdrgica que se mantenia alrededor del 42% desde 1980,

se redujo a 39,8% en 1989, y ha estado oscilando entre 47 y 49% a partir de 1995, y
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alrededor del 48% desde 2001; a partir de ese afio se ha incrementado y se mantiene
alrededor del 50%. Esta cifra incluye la cirugia mayor ambulatoria, la cirugia mayor
regular, la ginecoldgica y la obstétrica con las cesareas y las episiotomias (ver también el
cuadro 55 en la segunda parte de este informe). Series cronolégicas de algunos de estos
indicadores por hospital se presentan en varios de los cuadros siguientes.

82



CUADRO N° 30

CAMAS, EGRESOS, ESTANCIA PROMEDIO, PORCENTAJES DE: OCUPACION, MORTALIDAD
E INTERVENCION QUIRURGICA, SEGUN RED DE SERVICIOS Y CENTRO MEDICO, C.C.S.S., 2005

Porcentaje de

Red de servicios y Camas Egresos Estancia nt .,
, g A .. . ntervencion
Centro Médico Promedio Ocupacion  Mortalidad Quirdrgica

Total 5.688 337.072 5,33 83.14 1,94 51,07
Serv. Nacionales 1.635 40.338 12,21 75,89 1,73 54,72
H. Saenz Herrera (Nifios) 308 15.860 5,15 69,61 1,86 50,13
H. Carit (De las Mujeres) 104 11.641 2,58 78,82 0,35 78,20
H. M. A Chapui (Psiquiatrico) 798 4.025 56,88 73,32 0,42 6,31
H. H. Araya R.(Rehabilitacion) 89 2.611 7,71 58,45 0,11 56,19
H. Blanco C, (Geriatrico) 140 2.567 18,24 90,68 13,13 16,01
H.Chaco6n Paut (Psiquiétrico) 196 381 214,01 92,03 0,79 -
Clinica Oftalmologica - 3.253 1,00 - - 88,78
Red- Este 1.059 84.715 4,12 90,34 2,08 51,23
H. Calderdn Guardia 376 27.976 4,73 108,15 2,55 66,60
Cl Coronado (A.Coronado) - 1.105 1 - - 77,56
H. Max Peralta 250 20.402 4 86,51 2,30 54,78
H. William Allen 112 6.549 4 64,56 1.56 32.84
H. Tony Facio 196 16.431 4 78,62 1,95 38,05
H. Guapiles 125 12.188 3 86,12 1.26 35,42
Otras Clinicas - 64 1 - - 21,88
Red- Sur 1.133 64.855 5,42 83,18 2,21 49,92
H. S. Juan de Dios 700 33.986 6,60 85,81 2,98 61,63
H. Escalante Pradilla 210 15.852 4,50 92,17 1,94 40,82
H. Ciudad Neilly 83 6.304 3,22 62,27 0,68 40,48
H. San Vito 33 2.019 411 68,34 0,74 12,83
H. Golfito 75 4.417 4,13 66,48 1,02 29,86
H. Tomas Casas 32 2.277 3,98 75,91 0,44 36,41
Red- NorOeste 1.861 147.164 4,11 85,39 1,80 50,47
H. México 527 30.637 5,79 88,26 2,94 60,69
CL. Rodrigo Fournier (Tibas) - 2.236 1,00 - - 99,55
H. S. Vicente de Padl 168 14.971 3,55 83,59 1,92 50,10
H. San Rafael 231 18.437 4,15 88,03 1,87 51,40
H. S. Francisco de Asis 90 7.196 3.56 76.24 1.32 43,23
H. Carlos L. Valverde 100 9.873 3,14 79,91 1,77 54,65
H. S. Carlos 158 13.746 3.60 83,33 1,05 52,43
H. Los Chiles 27 2.499 3,32 83,71 0,36 40,30
H. Mons, Sanabria 235 17.932 3,93 78.64 1,55 39,18
H. Max Teran Valls 61 4.906 3,54 76,14 1,04 29,19
H. Enrique Baltodano 132 14.682 3,65 105,37 1,31 51,36
H. La Anexién 105 8.164 4,11 85,38 2,05 36,28
H. Upala 27 1.861 3.43 64,39 0.43 42,61
Otras Clinicas - 24 1,00 - - 41,67

* No incluye 47548 egresos de C.M.A.
FUENTE: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud.
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El cuadro 30 presenta el panorama general de 2005 en el area de hospitalizacion por Red
de servicio y centro médico. La estancia promedio bruta que ya es muy baja, pareciera
estar ajustandose, pues en hospitales nacionales de corta estancia se mantuvo entre 5,3y
6,6 dias en 2002, aumentd ligeramente variando entre 5,9 y 7,4 dias en 2003, entre 5,8 y
7,2en 2004y entre 4,7y 7,7 en el 2005 con porcentajes de ocupacién entre 69,6 y 108,15
y el nimero de egresos oscila entre 15.860 en el Hospital de Nifios a 33.986 en el México.
La estancia promedio en todo el pais varié entre 2,58 en el hospital Carity 6,6 en el
hospital San Juan de Dios, bajando ligeramente con respecto al afio anterior; en el
Calderdn Guardia bajo de 5,82 dias a 4,73, y en el México bajo de 7,12 a 5,79 dias por
paciente; o0 sea que este afo, la estancia promedio del San Juan de Dios permanece
ligeramente superior a la de los otros dos grandes hospitales generales del tercer nivel de
atencion. En los tres la proporcion de egresos con alguna intervencion quirdrgica es
superior a 60% y alcanzael maximo en el Calderén Guardia con 64,95% en 2003, 63,16% en
2004 y 66,60% en 2005.

Entre los dos psiquiatricos consumen mucho mas dias de hospitalizacion a pesar de que sus
egresos representan menos del 2%, ya que tienen las estancias mas prolongadas, pero se
habia reducido sustancialmente la estancia promedio en el Dr. Chapui de 92,4 dias en 1999
a 48,62 en 2002; aumento a 80,9 dias en 2003, volvid a reducirse a 54,2 dias en 2004 y
sube levemente a 56,88 en el 2005. Como es de esperar el Chacén Paut tiene la mayor
estancia promedio con 167,4 dias en el 2004 y 214,0 dias en el 2005.

Largas estancias tienen también los Hospitales: Nacional de Rehabilitacion (7,7 dias) y el
Geriatrico Dr. Blanco Cervantes (18,2 dias).

Los hospitales regionales son los que producen mas egresos en su respectiva red, con
estancias promedio alrededor de 4 dias y porcentajes de egresos con alguna cirugia que
varian entre 38,5% en el Dr. Tony Facio y 54,7% en el Maximiliano Peralta. Datos de este
cuadro 30 estan desglosados por hospital y servicio en la seccion correspondiente de la
segunda parte, en los cuadros 44 a 64 del segundo tomo (ver el Contenido).

El cuadro 31y el grafico que aparece al pie, muestra la evolucion de la via de ingreso a
hospitalizacién desde que se inicio la reforma (1997); se ve asi que aunque se ha ido
reduciendo el ndmero de hospitalizaciones, sobre todo por la disminucion de la
fecundidad que veremos més adelante (menos partos), la proporcion de ingresados desde
el servicio de Urgencias se mantiene por encima del 60%, probablemente por los
resultados de hechos cada vez mas frecuentes y més violentos en nuestra sociedad.
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CUADRO N° 31

EGRESOS HOSPITALARIOS, POR ANO, SEGUN AREA DE INGRESO. CCSS. 1997-2005

Area de Ingreso % Segun Area de Ingreso
ANO Total U . Consulta  Naci Total U _ Consulta  Naci
rgencia Externa _mientos rgencia Externa __mientos
1997 316.453| 212.430 95.919 8.104| 100,00 67,13 30,31 2,56
1998 318.812| 209.756 101.062 7.994] 100,00 65,79 31,70 2,51
1999 331.856] 211.823 110.329 9.704| 100,00 63,83 33,25 2,92
2000 327.675| 211.603 107.231 8.841| 100,00 64,58 32,72 2,70
2001 333.541] 209.488 115.448 8.605| 100,00 62,81 34,61 2,58
2002 333.013] 203.688 120.819 8.506| 100,00 61,17 36,28 2,55
2003 338.868] 209.757 119.809 9.302| 100,00 61,90 35,36 2,75
2004 338.686] 206.442 123.097 9.147| 100,00 60,95 36,35 2,70
2005 337.072] 203695 124815 8562| 100,00 60,43 37,03 2.54
FUENTE: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud.
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Esta cifra varia segun hospital (cuadro 32), desde 39% en el
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México hasta 56,6% en el San
Juan de Dios; es mas alta en los hospitales regionales y periféricos y en los hospitales de
Servicio nacional especializado el porcentaje mas bajo lo tiene el de Nifios con 54,4%y el
mas alto esta en el Psiquiatrico con 99,7%, s6lo el Centro Nacional de Rehabilitacién, por



su naturaleza, no tiene ingresos a hospitalizacion por el servicio de urgencias.
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CUADRO N° 32
EGRESOS HOSPITALARIOS, POR AREA DE INGRESO
SEGUN RED DE SERVICIOS Y CENTRO MEDICO, C.C.S.S. 2005

Egresos Porcentajes
Red de Serv,iCi.os y Total _ Consulta Naci- | Total . Consulta Naci-
Centro Medico urgencia  gyema mientos urgencia  gyierna mientos
Total 3370721 203,605 124815 8.562| 100.00 6043 3703 2.54
Serv. Nacionales 40.338] 22.483 16.329 1.526| 100,00 55,74 40,48 3,78
H. Carlos Saenz Herrera (Nifios) 15.860 8.624 7.236 -] 100,00 54,38 45,62 -
H. Adolfo Carit (De las Mujeres) 11.641 7.663 2452  1.526| 100,00 65,83 21,06 13,11
H. Manuel A Chapui (Psiquiatrico) 4.025 4,011 14 -| 100,00 99,65 0,35 -
H. Humberto A. R.(Rehabilitacién) 2.611 2 2.609 -| 100,00 0,08 99,92 -
H. Raul Blanco C, (Geriatrico) 2.567 1.811 756 -| 100,00 70,55 29,45 -
H.Chacon Paut (Psiquiatrico) 381 371 10 -| 100,00 97,38 2,62 -
Clinica Oftalmoldlgica 3.253 1 3.252 -1 100,00 0,03 99,97 -
Red- Este 84.715] 53.005 29.436 2.274] 100,00 62,57 34,75 2,68
H. Calderdn Guardia 27.976 13.298 13.666 1.012| 100,00 47,53 48,85 3,62
Cl Coronado (A.Coronado) 1.105 477 628 -| 100,00 43,17 56,83 -
H. Max Peralta 20.402 13.102 6.799 501 | 100,00 64,22 33,33 2,46
H. William Allen 6.549 4.365 2.040 144 | 100,00 66,65 31,15 2,20
H. Tony Facio 16.431 12.027 4.292 112 | 100,00 7320 26,12 0.68
H. Guapiles 12.188 9.672 2.011 505 | 100,00 79,36 16,50 4,14
Otras Clinicas 64 64 0 0] 100,00 100,00 - -
Red- Sur 64.855| 42.122 21.342 1.391] 100,00 64,95 3291 2,14
H. S. Juan de Dios 33.986 19.241  13.796 949| 100,00 56,61 40,59 2,79
H. Escalante Pradilla 15.852 11.501 4.014 337| 100,00 72,55 25,32 2,13
H. Ciudad Neilly 6.304 4.296 1.954 541 100,00 68,15 31,00 0.86
H. San Vito 2.019 1.848 162 9| 100,00 91,53 8,02 0,45
H. Golfito 4.417 3.629 763 25| 100,00 82,16 17,27 0,57
H. Tomas Casas 2.277 1.607 653 17| 100,00 70,58 28,68 0.75
Red- NorOeste 147.164| 86.085 57.708 3.371] 100,00 5850 39,21 2,29
H. México 30.637 11.942 17.729 966| 100,00 38,98 57,87 3,15
CL. Rodrigo Fournier (Tibas) 2.236 - 2.236 -| 100,00 - 100,00 -
H. S. Vicente de Pall 14.971 8.834 5.975 162 100.00 59,01 39,91 1,08
H. San Rafael 18.437 12.423 5.319 695| 100,00 67,38 28,85 3,77
H. S. Francisco de Asis 7.196 4.888 2.213 95| 100,00 67,93 30,75 1,32
H. Carlos L. Valverde 9.873 5.764 4.035 741 100,00 58,38 40,87 0,75
H. S. Carlos 13.746 8.933 4.460 353| 100,00 64,99 32,45 2,57
H. Los Chiles 2.499 1.686 811 2| 100,00 6747 3245 0,08
H. Mons, Sanabria 17.932 11.057 6.377 498] 100,00 61,66 35,56 2,78
H. Max Teran Valls 4.906 3.201 1.546 159| 100,00 65,25 31,51 3,24
H. Enrique Baltodano 14.682 9.764 4.597 321| 100,00 66,50 31,31 2,19
H. La Anexion 8.164 6.204 1.943 17| 100,00 7599  23.80 0.21
H. Upala 1.861 1.365 467 29| 100,00 73,35 25,09 1,56
Otras Clinicas 24 24 - -] 100,00] 100,00 - -

FUENTE: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud.

Otro dato de interés para evaluar el desempefio de la red hospitalaria institucional es el
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de los TRASLADOS de un hospital a otro que aparece en el cuadro 33. En general, la
proporcion de traslados aumenta conforme se reduce el nivel de resolucién, asi, los
hospitales periféricos mas pequefios trasladan mas que los mas grandes, y estos mas que los
regionales y los que menos trasladan son los nacionales, el comportamiento este afio sigue
siendo igual al de afios anteriores excepto en el hospital Calderon Guardia posiblemente
por el siniestro ocurrido en julio; sin embargo a través de los afios se observa una
reduccion general de la proporcién de egresos por traslado en casi todos los hospitales,
con algunas excepciones como el Psiquiatrico y Golfito, lo cual sugiere mejoramiento en la
capacidad resolutiva de cada uno y accion del primer nivel de atencion, que evita que los
casos se compliquen. En general, los egresos por traslado a otro hospital dependen
también del desarrollo de la atencidn de urgencias del hospital que traslada, pues lo hace
una vez que ha internado al paciente y este ya le ha producido estancias.

A veces la permanencia en el hospital se prolonga por infecciones adquiridas en el mismo,
en el cuadro 34 se presenta la proporcién de infecciones nosocomiales registradas que,
aunque es muy baja, muestra ligeros aumentos de 1999 a 2005 en varios de los hospitales,
los cuales podrian explicarse por el mejoramiento en los registros de este fenémeno que
han traido los compromisos de gestion; parte de la alta proporcién en el Blanco Cervantes
se explicaria por la avanzada edad de sus pacientes, sin embargo se registra un aumento
en 2002 que es necesario resaltar, una baja en 2003 un aumento en 2004 y de nuevo bajo
ligeramente en el 2005.

A pesar de la reduccion total de las camas ya comentada, las variaciones cronolégicas
segun hospital y afio desde 1990 muestran un aumento sostenido en los egresos bajando
ligeramente para el 2005 (cuadro 35 ), la estancia promedio a través de los afios a
tenido ligeras oscilaciones hasta el 2005 (cuadro 36), en la que no se ven cambios
recientes muy acentuados porque desde su traspaso de las Juntas de Proteccion Social
hace mas de 20 afios, la atencion en los hospitales bajo la administracion de la C.C.S.S.
tiende a la reduccion del periodo de permanencia de cada paciente internado v,
consecuentemente, a laampliacion de los Servicios de Consulta Externa y al mejoramiento
de la atencion de las Urgencias; lo cual se ha venido a complementar con la introduccion
de la Cirugia Mayor Ambulatoria. Si se compara con 1999 por ejemplo, en 2004 y 2005, la
tendencia pareciera estarse ajustando, pues se puede apreciar pequefas reducciones en el
namero de egresos y pequefnios aumentos en la estancia promedio que, como en el caso de
los hospitales generales nacionales no son nada despreciables pues tienen alrededor de 30
mil egresos al afio cada uno.
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CUADRO N° 33

PORCENTAJE DE EGRESOS CON TRASLADO
SEGUN RED DE SERVICIOS, CENTRO MEDICO Y ANO, C.C.S.S, 1990, 1997-2005

Red de servicios y

Porcentaje de traslado a otro hospital _ *

Centro Médico

1990 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005
Total 162 136 148 150 143 151 154 146 125 127 132

Serv. Nacionales 0,82 0,70 0,99 1,02 1,08 1,25 1,18 1,05 1,26 1,11 0,82
H. Saenz Herrera (Nifios) 0,58 0,20 0,45 0,76 0,81 1,37 0,94 0,93 1,47 1,24 0,03
H. Adolfo Carit (De las Mujeres) 0,68 0,65 0,64 0,47 0,40 0,43 0,63 0,49 0,28 0,51 0,52
H. Chapui (Psiquiétrico) 2,20 1,73 2,64 2,28 2,15 1,96 1,99 1,88 1,69 1,29 1,84
H. H. Araya R.(Rehabilitacion) 0,18 0,57 0,10 0,22 0,22 0,14 0,05 0,04 0,04 1,81 3,56
H. Raul Blanco C, (Geriatrico) 0,00 3,44 4,82 4,50 5,66 4,67 3,52 3,18 3,95 2,71 2,69
H.Chacén Paut (Psiquiatrico) 38,27 51,67 45,76 5,65 6,56 0,72 15,02 9,85 9,52 8,21 8,14
Clinica Oftalmol6lgica - - - - - - - - - 0,03 -
Red- Este 1,31 1,22 1,35 1,28 1,25 1,28 1,27 1,20 1,20 1,22 1,47
H. Calder6n Guardia 084 034 052 049 046 048 059 053 052 057 1,18
Cl Coronado (A.Coronado) - - - - - - - - - 1,26 1,00
H. Max Peralta 1,48 0,95 1,38 1,22 1,21 1,14 0,99 0,91 0,90 0,63 0,98
H. William Allen 2,41 2,17 2,53 2,19 2,63 2,82 2,15 2,46 3,23 3,63 3,41
H. Tony Facio 1,41 1,20 1,12 1,17 0,95 1,11 1,49 1,24 0,80 0,90 0,93
H. Guapiles 1,43 3,44 3,34 2,77 2,78 2,47 2,52 1,98 2,36 2,31 2,34
Otras Clinicas 889 3245 1628 37,89 31,69 5031 57,14 7214 49,71 5691 68,75
Red- Sur 2,06 1,60 1,88 1,70 1,67 1,83 1,65 1,58 1,37 1,49 1,49
H. S. Juan de Dios 0,36 0,22 0,22 013 009 0112 007 006 012 011 0,16
H. Escalante Pradilla 3,09 1,74 240 2,30 264 309 218 212 223 2,19 1,89
H. Ciudad Neilly 510 3,52 432 2,43 2,48 2,46 3,21 3,07 2,08 2,58 3,87
H. San Vito 10,29 11,89 12,73 12,12 10,39 11,27 11,41 12,09 10,77 8,67 8,27
H. Golfito 4,75 3,61 3,69 4,14 4,16 4,79 4,71 3,50 2,09 3,95 2,60
A. Golfito - - - - 7,14 42,11 - 33,33 100,00 -
H. Tomas Casas 8,77 4,97 574 7,78 4,65 4,23 4,28 4,99 3,70 4,07 3,69
Osa 7,69 - - - - - - - - - -
Red- NorOeste 1,90 1,56 1,54 1,70 155 1,59 1,77 1,69 1,22 1,23 1,29
H. México 016 025 029 041 047 054 042 038 067 020 0,39
CL. Rodrigo Fournier (Tibas) - 0,07 - - - - - - - - 0,09
H. S. Vicente de Paul 1,95 1,37 1,28 1,06 1,35 1,29 2,28 1,13 0,68 0,57 0,59
H. San Rafael 1,44 1,33 1,20 1,77 1,77 1,74 1,91 2,07 1,30 1,88 1,38
H. S. Francisco de Asis 2,62 1,55 2,02 1,32 1,32 2,01 2,17 2,81 1,97 1,63 1,24
H. Carlos L. Valverde 2,63 2,01 1,75 2,38 2,37 2,30 2,58 2,18 1,57 1,69 1,30
H. S. Carlos 1,63 0,96 1,47 1,13 1,21 1,22 0,88 1,19 0,81 0,67 0,63
H. Los Chiles 7,01 3,96 5,64 5,15 7,06 5,65 3,13 1,43 1,20 1,77 2,08
H. Mons, Sanabria 2,32 2,87 2,46 4,76 1,77 1,94 1,99 1,95 1,12 1,39 2,04
H. Max Teran Valls 7,76 3,14 343 184 326 3,36 3,40 3,84 219 264 251
H. Enrique Baltodano 2,83 1,85 151 1,76 1,71 2,05 2,36 1,92 1,20 1,43 1,91
H. La Anexion 2,25 3,03 2,86 2,33 2,78 2,22 2,54 3,33 2,17 2,19 2,28
H. Upala 6,65 8,43 10,21 7,96 6,96 5,07 7,26 5,96 7,29 6,03 5,16
Otras Clinicas 4,17 29,41 22,58 28,85 75,00 97,06 100,00 87,80 91,43 95,65 100,00

* Porcentaje sobre el total de egresos

FUENTE: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud.
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CUADRO N° 34
EGRESOS HOSPITALARIOS Y PORCENTAJE CON INFECCION
NOSOCOMIAL, RED DE SERVICIOS Y CENTRO MEDICO, C.C.S.S., 2000 - 2005

Red de servicios y 2000 2001 2002 2003 2004 2005
Centro Médico Egresos % Egresos % Egresos % Egresos % Egresos % Egresos %
Infecc Infecc Infecc Infecc Infecc Infecc
Total 327.675 0,15 [333.541 0,19 |333.013 0,22 |338.868 0,27 |338.686 0,26 |337.072 0,31

Serv. Nacionales 42147 0,23| 42948 0,22| 41.644 0,30| 41.793 0,33| 42.012 0,36| 40.338 0,41
H. Sadenz Herrera (Nifios) 20.689 0,21 21.605 0,17 20.224 0,16 20.428 0,18 16.967 0,24 15.860 0,31
H. Adolfo Carit (De las Mujeres) 12.900 - 12.525 0,01 12.003 0,01 11.975 0,03 11.656 0,05 11.641 0,07
H. Chapui (Psiquiatrico) 3.677 - 3.960 - 4.204 0,02 4328 0,05 4.419 0,02 4.025 0,05
H. H. Araya R.(Rehabilitacion) 2.092 - 2.124 - 2.640 - 2.554 1,33 2.658 0,19 2.611 0,34
H. Raul Blanco C, (Geriatrico) 2375 2,32 2328 245 2.167 4,06 2.151 2,93 2.396 4,09 2567 3,74
H.Chacén Paut (Psiquiatrico) 414 - 406 - 406 - 357 - 329 - 381 -
Clinica Oftalmolélgica - - - - - - - - 3.587 - 3.253 -
Red- Este 87.028 0,24| 89.735 0,25| 89.173 0,24| 91.672 0,26 90.174 0,16| 84.715 0,24
H. Calder6n Guardia 32.358 0,21 33.782 045| 32.778 0,45 33.828 0,43 33.725 0,26 27976 045
Cl Coronado (A.Coronado) 318 - 373 - 409 - 393 - 478 - 1.105 -
H. Max Peralta 21569 0,12 | 21862 0,19 21550 0,13| 22.296 0,26] 21.014 0,13]| 20.402 0,23
H. William Allen 7.401 0,18 7.266 0,15 7.768 0,26 7.204 0,19 6.719 0,30 6.549 0,03
H. Tony Facio 14.780 - 15805 0,12 15311 0,07| 16.307 0,03] 15938 0,03]| 16.431 0,02
H. Guapiles 10441 011 10.528 0,03 11.217 0,09 11.471 0,10 12.112 - 12.188 0,21
Otras Clinicas 161 - 119 - 140 - 173 - 188 - 64 -
Red- Sur 64.014 0,10| 64.285 0,18 64.003 0,22| 64.432 0,31| 65.844 0,30] 64.855 0,32
H. S. Juan de Dios 34.002 0,15/ 34.665 0,26/ 34.085 0,290 34516 0,49 35.041 0,46 33986 0,48
H. Escalante Pradilla 15.174 0,07| 14.647 0,11 15.066 0,13| 15497 0,12 16.177 0,08] 15852 0,11
H. Ciudad Neilly 6.624 - 6.720 0,01 6.837 0,16 6.334 0,05 6.200 0,21 6.304 0,30
H. San Vito 1.890 0,21 1.762 0,45 1.704 018 1.755 0,06 1.973 0,15 2019 0,25
H. Golfito 3.740 - 3.970 - 4.061 - 3.832 0,03 3.749 - 4.417 0,02
A. Golfito 28 - 19 - 7 - 12 - 1 - - -
H. Tomés Casas 2556 - 2.502 - 2243 0,31 2.486 0,36 2,703 0,18 2.277 0,09
Red- NorOeste 134486 0,15] 136.573 0,13 138.193 0,19] 140971 0,24| 140.656 0,29| 147.164 0,31
H. México 29.668 0,40 29.995 0,34 29.368 0,45 28.197 0,59 29.483 0,52 30.637 0,76
CL. Rodrigo Fournier (Tibas) 1.918 - 2373 - 2.498 - 2559 - 2627 - 2236 -
H. S. Vicente de Pall 14.767 - 13.624 0,01 14.927 0,06] 15.091 0.12 14.794 0,11 14971 0,07
H. San Rafael 16.240 0,09| 16.425 0,09 16.567 0,13| 17.055 0,15| 16.316 0,21| 18437 0,17
H. S. Francisco de Asis 7548 - 7335 0,01 7.219 010 7.408 0,13 7126 0,22 7.196 0,06
H. Carlos L. Valverde 8.012 - 8.243 - 8.699 - 9.648 0,02 9.829 0,05 9.873 0,12
H. S. Carlos 14492 - 14230 0,01 13.348 006] 12995 0,18] 12.494 0,18] 13.746 0,20
H. Los Chiles 796 - 1.725 - 2.168 - 2336 0,17 2.491 0,08 2.499 0,08
H. Mons, Sanabria 16.412 0,30| 16.803 0,13| 17.704 016| 18275 0,22] 18.091 048] 17932 0,40
H. Max Teran Valls 3.721 0,03 4,034 0,30 4,139 024 3.830 0,18 3.791 0,66 4906 0,37
H. Enrigue Baltodano 12,186 0,05 12.878 0,12 12.416 025| 14.117 0,14 14190 0,11 14.682 0,06
H. La Anexion 7.647 0,10 7.174 0,15 7.137 0,08 7.806 0,06 7.620 0,03 8.164 0,09
H. Upala 1.045 - 1.695 0,06 1.962 031 1.619 0,80 1.758 154 1.861 1,45
Otras Clinicas 34 - 39 - 41 - 35 - 46 - 24 -

* Porcentajes calculados horizontalmente sobre la columna de egresos respectiva

FUENTE: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud.

Los regionales y periféricos, como ya tenian estancias muy cortas, se mantienen igual; la
anica excepcion es Golfito, que en 1991 tenia una estancia promedio bruta de 6,53 dias
como algunos nacionales, y desde 1997 se incorpora a su categoria de hospital periférico
con 4,34 dias en 2003 y 4,2 en 2005

91



‘pnjes ap sealisipeisy ap ojusawenedaq “sS'S'O'D :FININA

¢899 9¢6'9 ¢LTE S60°€ €¢6'¢ 65V°¢ 18¢¢ [43%4 ove'T ¢s9'T 85€'T 0ov'T 188 o€ S0€ ¥0T SEedIUlD
8¢ 6¢€ LSE 90v 90V viv 0ce et 65 09 9 89 cL S99 cL 18 ned ugdeyd a
66v°¢C T6v'¢ 9ee’¢C 89T°¢ SeL'T 961 €6. 8€L 269 8G/ 689 6¢S Z19 9 LES G89 S9IYD so7
T98°T 8G.'T 6T9'T ¢96'T S69'T SY0'T 0Se'T TEC'T T9€'T €8yr'T SSYT et €ect 12T'T voT'1T 890'T eredn
6T0°¢C €L6'T SGL°T v0L'T 9L’ 068'T 2¢86'T 08T ¢09'T €291 1891 TE€9T 850¢ 8GT¢ 9e0¢ ¥09'T O}A Ues
Ll2¢C €0L¢ 98¥'¢ gvee 205'¢ 958G°¢ JXAN4 cclL'T 9v8'1T 069'T 89T v9.L1 T66T 81¢C'T LITT L1ST Sese) sewo] d
906'Y T6L°€ 0€8’€ 6ETY veov TeLe wvLE T0L°€ €807 LES'E e8¢ S6.€ aree G86'¢C JASTAS 6S.°¢ S|leA ugial XeN Id
LTV Y 6v.'€ 2e8’e 190’V 0/6'€ ovLe 18TV 8.1V 6.2V €8TV 9T.€ GEEE €0¢ce es'e 960 686'¢C Oljoo
¥0€'9 0029 YeE9 LE8'9 0cL9 299 9609 0§€'S [AAS 8¢v’'S 2ces 1299 9¥9S 2¢e9's YSy'S 99t°'S AllloN pepni
6759 6TL9 v0c'L 897, 99¢’L Tov'L ¥0S°L VoL, 6L T150'8 €T€E8 7908 8¢9. ¢s8’L L19'8 ¥0¢'8 uajly welim 1a
96T°L 9CT’L 80v°L 6TC°L SEE’L 8vS'L ELV'L €06'9 T1EL G859 0902 €699 8T0L 9/6'9 ¥6€9 08v'9 SISV 9p 0J3spuel4 ues
91’8 0c9'L 908, LET'L viT'L JAZ A 8¢eL 98¢, 9e0'L €69 Geel VAT 8v.9 §08'9 1199 eve'L ugixsuy e’
€186 628'6 8179'6 669'8 €ve'8 ¢10'8 6S.L°L 265, €LLL €09°L 9T€EL T299 1699 09¢’L 289°L o8y, ebaA aplaneA g
88T¢T ¢TT¢l TLV'TIT LTC'TT 82S0T TPrOT 8900T 6956 ¢8E'6 9¢S’6 GEE6 1668 0¢/8 ¢/S'8 JASTA ] ve6'L sajideno
TL6'VT  V¥6LVT T60'ST L26'vT  ¥C9'€T  [9LvT 8LLYVT ¢CEL'€T 08LET 90V'E€T ¥SLCT  LOETT L2/1T 0L9'TT TLLTT Tyl |ned ap 8juddIA ues
S09'¢8 ¥6T'T8 LLT'18 /8Y'08 ¥86'9L ¢099. T19'SL L6LTL L/€¢/. [98°0L T¥E0L ST6'99 61999 €I¥99 SG¥0'99 1Tv0'S9 S021IR}1Iad "dsoH
¢89'vT  06TYT LTTVT 9Tv'¢lT 8/8¢T 98T¢CT GCT¢l L6L'TT 6¥6'TT €EOV'TT L660T  S660T €L.0T €6€0T 65.6 €S.°6 ouepoyreg anbuuz "1q
vL'ET  v6v'¢l G66°¢T 8PEET 0ECVYT c¢o6v'vT CETPYT €LL°€T  €E9ET 060€T 0L9¢T  L6TET 999€T ¢80vT  TSSE€T  6C6°ET sole)d ues
TEY'9T 8E6'ST L0€9T TTE'ST GO8'ST 08LvT <CI9VT OET¥T 9¢L¢T 6STCT 8E0CT  OELTT T1S0T €118 919'8 ¢seet oed Auol 1
¢S8'ST  LLT9T  L6V'ST 990'ST ¥v9¥T ¥.T'ST  LT€GT €00'ST €9S¥T €EELET ¥B8BET  EIVET OvTeT 9€EET T6SET 0CCvl Blllpeid sjueedasy “ig
LEV'8T  9TE€9T §S0°.LT /99°9T Sev'9T 0Ve'9T TS99T LvE€9T T.LE9T v06'ST LTIST  6STST 8v6vT v.E'ST 889 TT  9E€LV1 |9ejey ues
¢e6'LT 16081 GL¢'8T ¥O0L'LT €089T <CIv9T Ov89T 9STET ¢69'ST 69T'GT TZBST  G9€91 €T08T YOV'ST  S88VT  GSS0T eliqeues J0Usasuo
¢ov’'0¢c  VI0'Te 96¢'¢c 0SS'T¢ <¢98'T¢ 699'T¢ [9G'¢¢ €68'0¢ 806'6T TI88T /8881  6VCiT 28991 Gye€'8T  CE8'8T  €SE'8T elelad Xe\ ‘ia
¢8VLTT 0cCcvTT ¢PS'9TT ¢96'TIT 0S9¢IT €G8'0TT vhe'¢TT 660'G0T <¥8v0T 69¢°00T ¥9v'66 80186 €ELV6 L0L'G6 ¢C6'06 86.°E6 safeuolbay .Qwo_.w
T19°¢ 8G9°¢ ¥55¢ ov9'¢ vere ¢60¢ §8¢¢ ¢9c’e T190°¢ 0¢6'T 8G8T €181 18T 968'T €eLT 09T areua)) sefoy ehely 1q
199°¢ 96€°¢ 1ST'¢ L9T'¢ 8¢eC 7R N4 8ve¢ 60€¢ wee S/6'T €981 €191 €861 [440x4 S/6'T ¥.0°¢ SajueAId] oduelg “Id
Seo'v 6TV'Y 8¢EY v0c'y 096'¢ L/9°€ LTL°€ 089°¢ T6L°€ LTV'E €0¢ce YAZAS 26S€E 66.°C 9801 6SEY (bisd) indeyD v |enuey
Tv9'TT 999°TT GL6°'TT €00¢T S¢S¢T 006¢CT 659¢lT L080T Tv6'0T 66€CT 9S98TT  8S8CT 800€T ¢6C’ET  OV9€T LTCVT (') wred oyopy
098'ST /969T 8¢v'0¢c Vv¢c'0¢c S09'TCc 6890¢ 6E0¢C LS6'T¢c Vv0'¢cec 8ICc'¢cc €6vec  c6Ece 180¢¢ SET'TC €EPO0C <¢0E8T BlaleH zuses Id
L€9°0E€ €8¥V'6C L61'8C 89E€'6C G666 899'6¢c €EETE ¢GLCE T8E'TE €6/.'6¢ ©0C8C  ¥89S¢C [447¢4 €6G'¢¢  699'0¢  Lv8'€C O2IX9N
9/6'L¢c SCL'€E 8CB8'EE 8LL'CE CBL'EE BSECE 660CEE 699CE ¥C6CE 0c¢C'cE €LCTE  6CEIE 950¢€ Lyl'ZE  6559¢E  T¥9'0€ ElpJeng uoispred “ia
986'cE€ TPO'SE 9TISPE G8O'VE S99VE ¢OOVE OvEPE 8YEEE TIGTE VET'TE 8680E  €8GCE 66.9¢€ G808  L/9/E  GE6°9E solq ap ueng ues
€0€'6¢T GSPEOET LL6°LET 69V LET ¥86'0VT T9L'LET 0C8IVPT V¥8L6ET V6CLET 9/0°GET 8VL'TET 6ISTET 86L°'GET 6¢S'SET ¢9E€°CET SPOCET sa[euoloeN "dsoH
¢/0’/€E GB9'8EE B98'BEE ET0'EELE TvS'EEE G/9'/¢E 9G8'TEE ¢I8'8IE ESPITE PI98°L0E T16°¢0E ¢V6'.6¢ T160'86¢ E€10'86¢ 1E9'68C 886°06C [e10L
S00¢ ¥00¢ €00¢ ¢00¢ T00C 000¢ 6661 866T L66T 966T S66T V66T €66T 2661 T66T 066T redson

VIONTIJdEdNOO 34d SONV

5002 - 066T "S'S'O"D "TVLIASOH NNO3S
‘VIONIHHYNDO 3A SONV HOd SOIHVIVLIASOH SOSIYD3

S€ oN OdavNno



‘pnres ap seonsipeis3 ap ojuawepredaq “S'S'D'D :IININS

elI0JR|INqWY JoAeW BIBNIID 9AN|OUI ON

90T 00T 00T 20T 9T 90T v0T 00T ¢0T  v0T 00T 10T 10T 20T 00T  SOT SedUID
10'vT2 €291 €¥ez L'6vT  O'TTZ  T'89T TOLT  0'89T  6'225T GZ.LT 0095T €786 2'T8Y'T G'620C 0'€65T 9'8.9 ned UQIRYD "ia
i'e  Tv'e  es'e L't 08'E  vS'e €9t 8Z'€  6G'E  69€  IT'v 99t Ir'e  €5€ 89t 0T'E s9|IUD S0
ev'e  ee'e  TT'€  9T'€  Sg'e 89Y  08Y  26'v 6Ty  6LY STy S0'S ¥  S0S  SLY  ve'Y eledn
ve'v  oT'v  L€%  8EY €Sy  T0% 996 OEY  €Lf g9t 9g'e oI  Tv'e ST vE'e  LL2 ONA UesS
9y vev &% Ty LTy 10V TS 60y 9Ty I§e  ZT'v  S9'v  Zv'v  6LS  EE'S  BE'G Sese) sewo *Iq
6s'c  s6't 9Ty  <S0v  ¥8'E 66t LTV 9Z%¥ G2y 90v ey 60y 29t 1Z¥  09% 8Ty SifeA UgJaL Xep "ia
2y 0sv  vev  vIv  vS'v 19 9Zv  68% 26y  OE'S  0g's  28'S  6G'S  S9'S €S9 89'0 o109
9s't  8r¥'e 95t  ev'e  8r'e 8t  9z€ gLt  Ogy  6IY Oy  vI'v  ETY @2y ETY 6T AlloN pepnio
oT'Y LT G6'€  26'E €0  66'€ L€ g€ 99T w'E  6E'E ¢St 8y'E  Sr'E TS €5'E uaIlY WeliiM 1a
BL'e 09t  vS'e  0S't €€t Lv'e  68'€  Sv'e  pe'E 8t 80t Tv'e  9€'t  T¥'E 9t 8e'E SiSy 9p 0dsiouelS Ues
or'v  vev 8%  S9'v  vsv 62y LI 8T'v 6T €IV  S6'E  66'€ L0V  9T¥ STV L6'€ uoIXeUY 1
1'e 18t se'e 6T’ €€t g9t 8t 8e't  gv'e €€ L€'t TI€€  62'E  ¢Z€  0CE 8¢ B3/ apianfeA *IQ
sv'e ev'e  8y'e L€'t €'t 62'€ 8T’ L€'t 0g'e  0ge  62'€  92'€  €0'E  S6T  v0'E  60'€ sa|iden
/6'€  68't vt ISE  6¥'E  62'e  vZ'e 9y’ G¥'E  8SE  0S'E  ¢§'€  8r'e  TrE  B8S'E  G6'E Ined ap S1URDIA ues
16y Sssv  98v  ov'y  /8'v  8s'v 62y €% 86y  vZ's IS €9'v S¢S 69'S  €5G  89'Y S01I5)TI5d "GSOH
oT'Y  9Tv  80%  €2'v  ¥O'v  8LE  vr'e  6¥'E 8Lt  JE€¥  TL€  ELe  SS'€ 99t 98't  1g'E ouepolfeg anbuu3 "iq
o6'c  Z8't €Lt 0Lt 19t 6S€  6S'€  T9E 99T €9€ €€t Tg'e  80'E  LT'E  9Z€  9TE sojre) ues
er'v  80%  0Z¥ O  S6'E  98'e €8t  06't €0'v  GT%  6¢v  6IF  Z8'E  95E 0¥ 00'S oped AuoL *Iq
vi'y €LV vy €9'v  09'v  ISY  vSv  Tv'v  ev'y  19v  29'v S8y SS'v  evy  €9v 0§y eliipeld s1uefeas3 g
vo'v oYy vv'v Ty €2’y 20'% 9t /8't €8t 88t  8Le  v9'E 65t ov'E '€ 68'C loejey Ues
ve'y 62y  TeY  €'v 2y ¥y 68¥ €9y 29'v 8y €0 00 90  S6'€ €L 0S'E BlICRUES OYBSUON
ev'y  vevy 0% T0'v 60  Z6'€  2Z8'€  96't  OZv 6y  ITv 1€ LY vy Ov'v 6V eleIad Xel "Ia
or'v 6zv ev L[Tv 1Ty 0% €'t 66'€  60'v LT 00  96'€  98'€  26'E  €6'E  80'% so[euoiBay ‘dsoH
L0'TT  6ETT  00TT 9Tl /82T 69Tl 20TT  [8TT 9T B9ET  TT'WT  €8'€T  Or'vT  ¥E'ET  LT'GT  8T'GT | (aseusd) seloy ekeiy )
9T'TZ  GT'0Z 8.0z €9'6T ¥9'8T LE'8T 0SUT  wp.T  OT6T 0922 6L'€C vv'9z zlvz  ST¥Z  §8'Ge  CT'EL SelUBAIS) 0UEIg "IQ
88'05 TZ'WS 86'08 29'8y 60'YS [9'/9 Tv'Z6 Sv'89  cT¥.  69'08 €8'89 ET'EL ZE'S8 1046  Le'89  8y',9 | (bisd) Indeyd ‘v jenuep
9Lz v9T  wvr'z  ve'z sz seT  6Z7  0g'C Oz 6T Sgz vz  IT?  erT LTT 9T (1 ‘W) 315eD ojiopy
se's s  Oov'y  S€'v  8s'v  8sy  SZ¥ €'y 92y Y ¥O'v 00  ¥gv  €SY 06  8Y'S BIBLIGH ZUES IQ
6T'L 2T, 6L ZT'L  90'L  6T'L L9 ZZ'9  T€'9 S99 62’9 999  08'9  OT'L  ¥S'9  9g'0 0OIXON
65's  28's  /8'S  66'S  €6'S  S6'G  9.'S  88'S €8S 609  6¥'S  ¢§'Ss  9e's  vI'S  2g's 90 BIPIEND UQIBP[ED “IQ
'L UTL eeL SZL OT'L  6T'L  66'9  80L oYL SSL  LT'L 989 OT'L €L 8TL Tl solq ap uen( ues
ev's  zz'8  Z0'6  08'L L2 ET'8  v§'8  18'L /T8 Ig'8 8yl 2L €T'8  v9'8 008 ZT'8 sa[euoioeN "dsoH
so'9  ve's  TE'9 o5  18's  €8's  26'S 19  20'0  6T'9 9. 296 TIT'9  9¥'9  ST'9  S0'O 1oL
S00Z  ¥00c  €00¢  ¢00Z  100Z 000 6661 8661 .66l  966T  S66T V661  €66L <661 1661  066L

VIONIHdND0 34d SONV

TVLIdSOH

S002-066T S'S'O'D “TVLIASOH NNO3S
VIONIHdNOO 3d ONV d0d  « OId3NOdd SVIONV1SH

9€ oN OHAVvNO



Un factor que ha influido en la reduccién de la estancia promedio es el aumento en la
proporcién de egresos hospitalarios con sélo un dia de estancia si se compara con la que
tenian los hospitales en 1980 y 1981 uadro 37). Por ejemplo los tres hospitales
nacionales tenian menos del 19% en 1980-81, veinte afios més tarde los pacientes con un
dia de estancia en esos hospitales son mas del 30%, este incremento se ha producido en
buena parte por el fortalecimiento de los programas de Cirugia Mayor Ambulatoria.

Factor reconocido como influyente en la duracion de lapermanencia en el hospital, es la
EDAD de las personas; en los cuadros 38 y 39 se desglosan los egresos y la estancia
promedio de 2005 por edad y hospital, lo que permite ver que varios hospitales
generales aumentaron de un 12% que tenian hace pocos afios a mas de un 13,5% de egresos
de personas de 65 afios y méas (cuadro 38), lo cual influye en su estancia promedio total
pues algunos de ellos son los que tienen en general los promedios de estancia mas altos;
Ilama la atencién las variaciones de la estancia promedio de las personas de 65 afios y mas
de 10,6 dias en 2002 a 14,29 dias en 2003, 11,42 dias en 2004 y 12,83 dias en el 2005
(cuadro 39).

La estructura de los egresos hospitalarios segun diagnostico y sus variaciones en los Uitimos
24 anos del cuadro 40 muestra que el capitulo de embarazo, parto y puerperio ha
explicado més de la tercera parte de las hospitalizaciones en la CCSS desde 1980-81 conun
33%, alcanzd su maximo diez afios mas tarde con un 35,6% en 1990-91, y se hareducido
desde entonces hasta alcanzar el 28% en 2002-03 y 2004-2005, lo cual es congruente con la
reduccion nacional de la fecundidad que se comenta més adelante. La reduccion del gran
peso de la obstetricia en el porcentaje total de egresos influye por supuesto, en el peso
relativo de los otros diagnosticos, pero no en su orden, asi, hasta 1986-87 le seguian en
segundo lugar con menos del 10%, las lesiones de causa externa cuyo peso relativo se ha
ido reduciendo también y, a partir de 1988-89, las enfermedades del sistema digestivo
que mantienen un aumento sostenido desde entonces. En el tercero y cuarto lugares se
alternan las enfermedades de los sistemas genitourinario y respiratorio, y en quinto las del
sistema circulatorio. Es interesante observar el lento aumento relativo de los Tumores
como causa de hospitalizacion y la lenta reduccion de las causas externas (accidentes y
violencias), a pesar del aumento de las muertes por estas ultimas; lo que podria indicar
94



que los accidentes y agresiones se han vuelto tan violentos, que la mayor parte de esas
muertes se produce en el lugar de ocurrencia, no llega a los hospitalesy que los servicios

de emergencias estan mejor equipados, lo que les permite tratar a las personas sin
necesidad de internarlas.
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PORCENTAJE DE EGRESOS CON UNA ESTANCIA, POR ANO , SEGUN
HOSPITAL, C.C.S.S. 1980 - 1981, 1990 - 1991, 2000 - 2001, 2004 - 2005

CUADRO Ne° 37

Porcentaje de egresos con una Estancia

HOSPITAL

1980 1981 1990 1991 2000 2001 2004 2005
Total 2025 21,68 3148 32,74| 3529 3471]_35.33 3549
Hosp. Nacionales 16,00 17,97 31,53 33,22 36,10 35,64] 34,27 36,27
Dr Saenz Herrera 16,20 18,58 37,58 42,02| 48,57 48,11} 44,53 37,10
Dr Adolfo Carit 26,54 3582| 51,64 53,98 48,84 49,17] 41,09 38,84
Dr. Araya Rojas. 3,25 5,19 14,37 11,26] 30,93 30,46] 42,48 39,64
Dr Calder6n Guardia 14,92 16,05 32,34 33,12 36,71 36,49] 34,46 42,43
México 14,42 1530 29,28 30,70 34,20 32,71] 32,91 36,16
San Juan de Dios 17,16 18,32 27,56 28,55 31,05 31,02 33,22 35,16
MI. Ant Chapui 1,24 1,29 0,80 0,88 2,12 2,25 2,26 2,91
Dr. Raul Blanco 3,23 2,97 3,38 3,70 3,33 2,82 7,93 17,06
Hosp. Regionales 25,00 25,82 32,91 33,91] 3587 3528] 34,15 33,46
Dr Max. Peralta 29,563 29,58| 34,39 33,94 42,15 41,86] 37,92 35,79
San Rafael A. 31,60 3064| 37,37 42,99 37,40 37,18] 38,29 36,64
Mons V. MIl. Sanabria 16,23 17,07 38,47 32,111 32,23 3551] 34,24 34,60
Enrique Baltodano 22,54 23,58 31,85 31,26/ 39,60 3593] 38,13 38,33
Dr Tony Facio 26,66 26,98| 25,83 33,83 34,93 31,34] 32,36 30,59
San Catrlos 28,07 29,001 34,14 36,97 33,94 32,84] 31,10 32,09
Dr Escalante Pradilla 20,99 23,39 27,88 26,91 29,02 29,11] 25,58 25,13
Hosp Periféricos 24,10 24,83 29,22 29,85 3092 29,72] 33,25 32,03
C.L. Valverde Vega - - 31,38 30,10 32,35 34,81] 41,76 41,30
San Vicente de Padl 38,73 40,65| 30,85 32,62 40,89 36,74] 40,68 37,77
Upala - - 24,16 25,00, 31,48 37,35] 30,83 29,45
Guapiles 28,81 26,55 38,63 41,39] 3857 34,36] 39,26 35,68
San Francisco de Asis 19,10 19,16] 26,79 24,44 27,80 30,43] 29,76 27,96
Dr William Allen 21,72 22,18| 32,34 34,65 29,25 28,52] 28,46 28,54
Ciudad Neily 22,35 27,18| 26,02 24,04 29,20 26,99] 33,18 32,36
Los Chiles - - 29,34 29,42 28,39 22,38] 26,50 27,89
Anexion 24,38 22)58| 27,58 30,92 26,62 2556] 30,37 28,66
Dr Max Teran 20,20 26,95 30,34 26,54 23,68 2516] 25,64 27,31
Dr Tomas Casas 20,04 17,31| 10,48 16,82 18,94 19,46] 21,90 22,49
San Vito 38,63 31,95 29,05 22,74 20,69 2429] 16,93 19,86
Golfito 15,72 18,12 10,47 9,33 12,03 11,76] 16,24 20,83
Coto 10,96 1454 - - - - - -
Dr Chacon Paut 4,90 - 1,23 - 7,73 5,67 1,82 4,46
Clinicas - 100,001 95,19 99.67] 9947 99,73] 100,00 99,58

FUENTE: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud.
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CUADRO N° 38
EGRESOS HOSPITALARIOS, PORCENTAJES POR GRUPOS
DE EDAD SEGUN HOSPITAL, C.C.S.S., 2005

GRUPOS DE EDAD

HOSPITAL TOTAL
Menos 1 01 -09 10 - 19 20 - 44 45 - 64 65 - 110

IOTAL 337072 6.50 818 1191 4421 15.58 13.62
HOSP. NACIONALES 129.303 6,80 7,04 10,55 42,62 18,15 14,85
H. San Juan de Dios 33.986 3,00 0,01 10,18 48,21 21,89 16,71
H. México 30.637 3,34 0,04 8,43 47,78 22,52 17,89
H. Calderéon Guardia 27.976 3,90 0,07 8,25 47,33 24,15 16,29
H. Sdenz Herrera 15.860 25,96 55,83 18,06 0,14 0,01 -
H. de las Mujeres 11.641 13,25 - 12,68 68,28 4,92 0,87
H. Nac. Psiquiatrico 4.025 - 0,32 12,22 50,83 27,35 9,27
H. Nac. Rehabilitaciéon 2.611 - 7,39 17,23 31,60 23,63 20,15
H. Blanco Cervantes 2.567 - - - 0,27 2,84 96,88
HOSP. REGIONALES 117.482 6,74 8,89 12,86 45,27 13,61 12,63
H. Max Peralta 20.402 6,12 9,10 10,78 45,51 14,52 13,98
H. San Rafael 18.437 6,68 10,25 11,52 45,02 12,86 13,68
H. Monsefior Sanabria 17.932 7,71 8,95 12,92 41,76 14,48 14,18
H. Tony Facio 16.431 6,62 9,48 15,35 45,93 13,16 9,47
H. Escalante Pradilla 15.852 6,47 8,14 12,77 44,61 15,08 12,93
H. Baltodano Bricefio 14.682 7,17 8,51 13,85 47,15 11,94 11,39
H. San Carlos 13.746 6,45 7,22 13,75 47,81 12,79 11,98
HOSP. PERIFERICOS 83.605 6,17 7,45 12,99 46,94 14,29 12,15
H. San Vicente de Paul 14.971 6,60 9,01 12,68 51,31 11,74 8,66
H. Guapiles 12.188 9,07 7,60 16,12 49,87 10,72 6,62
H. Valverde Vega 9.873 4,36 6,79 10,65 4455 17,46 16,21
H. La Anexion 8.164 5,02 4,83 12,62 48,71 15,03 13,79
H. San Fco de Asis 7.196 5,82 8,34 10,80 44,29 16,20 14,55
H. William Allen 6.549 4,95 3,97 12,72 45,75 16,06 16,55
H. Ciudad Neilly 6.304 5,69 10,83 13,82 41,04 15,31 13,31
H. Max Teran 4,906 7,40 7,32 14,17 44,31 13,64 13,17
H. Golfito 4.417 3,67 4,60 13,70 46,09 17,16 14,78
H. Los Chiles 2.499 7,56 8,72 13,57 48,42 12,44 9,28
H. Tomas Casas 2.277 3,60 6,06 13,22 45,15 19,72 12,25
H. San Vito 2.019 8,17 11,89 14,02 39,77 11,29 14,86
H. Upala 1.861 8,65 10,16 10,69 47,07 11,28 12,14
H. Chacoén Paut 381 - - 3,94 56,96 33,33 5,77
Clinicas 6.682 0,84 26,86 8,16 21,98 16,51 25,65

FUENTE: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud.
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CUADRO N° 39
ESTANCIAS PROMEDIO POR GRUPOS DE EDAD
SEGUN HOSPITAL, C.CS.S., 2005

: Grupos de edad

Hospital Total enosl 0109 1019 2044 _ 4564 _ 65115

TOTAL 6.05 5.83 4,00 3.52 3.91 9,83 12,83
Hosp. Nacionales 8,43 7,52 4,39 4,65 5,35 12,95 17,63
Manuel A. Chapui ( Psiq ). 56,88 - 8,23 17,67 28,96 68,37 229,49
Dr. Blanco Cervantes 21,16 - - - 3,25 15,22 21,37
Dr Araya Rojas ( Cenare) 11,07 - 1,79 6,86 10,57 12,65 12,36
San Juan de Dios 7,47 9,34 19,25 3,93 4,80 10,67 13,16
México 7,19 9,00 2,11 4,80 5,00 9,55 10,67
Dr. Calderén Guardia 5,59 7,15 3,45 3,40 3,81 7,75 9,00
Dr S&enz Herrera 5,35 7,43 4,40 515 3,55 8,00 -
Adolfo Carit (M. 1) 2,76 5,84 - 2,02 2,19 3,18 3,55
Hosp. Regionales 4,40 4,92 3,76 3,03 3,24 6,43 8,15
Dr. Escalante Pradilla 4,74 4,62 5,03 3,54 3,59 6,44 7,84
San Rafael 4,64 3,88 3,01 2,72 3,19 7,72 10,18
Dr. Max Peralta 4,43 6,71 3,84 3,05 2,94 6,18 8,11
Dr. Tony Facio 4,43 5,93 4,32 321 3,48 6,06 7,59
Monsefior Sanabria 4,34 4,06 2,76 3,01 3,45 6,27 7,31
Dr. Enrique Baltodano 4,16 4,15 3,27 2,76 3,20 6,63 8,90
San Carlos 3,90 513 3,83 2,88 291 5,63 6,89
Hosp. Periféricos 4,91 4,33 3,75 2,88 2,96 8,76 11,07
Dr. Chacon Paut 214,06 - - 11,40 17,18 293,42 1.836,05
La Anexién 4,40 3,83 3,83 3,10 3,22 6,15 8,23
Dr. Tomas Casas 4,26 3,95 5,42 3,72 3,39 5,22 5,88
San Vito 4,24 574 515 3,20 2,87 5,69 6,19
Golfito 421 3,87 4,40 3,09 3,33 5,23 6,71
Dr. William Allen 4,16 3,25 4,47 3,33 3,08 4,78 7,34
San Vicente de Paul 3,97 4,50 2,53 2,64 2,92 6,70 9,24
Sn Francisco de Asis 3,78 4,70 3,29 2,92 2,76 4,98 5,89
Dr. Valverde Vega 3,71 4,21 2,98 251 2,70 4,72 6,29
Dr. Max Teran Valls 3,59 3,28 3,49 3,09 291 4,67 5,47
Ciudad Neilly 3,56 3,64 3,22 2,86 2,85 4,59 5,70
Los Chiles 3,50 441 5,06 2,86 2,68 4,18 5,19
Guépiles 3,45 5,04 4,63 2,54 2,57 4,91 6,47
Upala 3,43 4,27 5,28 2,91 2,23 4,40 5,50
Clinicas 1.06 - - 1.08 1.06 1.00 -

No Incluye CMA.
FUENTE: C.C.S.S., Departamento Estadistica de Salud
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4.2. Estancias segun Diagnostico y Procedimiento y atencion de Partos (cuadros
41 a 43)

La distribucién de los diagnésticos y los procedimientos principales segun categoria de
hospital en que se producen se encuentra en los cuadros41y 42, se agrupan los hospitales
segun capacidad resolutiva: nacionales, regionales y periféricos, con una columna especial
para las clinicas que atienden parto normal o hacen cirugia mayor ambulatoria (CMA).

La distribucién de los diagnésticos y estancias promedio segun tipos de hospitalenque
se producen los egresos se encuentra en el cuadro 41. Los hospitales nacionales, casi
todos de tercer nivel de atencién, concentran la mayor parte de las hospitalizaciones y
por casi todas las causas, excluidas las enfermedades infecciosas y parasitarias, del sistema
respiratorio, piel y tejido subcutaneo y las causas obstétricas, que son mas frecuentes
como causa de hospitalizacion en los hospitales regionales y en los periféricos; los
sintomas y signos son mas frecuentes en los hospitales regionales, lo que puede indicar
imprecision en los diagndésticos o traslados urgentes a hospitales nacionales. Las clinicas
atienden Cirugia Mayor Ambulatoria y parto normal y los diagnosticos de sus egresos son
consistentes con esas actividades.

La estancia promedio es mas alta en los hospitales nacionales. Si se excluyen las
enfermedades mentales, los diagndsticos con estancias por encima de 14 dias en los
hospitales nacionales son:

DIAGNOSTICO H. NACIONAL H. REGIONAL  H. PERIFERICO
Sida/VIH 19,1 10,9 8,1
Céancer gastrico 18,5 12,3 8,5
Pardalisis cerebral 15,1 9,5 10,2
E. Pulmonar Obst. Crénica 15,1 8,7 7,6
T. Cerebrovasculares 14,6 9,7 8,7

Obviamente, esos diagndésticos tienen estancias més cortas en los regionales y periféricos;
pero se presentan en todos los niveles. Las causas mas frecuentes de hospitalizacion ya
fueron comentadas con el cuadro 3.

De los 337 072 egresos hospitalarios de 2005, el 62% fue sometido durante su internamiento
a algin procedimiento quirirgico o médico complejo en cualquiera de los servicios y
especialidades; la distribucion de esos 210.442 egresos hospitalarios segun categoria de
hospital y procedimiento principal se encuentra en el cuadro 42. Como era de esperar,
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la estancia promedio de este subgrupo es méas corta y se reduce segun la categoria del

hospital.

CUADRON°41

EGRESOS HOSPITALRIOS Y ESTANCIAS PROMEDIO POR TIPOS
DE HOSPITALES Y CLINICAS SEGUN DIAGNOSTICO PRINCIPAL, C.C.S.S., 2005

Total Ti pos de H_ospital Clinicas
. P - Nacional Regional Periférico
Diagnostico Principal Estanc Estanc Estanc Estanc Estanc
Egresos Prom Egr. Prom Egr. Prom Egr. Prom Egr. Prom
Total 337.072 5,33] 129.303 7,28 117.482 4,00 83.605 4,55] 6.682 1,01
Infecciosas y Parasitarias 13.655 5,01 1.868 12,04 5.712 4,33  6.072 3,50 3 1,00
E. Infecciosas intestinales 3.767 4,08 754 6,17 1.637 3,65 1.376 3,43 - -
Fiebre del Dengue 6.319 3,12 44 5,14 2.505 3,14 3.770 3,08 - -
Sida(VIH) 511 16,50 362 19,06 113 10,94 36 8,14 - -
Otras enfermed. Virales 302 4,55 46 8,50 119 4,22 137 3,51 - -
Otras infecc. Y parasitarias 2.756 8,56 662 15,58 1.338 6,83 753 5,49 3 1,00
Tumores 17.223 7,40 9.134 9,48 4.848 6,01 3.078 3,76] 163 1,00
T. maligno estémago 827 14,58 383 18,54 310 12,32 134 8,46 - -
Melanoma y ot. T. m. piel 463 8,18 322 9,58 90 5,63 49 3,92 2 1,00
T. maligno de la mama 1.054 6,73 661 7,07 278 7,18 115 3,77 - -
T. maligno préstata 663 8,10 383 9,16 206 7,56 74 4,09 - -
Otros t. malignos 6.100 11,29 3.684 13,58 1.553 8,82 854 6,03 9 1,00
Tumores benignos 6.143 3,05 2.816 3,88 1.805 2,62 1374 2,13] 148 1,00
T. comportamiento incierto 1.973 5,85 885 8,22 606 4,68 478 2,99 4 1,00
Enf.Sangre y Org. Hemat. 1.422 8,05 689 9,10 408 7,82 325 6,11 - —
Anemias nutricionales 736 8,60 280 10,90 236 7,54 220 6,80 - -
Parpura 316 5,95 165 6,39 80 6,04 71 4,82 - -
Otras enferm. sangre 370 8,74 244 8,86 92 10,07 34 4,35 - -
Enf. Endocrinas y metabol 6.099 9,53 2271 11,47 2.007 9,92 1537 7,731 284 1,00
Trast. Glandula tiroides 794 6,10 412 7,11 235 5,29 147 4,59 - -
Diabetes mellitus 4.153 10,26 1.313 12,68 1.408 11,28 1.148 8,55| 284 1,00
Ot. Enf. Endocr, nutric y met 1.152 9,24 546 11,86 364 7,66 242 573 - -
Trastornos mentales 6.879 48,39 4.706 50,73 897 8,56 1.276 67,76 - -
T. mentales organicos 949 77,53 746 89,65 105 10,75 98 56,79 - -
T. mental por uso alcohol 487 6,95 124 10,93 129 7,10 234 4,76 - -
Esquizofrenia 1.643 78,77 1.354 84,18 144 12,26 145 94,28 - -
Trast. Humor ( afectivos ) 2.493 14,57 1.649 17,69 320 7,85 524 8,86 - -
Ot. Trast. Mentales 1.307 68,99 833 32,83 199 6,81 275 223,53 - -
Enf. Sistema Nervioso 5.131 7,77 2.978 9,60 1.368 5,78 785 4,30 - -
Epilepsia 602 5,38 231 6,52 244 5,05 127 3,96 - -
Migrafia y ot. Cefaleas 316 5,17 63 7,89 163 4,75 90 4,04 - -
Mononeuropatias miemb inf. 1.494 1,10 944 1,10 301 1,11 249 1,08 - -
Paralisis cerebral y ot. Paral. 1.008 14,19 844 15,05 108 9,54 56 10,23 - -
Ot. Trast. Sistema nervioso 1.711 11,13 896 14,33 552 8,22 263 6,34 - -
Enf. Ojo y anexos 13.790 1,27 5.036 1,26 4.695 1,41  1.150 1,361 2.909 1,00
Trast. Parpado, ap.lagrimal 1.549 1,54 682 1,55 519 1,53 226 1,81 122 1,00
Trast. Conjuntiva 2.612 1,05 958 1,01 1.168 1,07 474 1,06 12 1,00
Catarata 6.369 1,09 2.263 1,03 2.515 1,21 338 1,00] 1.253 1,00
Estrabismo 642 1,27 373 1,18 172 1,58 10 1,30 87 1,00
Glaucoma 405 1,56 122 1,57 106 2,36 9 2,33] 168 1,00
Ot. Trast. Ojo y sus anexos 2.213 1,77 638 2,16 215 4,63 93 3,00] 1.267 1,00
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Contimuacion Cuadro N° 41

Tipos

de Hospital

Total - - — Clinicas
) P . Nacional Regional Periférico
Diagndstico Principal
Egresos Estanc. Egr. Estanc. Egr. Estanc. Egr. Estanc. Egr. Estanc.
Prom Prom Prom Prom Prom

Enf. Oido y mastoides 1.253 3,94 574 3,12 349 4,13 320 5,28 10 1,00
Otitis media 461 4,02 163 3,06 108 3,64 181 5,27 9 1,00
Perforac.memb. Timpanica 235 1,76 165 1,87 67 1,51 2 1,00 1 1,00
Enf. Oido interno 248 5,26 78 4,44 103 6,01 67 5,06 - -
Ot. Enf. Oido y ap6f. Mastoi. 309 4,40 168 3,80 71 4,62 70 5,61 - -
Enf. Sistema Circulatorio 18.693 8,02 8.390 9,79 6.267 6,89 4.032 6,09 4 1,00
Enfermedad Hipertensiva 3.183 8,53 133 11,15 1.097 7,02 751 6,08 - -
Angina de pecho 1.151 7,02 508 7,09 298 8,34 345 579 - -
Infarto agudo del miocardio 1.378 8,26 543 8,71 534 8,24 301 7,50 - -
E.isquémica crénica corazén 2.691 8,41 1.466 9,81 722 7,23 503 6,06 - -
Enf. Cerebrovasculares 2.170 11,99 1.094 14,57 667 9,71 409 8,79 - -
Venas varicosas m. . 2.312 3,46 723 2,34 1.019 3,66 570 4,54 - -
Ot. Trast. Sist. Circulatorio 5.808 8,03 2.721 9,89 1.930 6,83  1.153 5,65 4 1,00
Enf. Sistema Respiratorio 21.946 5,98 5.761 8,26 8.079 5,44  7.355 531| 751 1,00
Influenza y neumonia 5.078 8,02 1.286 11,77 1.824 7,07 1968 6,45 - -
Infecc. Agud. Vias resp. Infe. 3.357 4,83 921 5,70 1414 4,57 1.022 4,39 - -
Pélipo nasal y trast. Nariz 1.190 1,64 666 1,81 310 1,50 212 1,30 2 1,00
E. crénica amigd. Y adenoid. 2.841 1,17 604 1,29 921 1,21 567 1,19 749 1,00
E. pulmonar obstr. Crénica 3.031 9,58 604 15,12 1.218 8,77 1.209 7,63 - -
Asma 3.371 5,29 605 8,32 1.381 4,81 1.385 4,44 - -
Ot. Enf. Sistema respiratorio 3.078 7,24 1.075 10,30 1.011 5,62 992 5,56 - -
Enf. Sistema Digestivo 35.028 4,221 15.411 4,49 11.576 4,27 7.660 3,75 381 1,00
Enfermedades apendice 6.330 3,39 2.699 2,99 2.396 3,80 1.235 3,46 - -
Hernia 7.606 2,19 2.295 2,92 2.980 1,96 1.980 1,91 351 1,00
Enfermedades intestinos 2.812 5,85 1.017 7,25 1.139 5,45 644 4,45 12 1,00
Colelitiasis y Colecistitis 8.350 4,48 3.673 4,53 2.703 5,00 1.967 3,70 7 1,00
Ot. Enf. Sistema digestivo 9.930 5,60 5.727 5,31 2.358 6,24 1.834 5,73 11 1,00
Enf. Piel y tej. subcutaneo 5.548 6,90 1.305 8,97 2.003 6,90 2.008 6,24 232 1,00
Absceso, furanculo 960 7,68 108 13,66 389 7,11 463 6,75 - -
Celulitis 1.747 7,24 206 11,35 696 6,74 845 6,66 - -
Trast. Atrof. e hipertrof. Piel 645 1,36 362 1,57 58 1,31 39 1,23] 186 1,00
Quiste pilonidal 290 1,70 92 1,58 101 1,83 86 1,78 11 1,00
Ot. Trast. Piel y tej. Subcut. 1.906 8,86 537 13,37 759 8,04 575 6,20 35 1,00
Enf. Sist. Osteomuscular 11.237 5,56 6.487 6,48 2.720 4,59  2.025 3,93 5 1,00
Artrosis 1.089 7,34 937 7,85 92 3,61 60 5,05 - -
Trastornos articulares 2.663 2,29 1.702 2,55 552 2,11 409 1,45 - -
Dorsopatias 2.246 5,47 1.206 6,00 544 5,25 496 4,41 - -
Trastornos tejidos blandos 1.126 2,38 414 3,12 426 1,97 285 1,92 1 1,00
Ot. Trast. Sist. Osteomuscul. 4113 8,14 2.228 9,80 1.106 6,58 775 5,59 4 1,00
Enf. Sist. Genitourinario 24.044 4,02 9.033 4,52 8.302 4,04 6.387 3,45 322 1,00
Litiasis urinaria 1.437 5,11 858 4,86 472 5,75 107 4,24 - -
Ot. Enferm. Sistema urinario 2.695 7,38 753 10,21 1.010 6,42 932 6,12 - -
E. 6rganos genitales mascul. 4.050 4,13 1.241 5,72 1.887 3,83 732 3,02 190 1,00
Trast. no inflam. 6rg. genit fe. 10.078 2,73 3.719 2,67 3.160 2,91 3.110 2,67 89 1,00
Ot. Trast. Sistema genitourin. 5.784 4,37 2.462 4,84 1.773 4,48 1.506 3,57 43 1,00
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Contimuacion Cuadro N° 41

Tipos

de Hospital

Total - - —_— Clinicas
) P Lo Nacional Regional Periférico
Diagndéstico Principal
Egresos Estanc. Egr. Estanc. Egr Estanc. Egr. Estanc. Egr. Estanc.
Prom Prom Prom Prom Prom

Embarazo, Parto y Puerp. 93.412 2,31} 29.866 2,33 37.306 2,34 25.680 2,26 560 1,06
Embarazo terminado aborto 9.148 2,22 3.207 1,99 3.589 2,41 2320 2,27 32 1,03
Falso trabajo parto 7.691 2,37 1.529 2,77 3.632 2,22 2525 2,35 5 1,20
Desgarro perineal y trauma . 13.914 1,77 6.219 1,78 5.112 1,78 2.498 1,73 85 1,00
Parto normal 21.242 1,72 3.964 1,65 9.386 1,78 7.557 1,71 335 1,03
Parto probl. cordén umbil 4.616 1,84 1.299 1,65 2.137 2,00 1.178 1,74 2 1,00
Ot. Embarazo, parto y puerp. 36.801 2,92] 13.648 2,88 13.450 3,00 9.602 2,86| 101 1,23
Afecc. Periodo perinatal 11.209 6,26 4,987 7,79 3.643 561 2.476 4,35| 103 1,00
Trast. duracién gestac., crec. 1.886 8,65 1.266 9,53 444 6,31 176 8,23 - -
Trastornos repiratorios 2.782 9,02 1.270 10,81 923 8,77 589 5,54 - -
Infecciones especificas** 840 7,07 217 10,07 271 7,20 352 511 - -
Ictericia neonatal 3.003 4,16 1.172 5,40 1.194 3,54 637 3,06 - -
Ot. Trast. Periodo perinatal 2.698 3,83 1.062 4,29 811 4,16 722 3,19|] 103 1,00
Malformac. Congénitas 4.976 4,06 2.635 5,78 1.452 2,34 564 219 325 1,00
Malf. Cong. Tabiques cardiac. 250 7,50 189 8,85 58 3,33 3 3,67 - -
Fisura palad. y labio leporino 389 1,86 357 1,63 18 4,78 14 3,93 - -
Testiculo no descendido 757 1,21 146 1,40 388 1,18 116 1,271 107 1,00
Malf. Cong. Mama 333 1,15 142 1,15 118 1,21 72 1,04 1 1,00
Ot. Anom. Cong. Y cromos. 3.247 5,02 1.801 7,00 870 2,90 359 2,64 217 1,00
Sintomas y signos 4.231 4,34 949 6,40 2.119 3,90 1.160 3,45 3 1,00
Dolor abdominal y pélvico 1.021 2,75 187 3,96 551 2,52 283 2,40 - -
Nausea y vémito 105 2,12 21 3,19 49 1,96 35 1,71 - -
Convulsiones 304 3,87 37 6,78 196 3,42 71 3,56 - -
Adenomegalia 345 3,40 97 3,32 152 3,85 95 2,80 1 1,00
Fiebre 378 5,15 36 7,28 182 4,75 160 513 - -
Cefalea 283 3,28 18 7,78 180 3,21 85 2,47 - -
Ot. Sintomas y signos 1.795 5,63 553 7,76 809 5,06 431 3,99 2 1,00
Causas Externas 22.187 6,25 9.504 8,18 7.781 5,14  4.780 436 122 1,00
Trauma de la cabeza 3.475 4,79 1.859 6,54 1.162 3,07 430 2,06 24 1,00
Trauma antebrazo y codo 1.664 4,13 619 521 615 3,79 430 3,06 - -
Trauma mufieca y mano 1.581 3,60 405 4,06 657 3,51 519 3,36 - -
Trauma cadera y muslo 2.224 8,98 1.276 10,83 681 6,77 267 5,73 - -
Trauma rodilla y pierna 2.330 5,89 880 7,81 974 4,92 476 4,32 - -
Complic. Atenc. Médica y Qx. 3.719 8,19 1.906 10,04 1.110 6,98 605 572 98 1,00
Ot. Trauma y envenamiento 7.194 6,31 2.559 8,17 2.582 5,67 2.053 4,79 - -
Sin Hallazgo patolégico 19.109 2,53 7.719 3,06 5.950 2,28 4935 2,16] 505 1,00
Observ. Por sospecha afecc. 2.693 3,87 922 3,97 993 3,96 774 3,64 4 1,00
At. para anticoncepcion 8.122 1,19 2.900 1,13 2.595 1,23 2.147 1,26| 480 1,00
Pesquisas prenatales 1.498 1,88 132 1,95 638 1,71 728 2,01 - -
Cuidados post Ortopedia 920 2,30 447 2,46 252 2,16 221 2,14 - -
Otra atencion médica 1.492 6,22 1.395 6,24 97 5,89 0 0,00 - -
O, fact. influye en salud 4.384 3,21 1.923 3,42 1.375 3,08  1.065 3,03 21 1,00

FUENTE: Departamento de Estadisticas de la Salud, C.C.S.S.
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CUADRO N° 42
EGRESOS HOSPITALARIOS Y ESTANCIAS PROMEDIO POR TIPO
DE HOSPITALES Y CLINICAS SEGUN PROCEDIMIENTO PRINCIPAL, C.C.S.S., 2005

Tipos de Hospital

Total Nacionales Regionales Periféricos Clinicas
Procedimientos
Egr Estanc Egr Estanc Egr Estanc Egr Estanc Egr Estanc
Prom. Prom. Prom. Prom. Prom.
Total 210.442 434 98.557 564 | 66.725 3671 39.123 2,76] 6.037 1,00
Sistema Nervioso 3.429 6,62 2.428 7,61 653 5,16 348 2,42 - -
Descompresién nervio craneal 1.470 1,07 936 1,08 290 1,05 244 1,07 - -
Proced. Diag. Médula espinal 356 10,40 139 14,55 143 8,13 74 7,01 - -
Craneotomiay craniectomia 216 11,00 192 11,61 23 6,30 1 1,00 - -
Ot. Op. Sobre el sist.nervioso 1.387 10,85 1.161 11,39 197 8,94 29 2,03 - -
Sistema Endocrino 892 6,70 555 7,94 222 4,97 115 4,06 - -
Tiroidectomia total 446 6,58 265 7,09 122 6,03 59 5,42 - -
Lobectomia tioroidea unilateral 150 6,33 123 7,10 8 3,13 19 2,68 - -
Ot. Op. Sobre glandula tiriodes 296 7,07 167 9,91 92 3,73 37 2,59 - -
Ojo 13.940 1,23 5.241 1,31 4.499 1,31 1111 1,09] 3.089 1,00
Excision de pterigion 2.213 1,03 829 1,01] 1.081 1,05 299 1,00 4 1,00
Extracc. Ex.. Cristalino ( irrigac.) 1.676 1,13 500 1,04] 1175 1,16 1 1,00 - -
Extracc. Ex.. Cristalino ( fragm.) 2.932 1,02 1.452 1,03 251 1,05 1 1,00] 1.228 1,00
Ot. Extracc. Extracap. Cristalino 944 1,27 351 1,65 362 1,04 132 1,08 99 1,00
Excision lesion de parpado 529 1,57 96 1,00 350 1,85 79 1,00 4 1,00
Ot. Oper. Sobre el ojo 5.646 1,40 2.013 1,67 1.280 1,65 599 1,15] 1.754 1,00
Oido 1.121 2,33 684 2,68 256 2,05 82 1,87 99 1,00
Miringoplastia 282 1,82 205 1,94 63 1,57 14 1,21 - -
Excision lesion oido externo 233 1,96 78 3,19 98 1,37 32 1,50 25 1,00
Reparacion oido externo 125 1,74 105 1,46 15 3,73 2 3,00 3 1,00
Ot. Oper. Sobre el oido 481 2,95 296 3,48 80 2,94 34 2,41 71 1,00
Nariz, bocay faringe 8.757 4,27 5.329 6,01 1.645 1,92 1.015 1,37 768 1,00
Repar.. Plastica de nariz 1.135 1,75 691 1,99 261 1,53 181 1,19 2 1,00
Ot. Sobre nariz, boca, faringe 7.622 4,64 4.638 6,61 1.384 1,99 834 1,41] 766 1,00
Sistema Respitatorio 1.900 16,98 1.431 18,53 366 13,16 103 9,00 - -
Incision pared torax y pleura 492 13,68 277 16,50 142 10,93 73 8,33 - -
Proced. Pulmén y bronquio 367 21,20 319 22,30 48 13,92 0 0,00 - -
Traqueostomia temporal 265 36,78 214 38,13 47 29,89 4 46,00 - -
Ot. Op. sistema respiratorio 776 10,30 621 10,74 129 9,23 26 5,19 - -
Sistema Cardiovascular 5.476 8,81 3.715 10,81 1.186 5,03 573 3,65 2 1,00
Ligadura Vena varicosa 1.669 1,70 537 1,46 743 1,76 389 1,90 - -
Puncién de vaso sanguineo 636 16,62 465 18,66 148 10,55 23 14,57 - -
Proc. Dx. Corazén y pericar. 399 8,24 396 8,18 3 15,00 0 0,00 - -
Anast. P/ revasculariz. Card.. 371 13,42 371 13,42 0 0,00 0 0,00 - -
Ot. Sobre el sist. circulatorio 2.401 11,06 1.946 11,55 292 10,46 161 6,31 2 1,00
Sist. Hematico y Linfatico 831 9,44 552 11,04 214 6,96 65 4,06 - -
Excision s. estruct.linfatica 338 6,17 181 8,38 123 3,93 34 2,56 - -
Ot. S.. Hematico y linfatico 493 11,68 371 12,33 91 11,04 31 5,71 - -
Sistema Digestivo 30.912 566 | 14.294 7,03 10.420 5,05 5.813 3,67 385 1,00
Colecistectomia 6.846 4,48 3.229 4,46] 2.109 5,18/ 1.501 3,54 7 1,00
Apendicectomia 6.310 3,36 2.701 2,95] 2.390 3,80 1.219 3,40 - -
Repar. hernia inguinal 3.661 1,86 1.154 2,03 1.329 1,80 1.024 1,88 154 1,00
Repar. hernia umbilical 1.447 1,71 316 2,32 596 1,53 463 1,63 72 1,00
Proced. Dx Intestino d. 1.131 12,62 680 15,06 451 8,94 0 0,00 - -
Laparotomia 1.097 5,98 488 6,71 406 573 195 4,88 8 1,00
Ot. Op. Sist. digestivo 10.420 8,92 5.72604 10,76] 3.139 7,31 1.411 5,84 144 1,00



Continuacion cuadro N° 42

Tipos de Hospital

Total Clinicas
Procedimientos Nacionales Regionales Periféricos
Estanc Estanc Estanc Estanc Estanc
Egr Prom Eor Prom Egr Prom Egr Prom Egr Prom
Sistema Urinario 2.656 8,30 1.709 9,21 714 7,38 233 4,42 - -
Nefrectomia total 288 10,16 229 10,74 45 8,53 14 5,93 - -
Excis. transuretral vejiga 199 9,21 134 10,74 50 6,88 15 3,33 - -
Proced. Diag. Sobre uréter 138 5,86 84 5,75 51 6,18 3 3,67 - -
Ot. Op. Sist. urinario 2.031 8,11 1.262 9,00 568 7,44 201 4,41 - -
Genitales masculinos 7.581 3,12 2.723 4,46 2.945 2,96 1.340 1,66 573 1,00
Prostatectomia transuretral 1.177 8,38 601 9,50 451 8,07 125 4,06 - -
Excision de varicocele 964 1,21 340 1,16 317 1,34 205 1,20 102 1,00
Orquiopexia 826 1,17 159 1,14 441 1,23 121 1,15 105 1,00
Ot. Op. Genital masculino. 4.614 2,53 1.623 3,60] 1.736 2,38 889 1,50 366 1,00
Genitales femeninos 30.308 2,521 12.233 2,55 9.517 2,63] 8.116 2,43 442 1,00
Dilatac.y raspado de Utero 10.082 2,29 2.932 2,02| 3.869 2,59] 3.192 2,20 89 1,01
Oclusién bilat. Trompa fa. 8.861 1,67 3.756 1,67 2.332 1,62 2.468 1,79] 305 1,00
Histerectom. abdom. total 3.759 4,38 1.903 4,38 977 4,65 877 4,08 2 1,00
Conizacién cuello uterino 641 2,13 97 1,70 195 2,48 338 2,09 11 1,00
Ot. Op. Org. Genital femen. 6.965 2,97 3.545 2,95 2.144 2,90 1241 3,23 35 1,00
Procedimientos Obstet. 49.905 2,37] 20.361 2,31] 17.811 2,46| 11.520 2,33 213 1,12
Cesarea 14.649 3,43 5.044 3,63] 5.816 3,43 3.726 3,32 63 1,27
Repar. Desgarro obstet. 13.454 1,74 5.645 1,73] 5.210 1,79] 2.519 1,68 80 1,00
Episiotomia 12.075 1,85 4.100 1,74 4.861 1,99 3.051 1,77 63 1,14
Op..uterinas de feto y amnios 5.505 2,42 3.174 2,44 1.077 2,78 1.254 2,04 - -
Ot. Procedim. Obstétrico 4.222 2,10 2.398 1,94 847 2,30 970 2,36 7 1,00
Sist. Musculoesqueletic. 17.470 6,13 9.846 7,39 4.981 5,06| 2.641 3,42 2 1,00
Reducc. Abierta de fractura. 2.882 7,41 1.510 9,23 1.038 5,78 334 4,20 - -
Reducc. Cerrada de fractura 1.168 5,45 661 6,14 335 5,03 172 3,60 - -
Extracc. Dispos. Implantado hues 1.155 4,91 596 6,98 328 3,04 231 2,22 - -
Sustit. Articulac. M. Inferior. 1.039 10,60 966 10,66 45 9,62 28 9,96 - -
Ot. Sist. Musculoesqueletico 11.226 5,58 6.113 6,59] 3.235 4,98 1.876 3,31 2 1,00
Sistema Tegumentario 11.730 4,13 5.207 5,02 3.286 4,05 2.810 3,07 427 1,00
Excision tejido de la mama 2.518 1,89 958 2,24 880 1,88 633 1,46 47 1,00
Excis. lesion piel y tej. Subc 2.496 1,80 769 2,55 805 1,70 77 1,33 145 1,00
Excis. lesion piel y tej. Subc. 2.054 7,07 1.231 6,55 465 9,08 341 6,54 17 1,00
Ot. Op. Aparato tegumentario 4.662 5,30 2.249 6,22 1.136 5,33] 1.059 4,191 218 1,00
Proced. Diagnost. y no quir. 23.534 7,20 12.249 9,26 8.010 5,51 3.238 3,61 37 1,00
Radiog. Tej. Blando cara, cabeza 1.572 12,51 1.205 14,03 367 7,52 0 0,00 - -
Ultrasonidos diagnésticos 9.101 6,19 2.991 10,07 3.873 4,82 2237 3,36 - -
Procedim. fisicos miscelan. 4.047 7,52 2.902 8,07 978 6,61 167 3,25 - -
Ot. Proced. Dx terapeltico. 1.965 7,68 1.829 7,50 136 10,18 0 0,00 - -
Ot proced. Dx no quirdr. 3.800 5,13 1.401 6,31 1.802 4,76 597 3,48 - -
Inyecc. Sust. Terapéutica 6 profilag 34 167,38 28 199,68 6 16,67 0 0,00 - -
Somatoterapia psiguiatrica 3.015 7,52 1.893 7,87 848 7,31 237 6,50 37 1,00

FUENTE: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud.

El 11% son procedimientos diagnésticos y no quirargicos, entre los que sobresalen los

ultrasonidos diagnosticos.
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Entre las intervenciones quirdrgicas, que representan el 89%, los procedimientos
obstétricos son los més frecuentes en toda la red de servicios y explican el 23,8% del gran
total, siguen en frecuencia las intervenciones en los 6rganos genitales femeninos con un
14%, lo cual significa que el 38,2% de los procedimientos quirurgicos se aplican sélo a las
mujeres.

También son muy frecuentes las intervenciones del sistema digestivo (14,7%) y del sistema
musculo esquelético (8%). En general son muy pocos los procedimientos que solo se
realizan en hospitales nacionales: procedimientos diagnosticos del corazon y el pericardio
para revascularizacion cardiaca; otros pocos solo se realizan en nacionales y regionales, y
muy pocos se realizan también en algunas clinicas mayores.

El cuadro 43 muestra el movimiento general de la atencion obstétrica en las diferentes
redes de servicio y en los hospitales dentro de cada unaen 2005; en él se observa que la
mayor parte de los partos y abortos se atiende en la red Nor-Oeste con 33.953, le sigue la
red Este con 21. 859, y en tercer lugar la red Sur con 13.663, este orden se presenta en
todo el panorama de la atencion materna. El porcentaje de partos por cesareamasaltoes
el de la red NorOeste (24,3%), en la que se encuentra el Hospital San Carlos con el mas alto
de todos (32,9%) y 6 de las 13 defunciones maternas registradas en los servicios de la CCSS
en 2005; la red Sur tiene la mayor proporcion de defunciones fetales (13,95%) y en ella se
encuentra el hospital de Golfito con la mas alta de todos (17,8%) y 5 de las 13 defunciones
maternas.

Los partos y abortos se atienden en su mayoria el Hospital San Juan de Dios y en la Carit,
Ilama la atencion la Clinica de Coronado ya que sus cifras son superiores a las e los
hospitales de Upalay Tomas Casas.
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CUADRO N° 43

PARTOS, PORCENTAJE CON CESAREA, ABORTOS, NACIMIENTOS,PORCENTAJE DE
DEFUNCIONES FETALES Y DEFUNCIONES MATERNAS, SEGUN RED DE SERVICIOS Y

- . Parto y % . % Def. |Defunc.
Region y Hospital Aborto* Parto Cesarea(1) Aborto | Nacim. Fetal (2)|Materna
Total 76.701| 67.820 21,601 7.974| 67.695 12,45 13
Serv. Nacionales 7.226 6.369 17,73 721 6374 12,80 -
H. A. Carit (De las Mujeres) 7226 6369 17,73 721 6374 12,80
Red- Este 21.859 | 19.520 18,90 2.087 | 19452 11,75 2
H. Calderén Guardia 6134 5412 22,97 652| 5421 12,60 -
Cl Coronado (A.Coronado) 449 421 14,73 28 421 6,24 -
H. Max Peralta 5759 5142 17,09 499| 5088 12,33 2
H. William Allen 1.440 1.301 19,14 114 | 1.301 10,28 -
H. Tony Facio 4390 3923 16,82 463| 3908 11,71 -
H. Guapiles 3.623 | 3.258 18,29 331 | 3.250 10,87 -
Otras Clinicas 64 63 1,59 - 63 1,56
Red- Sur 13.663 | 11.879 21,32| 1.593| 11846 13,95 5
H. S. Juan de Dios 7424 6363 23,34 952 6359 15,10 4
H. Escalante Pradilla 3597 3147 22,47 397| 3137 13,29 1
H. Ciudad Neilly 1.043 945 16,08 84 933 11,41 -
H. San Vito 506 497 - 3 495 2,37 -
H. Golfito 791 654 22,94 134 652 17,83 -
H. Tomas Casas 302 273 14,29 23 270 11,59 -
Red- NorOeste 33.953 | 30.052 24,28 3.573| 30023 12,23 6
H. México 5271 4772 24,87 423 4800 10,23 4
H. S. Vicente de Padul 4.454 | 3.868 24,33 561 | 3.870 13,85 1
H. San Rafael 4906 4295 27,26 538| 4296 12,90 -
H. S. Francisco de Asis 1.900 1.725 25,04 158 | 1.698 11,00 -
H. Carlos L. Valverde 1.990 1.742 25,95 216 | 1.739 13,17 -
H. S. Carlos 3850 3437 32,91 398| 3440 11,32 -
H. Los Chiles 666 620 15,16 45 609 8,86 -
H. Mons, Sanabria 3508 3050 18,75 4411 3046 13,57 -
H. Max Teran Valls 827 719 24,06 96 714 14,03 -
H. Enrigue Baltodano 4163 3702 18,80 444| 3692 11,89 1
H. La Anexion 2.004 1.737 24,99 226 | 1.736 13,87 -
H. Upala 390 361 3,60 27 360 7,69 -
Otras Clinicas 24 24 - - 23 4,17

* Incluye 907 casos de "otros productos de la Concepcion " (no se le confeccioné formulario de partos)

1 Porcentaje sobre el total de parto
2 Porcentaje sobre partos y abortos

Fuente:

C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud.
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4.3. Atencion hospitalaria por servicios (cuadros 44 a 66)

Como se aclaré en la seccion anterior, los servicios de salud de atencion hospitalaria no
son independientes de los de atencion ambulatoria, son solamente aquellos que requieren
que las personas ocupen una cama hospitalaria. La tendencia moderna es reducir el uso de
la cama a lo estrictamente indispensable mediante la especializacion y el desarrollo de las
tecnologias de diagnostico y tratamiento, por ese motivo, para prestarles servicios
especializados las personas son separadas por las grandes areas de los servicios médicos:
Medicina, Cirugia, Ginecologia y Obstetricia, Pediatria y Psiquiatria.

La distribucion de las camas por servicio en 2005 y los datos de egresos y estancia
promedio de cada servicio se encuentran en los cuadros 44 a 66 separados por Red de
servicios, y tipos de hospital. Por su abundancia y complejidad, muchos de los datos de
los servicios de Ginecologia y de Obstetricia estan en el capitulo de Salud Reproductiva.

El 25,6 % de las 5.688 camas hospitalarias de la C.C.S.S. pertenecen al Servicio de
Medicina (adultos) y el 26% al de Cirugia, o sea que practicamente el 50% de ellas se utiliza
en estos dos servicios, el resto se distribuye entre Psiquiatria (18,3%), Obstetricia (11,9%),
Pediatria (8,6%), Ginecologia (5,3%) y Neonatologia (4,3%). El nimero y distribucién de
este instrumento de la atencion de la salud, varian segun la red de serviciosy hospitales,y
depende mucho del grado de resolucién del hospital, de la evolucion de la practica
médica y de la influencia de ésta en la estancia promedio; por ejemplo, en los hospitales
nacionales generales, cabeza de red, las camas de Cirugia son mas del 42% de las camas de
dotacién normal, sobre todo en el San Juan de Dios (54%) y en el México (47%), seguido
por el servicio de Medicina; en la mayor parte de los regionales y periféricos las camas se
concentran en los servicios de Medicina y de Obstetricia (cuadro 44).

Vale la pena anotar aqui que al pasar de la modalidad de gestion de camas a la de gestion
de pacientes, en el hospital moderno las camas se distribuyen por edad y sexo, y son los
pacientes y sus medicos los que se registran por servicio. Eso todavia no ocurre en Costa
Rica.

El cuadro 45 contiene los porcentajes de ocupacion de las camas por hospital para cada
servicio y en ellos se refleja claramente los efectos de la reduccion de las camas,
especialmente en el hospital Calderon Guardia, situacion que es transitoria; ademas la
desaparicion del servicio de pension hace que suban los porcentajes de ocupacion en los
diferentes servicios a excepcion de Psiquiatria, que bajo ligeramente.

108



109



CUADRO N°44

TOTAL DE CAMAS Y PORCENTAJES POR SERVICIO
SEGUN RED DE SERVICIOS Y CENTRO MEDICO, C.C.S.S., 2005

Red de Servicios y

Porcentaje de Camas por Servicio *

Centro médico camas | \jedicina Cirugia Gineco-  Obste-  Pedia- Neonato- Psiquia-
logia tricia tria logia tria
Total 5.688 25.58 26.04 533 11.94 8.60 4.27 18.25
Serv. Nacionales 1.635 12,72 7,65 1,28 324 10,46 3,85 60,80
H. Carlos Saenz Herrera (Nifios) 308 - 33,77 - - 55,52 10,71 -
H. Adolfo Carit (De las Mujeres) 104 - - 20,19 50,96 - 28,85 -
H. Manuel A Chapui (Psiquiatrico) 798 - - - - - - 100,00
H. Humberto A. R.(Rehabilitacién) 89 76,40 23,60 - - - - -
H. Raul Blanco C, (Geriatrico) 140 100,00 - - - - - -
H. Chacén Paut (Psiquiatrico) 196 - - - - - - 100,00
Red- Este 1.059 28,52 28,90 8,59 16,43 8,88 5,29 3,40
H. Calderén Guardia 376 25,00 42,02 8,78 13,56 - 4,79 5,85
H. Max Peralta 250 32,80 22,00 8,00 18,00 12,80 6,40 -
H. William Allen 112 41,07 22,32 12,50 16,96 5,36 1,79 -
H. Tony Facio 196 25,51 25,51 5,61 16,33 14,80 5,10 7,14
H. Guapiles 125 24,00 14,40 10,40 21,60 21,60 8,00 -
Red- Sur 1.133 29,48 43,34 5,21 12,00 6,27 3,35 0,35
H. S. Juan de Dios 700 27,29 54,14 4,29 10,43 - 3,86 -
H. Escalante Pradilla 210 32,38 29,05 5,24 15,24 14,29 3,81 -
H. Ciudad Neilly 83 32,53 20,48 4,82 14,46 19,28 3,61 4,82
H. San Vito 33 57,58 - 6,06 12,12 24,24 - -
H. Golfito 75 22,67 34,67 9,33 16,00 17,33 - -
H. Tomas Casas 32 37,50 25,00 15,63 9,38 12,50 - -
Red- NorOeste 1.861 32,83 30,04 7,09 16,98 8,22 4,62 0,21
H. México 527 31,69 47,25 4,55 10,25 - 6,26 -
H. S. Vicente de Pall 168 31,55 14,29 11,31 25,60 10,12 7,14 -
H. San Rafael 231 33,33 25,97 7,79 15,58 12,12 5,19 -
H. S. Francisco de Asis 90 38,89 15,56 7,78 18,89 18,89 - -
H. Carlos L. Valverde 100 40,00 30,00 8,00 14,00 8,00 - -
H. S. Carlos 158 31,65 22,15 9,49 24,05 6,96 5,70 -
H. Los Chiles 27 22,22 18,52 14381 18,52 25,93 - -
H. Mons, Sanabria 235 25,96 34,89 5,11 17,87 10,64 4,68 0,85
H. Max Teran Valls 61 52,46 16,39 6,56 8,20 16,39 - -
H. Enrique Baltodano 132 28,79 22,73 6,82 25,76 7,58 6,82 1,52
H. La Anexién 105 43,81 13,33 7,62 22,86 12,38 - -
H. Upala 27 2222 22,22 14,81 14,81 25,93 - -

* Porcentaje sobre el total de cada centro.
Fuente : C.C.S.S Departamento de Estadistica de Salud
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CUADRO N° 45

PORCENTAJE DE OCUPACION POR SERVICIO
SEGUN RED DE SERVICIOS Y CENTRO MEDICO, C.C.S.S., 2005

Red de Servicios y Porcentai.e de Ocupacion pqr Servicio _
1 Total - .. |Gineco-| Obste- | Pedia- | Neonato{Psiquia-
Centro médico Medicina Cirugia logia_ | tricia tria logia tria
Total 83.14 2249 8442 7131 8103 7090 2000 77.2Q
Serv. Nacionales 75,89 81,80 63,64 57,61 87,04 67,65 82,12 77,01
H. Carlos Saenz Herrera (Nifios) 69,61 - 68,01 - - 67,65 84,81 -
H. Adolfo Carit (De las Mujeres) 78,82 - - 57,61 87,04 - 79,16 -
H. Manuel A Chapui (Psiquiatrico) 73,32 - - - - - - 73,32
H. Humberto A. R.(Rehabilitacion)| 58,45 63,52 42,01 - - - - -
H. Raul Blanco C, (Geriatrico) 90,68 90,68 - - - - - -
H.Chacodn Paut (Psiquiétrico) 92,03 - - - - - - 92,03
Red- Este 90,34 95,67 98,58 67,37 80,07 75,96 111,78 87,80
H. Calderén Guardia 108,15| 111,88 118,94 68,47 86,72 - 146,73 9291
H. Max Peralta 86,51 87,73 93,88 60,99 81,47 88,15 97,64 -
H. William Allen 64,56 78,25 41,18 58,86 60,45 73,33 94,66 -
H. Tony Facio 78,62 81,42 77,88 83,94 72,32 67,44 113,48 79,69
H. Guéapiles 86,12 117,00 72,37 69,52 88,38 71,24 74,58 -
Red- Sur 83,18 92,77 80,21 79,32 77,51 71,44 88,31 56,64
H. S. Juan de Dios 85,81 96,53 81,64 7573 7851 - 99,50 -
H. Escalante Pradilla 92,17 99,47 88,61 102,34 86,10 92,84 65,10 -
H. Ciudad Neilly 62,27 72,99 56,95 64,45 60,74 54,03 49,41 56,64
H. San Vito 68,34 58,92 - 67,12 95,82 77,29 - -
H. Golfito 66,48 99,60 57,06 90,22 58,93 36,19 - -
H. Tomas Casas 75,91 83,93 72,60 52,77 80,27 84,11 - -
Red- NorOeste 85,39 94,41 85,04 72,62 82,07 71,17 82,41 49,25
H. México 88,26 93,83 88,89 67,96 8547 - 74,67 -
H. S. Vicente de Pall 83,59 92,44 93,50 98,82 71,69 58,40 79,22 -
H. San Rafael 88,03 103,19 94,79 69,91 79,19 62,04 71,74 -
H. S. Francisco de Asis 76,24 85,71 84,17 6360 66,70 64,95 - -
H. Carlos L. Valverde 79,91 82,82 6531 72,43 87,69 113,97 - -
H. S. Carlos 83,33 93,30 76,16 63,78 81,43 80,62 99,63 -
H. Los Chiles 83,71 95,16 78,79 65,34 97,86 77,81 - -
H. Mons, Sanabria 78,64 89,62 75,38 65,39 79,85 59,96 96,22 70,27
H. Max Teran Valls 76,14 78,21 64,22 63,84 95,07 76,85 - -
H. Enrique Baltodano 105,37 | 110,80 108,27 94,31 105,79 108,63 95,71 28,22
H. La Anexién 85,38 105,97 60,23 66,20 77,09 66,70 - -
H. Upala 64,39 95,11 60,05 39,38 40,82 69,55 - -

FUENTE: C.C.S.S., Departamento Estadistica de Salud
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Como es de esperar por la reduccion absoluta de los nacimientos que se comenta mas
adelante, los porcentajes de ocupacion de servicios relacionados con la atencion de partos
y abortos tiene los mas bajos porcentajes de ocupacién, asi como los de Pediatria. El
servicio de Medicina continua siendo el de mayor ocupacion, y posiblemente parte del
hecho de que esta sea un poco mas baja en los servicios de Cirugia se pueda explicar por
el incremento de la Cirugia Mayor Ambulatoria. Es légica la situacion del Hospital Dr.
Calderdn Guardia que presenta porcentajes altos de ocupacion en Medicina, Cirugia y
Neonatologia, precisamente los servicios afectados con el incendio de julio.

Otras cifras de ocupacion de camas que sobresalen son las de Medicina de los hospitales:
Guapiles con 117 %, San Rafael de Alajuela con 103 % y La Anexién con 105 %; la de
Ginecologia en el hospital Dr. Escalante Pradilla con 102 %; en Pediatria la del hospital
Carlos L. Valverde Vega con 114 % y la de Neonatologia en el Tony Facio.

Por otro lado, llama la atencidn el hospital Dr. Enrigue Baltodano con 4 de sus 7 servicios
por encima del 100%; ya que con excepcion de Medicina, esta situacion no concuerda con
la de los hospitales de La Anexiony de Upala que pertenecen a su area de atraccion; una
revision de la complejidad de las referencias podria canalizarlas mejor hacia esos
hospitales periféricos, aliviando un poco la presién sobre las camas de este hospital
regional.

Ademas, si se consulta el cuadro 46, gue contiene los datos complementarios de estancia
promedio segun servicio para cada hospital, agrupados segun su posicion en la red, se
observa que, aunque la estancia promedio bruta de los tres hospitales guanacastecos
concuerda con la de otros de su categoria, la estancia promedio de sus sewicios de
Medicina es un poco mas alta, lo cual podria explicar parte de los altos porcentajes de
ocupacion comentados en €sos mismos servicios.

Como es de esperar, si se excluye Psiquiatria, la estancia promedio de Medicina es la méas
alta en todos los hospitales sobretodo en el Geriatrico y en los tres hospitales generales de
tercer nivel, seguida por Cirugia y Neonatologia.

La distribucion proporcional por servicio de los egresos hospitalarios se encuentra en el
cuadro 47, y concordantemente con la distribucion por diagnésticos presentada en los
cuadros 2 y 41 el 26,3% son egresos de Obstetricia méas 8,1% de Ginecologia; en segundo
lugar esta Cirugia junto con CM A con el 33,4% de los egresos hospitalarios y en tercero
Medicina con el 16%. Estas proporciones varian segun red y nivel de atencion.
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Las subsecciones siguientes se refieren a la distribucion de los egresos y de la estancia
promedio por hospital en cada uno de los servicios.
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CUADRO N° 46

ESTANCIA PROMEDIO POR SERVICIOS*
SEGUN RED DE SERVICIOS Y CENTRO MEDICO, C.C.S.S., 2005

Red de servicios y

Estancias promedio por egreso

. Total - L Gineco- | Obste- Pedia- Neonato- | Psiquia-
Centro Médico Medicina | Cirugia logia tricia tria logia tria

Total 6,05 923 6,40 2.87 2.28 444 6,22 5397
Serv. Nacionales 14,31 2097 521 2,41 2,18 5,05 746 71,71
H. Séenz Herrera (Nifios) 5,35 - - - - 5,05 10,40 -
H. A. Carit (De las Mujeres) 2,76 - - 2,41 2,18 - 5,84 -
H. M. A Chapui (Psiquitrico) 56,88 46,13 - - - - - 57,48
H. H. Araya R.(Rehabilitacion) 11,07 15,23 5,21 - - - - -
H. Blanco C, (Geriatrico) 21,16 21,16 - - - - - -
H.Chacon Paut (Psiquiatrico) 214,01 - - - - - - 214,01
Red- Este 4,59 753 576 2,55 2,18 4,51 6,49 12,40
H. Calder6n Guardia 5,59 10,43 6,79 2,62 2,01 - 7,15 13,67
Cl Coronado (A.Coronado) 1,07 - 1,00 1,00 1,07 - - -
H. Max Peralta 4,43 8,92 5,23 2,18 2,22 4,28 7,81 -
H. William Allen 4,16 6,77 3,46 2,51 2,66 4,56 2,97 6,33
H. Tony Facio 4,43 6,29 472 3,00 2,48 4,49 6,98 11,73
H. Guéapiles 3,45 4,64 4,40 2,61 2,03 4,92 4,65 -
Otras Clinicas 1,02 - - - 1,02 - - -
Red- Sur 5,94 10,09 7,74 2,93 2,42 4,68 6,85 4,91
H. S. Juan de Dios 7,47 16,58 8,85 3,13 2,51 - 9,41 -
H. Escalante Pradilla 4,74 7,46 6,01 2,63 2,39 5,19 3,68 5,88
H. Ciudad Neilly 3,56 5,32 3,55 2,62 2,06 3.35 3,53 4,65
H. San Vito 4,24 5,76 - 3,60 2,10 5,33 5,68 -
H. Golfito 4,21 5,89 5,02 2,90 2,56 4,48 3,04 -
H. Tomas Casas 4,26 5,68 4,34 3,02 2,35 5,23 2,65 -
Red- NorQOeste 4,70 824 593 3,18 2,29 3,50 5,29 6,14
H. México 7,19 11,57 8,28 4,38 2,56 - 8,96 -
H. S. Vicente de Paul 3,97 9,14 4,98 2,99 2,30 2,70 5,17 -
H. San Rafael 464 8.92 7.05 2,51 2,03 3.18 3.93 -
H. S. Francisco de Asis 3,78 6.25 3,87 2,55 1,99 3.90 4,17 -
H. Carlos L. Valverde 3,71 6,82 3,53 2,69 1,97 3,36 4,10 5,88
H. S. Carlos 3,90 7,64 3,57 3,51 2,24 4,63 5,53 6,27
H. Los Chiles 3,47 517 3,88 2,69 2,12 4,63 - -
H. Mons, Sanabria 4,34 7,72 4,98 3,63 2,49 3,06 4,26 6,28
H. Max Teréan Valls 3,59 4,65 3,67 2,02 1,99 3,82 3,03 -
H. Enrique Baltodano 4,16 8,10 5,22 4,38 2,42 3,43 4,43 6,44
H. La Anexién 4,40 7,14 4,46 3,53 2,36 4,04 3,32 -
H. Upala 343 5,59 2.85 2,47 1.39 4,93 - -
Otras Clinicas 1,00 - - - 1,00 - - -

* No incluye Cirugia Mayor Ambulatoria
FUENTE: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud
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CUADRO Ne° 47

EGRESOS HOSPITALARIOS Y PORCENTAJES POR SERVICIOS
SEGUN RED DE SERVICIOS CENTRO MEDICO, C.C.S.S., 2005

. Porcentaje de Egresos**
Red de Sel’\/’IC.IOS y Total * - ... | Gineco-| Obste- Pedia- | Neonato- | Psiquia-
Centro Médico Medicina | Cirugia logia*+* tricia tria logia tria
Total 337.072 16.09 3341 819 2632 1047 318 174
Serv. Nacionales 40.338 8,50 17,59 4,95 17,21 3543 594 10,39
H. S4enz Herrera (Nifios) 15.860 - 4,50 - - 90,12 5,38 -
H. A. Carit (De las Mujeres) 11.641 - 9,99 17,14 59,63 - 13,25 -
H. M. A Chapui (Psiquiatrico) 4.025 5,34 - - - - - 94,66
H. H. Araya R.(Rehabilitacién) 2.611 38,95 61,05 - - - - -
H. Blanco C, (Geriatrico) 2.567 85,51 14,49 - - - - -
H.Chacon Paut (Psiquiatrico) 381 - - - - - - 100,00
Clinica Oftalmolélgica 3.253 - 100,00 - - - - -
Red- Este 84.715| 1704 3235 10,36 27,83 7,58 3,75 1,08
H. Calderén Guardia 27.976 12,13 48,17 10,89 23,02 - 3,90 1,89
Cl Coronado (A.Coronado) 1.105 - 56,56 0,90 42,53 - - -
H. Max Peralta 20.402 14,26 30,78 10,00 2957 11,91 3,48 -
H. William Allen 6.549 29,23 18,67 16,95 25,32 5,31 3,36 1,16
H. Tony Facio 16.431 20,63 24,87 7.63 28,14 13,60 3,26 1,89
H. Guapiles 12.188 23,24 14,09 10,79 35,21 11,57 5,10 -
Otras Clinicas 64 - - - 100,00 - - -
Red- Sur 64.855 17,03 39,28 9,02 25,57 5,92 2,82 0,36
H. S. Juan de Dios 33.986 11,69 51,24 7,71 26,37 - 2,99 -
H. Escalante Pradilla 15.852 20,03 27,69 9,89 26,52 12,26 3,31 0,31
H. Ciudad Neilly 6.304 22,13 29,17 6.47 2161 1529 2.41 2,92
H. San Vito 2.019 35,36 411 6,64 3353 18,52 1,83 -
H. Golfito 4.417 26,01 23,91 18,11 22,82 7,61 1,54 -
H. Tomas Casas 2.277 28,02 30,35 14,05 16,34 9,88 1,36 -
Red- NorOeste 147.164 17,22 35,76 7,46 28,28 7,30 3,62 0,35
H. México 30.637 16,55 54,10 4,42 21,60 - 3,33 -
CL. Rodrigo Fournier (Tibas) 2.236 - 100,00 - - - - -
H. S. Vicente de Padl 14.971 12,44 25,81 15,02 33,06 9,18 4,48 -
H. San Rafael 18.437 17,43 29,63 9,95 27,88 10,78 4,32 -
H. S. Francisco de Asis 7.196 24,31 23,50 8.84 28.96 14,23 0.17 -
H. Carlos L. Valverde 9.873 15,87 41,17 8,51 22,95 7,26 2,25 1,99
H. S. Carlos 13.746 14,99 30,11 7,30 36,70 5,14 4,23 1,52
H. Los Chiles 2499 16,65 20,77 12,28 33,21 17,09 - -
H. Mons, Sanabria 17932 14,66 38,12 4,28 27,54 10,03 4,90 0,47
H. Max Teran Valls 4906 40,60 15,33 10,03 18,06 11,33 4,65 -
H. Enrique Baltodano 14682 13,12 31,68 4,80 37,52 7,83 4,82 0,22
H. La Anexion 8164 30,39 16,88 6,76 35,56 7,84 2,57 -
H. Upala 1861 20,20 24,83 12,74 22,73 19,51 - -
Otras Clinicas 24 - - - 100,00 - - -

*Incluye Cirugia Mayor Ambulatoria

** Porcentajes sobre el total de egresos

***|nluye Oncologia

FUENTE: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud
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4.3.1 Hospitalizacion en los servicios de Medicina y Psiquiatria (Cuadros 48 a 50)

Datos tipicos de cada servicio se incluyen a continuacion, comenzando con los cuadros 43
y49 que se refieren a la distribucién por edad de los egresos hospitalarios del servicio de
Medicina y a la estancia promedio (excluida Psiquiatria que aparece por separado en el
cuadro 50). El servicio de Medicina de la CCSS tuvo 54036 egresos hospitalarios en 2005
con un 40% de 65 afios de edad o mas y una estancia promedio general de 8,2 dias; en 2004
habia tenido 50.786 egresos con 9,5 dias cada uno; o sea que atendié mas episodios de
hospitalizacién con 1,3 dias de estancia menos. Aproximadamente la tercera parte de
estos egresos se produce en los hospitales nacionales con mas del 68% en edades de 45
afos y mas, por lo que es de esperar una estancia promedio mayor que la de los otros
servicios de hospitalizacion.

Los Servicios de Psiquiatria no son comunes a todos los hospitales, en el cuadro 50 se ve
gue el mayor numero de los egresos hospitalarios son del Hospital Psiquiatrico Chapui y
que solo en nueve hospitales generales hay Servicio de Psiquiatria. En cuanto a la
distribucion por edad segun hospital, el 52,72 % est4 entre 20 y 44 afios cifra que llega a
60,77 % en el hospital San Carlos. Llama la atencién el Escalante Pradilla con un 16,3% de
10 a 14 afios.
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EGRESOS HOSPITALARIOS DEL SERVICIO DE MEDICINA POR GRUPOS DE EDAD,

CUADRO N° 48

SEGUN HOSPITAL, C.C.S.S., 2005

Grupos de edad

Hospital Total
10-14 15-19 20-44 45 - 64 65y Mas
Tatal 54,036 177 473 24,99 28,50 40,01
Hosp. Nacionales 15.646 0,87 2,51 20,52 30,08 46,02
México 5.069 1,42 3,35 26,59 34,37 34,27
San Juan de Dios 3.972 0,68 2,22 19,51 34,99 42,60
Dr. Calderén Guardia 3.393 0,80 2,33 23,19 35,16 38,52
Dr. Blanco Cervantes 2.195 - - 0,18 2,87 96,95
Dr. Araya Rojas (Cenare) 1.017 0,98 5,51 29,11 31,37 33,04
Hosp. Regionales 19.304 1,92 521 26,00 28,56 38,32
Dr. Tony Facio 3.389 3,10 8,53 35,76 26,08 26,53
San Rafael 3.214 1,40 5,63 25,54 27,85 39,58
Dr. Escalante Pradilla 3.175 1,42 5,04 24,31 29,92 39,31
Dr. Max Peralta 2.910 1,00 2,41 21,03 31,00 44,57
Monsefnor Sanabria 2.629 2,09 3,23 22,10 28,72 43,86
San Carlos 2.060 1,84 5,29 23,88 27,57 41,41
Dr. Enrique Baltodano 1.927 2,75 5,76 27,45 29,01 35,03
Hosp. Periféricos 19.086 2,37 6,06 27,63 27,15 36,80
Guapiles 2.832 2,86 9,68 39,12 26,73 21,61
La Anexion 2.481 2,18 5,88 27,21 28,38 36,36
Dr. Max Teran Valls 1.992 3,97 7,53 37,30 22,94 28,26
Dr. William Allen 1.914 1,99 4,23 22,88 28,00 42,89
San Vicente de Padl 1.863 1,29 4,29 23,08 26,62 44,71
San Francisco de Asis 1.749 1,03 3,77 20,07 30,53 44,60
Dr. Valverde Vega 1.567 1,47 3,32 19,78 27,89 47,54
Ciudad Neilly 1.395 1,86 5,73 27,53 27,74 37,13
Golfito 1.149 2,79 7,14 24,11 27,68 38,29
San Vito 714 3,78 5,74 21,43 28,15 40,90
Dr. Tomas Casas 638 3,76 7,99 29,00 26,80 32,45
Los Chiles 416 3,37 7,21 30,05 22,36 37,02
Upala 376 3,19 6,38 25,00 23,94 41,49

FUENTE: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud.
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CUADRO N° 49
ESTANCIA PROMEDIO DEL SERVICIO DE MEDICINA
POR GRUPOS DE EDAD, SEGUN HOSPITAL, C.C.S.S., 2005

Grupos de Edad

Hospital Total T 15-10 20-44  45-64 65y Mas
Total 822 5,01 533 6.68 8.40 9.65
Hosp. Nacionales 14,17 12,01 13,92 13,03 13,31 15,31
Dr. Blanco Cervantes 21,16 - - 3,25 15,22 21,37
San Juan de Dios 16,57 20,89 19,52 16,96 16,52 16,22
Dr. Araya Rojas (Cenare) 15,23 15,00 13,77 15,28 16,24 14,48
México 11,56 9,81 12,05 11,41 12,00 11,26
Dr. Calderon Guardia 10,43 7,89 11,81 11,12 10,59 9,85
Hosp. Regionales 7,83 4,73 5,03 6,56 8,18 8,97
San Rafael 8,92 4,58 4,70 7,16 9,41 10,46
Dr. Max Peralta 8,92 7,55 8,69 8,59 8,69 9,28
Dr. Enrique Baltodano 8,10 4,15 3,80 6,32 8,62 10,07
Monsefior Sanabria 7,72 5,29 5,15 6,89 8,48 7,93
San Carlos 7,64 4,55 5,19 6,72 8,16 8,26
Dr. Escalante Pradilla 7,46 5,13 6,24 6,84 7,43 8,09
Dr. Tony Facio 6,29 3,91 4,04 4,85 6,68 8,84
Hosp. Periféricos 6,18 4,18 4,13 4,85 6,42 7,46
San Vicente de Padl 9,14 4,33 5,28 6,32 10,29 10,42
La Anexion 7,14 5,50 4,87 5,45 7,18 8,84
Dr. Valverde Vega 6,82 3,74 5,12 5,91 6,80 7,42
Dr. William Allen 6,77 5,76 4,48 5,42 6,20 8,14
San Francisco de Asis 6,25 4,33 6,41 5,80 6,39 6,39
Golfito 5,89 4,41 3,93 4,94 5,83 6,99
San Vito 5,76 4,59 4,95 5,29 5,81 6,19
Dr. Tomas Casas 5,68 4,67 4,55 5,12 6,19 6,15
Upala 5,59 5,75 4,00 4,26 5,69 6,57
Ciudad Neilly 5,32 3,62 3,74 4,65 5,08 6,32
Los Chiles 5,17 5,43 5,50 5,17 5,12 511
Dr. Max Teran Valls 4,65 3,53 3,67 4,02 4,90 571
Guéapiles 4,64 2,59 2,67 3,62 5,42 6,67

FUENTE: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud.
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CUADRO N° 50
EGRESOS HOSPITALARIOS DEL SERVICIO DE PSIQUIATRIA POR GRUPOS DE EDAD,
SEGUN HOSPITAL, C.C.S.S., 2005

Grupos de Edad

Hospital Total o5 10-14  15-19  20-44 45-64 65y Mas
Tota 6.075 0,21 2,27 9,17 52,72 27,52 8,10
Hosp. Nacionales 4553 0,29 2,44 8,83 51,81 27,85 8,79
Manuel A. Chapui (Psiq) 4.025 0,32 2,76 9,47 50,83 27,35 9,27
Dr. Calderén Guardia 528 - - 3,98 59,28 31,63 511
Hosp. Regionales 685 - 2,63 10,22 57,08 23,65 6,42
Dr. Tony Facio 310 - 1,29 10,32 54,52 26,13 7,74
San Carlos 209 - 1,44 12,44 60,77 17,70 7,66
Monsefor Sanabria 85 - 3,53 7,06 58,82 28,24 2,35
Dr. Escalante Pradilla 49 - 16,33 6,12 46,94 26,53 4,08
Dr. Enrique Baltodano 32 - - 9,38 68,75 21,88 -
Hosp. Periféricos 837 - 1,08 10,16 54,12 28,91 5,73
Dr. Chacén Paut 381 - 0,26 3,67 56,96 33,33 577
Dr. Valverde Vega 196 - 3,06 18,37 53,57 19,90 5,10
Ciudad Neilly 184 - - 12,50 52,17 28,26 7,07
Dr William Allen 76 - 2,63 15,79 46,05 31,58 3,95

FUENTE: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud.

53)
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4.3.2.Hospitalizaciéon en los servicios de Pediatria y Cirugia Pediatrica (cuadros 51 a

El analisis por servicio continda con Pediatria. En el cuadro 51 aparece la distribucion
por edad de los egresos hospitalarios del Servicio de Pediatria incluyendo Neonatologiay
excluyendo Cirugia Pediétrica que aparece en el cuadro 52. El servicio de Pediatriacomo



el de Medicina, es comun a todos los hospitales regionales y periféricos que en conjunto
tienen tres veces mas egresos que el Sé&nz Herrera, que es el hospital nacional de
referencia. Los datos de los hospitales nacionales generales corresponden a Neonatologia,
por ese motivo en la distribucion por edad del conjunto total el 45% son de menores de 1
ano.
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CUADRO N° 51
EGRESOS HOSPITALARIOS DEL SERVICIO DE PEDIATRIA *
POR GRUPOS DE EDAD, SEGUN HOSPITAL, C.C.S.S., 2005

. Grupos de edad
Hospital ol o orT 1.4 5.9 10.14  15.21
Total 48.035 45,00 2477 19,60 10,01 0,61
Hosp. Nacionales 19.818 44,21 21,94 19,90 12,50 1,44
Dr Séenz Herrera 15.146 27,01 28,71 26,04 16,36 1,88
Adolfo Carit (M. 1) 1.542| 100,00 - - - -
Dr. Calderén Guardia 1.092] 100,00 - - - -
México 1.021] 100,00 - - - -
San Juan de Dios 1.017 99,90 0,10 - - -
Hosp. Regionales 16.985 45,63 25,86 19,91 8,55 0,04
Dr. Max Peralta 3.140 39,43 28,28 22,20 10,10 -
San Rafael 2.784 43,50 24,46 22,23 9,77 0,04
Dr. Tony Facio 2.770 39,21 31,26 20,61 8,81 0,11
Monsefior Sanabria 2.677 49,98 25,55 18,04 6,43 -
Dr. Escalante Pradilla 2.467 41,18 25,98 21,93 10,86 0,04
Dr. Enrique Baltodano 1.858 54,36 21,10 18,73 5,81 -
San Carlos 1.289 66,10 18,70 9,54 5,51 0,16
Hosp. Periféricos 11.232 45,41 28,12 18,60 7,83 0,04
San Vicente de Paul 2.046 47,02 24,29 20,43 8,21 0,05
Guapiles 2.032 54,04 22,98 14,81 8,17 -
Ciudad Neilly 1.116 32,08 30,29 29,21 8,42 -
San Francisco de Asis 1.036 40,44 32,34 19,69 7,43 0,10
Dr. Valverde Vega 939 43,77 27,48 19,49 9,16 0,11
La Anexion 850 48,12 31,65 14,35 5,76 0,12
Dr. Max Teréan Valls 784 46,30 30,36 15,43 7,91 -
Dr William Allen 568 56,87 23,77 12,68 6,69 -
Los Chiles 427 44,26 33,96 16,39 5,39 -
San Vito 411 39,90 39,42 16,79 3,89 -
Golfito 404 40,10 27,72 22,52 9,65 -
Upala 363 44,35 33,06 16,25 6,34 -
Dr. Tomas Casas 256 32,03 32,03 20,70 15,23 -

FUENTE: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud.

Los egresos de Cirugia Pediatrica, se encuentran en el cuadro 52y en esta especialidad,
gue no es comun a todos, los casos vistos en los hospitales regionales y periféricos tienen
menor volumen que los del Hospital de Nifios y se concentran en las edades de 1 a 9 afios
con mas del 67%.

Con los datos de Cirugia Pediatrica que aparecen en el cuadro 53, se puede ver que en
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los nifios el indice quirdrgico entre los que ingresan por Consulta Externa es de 83,20 % y
entre los que ingresan por Urgencias es de 6,19 %. Por hospitales el menor indice
quirargico de los ingresos por Consulta Externa es el 55,68 % del San Vicente de Paul y el
mayor es el 94,31% del hospital de Ciudad Neilly. Entre los ingresos a cirugia pediatrica
por el area de Urgencias, el menor se dio en el Monsefior Sanabria con 30,6 % y el mas alto
es el del Maximiliano Peralta con 85,77 %.

CUADRO N ° 52
EGRESOS HOSPITALARIOS DEL SERVICIO DE CIRUGIA PEDIATRICA
POR GRUPOS DE EDAD, SEGUN HOSPITAL, C.C.S.S., 2005

Hospital Total Grupos de edad

Menor 1 1-4 5-9 10-14 15-19 20-53
Total 12,162 918 3152 3635 21.09 1.67 0,19
Hosp. Nacionales 8.497 9,56 32,25 33,95 21,60 2,38 0,27
Dr Séaenz Herrera 8.497 9,56 32,25 33,95 21,60 2,38 0,27
Hosp. Regionales 2.676 9,08 30,49 40,88 19,51 0,04 -
Monserfior Sanabria 652 5,83 2945 46,78 17,94 - -
Dr. Max Peralta 624 12,50 26,60 38,46 22,44 - -
Dr. Escalante Pradilla 391 7,67 31,20 38,36 22,76 - -
San Rafael 379 9,76 3456 37,99 17,68 - -
Dr. Enrique Baltodano 328 6,10 29,88 46,95 17,07 - -
Dr. Tony Facio 301 13,29 3555 3355 17,28 0,33 -
San Carlos 1 - - - 100,00 - -
Hosp. Periféricos 989 6,17 28,11 44,69 21,03 - -
San Vicente de Paul 374 2,67 26,20 48,13 22,99 - -
Ciudad Neilly 354 6,50 31,64 48,87 12,99 - -
Guapiles 164 10,98 24,39 39,02 25,61 - -
Dr. Valverde Vega 95 10,53 29,47 26,32 33,68 - -
San Francisco de Asis 2 - - - 100,00 - -

FUENTE: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud.
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CUADRO N° 53

EGRESOS DE CIRUGIA PEDIATRICA, TOTAL, CON INTERVENCION QUIRURGICA
E INDICE QUIRURGICO POR AREA DE INGRESO (Consulta Externa o Urgencias)
SEGUN HOSPITAL, C.C.S.S. 2005

AREA DE INGRESO
Consulta externa Urgencias
Hospital ] )
Total Interv. Indice Total Interv. Indice
Egresos | Quirarg. Quirlrg. | Egresos | Quirarg. Quirurg.
TOTAL 7.106 5.912 83.20 5.055 3.346 66,19
Hosp. Nacionales 5.534 4.561 82,42 2.963 2.114 71,35
H. Saenz Herrera* 5.534 4561 82,42 2.963 2114 71,35
Hosp. Regionales 1.111 965 86,86 1.564 928 59,34
H. Max Peralta 343 314 91,55 281 241 85,77
H. San Rafael 207 183 88,41 172 141 81,98
H. Escalante Pradilla 170 156 91,76 221 125 56,56
H. Enrique Baltodano 105 91 86,67 223 168 75,34
H. Tony Facio 159 141 88,68 142 92 64,79
H. Monsefor Sanabria 127 80 62,99 525 161 30,67
Hosp. Periféricos 461 386 83,73 528 304 57,58
H. Ciudad Neilly 281 265 94,31 73 37 50,68
H. San Vicente de Paul 88 49 55,68 286 138 48,25
H. Guépiles 46 35 76,09 118 100 84,75
H. Carlos Luis Valverde 45 36 80,00 50 28 56,00
H. San Francisco de Asis 1 1 - 1 1 100,00

*Incluye todas las especialidades de cirugia.
FUENTE: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud

4.3.3. Hospitalizacion en los servicios de Cirugia (cuadros 54 a 62)

Durante su internamiento, de los 337 072 egresos hospitalarios de 2005, el 62% fue
sometido a algin procedimiento quirdrgico o médico complejo en cualquiera de los
servicios y especialidades; la distribucion de esos 210.442 egresos hospitalarios segun
categoria de hospital y procedimiento principal se encuentra en el cuadro 42 en la primera
parte de este informe; en ese cuadro se ve que el 11% son procedimientos diagnésticos y
médicos (no quirdrgicos), o sea que del total de los egresos hospitalarios de 2005, el 51%
fue sometido a alguna intervencion quirargica, o sean 172 129 (ver también el cuadro 29).
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En el cuadro 54 se presenta la distribucion del total de egresos por hospital con las
proporciones “con cirugia” y “sin cirugia”. La proporcion “con cirugia” se desglosa por
via de ingreso y asi se puede ver que el 26,67% de los egresos tuvo cirugia e ingreso por la
consulta externa y el 24,35% ingreso por el servicio de urgencias; en poquisimos casos y
solo en los hospitales que tienen servicio de Obstetricia, se intervino quirdrgicamente a
recién nacidos en el hospital, lo cual representa el 0,05%. La proporcion de egresos con
intervencion quirdrgica varia segun el hospital e incluye las cesareas, las episiotomias, la
cirugia ambulatoria y la cirugia regular. Vale la pena recordar que el 54,29 % de los
egresos hospitalarios de 2003 no tuvo intervencidn quirdrgica; esa proporcion bajo a 49,%
en 2004 y a 48,9% en 2005. Como se trata de una red de servicios, obviamente la
proporcion de egresos hospitalarios sin cirugia se incrementa conforme se reduce el nivel
de resolucién del hospital, asi como se incrementa la proporcién de egresos por traslado,
como se vio en el cuadro 33. A menor resolucion mayor proporcién de egresos por
traslado y de egresos sin cirugia.

En el cuadro 55 se puede ver el desglose de los componentes del total de
INTERVENCIONES QUIRURGICAS por hospital segun nivel de complejidad. El 15,53% del
total de los 172 129 egresos con intervencion quirdrgica son intervenciones obstétricas en
el parto (8,51% cesareas y 7,02% episiotomias); por causa de la reduccién de la natalidad
comentada en otras partes, esta proporcion es menor que la registrada en los altimos afios
; en tanto que la proporcién de cirugia mayor ambulatoria (sin ocupar camas de dotacion
normal de los servicios de Cirugia y Ginecologia) aument6 de 19,89% en 2003 a 24,48% en
2005, y la proporcidn de cirugia mayor regular se redujo de 62,62% en 2003 a 60 % en 2005;
estas proporciones varian segun nivel de complejidad y hospital. Vale la pena destacar
que, respecto a 2003, a pesar de la reduccion del nimero de cesareas y episiotomias por
el descenso de la natalidad comentada, en 2005 se registré un aumento de 2.884 egresos
con intervencion quirdrgica que se concentran en Cirugia Mayor Ambulatoria.

En el cuadro 56 aparece la proporcion de los egresos con CIRUGIA MAYOR
AMBULATORIA de cada hospital durante los ultimos nueve afios. Si bien no todos los
hospitales prestan este servicio, puede verse un incremento sostenido en la proporcion de
Cirugia Mayor Ambulatoria en general y en algunos hospitales en particular. El Calderén
Guardia tomo la iniciativa y se mantiene por encima del 12% en todo el periodo, en tanto
que el México paso de 6,01 a 19,1%. Otro incremento notable es el del Centro Nacional de
Rehabilitaciony el inicio en el Raul Blanco en 2004 con 5,34 % alcanzé este afio el 14,49%.
La Cirugia Mayor Ambulatoria aumenta lentamente en el Hospital Saenz Herrera en parte
porque, por su edad, los pacientes de Pediatriarequieren de otras personas de la familia
para el cuidado en el hogar que esta modalidad demanda, por lo que la mayoria tiene por
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lo menos que dormir la primera noche en el hospital. Algunas clinicas mayores que
aparecen como ‘““otros centros” ingresan pacientes sélo para Cirugia Mayor Ambulatoriay
por ese motivo tienen proporciones del 86 % al 92,9 %.
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PORCENTAJES * DE EGRESOS HOSPITALARIOS CON CIRUGIA

CUADRO N° 54

POR AREA DE INGRESO Y SIN CIRUGIA, SEGUN HOSPITAL, C.C.S.S., 2005

% _Con Cirugia
. Total de Area de Ingreso % sin
Hospital L
Egresos | Consulta . L cirugia
Urgencias Nacimiento
Externa
Total 337072 26,66 24,35 0,05 48 93
Hosp. Nacionales 129.303 32,59 27,22 0,01 40,17
H.San Juan de Dios 33.986 29,26 32,36 0,01 38,37
H.Calder6n Guardia 27.976 37,69 28,90 0,01 33,40
H.México 30.637 40,39 20,29 0,01 39,31
H.Saenz Herrera 15.860 33,79 16,34 - 49,87
H.De las Mujeres A.Carit 11.641 17,83 60,29 0,08 21,80
H.Nac.Psiquiatrico 4.025 0,02 6,29 - 93,69
H.Rehabilitacién 2.611 56,15 0,04 - 43,81
H.Blanco Cervantes 2.567 14,84 1,17 - 83,99
Hosp. Regionales 117.482 21,35 25,58 0,02 53,06
H.Max Peralta 20.402 22,96 31,79 0,03 45,22
H.Monsefior Sanabria 17.932 20,38 18,78 0,02 60,82
H.San Rafael 18.437 22,00 29,39 0,01 48,60
H.Tony Facio 16.431 18,64 19,38 0,02 61,95
H.Escalante Pradilla 15.852 17,08 23,73 0,02 59,18
H.Enrique Baltodano 14.682 23,97 27,37 0,03 48,64
H.San Carlos 13.746 24,69 27,73 0,01 47,57
Hosp. Periféricos 83.605 20,24 19,83 0,15 59,78
H.San Vicente de Paul 14.971 27,18 22,92 0,01 49,90
H.Guapiles 12.188 9,99 24,39 1,04 64,58
H.Valverde Vega 9.873 33,22 21,43 - 45,35
H.La Anexién 8.164 16,50 19,78 - 63,72
H.San Francisco de Asis 7.196 21,18 22,05 - 56,77
H.William Allen 6.549 18,69 14,15 - 67,16
H.Ciudad Neilly 6.304 23,87 16,61 - 59,52
H.Golfito 4.417 11,66 18,20 - 70,14
H.Max Teran Valls 4.906 15,23 13,96 - 70,81
H.Tomas Casas 2.277 17,96 18,45 - 63,59
H.Los Chiles 2.499 24,33 15,97 - 59,70
H.San Vito 2.019 4,06 8,77 - 87,17
H.Upala 1.861 21,28 21,33 - 57,39
H.Chacén Paut 381 - - - 100,00
Clinicas 6.682 85,78 3,94 - 10,28

*Porcentaje sobrel el total de egresos de cada centro

Fuente: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud.
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TOTAL DE INTERVENCIONES QUIRURGICAS POR TIPO

CUADRO N° 55

SEGUN HOSPITAL, C.C.S.S., 2005

Total de Tipos de Intervencion Quirargica
Hospital lnFe,rV' . Episio-  Ambu- Todas las
Quirdrg. Cesareas P : .
tomias latoria demas
Total 172,129 8,51 £.02 2448 60,00
Hosp. Nacionales 77.356 6,52 5,30 22,05 66,13
H.San Juan de Dios 20.944 7,09 7,36 18,91 66,64
H.Calderén Guardia 18.633 6,67 7,00 26,16 60,17
H.México 18.593 6,38 1,76 29,09 62,77
H.De las Mujeres A.Carit 9.103 12,40 10,18 11,10 66,32
H.Saenz Herrera 7.951 - - 7,95 92,05
H.Rehabilitacién 1.467 - - 54,60 45,40
H.Nac.Psiquiatrico 254 - - - 100,00
H.Blanco Cervantes 411 - - 90,51 9,49
Hosp. Regionales 55.149 10,55 8,81 22,13 58,51
H.Max Peralta 11.176 7,87 8,95 21,59 61,60
H.San Rafael 9.477 12,36 8,79 23,95 54,90
H.Monsefor Sanabria 7.025 8,14 6,88 25,11 59,87
H.Enrique Baltodano 7.541 9,23 9,55 27,34 53,88
H.Escalante Pradilla 6.471 10,93 14,14 14,28 60,66
H.Tony Facio 6.252 10,56 4,53 23,56 61,36
H.San Carlos 7.207 15,69 8,70 18,05 57,56
Hosp. Periféricos 33.629 11,08 9,07 21,23 58,62
H.San Vicente de Paul 7.501 12,54 4,77 26,90 55,78
H.Valverde Vega 5.396 8,38 8,08 33,84 49,70
H.Guapiles 4.317 13,81 16,70 12,79 56,71
H.San Francisco de Asis 3.111 13,89 9,42 17,45 59,24
H.La Anexion 2.962 14,65 11,61 22,35 51,38
H.Ciudad Neilly 2.552 5,96 8,97 31,39 53,68
H.William Allen 2.151 11,58 10,83 6,42 71,18
H.Max Teran Valls 1.432 12,08 13,34 5,94 68,65
H.Los Chiles 1.007 9,33 - 15,29 75,37
H.Golfito 1.319 11,45 6,90 7,51 74,15
H.Tomas Casas 829 4,70 7,36 21,95 65,98
H.Upala 793 1,64 6,18 - 92,18
H.San Vito 259 - 17,37 30,12 52,51
Clinicas 5.995 1,05 1,10 95,56 2,29

Fuente: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud.
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CUADRO N ° 56

PORCENTAJE* DE EGRESOS HOSPITALARIOS CON
CIRUGIA MAYOR AMBULATORIA POR ANO, SEGUN HOSPITAL, C.C.S.S. 1996-2005

Porcentaje CMA

Hospital
1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005
IOTAL 3.85 566 663 18 829 901 1026 1083 1308 1411
Hosp. Nacionales 5,73 8,74 9,99 10,55 10,82 10,74 12,72 12,18 12,84 1542
San Juan de Dios 6,19 6,14 7,19 7,17 8,57 8,85 10,21 9,74 9,74 9,74
Dr. Calderén Guardia 12,49 12,03 12,16 12,79 12,19 13,54 14,51 13,33 13,33 13,33
México 6,01 13,54 16,79 18,22 19,14 16,57 18,62 19,10 19,10 19,10
Saenz Herrera - 7,45 8,28 9,78 9,38 9,78 10,05 8,73 8,73 8,73
Materno Infantil Carit - - - - - - 8,09 8,29 8,29 8,29
Dr. Blanco Cervantes - - - - - - - - 534 14,49
Rehabilitacion - 932 12,33 17,72 20,36 19,54 29,43 30,31 30,31 30,31
Hosp. Regionales 2,45 3,69 4,30 6,75 7,15 8,76 9,27 9,68 10,84 11,73
Dr. Max Peralta - 6,53 7,08 10,58 9,39 13,23 13,53 14,14 14,14 14,14
Monsefor Sanabria 8,37 7,41 509 11,29 12,14 13,75 12,86 13,71 13,71 13,71
San Rafael - - - - 2,79 5,67 8,17 8,89 8,89 8,89
Dr. Escalante Pradilla - - 0,50 3,47 3,66 4,86 521 5,58 5,58 5,58
Dr. Tony Facio 5,22 1,08 6,23 4,35 2,86 2,93 457 7,12 7,12 7,12
San Carlos - 2,63 3,32 7,27 7,47 7,98 9,06 6,67 6,67 6,67
Dr. Enrique Baltodano 4,85 7,61 8,15 9,06 11,45 11,03 9,20 8,59 8,59 8,59
Hosp. Periféricos 0,32 0,38 1,08 2,00 2,75 2,98 4,21 6,97 9,53 9,24
San Vicente de Paul - - - - - 2,96 5,51 10,64 10,64 10,64
Guépiles - - 0,07 1,90 2,48 1,61 2,35 7,04 7,04 7,04
Dr. Valverde Vega 2,09 2,26 1,80 4,70 6,09 6,26 11,21 14,09 14,09 14,09
La Anexion - - 4,10 4,93 5,73 4,49 541 5,02 5,02 5,02
San Francisco de Asis 1,08 1,40 4,13 4,63 5,58 4,68 417 7,13 7,13 7,13
William Allen - - 0,62 0,64 0,45 - - - 0,16 2,64
Ciudad Neilly - - - 3,23 5,33 5,54 6,99 9,99 9,99 9,99
Golfito - - - - - - - - - 2,42
Dr. Max Teran Valls - - - - - - - - 2,80 1,79
Dr. Tomas Casas - - - - 4,46 6,87 7,13 9,53 9,53 9,53
San Vito - - - - - - - - - 4,11
Upala - - - - - - - - - -
Los Chiles - - - - - - - 4,15 4,15 4,15
Otros centros 8656 9129 8790 89,04 9093 9394 9393 9294 9294 9294

*Porcentaje sobre el Total de egresos

Fuente: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud.

En casi todos los hospitales, la Cirugia Mayor Ambulatoria se concentra en pacientes entre
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20 y 64 afos; como es logico sélo en el Hospital Nacional de Nifios la mayor parte de los
intervenidos tiene entre 1 y 14 afos, también hay una buena proporcién de nifios en la
CMA hecha en las clinicas (cuadro 57). La Cirugia Regular se concentra en pacientes de 20
afos y mas (cuadro 58).

CUADRO N° 57
EGRESOS HOSPITALARIOS DEL SERVICIO DE CIRUGIA MAYOR AMBULATORIA
POR GRUPO DE EDAD, SEGUN HOSPITAL, C.C.S.S., 2005

Hospital Total Grupos de edad

Menorl 1-4 5-9 10-14 15-19 20-44 45-64 65y M
Total 47,548 0.56 6.09 2,84 3.59 514 4047 22,03 16,28
Hosp. Nacionales 19.934 0,14 1,78 1,86 2,39 6,17 44,83 26,47 16,36
México 6.925] 0,01 0,01 0,03 1,23 7,34 50,69 24,53 16,16
Dr. Calder6n Guardia 5.296) - 0,02 0,15 1,34 5,14 38,52 35,97 18,86
San Juan de Dios 4.593 - - 0,02 1,65 6,01 45,09 30,98 16,24
Dr Saenz Herrera 714 3,78 42,16 36,55 16,95 0,56 0,00 - -
Dr. Adolfo Carit (M.l) 1.163] - - 0,00 0,26 2,41 85,98 10,66 0,69
Dr Araya Rojas (Cenare) 871 - 597 11,37 13,78 16,30 35,82 13,20 3,56
Dr. Blanco Cervantes 372 - - - - - 0,81 2,69 96,51
Hosp. Regionales 13.780 0,91 8,93 7,32 3,84 4,64 40,68 18,24 15,43
Dr. Max Peralta 2.683 0,34 4,66 5,40 2,68 4,17 44,61 21,39 16,73
Monsefior Sanabria 2.203 2,04 11,76 8,13 4,45 5,22 37,04 17,88 13,48
Dr. Enrique Baltodano 2.379 1,77 12,11 9,21 3,74 3,61 34,68 15,26 19,63
San Rafael 2.511 0,80 14,38 9,08 3,74 3,35 35,13 15,21 18,32
Dr. Tony Facio 1.535 - 4,04 3,58 4,63 6,32 55,96 20,39 5,08
Dr. Escalante Pradilla 1.050 0,95 7,05 3,33 2,29 5,62 50,38 19,71 10,67
San Carlos 1.419 0,00 437 10,43 571 6,06 35,10 19,80 18,53
Hosp. Periféricos 7.531 0,72 5,82 6,20 4,62 6,19 47,42 20,65 8,39
San Vicente de Paul 2.119 1,23 9,77 10,71 5,85 7,31 42,33 17,70 5,10
Dr. Valverde Vega 2.051 0,93 5,66 5,51 4,05 5,66 43,10 20,67 14,43
Guapiles 630 1,11 12,86 11,59 5,56 5,08 47,78 13,17 2,86
Ciudad Neilly 847 0,12 1,06 1,18 4,25 4,01 48,29 27,63 13,46
La Anexion 690 0,14 0,29 0,14 3,04 6,23 56,38 26,38 7,39
San Francisco de Asis 579 - 3,63 6,56 5,35 6,74 54,06 21,59 2,07
Dr. Tomas Casas 200 - 0,00 1,00 3,50 7,50 56,50 25,50 6,00
Los Chiles 154 - - 0,00 3,25 8,44 75,32 10,39 2,60
Dr. Max Teran Valls 88 - - 0,00 2,27 9,09 64,77 20,45 3,41
William Allen 173 - 1,16 1,73 2,31 6,36 53,18 27,17 8,09
Clinicas 6.303 0,90 13,83 14,79 5,58 1,70 17,93 17,94 27,32

Fuente: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud.
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CUADRO N° 58
EGRESOS HOSPITALARIOS DEL SERVICIO DE CIRUGIA *
POR GRUPOS DE EDAD, SEGUN HOSPITAL, C.C.S.S., 2005

Hospital Total** Grupos de edad

Menorl 1-4 5-9 10-14 15-19 20-44 45-64 65y M
Total 65.058 0,06 0.36 0,48 2,17 690 3831 2850 22,63
Hosp. Nacionales 31.375 0,01 0,07 0,12 2,07 6,23 36,47 30,55 24,49
San Juan de Dios 12.822 0,02 0,02 - 2,14 6,43 37,54 29,82 24,02
Dr. Calderén Guardia 8.180 - 0,04 0,06 2,08 5,81 35,94 32,05 24,02
México 9.650 0,01 0,02 0,03 1,58 6,06 35,97 30,62 2571
Dr Araya Rojas (Cenare) 723 - 1,80 4,01 7,05 9,82 30,01 25,31 21,99
Hosp. Regionales 22.064 0,16 0,91 1,01 3,39 7,23 38,92 26,18 22,21
Monsefnor Sanabria 4.633 - - - 3,28 7,17 39,93 26,64 22,99
Dr. Escalante Pradilla 3.340 - - - 2,51 8,11 40,87 28,65 19,85
Dr. Max Peralta 3.596 0,03 0,03 - 2,36 7,62 35,79 26,75 27,42
Dr. Tony Facio 2.551 - 0,04 0,08 3,84 6,82 41,79 27,09 20,34
San Carlos 2.720 1,25 7,28 8,13 5,66 6,51 32,94 21,91 16,32
San Rafael 2.952 - - - 3,32 7,59 39,23 24,59 2527
Dr. Enrique Baltodano 2.272 - - - 3,35 6,29 42,47 26,85 21,04
Hosp. Periféricos 11.619 0,01 0,10 0,44 3,49 8,08 42,10 27,40 18,38
Dr. Valverde Vega 2.014 - - - 1,59 6,06 34,16 32,32 2587
San Vicente de Paul 1.745 - - - 3,50 8,14 45,21 27,11 16,05
Guépiles 1.087 - - 0,28 4,42 8,56 46,37 25,30 15,09
Dr William Allen 1.050 0,10 1,05 3,52 3,81 9,52 37,05 25,52 19,43
Ciudad Neilly 992 - - - 5,95 9,48 41,13 24,80 18,65
San Francisco de Asis 1.112 - 0,09 - 3,06 7,28 39,12 31,29 19,15
Golfito 949 - - - 3,90 7,48 41,41 26,66 20,55
La Anexion 688 - - - 3,34 10,03 46,51 22,09 18,02
Dr. Max Teran Valls 664 - - - 4,67 9,34 54,67 20,63 10,69
Dr. Tomas Casas 491 - - 0,20 2,24 6,72 44,40 36,46 9,98
Upala 462 - - 2,16 4,76 9,09 48,70 21,21 14,07
Los Chiles 365 - - - 192 8,22 43.84 28,49 17,53

*No incluye Cirugia pediatrica
** No incluye un egreso de la Clinica de Coronado
Fuente: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud.

No todos los egresos de Cirugia son intervenidos quiradrgicamente, el cuadro 59 permite
ver que en 2005, de los egresos del servicio de Cirugia de adultos, se intervino
quirargicamente al 74,8 % de los que ingresaron por la Consulta Externay al 63,35 % de los
que ingresaron por Urgencias; este indice quirurgico varia por hospital, asi, entre los que
ingresaron por la Consulta Externa en los hospitales periféricos el mas bajo es el 35% del
Tomas Casas y el més alto, el 89,3 % del Hospital de Rehabilitacion; en los regionales el
menor es el 53,64% del Monsefor Sanabria y el mayor el 84,93 % del San Rafael; en los
hospitales nacionales generales el menor es el 71,2% del San Juan de Dios y el mayor el
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80,95 % del Calderon Guardia. En los ingresos a Cirugia por Urgencias, el menor es el
18,81 % de Golfito y el mayor, el 78,7 % del San Rafael y del Max Peralta.
CUADRO N° 59

EGRESOS DE CIRUGIA POR AREA DE INGRESO, TOTAL, CON INTERVENCION
E INDICE QUIRURGICO SEGUN HOSPITAL, C.C.S.S., 2005

AREA DE INGRESO
ital Consulta Externa Urgencias
Hospita Total Interv. Iindice Total Interv. Indice

Egresos | QuirGrg Quirdrg | Egresos | Quirarg Quirarg
Total 30.761| 23.023 74.84 34.113| 21.610 63.35
H.Nacionales 16.131| 12.339 76,49 15.125| 10.547 69,73
H.Calderén Guardia 4.174 3.379 80,95 4.006 3.049 76,11
H.San Juan de Dios 5.390 3.850 71,43 7.313 4.626 63,26
H.México 5.845 4.465 76,39 3.805 2.871 75,45
H.Rehabilitacion 722 645 89,34 1,00 1,00 -
H.Regionales 9.446 6.691 70,83 12.563 7.698 61,28
H.Monsefior Sanabria 2.034 1.091 53,64 2.580 1.099 42,60
H.Escalante Pradilla 1.354 1.021 75,41 1.967 929 47,23
H.Max Peralta 1.524 1.006 66,01 2.072 1.631 78,72
H.Tony Facio 1.195 820 68,62 1.356 775 57,15
H.San Carlos 1.447 1.194 82,52 1.273 821 64,49
H.Enrique Baltodano 910 725 79,67 1.362 906 66,52
H.San Rafael 982 834 84,93 1.953 1.537 78,70
H.Periféricos 5.184 3.993 77,03 6.425 3.365 52,37
H.Valverde Vega 1.164 974 83,68 850 478 56,24
H.William Allen 594 472 79,46 456 275 60,31
H.S.Vicente de Paul 670 545 81,34 1.065 785 73,71
H.Guépiles 349 203 58,17 738 412 55,83
H.S.Francisco de Asis 573 387 67,54 539 263 48,79
H.Ciudad Neilly 359 268 74,65 633 315 49,76
H.La Anexién 332 278 83,73 356 237 66,57
H.Max Teran Valls 291 253 86,94 373 151 40,48
H.Los Chiles 240 212 88,33 125 71 56,80
H.Tomas Casas 190 68 35,79 301 113 37,54
H.Upala 244 217 88,93 218 120 55,05
H.Golfito 178 116 65,17 771 145 18,81

Fuente: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud.

Para terminar el analisis de los servicios de Cirugia se incluyen los cuadros 60 a 62. EI60y
el 61 se refieren a los casos de CMA que por definicion no pernoctan en el hospital y a los
de Cirugia Regular con sélo un dia de estancia, separando los que ingresaron y egresaron el
mismo dia (s6lo 1.614), de los que pernoctaron en el hospital (9.656); en el cuadro 60
estan por procedimiento y en el 61 por hospital. La mayor parte de las cirugias regulares

con un dia de estancia son operaciones sobre el aparato digestivo y en la Cirugia Mayor
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Ambulatoria, sobre el ojo (cuadro 60). Los hospitales San Juan de Dios y Calderon
Guardia son los que realizan mas intervenciones quirurgicas con un dia de estancia (cuadro
61).
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CUADRO N° 60

EGRESOS HOSPITALARIOS CON UN DIA DE ESTANCIA DEL SERVICIO DE CIRUGIA REGULAR Y
DEL SERVICIO CIRUGIA MAYOR AMBULATORIA (CMA), SEGUN PROCEDIMIENTOS

MEDICOS Y QUIRURGICOS. C.C.S.S, 2.005.

Cirugia Regular

Procedimiento . Pernoc- CMA
Total Igual dia tando
Total 11.270 1.614 9.656 47.548
Sin Procedimiento 3.311 787 2.524 3.940
Total con procedimiento 1.959 827 1132 43.608
Oper. sobre el Sistema Nervioso 66 14 52 1.501
Lisis de adherencia y descompresién de nervios craneales y
periféricos 35 6 29 1.398
O. oper. sobre el Sistema Nervioso 31 8 23 103
Oper. sobre el Sistema Endocrino 26 2 24 14
Oper. sobre el ocio 249 34 215 12.238
Excision o destruccion de lesién o tejido de parpado 11 3 8 861
O. oper. sobre el parpados 24 3 21 252
Manipulacion del conducto lagrimal 1 - 1 264
Excision de pterigion 8 3 5 2.155
Extraccion extracapsular del cristalino técnica lineal - - - 576
Extracc. extracapsular cristalino tecn simple de aspiracion 67 2 65 1.467
Extracc. extracapsular del cristal tecn fragm y aspirac 11 - 11 2.853
O. extraccion extracapsular del cristalino 1 - 1 264
O. oper. sobre el cristalino 3 - 3 455
Oper. en musc. extraocular con desprend temp del globo 1 - 1 92
O. oper. sobre los ojos 122 23 99 2.999
Oper. sobre el oido 52 9 43 424
Excision o destruccion de lesién de oido externo 8 4 4 156
O. oper. sobre el oido 44 5 39 268
Oper. sobre el nariz, boca v farinage 485 28 457 4.879
Oper.aciones de reparacion y cirugia plastica sobre nariz 76 6 70 674
O. oper. de la nariz 60 12 48 276
Extraccion quirtrgica de diente 194 7 187 1.083
Restauracion de diente mediante obturaciones 12 - 12 198
Amigdelectomia sin adenoidectomia 48 1 47 448
Amigdelectomia con adenoidectomia 7 - 7 1.060
Adenoidectomia sin amigdalectomia 3 1 2 503
O. oper. de la boca 85 1 84 637
Oper. sobre el Aparato Respiratorio 31 9 22 122
Oper. sobre el Aparato Cardiovascular 534 57 477 753
Ligadura y extirpacién de venas varicosas 426 26 400 534
0. Oper. en el aparato cardiovascular 108 31 77 219
Oper. sobre el Sistema Hematico v Linfatico 35 9 26 159

133




Continuacién Cuadro 60

Cirugia Regular
Procedimiento Total gual dia Pernoc- CMA
tando
Oper. sobre el Aparato Digestivo 4,129 334 3795 4.687
Oper. sobre el ano 150 31 119 331
Colecistectomia 1.092 53 1.039 440
Reparacion unilateral de hernia inguinal 363 33 330 1.688
Reparacion bilateral de hernia inguinal 13 1 12 354
Reparacion de hernia umbilical 100 13 87 853
O. reparaciones de hernia 89 9 80 261
O. oper. sobre el aparato digestivo 2.322 194 2.128 760
Oper. sobre el Aparato Urinario 83 15 68 267
Oper. sobre el 6rganos genitales masculinos 259 49 210 4.413
Orquiopexia 51 7 44 498
Excision de varicocele e hidrocele de cordéon espermatico 23 4 19 777
Vasectomia y ligadura de conducto deferente 46 18 28 1.631
Circuncision 21 4 17 895
O. oper. sobre 6rganos genitales masculinos 118 16 102 612
Oper. sobre el 6rganos genitales femeninos 62 9 53 4511
Oper. sobre trompa de Falopio 7 2 5 3.621
Oper. sobre cuello uterino - - - 216
Dilatacion y raspado de Utero 2 - 2 189
O. oper. sobre drganos genitales femeninos 53 7 46 485
Procedimientos Obstétricos 3 - 3 -
Oper. sobre el Aparato Musculoesqueletico 1269 165 1104 4.505
Excision local de lesion o tejido de hueso 22 7 15 175
Extraccion de disposit implante en el hueso 82 10 72 605
O. oper. de los huesos 147 19 128 490
Artroscopia 42 2 40 912
Excision de cartilago semilunar de rodilla 41 13 28 382
O. oper. de articulaciones 138 14 124 642
Excision de lesion musc.o tenddn fascia, bolsa sinovia 37 4 33 411
O. oper. de musculos, tenddn y fascia de mano 253 4 219 818
O. oper. sobre aparato musculoesquletico 507 62 445 70
Oper. sobre el Aparato Tegumentario 676 93 583 5.135
Excisién o eliminacion de tejido de la mama 98 12 86 1.646
Mamoplastia de reduccién subcutanea 45 3 42 313
O. oper. sobre la mama 85 12 73 389
Excision o destrucc de lesion o piel y tej. subcutaneo 109 17 92 199
0. excisicion local de lesion o tej. piel y subcut. 128 14 114 1.839
O. reparacion y reconst. de piel de tej subcutaneo 28 5 23 295
O. oper. sobre la piel y tejido subcutaneo 183 30 153 454

Fuente: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud.
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CUADRO N°61

EGRESOS HOSPITALARIOS CON UN DIA DE ESTANCIA DEL SERVICIO DE
CIRUGIA REGULAR Y DEL SERVICIO CIRUGIA MAYOR AMBULATORIA
(CMA), SEGUN HOSPITAL. CCSS, 2005.

Cirugia Regular
Hospital ; CMA
Total Ilgual dia  Pernoctando

Total 11.270 1.614 9.656 47.548
Hospitales Nacionales 5.264 741 4.523 19.934
San Juan de Dios 2.113 291 1.822 4593
Dr. Calderén Guardia 2.048 303 1.745 5.296
México 966 136 830 6.925
Dr. Séenz Herrera - - - 714
Adolfo Carit (M. 1) - - - 1.163
Dr. Araya Rojas ( Cenare) 137 11 126 871
Dr. Blanco Cervantes - - 372
Hospitales Regionales 3.816 518 3.298 13.780
Dr. Max Peralta 725 70 655 2.683
Monsefior Sanabria 1.061 178 883 2.203
San Rafael 327 25 302 2511
Dr. Tony Facio 449 88 361 1.535
Dr. Escalante Pradilla 304 32 272 1.050
Dr. Enrique Baltodano 493 63 430 2.379
San Carlos 457 62 395 1.419
Hospitales Periféricos 2.189 355 1.834 7.638
San Vicente de Paul 349 37 312 2.119
Guapiles 194 69 125 630
Dr. C. L. Valverde Vega 389 50 339 2.051
La Anexién 60 12 48 690
San Francisco de Asis 187 32 155 579
Dr. William Allen 224 40 184 173
Ciudad Neilly 163 21 142 847
Golfito 102 20 82 107
Dr. Max Teran Valls 248 49 199 88
Dr. Tomas Casas 73 14 59 200
Los Chiles 35 2 33 154
Upala 165 9 156 -
Otros centros 1 - 1 6.196

Fuente: C.C.S.S., Departamento de Estadistica de Salud.

La distribucion por procedimiento y edad de s6lo la Cirugia Mayor Ambulatoria se
encuentra en el cuadro &, siendo las operaciones del ojo el B,0 % del total y
especialmente en personas de 20 afios y mas.
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CUADRO N° 62

EGRESOS HOSPITALARIOS DEL SERVICIO CIRUGIA MAYOR AMBULATORIA,
POR GRUPOS DE EDAD, SEGUN PROCEDIMIENTO MEDICO O QUIRURGICO. C.C.S.S, 2005.

Edad
Procedimiento Total

MenO® 01-09 10-19 20-44 45-64 65-99
Total Egresos de CMA 47.548 265 5.684 4.138 19.243 10.476 7.742
Sin procedimiento 3.940 30 309 247 1457 1.107 790
Con Procedimiento 43608| 235 5375 3891 17786 92369 6952
Oper. sobre el Sistema Nervioso 1.501 - 2 9 518 844 128
Lisis de adherencia y descompresién de nervio craneal 1.398 - - 6 474 799 119
O. oper. sobre el Sistema Nervioso 103 - 2 3 44 45 9
Oper. sobre el Sistema Endocrino 14 - 3 3 2 4 2
Oper. sobre el oio 12.238 53 430 429 2448 3.297 5.581
Excision o destruccion de lesion o tejido de parpado 861 8 134 184 271 180 84
O. oper. sobre el parpados 252 2 16 11 46 62 115
Manipulaciéon del conducto lagrimal 264 41 102 6 9 36 70
Excision de pterigion 2.155 - - 27 1.201 731 196
Extraccion extracapsular del cristalino técnica lineal 576 - - 1 11 126 438
Extracc. extracapsular cristalino tecn simple de aspiracion 1.467 - - 2 57 293 1.115
Extracc. extracapsular del cristal tecn fragm y aspirac 2.853 - 2 6 98 662 2.085
O. extraccion extracapsular del cristalino 264 - - 1 9 78 176
O. oper. sobre el cristalino 455 1 3 4 39 100 308
Op. de musc. extraocular con desprend temp del globo 92 - 66 15 9 1 1
O. oper. sobre los ojos 2.999 1 107 172 698 1.028 993
Oper. sobre el oido 424 10 164 97 103 39 11
Excision o destruccion de lesion de oido externo 156 10 72 28 29 10 7
O. oper. sobre el oido 268 - 92 69 74 29 4
Oper. sobre el nariz, boca v farinae 4.879 17 1918 1.109 1.612 190 33
Oper.aciones de reparacion v ciruaia plastica sobre nariz 674 - 4 206 387 72 5
O. oper. de la nariz 276 1 18 68 134 47 8

Extraccién quirdrgica de diente 1.083 - 104 326 635 18

Restauracién de diente mediante obturaciones 198 1 111 55 31

Amigdelectomia sin adenoidectomia 448 - 70 130 232 15 1

Amigdelectomia con adenoidectomia 1.060 - 923 129 7 1

Adenoidectomia sin amigdalectomia 503 - 431 68 4

O. oper. de la boca 637 15 257 127 182 37 19
Oper. sobre el Aparato Respiratorio 122 - 14 8 29 62 9
Oper. sobre el Aparato Cardiovascular 753 0 4 16 427 288 18
Ligadura y extirpaciéon de venas varicosas 534 - - 6 321 202 5
O. Oper. en el aparato cardiovascular 219 - 4 10 106 86 13
Oper. sobre el Sistema Hematico y Linfatico 159 - 12 31 53 45 18
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Continuacién Cuadro 62

Edad

Procedimiento Total M;gis 01-09 10-19 20-44 45-64 65-99
Oper. sobre el Aparato Digestivo 4.687 101 1.091 305 1.856 1.026 308
Oper. sobre el ano 331 - 10 9 166 119 27
Colecistectomia 440 - - 13 276 135 16
Reparacion unilateral de hernia inguinal 1.688 44 416 137 599 344 148
Reparacion bilateral de hernia inguinal 354 51 236 17 22 23 5
Reparacion de hernia umbilical 853 3 306 56 278 183 27
O. reparaciones de hernia 261 1 80 12 88 58 22
O. oper. sobre el aparato digestivo 760 2 43 61 427 164 63
Oper. sobre el Aparato Urinario 267 - 5 11 127 88 36
Oper. sobre draanos aenitales masculinos 4.413 20 1.201 357 2.150 456 229
Orquiopexia 498 3 404 76 15
Excision de varicocele e hidrocele de cordon esperméatico 777 4 199 131 374 54 15
Vasectomia v ligadura de conducto deferente 1.631 - - 2 1450 178 1
Circuncision 895 12 495 115 195 62 16
O. oper. sobre 6rganos genitales masculinos 612 1 103 33 116 162 197
Oper. sobre 6rganos genitales femeninos 4511 1 12 107 4.127 246 18
Oper. sobre trompa de Falopio 3.621 - - 59 3.523 38 1
Oper. sobre cuello uterino 216 - - 12 171 33
Dilatacién y raspado de Utero 189 - - 1 102 76 10
O. oper. sobre érganos genitales femeninos 485 1 12 35 331 99 7
Oper. sobre el Aparato Musculoesqueletico 4.505 7 104 572 2037 1494 291
Excision local de lesién o tejido de hueso 175 - 5 56 74 38 2
Extraccion de disposit implante en el hueso 605 - 13 148 296 118 30
O. oper. de los huesos 490 1 26 95 166 169 33
Artroscopia 912 - 4 65 479 314 50
Excision de cartilago semilunar de rodilla 382 - 1 20 221 120 20
O. oper. de articulaciones 642 - 6 75 299 216 46
Excisién de lesién masculo tendén fascia, bolsa sinovia 411 - 11 54 230 102 14
O. oper. de musculos, tendén v fascia de mano 818 2 35 43 244 404 90
O. oper. sobre aparato musculoesquletico 70 4 3 16 28 13 6
Oper. sobre el Aparato Tequmentario 5.135 26 415 837 2297 1.290 270
Excision o eliminacién de tejido de la mama 1.646 1 2 191 930 461 61
Mamoplastia de reduccién y mamectomia subcutanea 313 - - 150 129 32 2
O. oper. sobre la mama 389 - - 72 181 123 13
Excision o destrucc de lesion o piel y tejido subcutaneo 199 4 9 68 111 6 1
O. excisicion local o destrucc lesion o tejido piel y tejido
subcutaneo 1.839 20 249 191 705 549 125
O. reparacioén y reconstruccion de piel de tej. subcutaneo 295 - 67 97 98 29 4
O. oper. sobre la piel y tejido subcutaneo 454 1 88 68 143 90 64

Fuente: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud.
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4.3.4.Hospitalizacion en el servicio de Ginecologia (cuadros 63 y 64)

Continuando con los cuadros 63 y 64 se analiza el servicio de Ginecologia cuya estancia
promedio por hospital se vio en el cuadro 45 y la conclusién es que su estancia promedio
es de las mas bajas en cualquier hospital; por el cuadro 63 se concluye que es un servicio
comun a todos los hospitales generalesy que mas del 64% de las hospitalizaciones estan en
la edad fértil (de 20 a 44 afios).

Ademas, se operd al 75% de las que ingresaron por Consulta Externa y al 62,7% de las
ingresaron por Urgencias. En general los indices quirtrgicos de Ginecologia por hospital
son mas altos que en Cirugia regular y que en Cirugia Pediatrica (cuadro 64).

4.3.5. Hospitalizacion en el servicio de Obstetricia (cuadros 65 y 66)

Los internamientos en el servicio de Obstetricia no siempre terminan en parto, por
ejemplo, los embarazos de alto riesgo pueden tener mas de una hospitalizacion antes del
parto. En el cuadro 65 se muestra su distribucién por edad y segun hospital; las clinicas
tuvieron 558 en el afio, y el San Juan de Dios 8.961, concentrandose, por supuesto entre
los 20 y los 44 afos.

En el cuadro 66, la distribucion es por centro y diagnéstico principal, asi se ve que las
causas de internamiento en Obstetricia son:

Parto complicado 37,71 %
Parto normal 23,87 %
Parto con desgarro perineal 14,60 %
Complicaciones del embarazo 11,49 %
Falsa labor de parto 8,65 %

Aborto 3,69 %

Como es de esperar el parto complicado es mas frecuente en los hospitales nacionales
(45,60%), sobre todo en el Calderén Guardia alcanza un 61,58 %; sin embargo el parto
normal sigue siendo frecuente en el tercer nivel de atencion (13,65%). En general es
frecuente el parto con desgarro, y la falsa labor de parto representa mas del 20 % de las
677 hospitalizaciones en Obstetricia del Hospital de San Vito y es mayor del 11% en los
hospitales Escalante Pradilla, Enrique Baltodano, San Carlos, Monsefior Sanabria, La
Anexion, Ciudad Neilly, Los Chiles, Golfito y Valverde Vega.
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CUADRO N° 63
EGRESOS HOSPITALARIOS DEL SERVICIO DE GINECOLOGIA
POR GRUPO DE EDAD, SEGUN HOSPITAL, C.C.S.S., 2005

Grupos de edad

Hospital ol T 15-10  20-44  45-64 65y Mas

Total 21.598 0,64 .33 64,58 22,59 4,85

Hosp. Nacionales 9.018 0,55 4,61 59,30 28,27 7,26
Dr. Calderén Guardia 3.047 0,66 5,51 57,01 28,29 8,53
San Juan de Dios 2.621 0,50 2,67 61,50 29,26 6,07
Adolfo Carit (M.1) 1.995 0,45 7,22 66,02 21,65 4,66
México 1.355 0,59 2,51 50,33 36,01 10,55
Hosp. Regionales 9.171 0,64 7,95 65,79 21,56 4,06
Dr. Max Peralta 2.040 0,25 7,45 61,37 25,10 5,83
San Rafael 1.835 0,76 8,77 68,34 19,73 2,40
Dr. Escalante Pradilla 1.567 0,96 9,38 71,60 16,53 1,53
Dr. Tony Facio 1.253 0,64 11,89 69,27 15,32 2,87
San Carlos 1.004 0,20 4,08 62,05 26,59 7,07
Monsefior Sanabria 767 1,43 6,39 65,19 23,73 3,26
Dr. Enrique Baltodano 705 0,57 4,26 58,87 28,79 7,52
Hosp. Periféricos 9.399 0,72 9,35 68,43 18,17 3,32
San Vicente de Paul 2.248 0,44 9,52 68,77 17,88 3,38
Guéapiles 1.315 1,06 13,08 71,03 13,84 0,99
Dr. Willian Allen 1.110 0,45 9,55 70,36 15,86 3,78
Dr. Valverde Vega 840 0,24 7,98 68,33 20,12 3,33
Golfito 800 0,75 8,88 67,13 21,00 2,25
San Francisco de Asis 636 0,63 5,35 63,05 24,37 6,60
La Anexion 552 0,91 5,25 51,27 33,70 8,88
Dr. Max Teran Valls 492 0,81 10,57 75,41 11,38 1,83
Ciudad Neilly 408 1,23 10,29 75,49 10,78 2,21
Dr. Tomas Casas 320 0,94 10,63 70,31 14,69 3,44
Los Chiles 307 1,30 2,61 61,24 31,60 3,26
Upala 237 0,42 6,75 81,86 8,86 2,11
San Vito 134 3,73 25,37 67,16 3,73 0,00
Cl. Coronado 10 - - 100,00 - -

FUENTE: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud.
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EGRESOS HOSPITALARIOS DE GINECOLOGIA POR AREA DE INGRESO

CUADRO N° 64

TOTAL, CON INTERVENCION QUIRURGICA E INDICE QUIRURGICO
SEGUN HOSPITAL, C.C.S.S., 2005

AREA DE INGRESO
Hospital Consulta externa Urgencias
Total Interv. Indice Total Interv. Indice
Egresos Quirurg. Quirurg. Egresos Quirarg. Quirdrg.

JOTAL 14.405 10.875 7549 13.182 8.268 62,72
Hosp. Nacionales 5.802 4.491 77,40 3.215 2.475 76,98
H. Calderén Guardia 1.884 1.311 69,59 1.163 882 75,84
H. San Juan de Dios 1.981 1.546 78,04 639 416 65,10
H. México 1.147 987 86,05 208 141 67,79
H. Adolfo Carit (M.1.) 790 647 81,90 1.205 1.036 85,98
Hosp. Regionales 4,129 3.012 72,95 5.042 3.185 63,17
H. San Rafael 658 497 75,53 1.177 838 71,20
H. Max Peralta 837 608 72,64 1.203 919 76,39
H. Monseinor Sanabria 543 360 66,30 224 94 41,96
H. San Carlos 657 505 76,86 347 156 44,96
H. Escalante Pradilla 477 336 70,44 1.090 520 47,71
H. Tony Facio 476 322 67,65 777 526 67,70
H. Enrique Baltodano 481 384 79,83 224 132 58,93
Hosp. Periféricos 4.474 3.372 75,37 4.925 2.608 52,95
H. San Vicente de Paul 1.041 750 72,05 1.207 701 58,08
H. William Allen 691 497 71,92 419 202 48,21
H. Carlos Luis Valverde 388 284 73,20 452 262 57,96
H. Guépiles 352 172 48,86 963 437 45,38
H. La Anexién 294 216 73,47 258 114 44,19
H. San Francisco de Asis 300 254 84,67 336 238 70,83
H. Ciudad Neilly 156 134 85,90 252 117 46,43
H. Los Chiles 228 208 91,23 79 66 83,54
H. Max Teran Valls 316 273 86,39 176 116 65,91
H. Tomas Casas 163 136 83,44 157 49 31,21
H. Upala 182 174 95,60 55 45 81,82
H. Golfito 354 274 77,40 446 252 56,50
H. San Vito 9 - - 125 9 7,20
Fuente: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud.
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CUADRO N° 65
EGRESOS HOSPITALARIOS DEL SERVICIO DE OBSTETRICIA
POR GRUPOS DE EDAD, SEGUN HOSPITAL, C.C.S.S., 2005

. Grupos de edad

Hospital Total o 14 15-19 _ 20-44 45 y Mas

Total 88.721 0,73 19.84 19,23 0.21

Hosp. Nacionales 28.959 0,56 17,00 82,16 0,27
San Juan de Dios 8.961 0,66 19,56 79,35 0,42
Adolfo Carit (M.1) 6.941 0,66 17,95 81,14 0,24
México 6.617 0,63 14,08 85,04 0,24
Dr. Calderén Guardia 6.440 0,25 15,42 84,21 0,12
Hosp. Regionales 35.493 0,83 21,42 77,61 0,14
Dr. Max Peralta 6.033 0,40 17,57 81,82 0,22
Dr. Enrique Baltodano 5.509 1,25 22,93 75,62 0,20
San Rafael 5.141 0,47 18,01 81,40 0,12
San Carlos 5.045 0,69 21,11 78,02 0,18
Monsefior Sanabria 4.938 1,07 24,02 74,77 0,14
Dr. Tony Facio 4.623 1,38 25,70 72,90 0,02
Dr. Escalante Pradilla 4.204 0,62 21,74 77,55 0,10
Hosp. Periféricos 23.711 0,78 20,97 78,03 0,22
San Vicente de Paul 4.950 0,63 17,96 81,19 0,22
Guapiles 4.292 0,91 23,58 75,28 0,23
La Anexion 2.903 0,76 19,57 79,57 0,10
Dr. Valverde Vega 2.266 0,22 18,53 81,07 0,18
San Francisco de Asis 2.084 0,43 18,43 80,95 0,19
Dr. Willian Allen 1.658 1,27 22,62 76,06 0,06
Ciudad Neilly 1.362 0,81 26,95 72,10 0,15
Golfito 1.008 0,60 24,60 74,31 0,50
Dr. Max Teran Valls 886 1,24 26,41 72,23 0,11
Los Chiles 830 2,29 22,77 74,82 0,12
San Vito 677 1,33 21,57 76,07 1,03
Upala 423 0,24 13,71 85,82 0,24
Dr. Tomas Casas 372 0,27 22,31 77,15 0,27
Clinicas 558 0,36 18,28 81,18 0,18

Fuente: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud.
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CUADRO N ° 66
EGRESOS HOSPITALARIOS DEL SERVICIO DE OBSTETRICIA
POR DIAGNOSTICO PRINCIPAL, SEGUN REGION Y HOSPITAL, C.C.S.S. 2005

Region y Hospital TOTAL Complic.  Falsa Aborto - parlos
Embarazo labor Complic __C/desgarro __Normal
TOTAL 88.721 1149 8,65 3.69 37,71 14,60 23.87
Hosp. Nacionales 28.959 10,56 5,28 5,16 45,60 19,76 13,65
San Juan de Dios 8.961 11,72 6,45 10,97 44,41 16,53 9,92
Adolfo Carit (M.1) 6.941 4,54 3,83 0,14 41,62 23,76 26,11
México 6.617 15,64 4,93 7,44 35,82 20,70 15,48
Dr. Calderén Guardia 6.440 10,22 5,56 0,14 61,58 18,98 3,52
Hosp. Regionales 35.493 11,00 10,22 3,82 35,27 13,28 26,41
Dr. Max Peralta 6.033 11,27 4,44 0,10 35,92 19,23 29,04
Dr. Enrique Baltodano 5.509 11,04 13,40 8,55 27,99 16,45 22,58
San Rafael 5.141 8,66 7,88 0,19 39,12 12,99 31,26
San Carlos 5.045 10,49 13,30 8,13 36,11 15,90 16,08
Monsefior Sanabria 4,938 17,68 11,48 9,21 42,59 5,89 13,14
Dr. Tony Facio 4.623 8,13 6,97 0,09 35,17 14,06 35,58
Dr. Escalante Pradilla 4.204 9,51 15,63 0,02 29,66 5,59 39,58
Hosp. Periféricos 23.711 13,55 10,59 1,67 32,23 10,26 31,70
San Vicente de Paul 4,950 13,58 8,16 0,32 43,21 6,20 28,53
Guépiles 4.292 14,77 9,51 0,19 23,18 12,40 39,96
La Anexion 2.903 15,60 15,40 9,27 27,08 11,95 20,70
Dr. Valverde Vega 2.266 11,96 11,12 0,09 36,85 16,68 23,30
San Francisco de Asis 2.084 9,55 7,29 1,58 46,21 11,23 24,14
Dr. Willian Allen 1.658 16,71 6,15 - 29,37 1,75 46,02
Ciudad Neilly 1.362 13,58 17,18 0,44 26,51 10,35 31,94
Golfito 1.008 21,13 13,29 0,69 26,09 12,50 26,29
Dr. Max Teran Valls 886 8,92 9,82 0,00 33,63 3,61 44,02
Los Chiles 830 7,83 12,05 6,51 12,89 14,70 46,02
San Vito 677 6,65 21,86 - 33,83 6,65 31,02
Upala 423 13,24 1,42 - 22,46 22,22 40,66
Dr. Tomas Casas 372 16,94 9,95 0,27 22,58 12,37 37,90
Clinicas 558 2.87 0,90 5,20 16,31 14,70 60,04

FUENTE: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud
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V. SALUD REPRODUCTIVA (cuadros 67 a 79)
5.1. El descenso de la fecundidad (cuadros 67 a 71)

En el cuadro 67 se ve claramente que el descenso en la fecundidad ha afectado a todas
las edades feértiles de la mujer incluyendo la adolescencia, pues en 1950-55 la fecundidad
de este grupo era del 11,9%; en 1990-95 esde 9,2% y va por 7,0 % en el periodo 2000-05 lo
cual es un efecto deseable; también es deseable que las mas afectadas por la reduccion
sean las mujeres de 30 afios y mas; sin embargo, las mujeres en edad ideal para la
procreacion y que contribuyen con mas nacimientos a la natalidad general son las de 20 a
29 afos y su fecundidad actual es 3 veces menor.

CUADRO N° 67
TASAS DE FECUNDIDAD POR 100 *
SEGUN EDAD, COSTA RICA, 1950 - 1995, 2000 - 2005

Edad 50-55 60-65 70-75 80-85 90-95| 00-05

15-19 11,90 11,50 10,60 9,80 9,20 7,06
20-24 33,40 33,30 22,30 19,40 18,00 11,71
25-29 33,10 34,20 19,90 17,50 16,00 10,50
30-34 26,10 27,60 15,60 12,60 11,40 7,65
35-39 20,30 21,90 11,80 7,60 6,70 3,95
40 - 44 8,30 8,90 5,60 2,70 2,40 111
45 - 49 1,50 1,60 1,00 0,40 0,30 0,10

* Nacimientos registrados por cada 100 mujeres
FUENTE: I. N. E. C. Y C.C.S.S., Departamento de Estadistica de Salud.

Por ese motivo, aunque la probabilidad de embarazo se haya reducido para las menores
de 20 afos, el peso relativo de los embarazos (partos y abortos) de madres menores de 20
afos en el total de mujeres embarazadas, se ha incrementado (cuadro 68), lo que da la
falsa impresion de que lo que ha aumentado es la probabilidad de embarazo (fecundidad)
en la poblacion de las adolescentes. Este fenOmeno se aprecia mejor en los totales
absolutos del cuadro 68 , donde se ve claramente como el nimero de embarazos atendidos
en la CCSS se ha reducido de 85 645 en 1999 a 76 701 en 2005.

El efecto nacional de la reduccién de la fecundidad se puede apreciar en el cuadro 69 de
los nacimientos inscritos en todo el pais, que en cifras absolutas alcanzaron el maximo en
1985 con 84 337, y el 75,38 % de madres entre los 20 y los 34 afios; en 2005 se registraron
s6lo 71 548 (12 789 menos) y un 77,20% de madres de 20 a 34 afios; es sumamente drastica
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la reduccion del porcentaje en mujeres de 35y més afos.

CUADRO N° 68
PARTOS Y ABORTOS (*) EN HOSPITALES Y PORCENTAJE
POR GRUPOS DE EDAD, C.C.S.S., 1987, 1992, 1995 - 2005

Edad 1987 1992 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005
IOTAI 82816 85087 8472 83248 85645 85017 82134 77036 78228 77659 76701
PORCENTAJE 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00
10-14 0,48 0,63 0,79 0,79 0,86 0,93 0,80 0,73 0,75 0,66 0,71
15-19 16,25 15,94 18,81 19,30 19,72 20,31 19,69 19,76 19,88 20,01 19,67
20-24 31,42 27,96 27,39 27,71 28,26 28,54 29,44 29,81 30,17 30,14 30,45
25-29 25,33 25,84 23,39 23,46 22,89 22,50 22,41 22,36 22,64 23,01 23,75
30-34 15,85 17,44 17,43 16,89 16,37 1595 1597 1555 15,37 15,03 14,83
35-44 10,37 11,97 11,88 11,60 11,69 11,54 11,47 11,58 10,97 10,95 10,38
45 -55 0,28 0,21 0,23 0,20 0,22 0,23 0,21 0,21 0,22 0,20 0,21
DESC. - 0,02 0,07 0,04 - - 0,004 0,005 0,01 - -

* Embarazadas atendidas

Fuente: C.C.S.S., Departamento de Estadistica de Salud.
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CUADRO N° 69
NACIMIENTOS INSCRITOS Y PORCENTAJES SEGUN
EDAD DE LA MADRE, COSTA RICA, 1983 - 2005

ANOS NACIMIENTOS EDAD DE LA MADRE
10-19 20-34 35 Y MAS
1983 72.953 18,22 73,23 8,55
1984 76.878 17,57 73,65 8,78
1985 84.337 17,16 75,38 7,46
1986 83.194 16,81 73,32 9,87
1987 80.326 16,78 73,29 9,93
1988 81.376 16,51 73,66 9,83
1989 83.460 16,26 73,59 10,15
1990 82.617 15,79 73,18 11,03
1991 81.859 16,20 72,35 11,45
1992 80.860 16,23 71,66 1211
1993 80.478 16,80 71,65 11,55
1994 81.132 17,84 70,70 11,46
1995 80.306 18,38 70,11 11,51
1996 79.929 18,88 69,62 11,50
1997 78.552 19,55 69,08 11,37
1998 77.573 19,97 68,78 11,25
1999 79.047 20,39 68,28 11,33
2000 78.178 21,25 67,74 11,01
2001 76.401 20,24 68,61 11,15
2002 71.144 20,32 68,59 11,09
2003 72.938 20,34 68,87 10,79
2004 72.247 20,47 76,93 2,60
2005 71.548 19.93 77,20 2,87

FUENTE:
Instituto Nacional de Estadisticay Censos.
Fuente: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud.

Cuando comentamos los cuadros 3y 40 se menciond la reduccion de la fecundidad como un
factor que ha contribuido al descenso de la mortalidad infantil y de las hospitalizaciones;
el cuadro 70 refuerza esta observacion, pues aunque la proporcion de nacimientos
registrada y que ocurre en la CCSS se mantiene alrededor del 95 %, la tasa de natalidad ha
disminuido tanto (de 48,3 a 16,8 por 1000 habitantes) que la cifra absoluta de nacimientos
se redujo también. Concomitantemente, la tasa de mortalidad infantil se redujo de 77,6 a
9,5 por 1000 nacimientos.
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CUADRO N° 70
POBLACION, NACIMIENTOS, TASA DE NATALIDAD , PORCENTAJE DE
NACIMIENTOS EN LA C.C.S.S. Y MORTALIDAD INFANTIL*, COSTA RICA 1960 - 2005

Bienios Poblacién (1) .N acimientos (2) Mortali_dad
Costa Rica N/MILH* % C.C.S.S. Infantil *
60 - 61 1.259.450 60.815 48,29 5,27
62 - 63 1.356.464 63.211 46,60 6,41
64 -65 1.456.573 62.331 42,79 7,19 77,59
66 - 67 1.556.418 62.463 40,13 7,17 63,71
68 - 69 1.656.683 58.599 35,37 8,07 63,36
70-71 1.754.269 58.033 33,08 15,21 58,94
72-73 1.845.475 55.472 30,06 18,90 49,87
74 -75 1.942.042 57.455 29,58 32,73 37,35
76 - 77 2.056.415 61.074 29,70 67,38 30,50
78 -79 2.184.280 68.453 31,34 82,64 22,20
80-81 2.337.015 71.124 30,43 85,91 18,54
82 -83 2.478.815 73.037 29,46 86,72 18,75
84 -85 2.626.903 80.608 30,69 91,26 17,98
86 - 87 2.785.102 81.760 29,36 92,58 17,60
88 - 89 2.938.945 82.418 28,04 94,38 14,29
90-91 3.086.111 81.525 26,42 94,38 14,30
92 -93 3.233.110 79.939 24,73 95,22 13,70
94 - 95 3.421.196 80.349 23,49 95,59 13,12
96 - 97 3.610.575 78.611 21,77 96,37 13,01
98 - 99 3.792.340 77.754 20,50 95,88 12,19
00-01 3.966.798 77.290 19,48 95,88 10,51
02 - 03 4.129.670 72.041 17,44 95,04 10,62
04 - 05 4.287.145 71.898 16,77 94 .80 9,52

(*) Por 1.000 ... Datos no disponibles
(1) Estimaciones y proyecciones de poblacién,1950 - 2025, MPS, CELADE, I.N.E.C, Enero 1988
(2) Porcentajes calculados sobre el total de nacimientos registrados en Costa Rica

Fuente : LN.E.C, M.Sy C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud.

5.2. Resultados de la atencién de las madres y de los recién nacidos (cuadros 71-79)

Esta seccion se refiere Unicamente a los datos que se generan en la CCSS a partir de la
atencion de las embarazadas por el evento final (parto o aborto), las cuales producen
alrededor del 30 % de todos los egresos hospitalarios y el 41 % de las hospitalizaciones
femeninas; las definiciones utilizadas se encuentran entre los nimeros 36 a 49 de la
seccion respectiva. Es conveniente aclarar que, por razones de accesibilidad, en algunas
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clinicas (que no son hospitales) ocasionalmente ocurren partos y se registran dentro de los
egresos hospitalarios en aras de la integridad de tales datos, son nimeros absolutos muy
pequefos que aparecen en las cifras totales de todos los cuadros con partos y estan, por
supuesto, incluidos en el total de egresos. Como complemento se incluyo la seccion 5.1
con las cifras nacionales de relacionadas con fecundidad vy, al final de este capitulo 5, las
institucionales sobre esterilizaciones electivas.

En el cuadro 71 se presentan en serie de veintiseis afios, cuatro indicadores derivados de
la atencion de los partos en la red de servicios de salud de la C.C.S.S. En cifras
absolutas, en las primeras dos columnas se refleja el efecto de la reduccién comentada de
la fecundidad en Costa Rica, lo cual explica la reduccion de la cifra absoluta de partos
atendidos en la CCSS, sin que por ese motivo se haya reducido la proporcién de los
nacimientos del paisque ocurre en la institucion. El primer indicador es la proporcion de
parturientas atendidas que declararon por lo menos una atencién prenatal en el momento
de la atencién final del embarazo, la cual, después de estar variando entre 51 y 57%
desde 1980, sobrepaso el 60% en 1997 y llega al 92,9% en 2005; este es un indicador del
desempefio del primer nivel de atencion, el cual ha sido favorecido por los procesos de
modernizacion de la CCSS que se iniciaron en 1997. Luego tenemos el porcentaje de
partos por cesarea que ha ido aumentando de 14,1% en 1983 a mas del 21% desde 1999.
Los otros dos indicadores se refieren a peso al nacer: el bajo peso se ha mantenido por
encimade 6,1y por debajo de 7,1% y el peso insuficiente ha estado entre 21y 23,1% sin
tendencia marcada desde 1980.

Estas cifras se complementan con las del cuadro 72, en el que se distribuyen los partos y
abortos atendidos desde 1987 segun numero de consultas prenatales recibidas por la
madre y por profesional que atendio.

La distribucién de los partos y abortos por personal que los atendid muestra una

proporcion atendida por Médico de 50,9% en 1987 que se ha ido reduciendo hasta 40,4 en
2005; mientras tanto las atenciones por Obstétrica aumentaron del 41 al 52%.
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CUADRO N° 71

PARTOS , NACIMIENTOS Y PORCENTAJES DE PARTURIENTAS CON ATENCION PRENATAL
Y CON CESAREA ; NACIMIENTOS CON BAJO E INSUFICIENTE PESO AL NACER, C.C.S.S., 1980 - 2005

% DE PARTURIENTAS

% DE PESO AL NACER

Afo Partos Nacimientos | Con Atencién Con Bajo Insuficiente
Prenatal Cesareas (Menos 2500) (2500-2999)
1980 60.463 60.210 54,69 15,89 6,47 21,92
1981 64.659 61.991 57,48 15,43 6,40 21,96
1982 62.784 62.641 55,17 13,89 6,74 22,55
1983 64.504 64.034 52,85 14,11 7,07 23,13
1984 70.122 69.581 51,29 14,74 6,65 22,48
1985 78.056 77.546 53,24 15,16 6,56 21,89
1986 77.332 76.921 53,86 16,27 6,19 21,36
1987 74.929 74.470 51,77 18,00 6,20 21,12
1988 76.723 76.336 56,27 18,30 6,64 23,10
1989 79.444 79.201 53,34 19,28 6,44 22,51
1990 78.051 77.866 52,11 19,76 6,35 22,29
1991 76.234 75.976 54,78 19,66 6,55 22,74
1992 76.349 76.076 54,57 20,35 6,57 21,73
1993 76.413 76.097 53,53 20,89 6,72 22,59
1994 76.688 76.498 51,80 20,56 7,03 22,59
1995 77.361 77.064 56,37 20,66 6,75 21,98
1996 76.740 76.413 56,60 20,94 6,83 22,07
1997 75.409 75.072 62,73 20,97 6,99 22,19
1998 73.874 73.627 72,10 20,84 6,79 22,40
1999 75.977 75.610 78,46 21,68 6,62 21,95
2000 75.306 75.184 82,20 21,28 6,58 21,19
2001 73.072 73.019 87,85 22,18 6,87 21,20
2002 67.850 67.708 90,00 21,96 6,95 22,02
2003 69.261 69.222 91,53 22,02 7,03 22,61
2004 68.716 68.620 91,74 21,79 6,71 22,12
2005 67.820 67.695 92,94 21,60 6,92 21,49

Fuente: C.C.S.S., Departamento de Estadistica de Salud.
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CUADRO N° 72
PARTOS Y ABORTOS HOSPITALARIOS *, PORCENTAJES POR PROFESIONAL
QUE ATENDIO Y POR N ° DE CONSULTAS PRENATALES,C.C.S.S.,1987,1992,1997, 1999 - 2005

Profesional que 1987 1992 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005

atendio
Partos y Abortos 82.816 85.087 84.721 83.248 85.645 85.017 82.134 77.036 78.228 77.659 76.701
Porcentaje 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00
Médico 50,91 47,84 42,09 40,37 40,14 41,60 40,36 39,76 3948 39,93 40,49
Médico y obstétrica 5,59 4,94 3,62 3,48 3,73 4,81 5,94 5,33 4,00 4,03 3,70
Obstétrica 41,25 41,57 44,31 46,43 47,14 46,52 43,47 45,69 48,20 50,31 51,98
Enfermera 0,46 0,14 0,06 0,10 0,09 0,09 0,09 0,03 0,02 0,02 0,03
Estud. de Medicina 0,71 3,57 6,94 6,94 6,50 4,61 7,78 6,78 5,89 3,30 1,63
Aux de Enfermeria 0,09 0,04 0,01 0,01 0,01 0,004 0,004 0,003 0,01 0,01 -
Estud. de Obstetricia - - 0,33 0,24 0,06 0,02 0,05 0,05 0,07 0,04 0,01
Extrahospitalario 0,99 1,51 1,78 1,40 1,40 1,32 1,28 1,24 1,14 1,25 0,98
Desconocido (1) - 0,398 0,87 1,02 0,93 1,03 1,03 1,11 1,19 1,12 1,19
Cons. Prenatales B 210.300 240.637 278.438 310.353 322.178 339.016 349.440 384.102 395.156 405.635

Partos y Abortos
Partosy ABOMOS | o) 516 gs0g7 84721 83248 85645 85017 82134 77.036 78228 77.659 76701

Porcentaje 100,00 100,00 100,87 101,02 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00
0 48,23 50,00 43,30 35,00 29,47 26,16 20,81 17,05 15,51 15,50 13,76

1 2,44 5,50 7,64 9,35 11,69 12,65 15,45 14,02 12,92 10,66 10,33

2 4,37 5,64 3,47 3,53 3,46 3,60 3,90 4,62 3,41 4,00 3,39

3 5,42 4,38 4,83 4,90 5.02 4,80 4.47 4,69 3.93 3.95 4,46

4 7,38 5,55 6,77 7,30 6,48 7,03 6,25 6,52 6,05 5,62 5,14

5 7,54 5,93 6,70 6,97 8,18 8,30 7,60 7,72 7,63 7,56 7,80

6 8,17 9,60 9,49 10,31 10,70 11,21 10,87 10,55 10,64 10,63 10,56

7 5,98 5,07 6,42 7,65 8,43 8,85 9,48 9,53 10,61 10,93 11,43

8 5,36 4,94 5,09 6,50 7,21 7,31 8.49 9,18 10,72 11,31 11,72

9y més 5,10 2,99 6,28 8,49 8,43 9,07 11,65 15,01 17,39 18,72 20,23
Desconocido (1) - 0,398 0,87 1,02 0,93 1,03 1,03 111 1,19 1,12 1,18

* Embarazadas atendidas
(1) Incluye embarazos, molares, anembridnicos y sin datos del recien nacido.

Fuente: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud.

Ademas, la proporcion de embarazadas con aborto o parto en el hospital sin haber
recibido atencion prenatal (cero consultas) era de 50% en 1992 y es de 13,8% en 2005,
con incrementos notorios en las embarazadas con una o con seis y mas consultas
prenatales. Las distribuciones de esta caracteristicas por region en 1998, 2002, 2003, 2004
y 2005 se encuentran en el cuadro 73, notandose una notable mejoria en las regiones
Pacifico Central y Chorotega que en 1998 tenia mas del 60% con 0 consultas prenatalesyen
2005 apenas llegan al 15% con alrededor del 40% recibiendo entre 4 y 8 consultas. Las
embarazadas extranjeras o de residencia desconocida tenian un 87,9% sin atencion

prenatal y en 2005 la proporcién se redujo a 35% y el 30% recibio entre 4 y 8 consultas
prenatales.
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CUADRO N° 73
PARTOS Y ABORTOS POR NUMERO DE CONSULTAS PRENATALES
SEGUN REGION DE RESIDENCIA, C.C.S.S., 1998, 2002 - 2005

Reqi6én de Residencia
Consultas

Prenatales Total Central Central Huetar Choro Pacifico Huetgr Brunca Desc.y
Norte Sur Norte tega Central Atlantica Extranj.

82.407] 30.828 19.086 5.070 6653 4113 8330 7284 1043

100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00
35,36 31,41 30,37 23,45 67,73 60,37 21,18 38,45 87,92

:

9,45 13,18 9,64 7,48 6,04 10,92 3,21 5,09 1,34

3.57 3.29 2,55 5,88 2,74 4,01 3.88 6.16 2,30

4,94 4,32 3.86 9,23 2,83 4,91 7,95 6,38 2,01

4-8 39,13 40,10 43,64 48,58 16,64 16,48 52,53 39,29 6,23
9y mas 7,55 7,69 9,94 5,38 4,03 3,31 11,26 4,61 0,19

Total 2002 76182 28.339 17.001 4.834 6.377 4.262 1.899 6.230 1.240
Porcentaje 100.00 | 100.00 100.00  100.00 100,00 100.00 100.00 100.00  100.00
0 17,24 19,32 13,54 14,44 21,08 13,05 15,81 15,35 44,76
1
2
3

14,18 19,74 14,57 10,16 9,97 17,67 5,39 3,26 17,90

4,67 4,41 411 7.32 2,71 3.52 6.85 4,96 6.85

4,74 3.29 4,09 9,37 4,01 3.10 9.10 5,78 5,24

‘4-8 43,98 37.44 46,04 52,38 43,64 35,88 53.56 59,73 21,94
9y més 15,18 15,80 17,65 6,33 18,58 26,79 9,28 10,93 3,31

77.299| 28.629 16.958 4844 6609 4374  8.007 6183 1695

100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00
15,69 17,24 11,75 10,71 20,03 14,75 13,34 16,66 36,34

:

13,07 20,16 12,78 9,76 6,19 9,28 5,22 1,31 22,36

3.45 3.46 3,52 5,37 2,45 2,08 3.80 2,91 4,66

3,98 2,81 3,57 7,10 3,63 2,81 8.04 3.82 4,72

4-8 46,20 38,42 48,70 57,70 46,15 38,98 58,94 60,57 26,08
9y mas 17,60 17,90 19,67 9,35 21,55 32,10 10,67 14,73 5,84

16,790 27705 16347 5103 6421 4469 8464 6328 1953

100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00  100.00
15,68 18,13 9,79 11,31 21,01 16,36 12,65 16,09 34,36

3

10,78 16,42 10,96 6.82 6,98 5,77 4,96 1,69 18,13

4,04 4,06 4,43 5,04 2,79 1,97 4,11 3,08 9,73

4,00 3,20 3,39 7,27 3,40 3,07 6,45 4,39 3,94

4-8 46,57 39,23 50,06 58,04 43,62 36,74 59,40 59,36 26,63

9y mas 18,94 18,96 21,37 11,52 22,21 36,09 12,42 15,39 7,22
Total 2005 £5.794] 27.380 16393 5166 6.683  4.655 £894 6195 1428
Porcentaje 100,00 | 100,00 100,00 10000 100.00 100.00 100,00 100,00 100,00

0 13,92 16,93 9,13 7,03 14,62 15,62 10,79 16,09 35,22

1 10,46 14,83 9,39 12,64 10,38 4,55 6,22 1,92 10,99

2 3,43 3,04 4,34 3,52 2,80 2,11 3,43 2,81 10,01

3 4,52 3,97 3,53 7,59 3,80 2,79 8,55 3,89 4,69
4-8 47,20 39,54 51,49 57,32 44,62 39,81 58,97 58,53 30,11
9y més 20,48 21,69 2212 11.90 23,78 35,12 12,03 16.76 8.96

* No incluye los casos de Mola Hidatiforme y otros productos anormales de la concepcion.
Fuente: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud.
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La distribucion de las embarazadas segun edad y condicion de pago se encuentra en el
cuadro 74; se ve que el 26,16% en 2004 son embarazadas de “cuenta del Estado” o sea
qgue no contribuyen; entre ellas 25,78% indigentes; esta proporcion se redujo a 18,2% en
2005, en tanto que aseguradas directas son sélo 20,7% y familiares del asegurado directo
38,6%. En 2004 el 52,6% de las 513 embarazadas menores de 15 afios eran indigentes, a
ese grupo pertenecia también el 41% de las 15540 embarazadas entre 15 y 19 afios; pero
los cambios en las categorias de condicién de aseguramiento no permitieron darle
seguimiento a este grupo en 2005, pues no todas las no aseguradas son indigentes.

Explorando las condiciones de los recién nacidos, en el cuadro 75 aparecen las cifras de
los partos atendidos de 1997 a 2005 por edad de la madre y porcentajes de peso al
nacer. En el se nota que la reduccion sostenida del bajo peso de 6,99% en 1997 a 6,58%
en 2000 y que afecto a todos los grupos de edad de la madre, cambio en 2001 por
oscilaciones que contindan en 2005, lo mismo no sucede con el peso insuficiente; mientras
que el sobrepeso se mantiene por debajo del 6%.

Se incluye también el cuadro 76 con los datos de peso al nacer y cantdn de residencia
en dos periodos, 1997-98 cuando inicio la readecuacion del modelo de atenciony 2004-05.
Conviene subrayar que todavia el afio pasado hubo cantones con mas de 8% de bajo peso
al nacer: Escazl, Desamparados, Puriscal, Mora con el mas alto (10%), Alajuelita y Ledn
Cortes; Cartago, Alvarado, Oreamuno y El Guarco; Liberia y Bagaces; Limon, y Matina.

Cuando la mortalidad infantil cuadro 70) se reduce tanto como en Costa Rica, es
necesario poner especial atencion en la mortalidad fetal, cuyo registro oficial dificil en
todo el mundo y no es de buena calidad en el pais, en este nUmero hemos agregado el
cuadro 77 con los datos de partos y abortos intrahospitalarios registrados en los servicios
de la C.C.S.S. y el porcentaje que termino en defuncion fetal, indicador que se calculé
por provincia y cantén de residencia y para los ultimos seis afios. En primer lugar, vale la
pena hacer rotar que en general la proporcién de mortalidad fetal hospitalaria esta
alrededor del 12% en los seisafios. Consultando ambos cuadros, el 70 y el 77, es necesario
recordar que la tasa de mortalidad infantil es la relacion entre las defunciones de
menores de un afio por cada 1000 nacimientos registrados en el pais (cuadro 70). En
términos generales llama la atencion que en 2005 la mortalidad fetal hospitalaria es mayor
del 13% en casi todos los cantones de la provincia de San Jose, especialmente en Mora y
Turrubares y que este Ultimo registré un 18,6% de mortalidad fetal hospitalaria. En la
provincia de Alajuela la mortalidad fetal es particularmente alta en San Ramoén. De la
provincia de Cartago llaman la atencion los cantones de La Union y Alvarado con alta
proporcion de mortalidad fetal hospitalaria. La misma situacién se presenta en los
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cantones de Heredia y San Pablo de la provincia de Heredia. Igualmente sucede en
Guanacaste en los cantones de Santa Cruz, Bagaces, Abangares y Hojancha. Alta
mortalidad fetal se presenta en los cantones de Puntarenas, Buenos Aires, Osa, Montes de
Oro, Aguirre y Garabito de la provincia de Puntarenas.
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CUADRO N° 74

EGRESOS HOSPITALARIOS POR PARTO Y ABORTO SEGUN
CONDICION DE PAGO Y GRUPOS DE EDAD, C.C.S.S., 2004-2005

Grupos de Edad

Condicién de Pago| Total

10-14 15-19 20-34 35-44 45y mas
Total 2004 L2600 213 15540 52044 8205 157
Parcentajes 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00
Enf. Y Maternidad 61,46 29,82 44,09 65,59 69,38 61,78
Directas 20,27 0,19 6,06 23,69 26,13 21,02
Familiares 41,19 29,63 38,02 41,90 43,26 40,76
.V.M. Y Ot.Pen. 1,07 331 1,98 0,73 1,36 2,55
Cuenta Estado 26,16 53,61 41,90 22,37 19,38 22,93
Reg.No Contrib. 0,38 0,97 0,75 0,22 0,59 0,64
Indigentes 25,78 52,63 41,15 22,15 18,79 22,29
Pago Directo 5,19 331 4,94 5,29 5,13 6,37
Completo 3,26 0,39 2,66 3,48 3,15 3,18
Parcial 1,93 2,92 2,27 1,81 1,98 3,18
I.N. S. 0,009 0,00 0,00 0,013 0,00 -
Extranjeras 3,58 3,70 3,37 3,77 2,72 5,10
Indeterminado 253 6,24 3,73 2,23 2,03 1,27
Total 2005 16701 541 15086 52947 1963 164
Porcentajes 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00
Enf. Y Maternidad 59,33 29,76 42,16 63,30 67,40 64,02
Directo 20,69 0,55 5,69 24,14 27,51 20,73
Familiares 38,64 29,21 36,48 39,15 39,88 43,29
V.M (C.C.S.S) 0,70 2,03 1,48 0,43 0,85 4,27
Cuenta Estado 18,23 19,22 24,91 16,78 15,20 13,41
Pens Gob 0,17 0,00 0,31 0,13 0,23 0,61
Aseg. por Estado 17,75 17,56 23,84 16,51 14,62 11,59
R.N.C. 0,30 1,66 0,76 0,14 0,35 1,22
Leyes espec 3,60 27,17 11,41 1,54 0,90 1,22
No asegurados 18,14 21,81 20,03 17,94 15,65 17,07
I.N.S. 0,13 0,18 0,11 0,13 0,20 0,00
Nacional 12,06 11,65 13,66 11,74 11,14 13,41
Extranj 5,95 9,98 6,26 6,07 431 3,66

Fuente: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud.
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CUADRO N° 75
NACIMIENTOS HOSPITALARIOS Y PORCENTAJE SEGUN
PESO AL NACER Y EDAD DE LA MADRE, C.C.S.S 1997,1999 - 2005

Peso al nacer % *
Grupos de Edad Total - —
Bajo Insuficiente Normal Sobrepeso

1997 15.072 6,99 22,19 65,58 524
10-14 577 11,79 31,02 55,98 1,21
15-19 14.479 8,43 26,66 62,14 2,77
20-44 59.867 6,59 21,03 66,51 5,87
45-54 95 7,37 20,00 60,00 12,63
Desc 54 16,67 22,22 59,26 1,85
1999 15,610 6,62 21.95 65,78 5,64
10-14 650 8,92 35,08 53,85 2,15
15-19 15.261 7,84 25,81 63,27 3,08
20-44 59.592 6,28 20,82 66,57 6,33
45-54 107 12,15 21,50 59,81 6,54
2000 15184 6,58 21,19 66,25 598
10-14 684 11,84 26,17 59,21 2,78
15-19 15.765 7,60 25,26 63,76 3,39
20-44 58.630 6,24 20,05 67,00 6,70
45-54 105 9,52 18,10 62,86 9,52
2.001 73.019 6,87 21,20 66,23 271
10-14 592 13,51 27,87 56,59 2,03
15-19 14.701 8,12 25,07 63,34 3,47
20-44 57.631 6,48 20,13 67,07 6,32
45-54 95 7,37 26,32 60,00 6,32
2002 67,708 6.95 22.02 £5.68 235
10-14 499 12,42 29,06 55,91 2,61
15-19 13.780 8,40 26,06 62,48 3,06
20-44 53.352 6,52 20,90 66,61 5,97
45-54 7 15,58 23,38 57,14 3,90
2003 69,222 203 22,61 65,54 4.82
10-14 513 12,09 32,94 53,61 1,36
15-19 14.133 7,94 26,67 62,78 2,61
20-44 54.485 6,74 21,46 66,39 5,41
45-54 86 10,47 20,93 56,98 11,63
Desc 5 40,00 - 60,00

2004 68620 6,71 22,12 66,10 5,06
10-14 434 10,14 31,34 57,37 1,15
15-19 14066 7.84 26,03 63,10 3.04
20-44 54044 6,38 21,03 66,97 5,61
45-54 76 13,16 19,74 52,63 14,47
2005 67695 6,92 21,49 66,29 5,30
10-14 471 12,53 28,66 56,69 2,12
15-19 13590 7,99 25,33 63,41 3,27
20-44 53554 6,60 20,46 67,11 5,83
45-54 80 3,75 22,50 60,00 13,75

* Porcentaje sobre el total de nacimientos
Bajo ( Menos 2.500g), Insuficiente (2.500 - 2.999 g), Normal (3.000 - 3.999g), Sobrepeso (4.000 g y mas)
Fuente: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas #i6&alud.



CUADRO N° 76
PORCENTAJE DE PESO AL NACER* POR REGION Y CANTON
DE RESIDENCIA DE LA MADRE, C.C.S.S, 1997 - 1998, 2004 - 2005

1997 - 1998 2004 - 2005
Region y Cantén

Bajo Insuficiente Normal Sobrepeso | Bajo Insuficiente Normal Sobrepeso
Jotal £.88 2229 6200 2.28 £.82 2181 £619 218
R. Central Norte 7,21 23,08 65,11 4,60 6,89 22,59 65,90 4,62
San José Central 7,77 23,51 64,67 4,06 7,29 23,21 65,15 4,36
Goicoechea 7,47 23,09 64,44 5,00 7,34 22,14 65,92 4,60
Coronado 8,55 23,28 63,62 4,55 7,54 22,14 66,18 4,15
Tibas 8,53 26,42 61,51 3,55 7,18 24,41 63,66 4,74
Moravia 7,62 24,38 64,15 3,85 7,84 22,10 64,47 5,59
Montes De Oca 6,37 22,61 66,11 4,91 6,61 21,37 67,03 4,99
Curridabat 7,72 22,61 65,17 4,50 7,70 20,43 67,68 4,19
Alajuela Central 6,58 22,60 65,96 4,85 6,94 23,65 65,03 4,38
San Ramén 5,32 16,49 70,69 7,51 5,22 17,89 69,87 7,02
Grecia 6,01 20,39 67,93 5,67 5,68 20,19 68,99 5,13
Atenas 5,46 19,47 66,67 8,41 6,07 24,57 63,73 5,64
Naranjo 5,87 22,02 66,18 5,94 6,42 17,87 70,51 5,20
Palmares 4,44 19,03 69,03 7,50 4,92 20,69 68,46 5,93
Poas 6,35 24,32 64,40 4,93 6,86 25,15 64,38 3,61
Alfaro Ruiz 7,95 21,54 64,87 5,64 5,19 23,34 68,88 2,59
Valverde Vega 7,42 19,24 69,09 4,24 5,08 25,00 64,26 5,66
Heredia Central 7,87 25,17 64,26 2,70 7,04 23,98 64,70 4,28
Barva 7,69 27,17 61,30 3,84 7,74 2453 64,06 3,68
Santo Domingo 8,80 22,83 64,02 4,35 6,43 21,64 67,25 4,68
Santa Barbara 7,70 25,88 61,93 4,49 7,46 25,62 63,03 3,89
San Rafael 7,81 27,75 61,48 2,95 7,77 24,75 63,01 4,48
San Isidro 8,07 24,02 64,80 3,11 7,78 20,89 66,67 4,67
Belén 6,12 24,48 65,38 4,03 4,92 20,58 71,22 3,28
Flores 6,31 22,68 67,26 3,75 5,87 21,02 67,99 511
San Pablo 7,76 27,59 59,83 4,83 6,36 22,34 67,53 3,78
R. Central Sur 7,15 24,00 64,21 4,64 7,89 23,44 64,34 4,33
Escazu 7,27 21,95 65,86 4,92 8,13 2432 64,07 3,49
Desamparados 6,82 23,98 64,58 4,61 8,33 22,72 64,70 4,24
Puriscal 6,46 18,13 69,90 5,52 8,23 20,02 67,08 4,67
Tarrazl 6,77 24,66 65,26 3,31 6,55 26,79 61,11 5,56
Aserri 7,32 25,55 62,83 4,30 7,16 2293 65,67 4,24
Mora 5,39 21,58 65,26 7,76 10,04 18,80 66,79 4,38
Santa Ana 6,85 21,72 65,56 5,87 6,29 22,78 66,05 4,88
Alajuelita 7,29 23,35 64,54 4,82 8,52 22,84 64,40 4,24
Acosta 5,60 20,12 68,23 6,05 5,75 19,73 68,39 6,13
Turrubares 5,42 24,10 65,66 4,82 5,66 19,81 68,87 5,66
Dota 6,69 29,00 61,71 2,60 6,34 25,85 65,85 1,95
Ledn Cortes 7,84 24,54 62,89 4,74 9,30 24,13 63,08 3,49
Cartago Central 7,94 25,38 62,98 3,71 8,32 25,07 62,88 3,73
Paraiso 6,84 23,85 64,50 4,81 7,23 2559 62,49 4,69
La Unién 7,62 22,02 65,88 4,48 7,94 21,23 66,50 4,33
Jiménez 5,60 25,56 63,25 5,60 6,07 18,88 70,11 4,94
Turrialba 6,13 25,37 63,08 5,42 6,29 21,65 66,32 5,73
Alvarado 7,28 26,06 62,68 3,99 9,04 23,19 62,65 5,12
Oreamuno 9,05 27,00 60,32 3,63 8,70 29,46 58,83 3,01
El Guarco 7,66 25,11 62,30 157 4,93 8,35 27,36 59,92 4,38



Continuacion Cuadro N° 76
1997 - 1998 2004 - 2005
Bajo Insuficiente Normal Sobrepeso Bajo Insuficiente Normal Sobrepeso

R. Huetar Norte 6,15 21,35 66,33 6,17 5,05 18,96 69,18 6,81
San Carlos 5,69 20,56 67,15 6,60 4,70 18,13 69,68 7,49
Los Chiles 7,32 25,74 62,70 4,23 4,27 21,15 68,65 5,94
Guatuso 7,54 20,44 65,45 6,57 4,01 20,05 69,58 6,37
Sarapiqui 6,64 21,90 65,76 5,70 6,57 20,00 67,98 5,45
R. Chorotega 6,50 21,35 66,37 5,78 6,87 21,25 66,41 5,47
Upala 4,61 24,80 65,18 5,41 6,16 24,25 64,61 4,97
Liberia 6,93 20,18 67,37 5,52 9,39 22,54 64,47 3,59
Nicoya 6,54 19,49 67,56 6,41 6,03 17,75 69,12 7,10
Santa Cruz 6,77 19,09 68,59 5,55 5,05 16,63 69,12 9,21
Bagaces 7,66 20,10 65,55 6,70 8,11 21,34 65,26 5,29
Carrillo 6,84 22,92 65,99 4,25 6,94 22,21 66,89 3,96
Cafias 7,09 23,48 62,55 6,88 7,51 21,19 67,26 4,04
Abangares 9,03 21,59 65,13 4,25 6,47 22,55 64,51 6,47
Tilaran 4,56 20,83 68,76 5,85 5,20 23,66 66,11 5,03
Nandayure 6,17 16,98 68,83 8,02 2,36 17,17 67,68 12,79
La Cruz 6,96 22,81 64,71 5,52 7,24 26,54 62,73 3,49
Hojancha 7,44 18,60 64,46 9,50 5,41 10,27 78,92 5,41
R. Pacifico Central 7,31 22,04 65,45 5,20 6,11 20,13 67,35 6,41
San Mateo 7,26 23,39 69,35 - 4,27 17,95 67,52 10,26
Orotina 5,81 20,41 67,23 6,55 5,01 20,90 64,42 9,67
Puntarenas Central 7,40 23,66 64,49 4,44 6,93 20,45 66,22 6,40
Esparza 9,14 20,22 65,29 5,36 4,98 19,05 69,86 6,10
Montes De Oro 4,52 21,43 71,19 2,86 6,20 25,07 65,07 3,66
Aguirre 7,58 19,46 65,27 7,69 5,45 19,03 69,86 5,66
Parrita 6,81 17,02 67,66 8,51 3,97 19,43 69,98 6,62
Garabito 7,60 23,39 63,45 5,56 6,07 18,51 69,67 5,75
R. Atlantica 6,79 20,23 66,32 6,65 7,25 21,52 66,05 5,18
Limén Central 8,10 22,18 64,08 5,63 8,28 23,73 63,78 4,21
Pococi 5,92 16,64 69,73 7,72 5,98 19,04 68,98 6,00
Siquirres 7,61 22,82 63,59 5,98 7,78 24,00 63,19 5,03
Talamanca 4,91 23,27 65,23 6,60 7,50 20,00 66,90 5,60
Matina 7,23 21,69 64,62 6,46 8,37 23,35 63,81 4,47
Guacimo 5,81 18,39 68,49 7,30 6,25 19,15 68,67 5,93
R. Brunca 5,20 18,10 69,25 7,44 4,82 18,01 69,59 7,58
Pérez Zeleddn 4,54 18,10 69,97 7,38 4,92 19,31 69,43 6,34
Buenos Aires 4,80 16,70 70,61 7,89 4,53 18,00 70,93 6,53
Osa 5,35 16,15 66,98 11,52 4,59 16,78 68,55 10,09
Golfito 6,34 19,87 68,59 5,20 4,75 18,49 69,19 7,57
Coto Brus 6,12 18,62 67,84 7,42 5,09 16,04 70,22 8,65
Corredores 5,69 18,64 68,95 6,72 4,74 16,46 69,09 9,71
Extranj.y desc. 9.40 25.39 62,11 3.09 7,59 2420  63.86 4.34

* Bajo ( Menos 2.500g), Insuficiente (2.550 - 2.999 g), Normal (3.000 - 3.999g), Sobrepeso (4.000 g y mas)
Fuente: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud.
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SEGUN PROVINCIA Y CANTON DE RESIDENCIA, C.C.S.S, 2000 - 2 005

CUADRO N° 77
PARTOS Y ABORTOS HOSPITALARIOS, PORCENTAJE DE DEFUNCION FETAL

Provinciay Partos y Abortos % de Defuncion fetal

Cantoén 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2000 2001 2002 2003 2004 2005
TOTAL 85.017 82.134 77.025 78.228 77.659 76.701| 12,31 1188 _12.80 1108 _12.36 _1245
San José 28.716 27.793 25.373 25408 24.443 24.005| 12,90 1255 13,15 11,26 12,55 13,28
San José 7.160 6.888 6.087 6.186 5930 5824 14,12 13,36 13,50 11,74 12,68 14,87
Escazu 918 837 854 688 688 698| 14,81 14,46 14,05 10,90 14,10 13,18
Desamparados 4.205 3.986 3.898 3.944 3820 3629| 12,44 12,19 13,37 11,74 12,83 13,17
Puriscal 535 543 478 467 429 512| 16,64 12,15 13,18 13,49 13,75 14,65
Tarraz( 364 308 270 263 261 307| 10,44 1234 11,11 8,37 12,64 12,05
Aserri 1.054 1.033 975 1.018 945 933| 12,52 9,00 11,28 13,26 10,26 12,97
Mora 390 365 351 362 327 320] 13,59 18,36 13,11 12,15 15,60 15,63
Goicoechea 2.264 2.333 2.082  2.000 2097 1976 11,04 1166 12,25 11,10 12,68 11,54
Santa Ana 613 686 566 559 524 553| 12,40 12,97 10,42 10,91 1546 14,65
Alajuelita 1.537 1.503 1.395 1.440 1342 1380| 13,86 12,11 13,05 9,72 11,03 11,88
V.De Coronado 1.112 1.028 982 1.063 961 956 11,15 12,65 12,93 11,57 11,86 10,98
Acosta 344 358 328 322 309 301] 12,21 12,29 11,89 8,39 15,53 14,62
Tibas 1.499 1.480 1.385  1.385 1267 1311| 12,74 13,38 11,91 11,41 10,42 1251
Moravia 774 777 705 700 696 659| 13,57 1158 13,76 11,71 11,64 15,02
Montes De Oca 1.103 1.091 937 921 820 753] 13,06 12,37 17,40 12,81 15,00 13,01
Turrubares 81 79 72 76 62 59| 19,75 11,39 19,44 7,89 1290 18,64
Dota 131 124 121 118 108 118 9,92 1452 11,57 8,47 11,11 7,63
Curridabat 1.364 1.255 1.160  1.204 1127 974| 11,73 1259 11,47 955 10,83 9,24
Pérez Zeledon 3.002 2.900 2.508 2.496 2547 2532 11,73 11,93 13,56 10,38 12,96 13,67
Leon Cortes 266 219 219 196 183 210 13,16 11,87 16,44 6,63 12,57 14,29
Alajuela 16.102 15.708 14.874 14.841 14.811 15.141| 11,32 11,08 11,63 10,13 11,22 11,86
Alajuela 4,923 4.792 4.609 4,541 4609 4663| 12,35 12,19 12,67 10,81 12,35 12,89
San Ramoén 1.501 1.466 1.373 1.324 1272 1290] 11,93 11,26 12,16 10,35 10,53 13,02
Grecia 1.449 1.458 1.314  1.372 1293 1383 9,94 960 12,48 9,77 10,67 12,65
San Mateo 64 77 77 87 55 75| 12,50 10,39 10,39 16,09 14,55 8,00
Atenas 372 373 357 360 372 392 15,86 1555 12,32 11,94 11,29 8,67
Naranjo 812 749 697 699 675 702 9,98 9,21 11,05 8,73 11,85 11,40
Palmares 510 553 539 512 495 510 12,94 1284 10,76 11,72 12,32 11,18
Poas 514 499 452 495 453 488| 13,23 11,02 9,51 8,08 12,14 11,89
Orotina 316 296 297 325 319 3351 9,18 1453 13,80 11,08 12,54 11,94
San Carlos 3.347 3.265 3.053 3.011 3208 3212| 10,55 10,23 11,23 9,47 10,54 11,15
Alfaro Ruiz 192 209 208 231 194 193 8,33 10,53 9,13 9,09 12,89 9,33
Valverde Vega 394 349 303 293 297 277\ 11,42 10,89 9,57 1160 10,77 11,19
Upala 911 903 862 871 832 843 8,78 9,41 8,58 8,84 9,98 10,79
Los Chiles 545 501 498 509 504 538| 11,38 9,18 10,24 9,43 6,35 9,85
Guatuso 252 218 235 211 233 240 9,92 10,09 11,91 1043 10,73 1042
Cartago 8.786 8.341 7.702 7.765 7.606 7.684| 11,78 11,08 11,57 10,37 12,29 11,91
Cartago 2.825 2.555 2.372  2.376 2302 2425| 12,28 11,43 11,21 1044 12,64 11,75
Paraiso 1.072 1.066 988  1.017 1018 1021| 12,78 11,82 11,74 10,72 10,61 12,44
La Unién 1.453 1.434 1.366  1.342 1282 1246| 12,53 10,74 11,71 10,95 10,92 13,16
Jiménez 279 267 235 265 248 256] 8,24 11,24 14,47 12,08 14,11 10,55
Turrialba 1.367 1.316 1.104 1.164 1218 1191 10,75 1049 10,33 10,65 14,37 10,66
Alvarado 238 209 217 190 182 198 12,18 10,05 15,21 11,58 13,74 13,64
Oreamuno 798 773 671 699 667 672 12,28 10,61 11,77 7,87 10,64 12,20
El Guarco 754 721 749 712 689 675 9,55 11,23 11,88 9,55 13,06 11,26
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CONTINUACION CUADRO N° 77

Provinciay Partos y Abortos % de Defuncién fetal

Canton 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2000 2001 2002 2003 2004 2005
Heredia 7.079 7.012 6.538 6.861 6.659 6.562| 12,59 10,90 13,40 11,28 12,51 12,34
Heredia 2.156 2.168 2.080 2.151 1978 1936| 13,64 11,53 13,94 11,53 13,65 13,58
Barva 607 643 598 642 604 614 10,38 11,51 15,55 11,53 15,07 12,38
Santo Domingo 525 598 483 522 491 465 12,95 11,71 13,46 10,54 10,59 11,40
Santa Barbara 563 538 535 554 536 508] 11,72 10,04 14,39 11,01 11,38 12,60
San Rafael 734 655 606 698 660 662| 14,58 9,92 13,37 12,61 12,42 10,12
San Isidro 297 246 241 224 234 265 11,11 10,57 12,03 12,95 10,26 10,94
Belén 344 330 322 295 319 303| 10,47 10,91 10,56 11,53 12,54 11,55
Flores 318 298 280 312 307 304] 11,95 10,74 13,93 8,01 15,64 12,83
San Pablo 359 371 322 323 348 307 16,71 12,13 16,15 11,15 10,92 13,68
Sarapiqui 1.176 1.165 1.071 1.140 1182 1198| 10,71 9,61 10,83 10,88 10,74 11,85
Guancaste 5.756 5.766 5.583 5.794 5.650 5.906| 11,00 11,33 12,22 11,89 13,08 12,26
Liberia 1211 1233 1202 1.311 1315 1342 11,23 1168 1306 1274 1331 1185
Nicoya 871 837 730 877 875 828| 11,25 12,31 13,15 11,06 13,49 12,08
Santa Cruz 734 765 771 843 753 834 12,26 13,33 12,71 12,69 15,94 14,87
Bagaces 334 312 330 310 323 324 8,68 9,62 10,91 10,65 12,69 13,58
Carrillo 642 664 621 608 631 724 11,37 10,84 11,92 12,50 11,89 10,36
Cafas 532 560 555 514 506 493 9,21 9,82 9,91 12,06 12,45 10,75
Abangares 337 319 304 272 278 275| 13,06 11,29 11,84 13,60 13,31 14,18
Tilaran 345 356 326 318 324 347] 13,04 10,67 15,34 11,32 10,19 12,10
Nandayure 178 149 142 189 146 180 8,99 10,07 11,97 8,47 8,22 10,56
La Cruz 453 479 467 462 396 445 8,61 10,02 9,64 9,31 12,63 11,46
Hojancha 119 92 135 90 103 114 11,76 10,87 13,33 16,67 14,56 15,79
Puntarenas 8.666 8.196 7.763 7.781 7.995 8.022| 13,29 12,15 13,31 11,76 12,58 12,50
Puntarenas 2.509 2.380 2.307 2.333 2356 2388| 13,27 12,94 13,65 13,93 14,69 13,23
Esparza 460 470 449 472 466 452 12,83 11,70 15,14 13,35 15,02 10,62
Buenos Aires 1.028 943 912 885 889 807] 13,62 10,71 10,53 8,93 11,14 13,38
Montes De Oro 208 190 196 191 203 200] 16,35 11,05 13,27 13,61 12,81 13,50
Osa 592 492 424 448 433 436] 13,34 11,59 16,27 11,38 12,70 13,53
Aguirre 452 495 470 445 542 571 13,72 14,95 16,17 14,61 10,33 15,76
Golfito 806 764 733 763 784 748| 10,92 8,64 11,05 9,17 13,01 12,17
Coto Brus 1.081 1.016 847 828 810 794 14,06 11,52 13,46 9,78 11,73 11,71
Parrita 242 244 229 223 218 273] 13,64 12,30 17,90 13,00 8,26 8,42
Corredores 1.028 931 920 865 957 959| 13,33 12,89 11,85 9,25 10,76 9,59
Garabito 260 271 276 328 337 394 13,46 17,34 13,77 14,02 10,68 14,21
Limén 8.750 8.282 7.946 8.067 8.524 7.942| 11,98 12,01 13,58 11,07 12,48 11,57
Limén 2.544 2.348 2.335 2.312 2436 2236 13,13 13,71 14,86 13,11 14,04 12,70
Pococi 2.731 2.534 2.361 2.413 2548 24471 12,08 11,60 12,66 10,44 12,32 11,81
Siquirres 1.051 1.033 984 1.002 1081 982] 12,08 12,88 15,04 9,88 11,75 10,18
Talamanca 669 691 700 682 709 601 8,67 10,42 11,00 10,85 12,55 12,48
Matina 923 879 807 847 871 834] 12,13 9,10 12,64 10,04 10,68 10,19
Guacimo 832 797 759 811 879 842 10,46 11,79 13,97 9,86 11,26 10,21
Extranj y desc. 1.162 1.036 1.246 1.711 1.971 1.439| 15,66 18,82 18,70 13,27 1492 13,62

Fuente: C.C.S.S., Departamento de Estadisticas de Salud.
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Se incluye el cuadro 78 con las defunciones maternas ocurridas en los hospitales de la
C.C.S.S.; como las cifras son tan pequefias, es dificil establecer una tendencia; sélo se
puede decir que desde 1998 la cifra absoluta se mantiene por debajo de 20, y por debajo
de 15 en 2004 y 2005, destacandose en su reduccion los hospitales nacionales, que son los
gue atienden los embarazos con mayor riesgo y lo partos con mayores complicaciones.

Algunos creen que un factor asociado a la reduccion de la fecundidad podria ser la
esterilizacién quirurgica, que se puso al alcance de la poblacién recientemente y que se
incremento a partir de 2000-01; en el cuadro 79 aparecen las tasas de esterilizacionsegin
sexo por 100 habitantes, segun el cual, por lo menos desde 1994-95 el grupo de mujeres de
30-34 afios es el que con mayor frecuencia ha estado utilizando este procedimiento con
6,5 esterilizaciones al afio por cada 100 mujeres, seguido por el de 25 a 29 con 5,4 en
2002-03; pero, como se esperaba, en 2004-05 se registra una reduccion para las mujeres en
todas las edades, la cual sugiere que £ deshizo la demanda que se habia acumulado
cuando este procedimiento estuvo suspendido.

Las definiciones utilizadas en esta seccion se encuentran en el capitulo final.
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CUADRO N °79
TASAS DE ESTERILIZACION HOSPITALARIA POR 100 HABITANTES
EN BIENIOS, SEGUN SEXO Y GRUPOS DE EDAD, C.C.S.S 1994-2005

BIENIOS
Grupos de edad

94 - 95 96 - 97 98 - 99 00-01 02-03 04-05

Total 137 139 1,30 174 1176 1,57
20-24 0,67 0,60 0,57 1,19 1,38 1,29
25-29 1,55 1,73 1.73 2,66 2,68 2,38
30-34 2,40 2,57 2,47 3.20 3,29 2,89
35-44 1,76 1,69 1,57 1,82 1,80 1,66
45 - 54 0,11 0,08 0,06 0,08 0.10 0,12
Hombres 0,035 0,018 0,003 0,037 0,110 0,25
20-24 0,086 0,044 0,002 0,006 0,005 0.03
25-29 0,022 0,016 0,002 0,021 0,069 0,21
30-34 0,025 0,011 0,005 0,063 0,177 0,42
35-44 0,027 0,013 0,003 0,062 0,192 0.43
45 - 54 0,018 0,011 0,001 0,021 0,074 0,14
Mujeres 2,77 2,82 2,66 3,51 3,48 2,94
20-24 1,27 1,18 1,15 2,44 2,83 2,61
25-29 3,18 3,52 3,54 5,40 5,42 4,66
30-34 4,91 5,27 5,07 6,49 6,54 5,45
35-44 3,57 3,46 3,22 3,67 3,49 2,94
45 - 54 0,20 0,15 0,12 0,13 0,13 0,11

Fuente : C.C.S.S, Departamento de Estadisticas de Salud

VI. RESULTADOS DE LOS COMPROMISOS DE GESTION (cuadros 80 a 85)

Se inicio esta seccion con la esperanza de incluir cada vez més datos provenientes de la
Evaluacion de los Compromisos de Gestion, esta vez con las coberturas logradas por las
areas de salud (incluyendo EBAIS) en los grandes programas de atencion a las personas en el
ano 2005:

80. Coberturas de menores de 1 afio, 1 a 6 afios y adolescentes.
81. Cobertura en vacunacion por tipo de vacuna
82. Coberturas en atencion preventiva de Odontologia
83. Cobertura en toma de citologia vaginal
84. Cobertura de la atencion prenatal
85. Cobertura de la atencién postparto.
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COBERTURAS DE ATENCION DE NINOS MENORES DE 1 ANO, DE 1 A 6 Y ADOLESCENTES, SEGUN

CUADRO N° 80

REGION Y AREAS DE SALUD EVALUACION COMPROMISOS DE GESTION, C.C.S.S., 2005

Menores de 1 afio 1-6 afios Adolescentes
Region y Area de Salud Cobertura Cobertura Cobertura Cobertura Cobertura Cobertura
Lograda Calidad Lograda Calidad Lograda Calidad
Total 89,0 70,0 56,1 51,0 31.9 29,6
Metropolitanas 76,5 51,6 55,0 46,8 28,3 26,5
Goicoechea 1 100,0 86,8 61,9 53,7 38,6 37,2
Goicoechea 2 59,2 43,2 49,7 44,0 20,6 18,6
Desamparados 1 57,1 31,3 48,0 30,9 17,7 17,3
Desamparados 3 100,0 100,0 40,8 33,6 25,1 24,6
Coronado 100,0 59,0 100,0 83,3 54,3 48,9
Belén Flores 86,9 47,0 51,6 344 20,2 19,6
Moravia 63,2 41,5 30,1 211 21,4 18,2
Clinica Marcial Rodriguez 52,1 33,0 22,0 17,6 6,9 4,9
Zapote Catedral 88,3 30,7 31,8 27,7 22,9 18,0
Catedral Noreste 40,2 36,7 71,0 66,2 34,7 34,7
Tibas Uruca Merced 50,9 42,6 60,2 60,2 27,8 26,9
Mata Redonda Hospital 99,7 64,0 100,0 87,1 48,6 47,1
Aserri 92,1 71,2 53,7 51,9 31,5 29,4
Hatillo 81,4 35,2 48,6 43,2 25,9 25,1
Compra externa 89,9 77,2 63,8 59,3 40,3 39,0
San Pablo 100,0 92,5 84,8 78,8 41,5 41,5
San Sebastian-Paso Ancho 89,1 69,3 67,9 58,8 39,6 37,0
Escazu 81,9 80,1 54,8 54,8 49,0 49,0
Santa Ana 72,7 64,6 70,4 70,4 39,6 39,6
Ledn XlI, La Carpio 99,7 86,4 83,8 64,3 50,3 48,5
Desamparados 2 97,6 97,6 51,8 49,9 42,4 42,4
Curridabat 79,6 39,8 45,9 42,9 26,7 26,7
Montes de Oca 75,4 72,9 50,1 50,1 33,1 33,1
Barva 100,0 90,0 84,5 79,3 46,5 45,0
San Francisco-San Antonio 98,7 95,4 67,2 67,2 43,5 43,5
Tibas 76,5 45,9 48,1 44,8 33,3 22,2
San Juan-San Diego-Concepcid 100,0 81,0 56,2 46,8 33,3 33,3
Pavas 97,5 87,7 63,3 63,3 447 44,7
Central Norte 85,1 66,9 47,2 42,8 25,9 24,3
Heredia Cubujuqui 57,8 27,6 24,0 18,5 7,7 59
San Rafael de Heredia 73,9 67,6 29,0 22,4 18,4 15,9
San Isidro de Heredia 81,3 71,7 48,6 47,0 30,2 29,0
Santa Barbara de Heredia 85,6 45,3 56,3 56,3 25,5 24,7
Santo Domingo 59,3 50,0 42,6 41,2 32,0 32,0
Alajuela Norte 76,3 53,9 31,5 24,2 22,8 17,5
Alajuela Sur 86,5 80,7 46,4 43,3 20,8 20,8
Alajuela Oeste 100,0 57,9 52,6 45,3 26,8 26,2
Horquetas 100,0 83,3 35,0 32,7 20,1 20,1
Puerto Viejo 86,5 60,6 45,0 315 25,8 24,9
Atenas 97,9 82,1 55,9 52,1 34,2 34,2
Naranjo 94,4 45,6 57,6 51,8 31,6 29,5
Valverde Vega 100,0 97,2 52,3 47,1 22,5 22,5
Grecia 69,6 56,1 34,2 26,2 22,7 21,9
Heredia Virilla 100,0 96,7 59,1 57,2 24,1 24,1
Zarcero 94,4 70,8 58,3 56,8 38,2 37,0
San Pedro de Poas 82,6 78,0 59,9 55,9 40,4 35,2
San Ramoén 83,6 79,2 50,7 47,3 22,2 14,8
Palmares 87,6 67,2 58,1 55,8 27,2 26,1
Central Sur 93,0 78,2 65,3 59,0 35,0 32,2
Alajuelita 89,7 72,9 37,6 36,2 17,2 15,5
Acosta 100,0 100,0 74,4 74,4 37,9 33,1
Puriscal 98,2 84,6 74,6 74,6 40,0 40,0
Cartago 100,0 86,7 53,3 53,3 25,5 25,5
Turrialba 97,3 85,6 56,2 48,7 25,0 25,0
Oreamuno 93,5 aboh 65,8 63,7 35,3 33,1
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’ Menores de 1 afio 1-6 afios Adolescentes
Region y Area de Salud Cobertura Cobertura Cobertura Cobertura Cobertura Cobertura
Lograda Calidad Lograda Calidad Lograda Calidad
La union 67,1 55,9 70,3 66,2 37,8 35,3
Paraiso 90,4 88,3 55,2 49,7 28,9 26,0
El Guarco 99,3 89,0 83,2 77,6 42,1 42,1
Los Santos 81,4 73,3 63,4 63,4 37,1 35,7
Mora 100,0 63,6 67,8 47,5 39,8 35,8
Corralillo 99,1 48,1 81,4 52,9 53,4 39,2
Huetar Norte 87,5 69,5 54,6 52,4 27,6 25,1
Guatuso 97,8 75,0 59,8 53,8 37,8 37,8
Los Chiles 100,0 93,5 80,4 80,4 29,4 28,9
Ciudad Quesada 99,4 73,2 49,6 46,8 23,4 15,6
Florencia 100,0 71,4 59,2 57,2 23,5 13,7
Aguas Zarcas 89,0 78,2 59,3 59,3 30,9 30,9
Pital 71,7 70,1 46,7 45,1 20,2 20,2
Santa Rosa de Pocosol 57,5 51,7 42,5 42,5 33,1 33,1
La Fortuna 84,9 42,5 39,4 34,2 22,2 20,5
Chorotega 92,3 72,1 58,1 50,1 34,6 31,6
Hojancha 100,0 55,9 75,8 63,7 48,8 46,1
Santa Cruz 92,3 80,0 52,5 43,7 37,0 31,8
Nicoya 82,2 65,0 59,6 48,3 32,1 29,9
Tilaran 86,5 66,3 71,7 64,5 35,0 33,9
Upala 98,0 91,4 50,9 50,9 24,2 24,2
Bagaces 100,0 97,4 48,7 41,5 35,2 29,9
Liberia 69,6 45,8 40,2 29,4 20,0 12,7
La cruz 98,3 52,2 64,1 57,7 34,0 28,3
Carrillo 82,0 29,6 53,2 40,3 21,0 14,0
Nandayure 100,0 84,4 64,1 449 44,0 42,5
Colorado 100,0 90,0 56,9 55,1 42,9 42,9
Canas 92,7 79,9 54,0 50,7 27,5 26,5
Abangares 98,6 98,6 63,4 60,8 48,5 48,5
Pacifico Central 95,0 76,1 59,6 54,0 33,0 29,4
Montes de Oro 100,0 90,0 57,0 55,1 48,4 37,1
Peninsular 95,8 76,7 75,9 53,1 52,9 52,9
Chacarita 89,2 84,4 54,5 47,3 24,7 22,0
San Rafael Chomes Monteverd 80,6 44,8 56,8 49,2 31,0 29,9
Barranca 100,0 93,3 100,0 100,0 28,2 27,3
Esparza 98,1 93,8 62,5 62,5 31,0 27,0
Orotina 97,4 69,5 40,5 29,1 24,6 16,4
Parrita 100,0 82,5 60,1 54,1 32,1 25,7
Aguirre 95,6 41,0 47,0 47,0 37,4 37,4
Garabito 93,3 84,6 42,3 42,3 19,9 18,6
Huetar Atlantico 89,4 77,1 49,8 445 31,2 29,0
Talamanca 78,7 76,1 51,1 40,9 24,4 22,8
Valle de la Estrella 67,6 65,5 61,5 57,3 35,7 35,7
Limoén 88,6 74,2 42,7 28,5 19,6 16,3
Matina 100,0 77,8 59,3 55,3 60,5 57,7
Siquirres 99,0 66,0 44.4 41,5 22,8 21,1
Guéacimo 93,3 85,1 50,1 45,1 36,5 31,8
Cariari 100,0 96,7 49,8 48,2 31,0 27,9
Guépiles 87,7 75,4 39,5 39,5 19,3 18,6
Brunca 92,2 61,2 51,8 49,7 30,8 29,3
Corredores 54,6 43,4 71,3 69,0 37,1 37,1
Coto brus 100,0 73,0 66,8 66,8 36,6 35,2
Golfito 100,0 61,0 44,3 425 36,3 36,3
Buenos Aires 100,0 40,5 38,1 30,5 23,9 16,5
Osa 98,5 72,4 50,0 50,0 28,6 28,6
Pérez Zeleddén 100.0 76.9 40.1 393 22.1 22.1

FUENTE: Evaluacién de los Compromisos de Gestién, 2005
Direccién, Compra de Servicios de Salud. C.C.S.S 166



CUADRONZ®°81
COBERTURA LOGRADA EN VACUNAS, SEGUN REGION Y AREA DE SALUD
EVALUACION COMPROMISOS DE GESTION C.C.S.S 2005

Region y Area de Salud

Cobertura lograda en vacunas

DPT Polio Hepatitis Inluenza SRP
Total 203 142 8 0.2 Q01 Q201
Metropolitanas 87,3 559,4 87,6 87,6 87,6
Goicoechea 1 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Goicoechea 2 66,8 66,8 66,2 67,2 67,2
Desamparados 1 69,8 69,6 69,5 69,8 69,8
Desamparados 3 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Coronado 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Belén Flores 83,7 83,7 83,7 83,9 83,9
Moravia 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Clinica Marcial Rodriguez 82,9 82,9 82,9 82,9 82,9
Zapote Catedral 80,3 78,7 79,4 80,5 80,5
Catedral Noreste 94,4 95,6 100,0 93,6 93,6
Tibas Uruca Merced 81,3 81,3 81,3 81,3 81,3
Mata Redonda Hospital 82,4 82,7 82,6 82,4 82,4
Aserri 85,1 85,2 85,1 85,1 85,1
Hatillo 95,4 92,4 95,4 100,0 100,0
Compra externa 86,7 86,7 86,6 86,5 86,5
San Pablo 94,1 93,5 94,4 93,8 93,8
San Sebastian-Paso Ancho 82,9 82,9 82,9 82,9 82,9
Escazu 62,0 62,5 61,9 61,9 61,9
Santa Ana 82,8 82,8 82,8 82,8 82,8
Leon X, La Carpio 93,9 92,0 93,0 92,9 92,9
Desamparados 2 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Curridabat 73,3 73,9 73,0 73,5 73,5
Montes de Oca 68,1 68,9 68,5 67,8 67,8
Barva 89,5 89,5 89,5 89,3 89,3
San Francisco-San Antonio 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Tibas 80,5 80,5 80,1 79,8 79,8
San Juan-San Diego-Concepcion 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Pavas 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Central Norte 89,2 89,2 89,2 89,2 89,2
Heredia Cubujuqui 64,4 64,4 64,4 64,4 64,4
San Rafael de Heredia 89,6 90,3 89,4 89,4 89,4
San Isidro de Heredia 85,5 85,5 85,5 85,5 85,5
Santa Barbara de Heredia 86,1 86,1 86,0 86,1 86,1
Santo Domingo 83,8 83,8 83,8 84,0 84,0
Alajuela Norte 71,6 71,6 71,6 71,6 71,6
Alajuela Sur 93,3 93,3 93,3 93,3 93,3
Alajuela Oeste 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Horquetas 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Puerto Viejo 92,8 92,8 92,8 92,8 92,8
Atenas 83,9 83,6 83,9 83,9 83,9
Naranjo 89,3 89,3 89,3 89,3 89,3
Valverde Vega 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Grecia 93,4 93,2 94,2 93,3 93,3
Heredia Virilla 97,6 97,6 97,9 97,7 97,7
Zarcero 94,4 94,4 94,4 94,4 94,4
San Pedro de Poas 80,3 80,3 80,3 80,3 80,3
San Ramoén 97,3 97,3 97,4 97,4 97,4
Palmares 90,8 90,6 90,8 90,8 90,8
Central Sur 92,2 92,1 91,9 92,1 92,1
Alajuelita 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Acosta 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Puriscal 88,4 88,8 88,6 88,8 88,8
Cartago 94,7 94,7 94,3 94,3 94,3
Turrialba 84,7167 83,5 81,9 83,4 83,4
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Region y Areade Salud - Cobertura.lt_)qrada
DPT Polio Hepatitis Inluenza SRP
Oreamuno 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
La unién 68,5 68,5 68,3 68,5 68,5
Paraiso 97,8 98,0 97,6 98,0 98,0
El Guarco 96,8 96,4 96,8 96,7 96,7
Los Santos 79,6 79,6 79,4 79,6 79,6
Mora 95,9 95,9 95,9 95,9 95,9
Corralillo 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Huetar Norte 87,8 87,8 87,7 87,7 87,7
Guatuso 87,1 87,1 87,1 86,6 86,6
Los Chiles 88,3 88,3 87,9 88,3 88,3
Ciudad Quesada 93,4 93,4 93,4 93,4 93,4
Florencia 96,2 96,5 96,5 96,5 96,5
Aguas Zarcas 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Pital 63,0 63,0 63,0 63,2 63,2
Santa Rosa de Pocosol 99,8 99,6 99,1 99,3 99,3
La Fortuna 74,3 74,3 74,3 74,5 74,5
Chorotega 90,4 90,5 90,3 89,8 89,8
Hojancha 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Santa Cruz 86,1 86,1 86,2 86,1 86,1
Nicoya 78,4 78,1 78,3 78,1 78,1
Tilaran 98,5 98,8 98,5 98,2 98,2
Upala 85,9 86,3 85,8 86,3 86,3
Bagaces 94,6 94,6 94,6 94,6 94,6
Liberia 75,4 76,4 75,1 68,9 68,9
La cruz 92,5 92,1 92,3 92,3 92,3
Carrillo 86,3 86,4 86,3 86,3 86,3
Nandayure 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Colorado 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Cafas 93,1 93,1 93,1 92,7 92,7
Abangares 84,3 84,3 84,3 84,3 84,3
Pacifico Central 90,0 89,9 90,0 90,0 90,0
Montes de Oro 92,3 93,3 92,8 92,8 92,8
Peninsular 87,2 86,0 87,4 88,2 88,2
Chacarita 99,5 99,8 99,5 99,5 99,5
San Rafael Chomes Monteverde 77,7 77,7 77,7 77,7 77,7
Barranca 82,9 82,8 82,2 82,2 82,2
Esparza 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Orotina 97,1 96,9 97,1 97,1 97,1
Parrita 88,5 88,9 88,9 88,5 88,5
Aguirre 86,5 85,9 86,1 86,1 86,1
Garabito 88,3 88,3 88,6 87,6 87,6
Huetar Atlantico 92,8 92,9 91,3 91,2 91,2
Talamanca 88,0 85,6 83,6 84,6 84,6
Valle de la Estrella 79,5 80,8 74,2 73,2 73,2
Limoén 92,4 94,0 91,1 90,2 90,2
Matina 88,8 88,6 88,4 88,5 88,5
Siquirres 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Guacimo 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Cariari 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Guépiles 93,6 94,1 93,1 93,2 93,2
Brunca 96,7 96,8 96,8 96,7 96,7
Corredores 94,6 94,9 95,0 94,7 94,7
Coto brus 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Golfito 89,6 89,6 89,6 89,6 89,6
Buenos Aires 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Osa 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Pérez Zeledén 96.0 96.1 96.1 95.7 95.7

FUENTE: Evaluacién de los Compromisos de Gestién, 2005
Direccién, Compra de Servicios de Salud. C.C.S5.5168



CUADRO N° 82
COBERTURAS LOGRADAS DE ATENCION PREVENTIVA EN ODONTOLOGIA POR
GRUPOS DE EDAD Y EMBARAZADAS, SEGUN REGION Y AREA DE SALUD
EVALUACION COMPROMISOS DE GESTION 2005, C.C.S.S, 2005

. . Cobertura lograda en Odontologia
Region y Area de Salud = =

Oa9afios 1l0al9afios Embarazadas
Total 51.0 46.4 42,1
Metropolitanas 53,0 47,1 44,2
Goicoechea 1 56,3 44,5 41,6
Goicoechea 2 60,2 48,2 29,1
Desamparados 1 58,0 42,5 31,4
Desamparados 3 28,4 24,2 100,0
Coronado 11,1 9,9 26,1
Belén Flores 48,9 45,8 49,2
Moravia 24,6 22,4 19,6
Clinica Marcial Rodriguez 81,6 40,7 19,7
Zapote Catedral 64,1 69,9 44,0
Catedral Noreste 100,0 100,0 100,0
Tibas Uruca Merced 57,2 41,7 47,5
Mata Redonda Hospital 63,7 92,5 46,4
Aserri 34,1 31,1 30,2
Hatillo 53,4 46,0 33,6
Compra externa 55,3 46,2 52,4
San Pablo 60,2 51,7 61,9
San Sebastian-Paso Ancho 52,7 46,4 46,8
Escazu 58,9 39,6 79,3
Santa Ana 45,9 41,5 40,1
Leodn Xll, La Carpio 71,6 49,4 82,6
Desamparados 2 49,1 47,2 41,3
Curridabat 56,4 38,3 27,2
Montes de Oca 69,0 64,2 21,5
Barva 65,3 51,1 53,8
San Francisco-San Antonio 55,9 43,6 69,6
Tibas 31,2 32,9 24,4
San Juan-San Diego-Concepcion 60,5 53,8 74,1
Pavas 42,8 40,6 58,0
Central Norte 42,5 38,9 32,2
Heredia Cubujuqui 45,3 55,0 35,0
San Rafael de Heredia 44,8 40,6 41,6
San Isidro de Heredia 55,0 70,4 23,4
Santa Barbara de Heredia 50,1 38,6 18,6
Santo Domingo 52,8 38,6 52,2

Alajuela Norte - - -
Alajuela Sur 64,5 28,8 29,0
Alajuela Oeste 29,8 22,1 16,5
Horquetas 39,8 39,0 49,2
Puerto Viejo 34,9 42,2 24,2
Atenas 46,2 46,2 34,6
Naranjo 37,4 43,5 29,5
Valverde Vega 45,9 41,9 42,1
Grecia 27,4 27,7 33,3
Heredia Virilla 20,2 12,3 52,9
Zarcero 42,4 51,8 40,2
San Pedro de Poas 77,7 46,0 27,6
San Ramén 42.8 47,2 24,9
Palmares 50,5 47,2 37,4
Central Sur 44,7 34,8 40,2
Alajuelita 38,1 31,7 49,2
Acosta 51,3 56,7 40,1
Puriscal 33,0 20,8 25,3
Cartago 16,1 16,1 17,9
Turrialba 169 36,6 36,7 33,6
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Regién y Area de Salud Cobertura lograda en Odontologia

0 a9 afios 10 a 19 aflos Embarazadas
Oreamuno 26,7 23,4 42,8
La unién 53,6 43,4 20,8
Paraiso 70,9 39,9 51,4
El Guarco 46,9 37,6 56,3
Los Santos 32,6 26,2 36,2
Mora 80,2 39,7 43,9
Corralillo 50,6 45,8 64,7
Huetar Norte 46,3 43,7 35,5
Guatuso 61,5 63,4 50,2
Los Chiles 43,9 46,4 51,7
Ciudad Quesada 54,1 48,5 44,4
Florencia 36,8 27,8 36,5
Aguas Zarcas 45,6 30,8 19,0
Pital 55,2 51,7 33,8
Santa Rosa de Pocosol 39,4 49,5 19,3
La Fortuna 34,1 31,8 29,0
Chorotega 52,7 48,1 43,0
Hojancha 68,2 69,2 72,7
Santa Cruz 66,0 50,6 38,6
Nicoya 58,0 46,4 36,1
Tilaran 61,9 45,8 45,3
Upala 45,9 38,6 22,7
Bagaces 53,8 47,7 46,8
Liberia 65,0 42,2 42,5
La cruz 32,6 52,3 28,0
Carrillo 68,9 63,0 50,0
Nandayure 69,5 75,0 75,5

Colorado - - -
Cafias 51,0 48,2 52,1
Abangares 44,0 46,5 49,2
Pacifico Central 62,0 56,6 54,7
Montes de Oro 67,3 83,4 60,9
Peninsular 65,2 58,1 53,5
Chacarita 100,0 63,8 78,8
San Rafael Chomes Monteverde 69,6 61,0 53,4
Barranca 76,4 53,3 46,9
Esparza 50,2 50,4 50,2
Orotina 48,7 46,0 75,2
Parrita 34,0 30,2 44,8
Aguirre 67,9 70,1 61,7
Garabito 40,6 49,5 21,7
Huetar Atlantico 44,5 44,1 33,7
Talamanca 40,0 40,0 34,3
Valle de la Estrella 44,0 44,2 42,8
Limén 100,0 100,0 31,1
Matina 29,3 30,5 37,4
Siquirres 35,2 36,2 35,0
Guacimo 43,0 42,8 35,4
Cariari 24,2 23,4 28,9
Guépiles 40,5 35,8 24,2
Brunca 57,7 57,9 43,4
Corredores 100,0 95,2 26,6
Coto brus 47,8 35,2 36,5
Golfito 52,5 63,6 63,4
Buenos Aires 28,3 30,0 54,0
Osa 62,1 58,2 43,7
Pérez Zeledén 553 65.5 36.6

FUENTE: Evaluacién de los Compromisos de Gestion, 2005
Direccion, Compra de Servicios de Salif0c.c.s.s



CUADRO N° 83
COBERTURA LOGRADA DE TOMA DE CITOLOGIA VAGINAL POR GRUPOS DE EDAD,
SEGUN REGION Y AREA DE SALUD EVALUACION COMPROMISOS

DE GESTION, C.C.S.S.,2005

Region y Area de Salud

Grupos de edad

Menosde35 |  Mas de 35
Total 213 255
Metropolitanas 17,7 26,1
Goicoechea 1 18,7 17,5
Goicoechea 2 15,2 27,6
Desamparados 1 13,3 18,8
Desamparados 3 17,0 18,1
Coronado 17,3 35,6
Belén Flores 10,7 18,8
Moravia 11,1 14,7
Clinica Marcial Rodriguez 7,5 9,7
Zapote Catedral 13,5 25,4
Catedral Noreste 38,4 62,2
Tibas Uruca Merced 20,5 28,1
Mata Redonda Hospital 24,0 29,3
Aserri 20,3 26,7
Hatillo 20,5 32,6
Compra externa 17,5 22,4
San Pablo 18,3 22,9
San Sebastian-Paso Ancho 20,0 25,2
Escazu 17,3 17,8
Santa Ana 18,1 22,8
Leodn Xll, La Carpio 24,2 16,5
Desamparados 2 17,1 23,6
Curridabat 16,3 20,0
Montes de Oca 11,2 16,4
Barva 20,8 26,8
San Francisco-San Antonio 15,7 28,5
Tibas 14,3 31,2
San Juan-San Diego-Concepcion 16,5 20,6
Pavas 17,4 19,2
Central Norte 14,8 22,6
Heredia Cubujuqui 8,7 19,7
San Rafael de Heredia 8,7 14,6
San Isidro de Heredia 15,2 24,5
Santa Barbara de Heredia 16,0 24,2
Santo Domingo 14,6 23,2
Alajuela Norte 11,2 16,6
Alajuela Sur 13,4 19,7
Alajuela Oeste 14,1 20,9
Horquetas 14,9 26,8
Puerto Viejo 19,8 19,4
Atenas 10,2 15,3
Naranjo 18,6 30,1
Valverde Vega 18,4 245
Grecia 15,6 23,6
Heredia Virilla 12,2 17,3
Zarcero 21,9 31,0
San Pedro de Poas 16,3 26,6
San Ramén 15,2 22,6
Palmares 16,4 28,2
Central Sur 20,2 25,3
Alajuelita 14,2 21,2
Acosta 24,9 32,7
Puriscal 28,8 37,9
Cartago 14,1 21,7
Turrialba 171 20,8 27,0




continuacién cuadro N° 83

Region y Area de Salud Grupos de edad
Menos de 35 | Mas de 35
Oreamuno 15,3 21,4
La union 19,9 25,6
Paraiso 15,1 25,2
El Guarco 20,4 27,4
Los Santos 22,6 33,1
Mora 24,2 30,6
Corralillo 21,4 -
Huetar Norte 22,6 24,3
Guatuso 20,3 20,5
Los Chiles 32,8 34,0
Ciudad Quesada 20,3 34,1
Florencia 20,7 24,7
Aguas Zarcas 20,8 24,6
Pital 27,7 20,1
Santa Rosa de Pocosol 20,6 20,2
La Fortuna 17,6 16,3
Chorotega 24,0 23,5
Hojancha 21,3 29,8
Santa Cruz 54,5 3,5
Nicoya 18,1 22,3
Tilaran 29,3 26,2
Upala 28,1 29,9
Bagaces 24,1 27,2
Liberia 19,8 27,2
La cruz 22,0 23,2
Carrillo 15,5 21,3
Nandayure 17,3 22,9
Colorado 23,4 21,2
Cafias 14,6 19,9
Abangares 24,3 31,5
Pacifico Central 24,3 27,2
Montes de Oro 19,0 25,8
Peninsular 23,7 31,3
Chacarita 31,0 32,6
San Rafael Chomes Monteverde 25,8 30,3
Barranca 23,3 24,4
Esparza 22,0 27,0
Orotina 16,2 19,5
Parrita 26,1 27,8
Aguirre 33,8 33,8
Garabito 21,5 19,9
Huetar Atlantico 20,4 22,6
Talamanca 17,0 24,4
Valle de la Estrella 21,2 17,3
Limén 17,3 20,0
Matina 19,6 21,6
Siquirres 21,3 22,0
Guacimo 19,6 21,8
Cariari 23,8 25,4
Guépiles 23,5 28,4
Brunca 29,8 35,3
Corredores 42,5 37,1
Coto brus 25,4 33,5
Golfito 36,1 31,3
Buenos Aires 23,2 27,5
Osa 21,3 20,4
Pérez Zeledén 30.3 62.1

FUENTE: Evaluaciéon de los Compromisos de Gestién, 2005
Direccién, Compra de Servicios del§ahud. C.C.S.S



AREA DE SALUD EVALUACION COMPROMISOS DE GESTION, C.C.S.S.,2005

CUADRO N° 84
TOTAL DE EMBARAZADAS, TOTAL DE MUJERES QUE CONSULTAN POR PRIMERA VEZ por grupos de edad Y
COBERTURAS LOGRADAS Y CON CALIDAD DE LA ATENCION PRENATAL, SEGUN REGION Y

) Mujeres embarazadas (12 consulta) Cobertura
Region y Area de Salud Total Mujeres Total Mefios de , )

embarazadas 20 20-34 Méas de 35 | Lograda| Calidad

Total 76.827 61.114 20.700 34.470 5.944 79,2 56.4
Metropolitanas 10.120 8.729 1.576 5.170 1.983 68,5 48,5
Goicoechea 1 481 535 151 352 32 100,0 63,6
Goicoechea 2 900 407 74 301 32 45,2 34,6
Desamparados 1 304 660 - - 660 63,3 43,6
Desamparados 3 409 1.005 324 596 85 100,0 86,7
Coronado 1.542 1.523 292 1.076 155 98,8 75,6
Belén Flores 724 394 71 296 27 54,5 13,6
Moravia 688 265 53 197 15 38,6 31,9
Clinica Marcial Rodriguez 1.407 712 NA NA 712 70,1 46,8
Zapote Catedral 609 466 54 357 55 76,5 50,4
Catedral Noreste 273 109 12 87 10 39,9 28,5
Tibas Uruca Merced 932 466 79 361 26 50,1 40,9
Mata Redonda Hospital 657 700 119 526 55 100,0 77,4
Aserri 238 1.005 281 643 81 71,5 44,2
Hatillo 958 482 66 378 38 50,3 41,4
Compra externa 11.034 8.509 1.781 5.635 1.093 76,6 57,9
San Pablo 355 299 50 225 24 84,2 49,5
San Sebastian-Paso Ancho 734 457 106 320 31 62,3 47.8
Escazu 1.108 847 178 597 72 76,4 61,5
Santa Ana 806 585 120 418 47 72,6 53,9
Leon XIl, La Carpio 974 925 257 605 63 95,0 77,7
Desamparados 2 1.291 927 181 666 80 71,8 58,1
Curridabat 1.074 650 156 445 49 60,5 35,3
Montes de Oca 785 419 - - 419 53,4 41,5
Barva 657 578 130 404 44 88,0 74,6
San Francisco-San Antonio 436 316 45 245 26 72,5 61,0
Tibas 756 526 79 381 66 69,6 45,0
San Juan-San Diego-Concep 458 538 143 354 41 100,0 82,9
Pavas 1.600 1.442 336 975 131 90,1 64,0
Central Norte 14.097 11.039 3.312 6.845 882 79,5 59,3
Heredia Cubujuqui 1.384 1.064 166 778 120 76,9 33,2
San Rafael de Heredia 633 381 93 255 33 60,3 32,4
San Isidro de Heredia 282 205 205 - - 73,0 57,5
Santa Barbara de Heredia 587 542 104 385 53 92,3 87,6
Santo Domingo 454 289 52 208 29 63,7 48,8
Alajuela Norte 1.340 835 NA 835 NA 62,4 42,2
Alajuela Sur 1.315 1.057 260 728 69 80,4 55,2
Alajuela Oeste 989 994 232 685 77 100,0 65,7
Horquetas 338 608 129 406 73 100,0 83,3
Puerto Viejo 880 759 210 501 48 86,3 44,2
Atenas 410 315 315 - - 76,8 70,6
Naranjo 688 514 122 345 47 74,8 45,6
Valverde Vega 268 228 46 153 29 85,1 78,5
Grecia 1.055 698 164 477 57 66,2 49,2
Heredia Virilla 773 752 196 390 166 97,3 73,0
Zarcero 237 204 30 160 14 86,4 62,7
San Pedro de Poas 442 377 78 267 32 85,3 74,6
San Ramén 1.207 834 834 NA NA 69,2 67,3
Palmares 816 383 76 272 35 74,7 54,3
Central Sur 10.313 8.193 1.902 5.550 741 81,6 63,4
Alajuelita 1.478 1.032 300 657 75 69,8 55,1
Acosta 307 268 63 178 27 87,6 81,4
Puriscal 550 440 84 307 49 80,0 66,6
Cartago 1.697 1.476 312 1.006 158 87,0 73,4
Turrialba 1.284 973 257 588 80 72,1 52,6




continuacién Cuadro N° 84

Regién y Area de Salud Total Mujeres Total 'l\\/lllltjalﬁeorssdgmbarazadas {eonsulia) <one IUTa-

embarazadas 20 20-34 Més de 35| Lograda| Calidad

Oreamuno 867 606 126 427 53 70,0 44,9
La unién 705 395 86 279 30 56,0 54,3
Paraiso 1.110 977 242 642 93 94,8 62,4
El Guarco 1.030 987 202 741 44 95,9 92,4
Los Santos 651 428 98 261 69 65,7 62,0
Mora 378 382 68 287 27 100,0 42,4
Corralillo 255 277 64 177 36 100,0 73,3
Huetar Norte 4.353 3.138 1.602 1.411 125 73,4 51,1
Guatuso 255 211 56 140 15 82,7 60,7
Los Chiles 556 606 606 NA NA 100,0 96,0
Ciudad Quesada 865 483 483 NA NA 55,9 46,6
Florencia 378 364 107 237 20 96,3 56,1
Aguas Zarcas 710 535 95 415 25 75,5 52,7
Pital 580 368 112 236 20 63,6 42,4
Santa Rosa de Pocosol 492 300 74 197 29 61,1 36,4
La Fortuna 518 271 69 186 16 52,3 18,3
Chorotega 7.950 5.495 1.789 3.489 217 85,2 57,0
Hojancha 94 95 20 64 11 100,0 80,6
Santa Cruz 829 721 185 473 63 87,0 50,5
Nicoya 845 625 162 463 NA 74,1 35,1
Tilaran 358 256 61 180 15 71,7 56,4
Upala 882 819 NA 819 NA 92,9 78,1
Bagaces 304 241 62 166 13 79,5 56,1
Liberia 1.355 856 856 - - 63,2 28,4
La cruz 458 374 106 248 20 81,8 38,2
Carrillo 752 595 166 385 a4 79,1 40,8
Nandayure 182 178 - 178 - 98,3 61,5
Colorado 1.333 51 - 51 - 100,0 90,0
Cafas 46 480 112 338 30 93,8 64,5
Abangares 513 204 59 124 21 86,1 60,3
Pacifico Central 4,737 4,072 2.008 1.871 193 88,1 66,0
Montes de Oro 213 190 46 128 16 89,2 78,4
Peninsular 447 402 402 - - 90,1 71,6
Chacarita 470 420 49 355 16 89,6 78,6
San Rafael Chomes Monteve) 601 470 470 NA NA 78,3 59,8
Barranca 870 658 189 434 35 75,6 45,8
Esparza 460 397 112 239 46 86,5 74,8
Orotina 419 420 111 279 30 100,0 81,8
Parrita 288 287 86 181 20 99,7 59,8
Aguirre 545 441 156 255 30 81,1 59,2
Garabito 425 387 387 - - 91,3 50,3
Huetar Atlantico 7.847 6.921 5.840 1.059 22 78,6 55,9
Talamanca 900 663 663 - - 73,7 16,9
Valle de la Estrella 418 272 81 169 22 65,1 57,4
Limén 1.857 1.211 1.211 NA NA 65,2 40,5
Matina 910 1.274 384 890 - 100,0 77,1
Siquirres 1.077 908 908 - - 84,4 65,7
Guacimo 1.043 690 690 - - 84,6 50,7
Cariari 514 962 962 - - 85,2 76,7
Guapiles 1.130 941 941 - - 70,6 62,0
Brunca 6.377 5.018 890 3.440 688 81,0 48,6
Corredores 1.013 531 144 337 50 52,4 41,7
Coto brus 828 782 190 505 87 94,4 68,7
Golfito 804 761 53 396 312 94,7 38,3
Buenos Aires 875 831 NA 831 NA 95,1 31,7
Osa 449 340 97 221 22 75,9 64,0
Pérez Zeleddn 2.408 1.773 406 1.150 217 73,7 47,4

* Mujeres que consultan por primera vez en el periodo de embarazo

FUENTE: Evaluacién de los Compromisos de Gestién, 2005
Direccion, Compra de Servicios de Salud. C.C.S.S
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CUADRO N° 85

TOTAL DE MUJERES QUE CONSULTAN POR PRIMERA VEZ EN PERIODO DE POST PARTO Y

COBERTURAS LOGRADAS Y CON CALIDAD DE ATENCION POST PARTO, SEGUN REGION Y
AREA DE SALUD EVALUACION COMPROMISOS DE GESTION, C.C.S.S.,2005

Consulta Post Cobertura
Region y Area de Salud " CZ?]r;?ma)* Lograda Calidad
Total 31.069 70,9 518
Metropolitanas 5.761 50,1 33,9
Goicoechea 1 430 98,4 42,6
Goicoechea 2 338 41,3 41,3
Desamparados 1 249 26,3 14,0
Desamparados 3 832 100,0 96,7
Coronado 1.045 74,5 17,4
Belén Flores 336 51,1 11,9
Moravia 153 24,5 20,4
Clinica Marcial Rodriguez 301 32,6 25,2
Zapote Catedral 165 29,8 17,9
Catedral Noreste 50 20,1 20,1
Tibas Uruca Merced 178 21,0 20,3
Mata Redonda Hospital 314 52,6 46,8
Aserri 781 61,1 49,8
Hatillo 589 67,6 49,6
Compra externa 7.233 71,5 51,2
San Pablo 261 80,8 76,3
San Sebastian-Paso Ancho 286 42,8 37,1
Escazu 591 58,6 52,6
Santa Ana 476 64,9 43,3
Leodn Xll, La Carpio 746 84,2 58,1
Desamparados 2 908 77,3 54,8
Curridabat 655 67,0 21,7
Montes de Oca 411 57,6 28,8
Barva 504 84,3 76,1
San Francisco-San Antonio 282 71,0 63,1
Tibas 354 51,5 35,5
San Juan-San Diego-Concepcion 466 100,0 40,0
Pavas 1.293 88,9 77,8
Central Norte 1.580 72,7 61,2
Heredia Cubujuqui 177 14,1 1,3
San Rafael de Heredia 288 50,1 33,4
San Isidro de Heredia 138 53,9 41,3
Santa Béarbara de Heredia 356 66,7 445
Santo Domingo 98 23,7 23,7
Alajuela Norte 535 43,9 29,3
Alajuela Sur 951 79,6 70,7
Alajuela Oeste 796 88,5 35,4
Horquetas 265 86,3 69,1
Puerto Viejo 569 71,1 49,8
Atenas 278 74,5 68,5
Naranjo 534 85,4 34,2
Valverde Vega 207 84,8 78,3
Grecia 483 50,4 30,9
Heredia Virilla 506 72,0 72,0
Zarcero 137 63,7 51,4
San Pedro de Poés 320 79,6 77,5
San Ramén 757 69,0 69,0
Palmares 366 78,4 47,0
Central Sur 7.001 87,6 69,7
Alajuelita 1.038 77,2 64,7
Acosta 289 100,0 100,0
Puriscal 457 91,4 91,4
Cartago 1.426 92,4 92,4
Turrialba 178 1.055 90,4 70,3



continuaciéon Cuadro N° 85

Consulta Post Cobertura
Region y Area de Salud Parto (12 Lograda Calidad
consulta)*
Oreamuno 696 88,3 42,9
La unién 397 61,9 56,5
Paraiso 901 89,3 81,4
El Guarco 810 86,5 81,6
Los Santos 416 70,3 70,3
Mora 324 94,2 47,1
Corralillo 230 99,1 33,0
Huetar Norte 1211 58,0 53,7
Guatuso 218 94,0 78,3
Los Chiles 449 88,9 86,0
Ciudad Quesada 526 66,9 51,9
Florencia 315 91,6 15,9
Aguas Zarcas 383 59,4 57,8
Pital 274 52,0 48,2
Santa Rosa de Pocosol 250 55,9 54,1
La Fortuna 304 64,5 54,7
Chorotega 4.704 81,7 55,9
Hojancha 91 100,0 70,0
Santa Cruz 604 80,1 42,7
Nicoya 578 75,3 46,8
Tilaran 290 89,2 50,6
Upala 673 83,9 83,9
Bagaces 241 87,3 84,8
Liberia 745 60,5 16,1
La cruz 352 84,6 31,1
Carrillo 470 68,7 50,4
Nandayure 136 82,4 49,5
Colorado 58 100,0 90,0
Cafias 361 77,5 39,8
Abangares 196 90,7 84,7
Pacifico Central 650 73,4 57,1
Montes de Oro 141 72,7 36,3
Peninsular 351 86,5 53,4
Chacarita 352 82,4 72,4
San Rafael Chomes Monteverde 400 73,3 46,4
Barranca 565 71,4 62,9
Esparza 382 91,4 83,3
Orotina 291 70,5 35,2
Parrita 246 93,9 61,0
Aguirre 380 76,8 44,2
Garabito 270 69,9 69,9
Huetar Atlantico 1.446 65,5 55,8
Talamanca 569 69,6 51,0
Valle de la Estrella 229 60,3 54,4
Limén 1.149 68,1 55,3
Matina 703 85,0 73,7
Siquirres 828 84,6 42,3
Guéacimo 656 88,4 86,6
Cariari 783 76,2 61,0
Guéapiles 663 54,7 50,6
Brunca 1.483 54,6 38,4
Corredores 479 52,0 19,5
Coto brus 487 64,7 425
Golfito 501 68,5 31,0
Buenos Aires 501 63,0 25,2
Osa 280 68,6 68,6
Pérez Zeledon 702 32,1 21,4

* Mujeres que consultan por primera vez en el periodo de Post Parto
FUENTE: Evaluacion de los Compromisos de Gestién, 2005
Direccién, Compra de Servicios de Salud. c]c7§s



COBERTURAS LOGRADAS Y CON CALIDAD DE DIABETICOS, HIPERTENSOS Y ADULTO MAYOR,
SEGUN REGION Y AREA DE SALUD EVALUACION COMPROMISOS DE GESTION, C.C.S.S.,2005

CUADRO N° 86

Diabéticos Hipertensos Adulto Mayor |
Region y Area de Salud Cobertura | Cobertura | Cobertura | Cobertura Cobertura Cobertura
Lograda Calidad Lograda Calidad Lograda Calidad

Metropolitanas 76,7 50,8 65,1 65,1 63,1 42,2
Goicoechea 1 77,5 55,9 55,3 55,3 39,3 37,4
Goicoechea 2 89,3 75,4 62,0 62,0 78,0 65,0
Desamparados 1 83,4 37,4 67,0 67,0 58,5 27,5
Desamparados 3 44,4 37,2 40,7 40,7 29,6 9,6
Coronado 100,0 74,5 85,1 85,1 74,8 24,9
Belén Flores 74,6 44.5 50,1 50,1 34,9 32,1
Moravia 44,5 13,3 29,5 29,5 36,1 12,4
Clinica Marcial Rodriguez 67,5 42,5 75,9 75,9 68,1 24,2
Zapote Catedral 100,0 68,4 71,5 71,5 90,2 68,0
Catedral Noreste 100,0 81,8 100,0 100,0 94,3 94,3
Tibas Uruca Merced 45,6 31,0 61,5 61,5 51,4 51,4
Mata Redonda Hospital 100,0 50,0 83,5 83,5 85,7 19,4
Aserri 73,2 65,9 62,9 62,9 60,8 60,8
Hatillo 74,2 32,8 65,7 65,7 81,6 63,5
Compra externa 74,9 64,0 61,0 61,0 55,0 47,9
San Pablo 90,4 88,6 78,7 78,7 62,5 62,5
San Sebastian-Paso Ancho 54,0 52,2 50,2 50,2 58,5 44,6
Escazu 60,9 56,5 44,1 44,1 53,0 53,0
Santa Ana 75,2 72,7 70,9 70,9 68,1 68,1
Leon XII, La Carpio 56,4 42,6 44,6 44,6 26,2 22,5
Desamparados 2 78,2 78,2 61,5 61,5 60,6 57,2
Curridabat 63,5 42,3 39,2 39,2 36,6 28,1
Montes de Oca 53,2 27,4 30,0 30,0 40,0 40,0
Barva 100,0 96,2 90,8 90,8 69,6 53,5
San Francisco-San Antonio 100,0 100,0 76,7 76,7 86,8 61,7
Tibas 100,0 47,1 93,3 93,3 57,1 54,1
San Juan-San Diego-Concepcion 76,9 62,9 60,1 60,1 57,0 37,6
Pavas 65,1 65,1 53,3 53,3 39,3 39,3
Central Norte 88,6 64,4 71,2 61,9 50,6 41,7
Heredia Cubujuqui 100,0 40,0 87,8 51,8 63,1 20,2
San Rafael de Heredia 100,0 52,6 100,0 35,7 35,5 31,7
San Isidro de Heredia 83,0 51,9 60,6 - 49,6 37,5
Santa Barbara de Heredia 95,5 79,6 83,8 83,8 61,3 52,0
Santo Domingo 100,0 66,7 78,4 78,4 57,2 51,5
Alajuela Norte 75,8 56,9 53,3 53,3 52,7 38,2
Alajuela Sur 63,8 53,0 55,5 55,5 45,1 40,6
Alajuela Oeste 84,0 44.8 68,4 68,4 51,4 42,8
Horquetas 89,0 69,7 62,1 62,1 445 32,6
Puerto Viejo 61,5 32,8 43,2 43,2 44.6 40,2
Atenas 98,8 84,3 89,4 89,4 61,3 55,2
Naranjo 100,0 61,1 92,0 92,0 43,7 36,1
Valverde Vega 100,0 100,0 90,6 90,6 59,7 59,7
Grecia 75,2 59,8 55,6 55,6 26,6 26,6
Heredia Virilla 73,8 44,7 50,7 39,5 42,8 42,8
Zarcero 100,0 69,2 65,2 65,2 48,9 41,0
San Pedro de Poas 100,0 96,3 82,3 82,3 77,6 72,4
San Ramoén 85,6 78,8 56,4 51,3 38,5 34,9
Palmares 97,9 81,6 77,4 77,4 56,9 36,0
Central Sur 93,5 81,0 72,9 65,4 63,5 56,9
Alajuelita 46,4 30,5 39,7 39,7 48,6 48,6
Acosta 100,0 94,6 77,0 77,0 73,7 69,2
Puriscal 99,6 96,2 85,0 85,0 60,3 60,3
Cartago 98,8 88,9 75,7 75,7 59,5 55,1
Turrialba 83,9 1574 65,7 65,7 60,7 57,0




continuacién Cuadro N° 86

Diabéticos Hipertensos Adulto Mayor |
Regi6n y Area de Salud Cobertura Cobgrtura Cobertura Cobfertura Cobertura Cobfertura
Lograda Calidad Lograda Calidad Lograda Calidad
Oreamuno 93,1 85,8 66,5 66,5 61,1 59,9
La unién 100,0 81,3 77,0 77,0 94,0 52,9
Paraiso 100,0 83,3 79,2 79,2 64,4 62,8
El Guarco 100,0 90,0 69,8 69,8 69,6 64,9
Los Santos 100,0 96,7 68,1 68,1 70,9 67,3
Mora 100,0 78,4 90,3 - 57,3 52,9
Corralillo 100,0 88,6 80,8 80,8 41,4 31,7
Huetar Norte 77,2 65,6 56,4 56,4 43,9 41,3
Guatuso 85,0 68,0 57,8 57,8 41,2 39,9
Los Chiles 76,2 74,7 56,8 56,8 57,8 57,8
Ciudad Quesada 81,1 64,4 62,4 62,4 41,6 36,0
Florencia 99,8 66,6 68,7 68,7 49,7 38,1
Aguas Zarcas 86,7 72,2 67,2 67,2 60,9 59,6
Pital 55,1 49,6 43,5 43,5 38,0 36,7
Santa Rosa de Pocosol 65,5 63,4 46,3 46,3 28,9 28,9
La Fortuna 68,2 66,0 48,3 48,3 33,2 33,2
Chorotega 94,8 67,9 89,3 89,3 63,4 52,4
Hojancha 100,0 77,6 89,0 89,0 97,9 91,7
Santa Cruz 100,0 76,7 98,5 98,5 63,1 40,0
Nicoya 100,0 76,5 96,7 96,7 50,6 37,1
Tilaran 99,3 60,5 82,1 82,1 66,5 49,1
Upala 100,0 92,0 79,5 79,5 58,5 56,6
Bagaces 100,0 80,6 100,0 100,0 60,2 55,3
Liberia 72,3 16,3 68,6 68,6 30,0 8,0
La cruz 99,4 52,1 71,8 71,8 53,4 28,4
Carrillo 100,0 63,3 98,7 98,7 64,9 58,6
Nandayure 100,0 74,5 100,0 100,0 66,7 56,1
Colorado 71,7 66,0 85,8 85,8 68,0 64,3
Cafas 89,8 61,1 90,1 90,1 63,3 61,2
Abangares 100,0 85,4 100,0 100,0 80,8 75,3
Pacifico Central 86,2 68,4 82,5 86,2 65,4 59,6
Montes de Oro 100,0 75,6 97,2 97,2 79,3 74,6
Peninsular 100,0 86,0 100,0 100,0 77,4 77,4
Chacarita 85,3 56,0 100,0 100,0 71,8 70,1
San Rafael Chomes Monteverde 100,0 96,1 100,0 100,0 86,0 83,1
Barranca 100,0 90,3 100,0 100,0 47,3 42,5
Esparza 100,0 90,3 100,0 100,0 67,9 65,7
Orotina 93,4 57,1 84,8 84,8 51,0 32,3
Parrita 75,3 57,8 57,6 57,6 66,6 66,6
Aguirre 62,9 33,5 36,7 36,7 58,4 39,4
Garabito 44,7 40,9 48,9 - 48,7 44,1
Huetar Atlantico 81,6 70,9 68,7 51,6 59,3 55,9
Talamanca 50,3 43,8 41,4 41,4 68,6 66,9
Valle de la Estrella 72,8 51,5 45,0 31,5 46,0 46,0
Limén 79,2 52,8 74,4 56,1 56,5 49,0
Matina 100,0 91,3 85,9 85,9 76,8 74,3
Siquirres 88,0 84,1 75,5 16,9 61,8 49,8
Guacimo 100,0 80,8 76,5 76,5 50,7 49,0
Cariari 95,8 95,8 91,4 44,9 70,1 67,8
Guépiles 67,1 67,1 59,8 59,8 44,1 44,1
Brunca 82,0 68,6 67,0 66,0 53,7 44,3
Corredores 100,0 84,4 87,4 87,4 69,6 62,9
Coto brus 99,3 89,9 72,7 72,7 54,9 48,7
Golfito 59,8 53,4 60,9 60,9 42,2 28,1
Buenos Aires 100,0 57,4 61,5 55,8 56,2 31,8
Osa 62,1 62,1 55,9 55,9 43,8 43,8
Pérez Zeledon 71,0 64,3 63,6 63,6 55,5 50,2
FUENTE: Evaluaciéon de los Compromisos de Gestion, 2005
Direccién, Compra de Servicios de Salud. C.C.S.S 178



VII.

DEFINICIONES BASICAS DE LAS ESTADISTICAS DE LAS ATENCIONES EN LOS
SERVICIOS DE SALUD

7.1.

7.2.

7.3.

7.4.

Atencion Ambulatoria

Es la atencion de salud impartida por personal calificado a una persona no
hospitalizada, que no pernocta en el centro de atencion.

Internamiento

Es la atencion de salud impartida por personal calificado a una persona
hospitalizada, que utiliza una cama de dotacion normal para pernoctar en el
servicio de salud.

Atencioén de Urgencia

Se define como "urgencia" toda atencion inmediata, no programada,
brindada a un paciente no hospitalizado ni con cita previa (ambulatorio), en
cualquier instante de las veinticuatro horas del dia de cualquier dia, por
justificarlo asi su aparente grave estado de salud, ya que de acuerdo con el
sentir del paciente o de sus acompafantes o del médico que lo refiere, esta
en serio peligro su vida o integridad fisica. El afectado no tiene que pedir
cita, acude y se le atiende; en algunas clinicas y areas, este servicio no
funciona las 24 horas del dia ni todos los dias de la semana. Para su registro
se utiliza el formulario #4-70-05-0420 Atencion de Urgencia, el cual debe
incorporarse al expediente de salud que ya tenga la persona afectada o que
se le abra para su internamiento o atencién posterior en el mismo centro; si
es un paciente de primera vez y es dado de alta o trasladado, después de su
manipulacion estadistica, el formulario se guardara alfabética y
cronolégicamente y siguiendo las normas ordinarias de conservacion de
expedientes, de manera que sea facilmente accesable.

Cuando, una vez llevada a cabo la atencion, el médico determina que no era
una emergencia, la atencién se califica como NO URGENCIA y se anota asi
en el formulario mencionado.

Fallecidos en Urgencias
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7.5.

7.6.

7.7.

7.8.

Pacientes que fallecen durante su atencién en este servicio, ya sea en el
ingreso, en rayos X, en observacion, etc.

Camas de Observacion en Urgencias

Camas ubicadas en el area de Urgencias para la observacién de los pacientes
de cierta gravedad, antes de decidir si se hospitalizan o no. Estas NO son
camas hospitalarias de dotacion normal (ver 10y 11) y en ellas los pacientes
no deben permanecer méas de 24 horas. Si su estado de salud requiriera
atencion continua por mas de 24 horas, debe recibir orden de internamiento
y ubicarsele en una cama de dotacién normal de un servicio de
hospitalizacion.

Consulta Externa

Es la atencion regular de salud impartida por personal calificado a una
persona no hospitalizada ni en el Servicio de Urgencias. El cliente tiene que
pedir cita con el médico general y esperar a que este lo refiera al
especialista. Es el servicio mas voluminoso de la atencién de salud. Implica
apertura y uso de expediente individual de salud.

Consultante

Es cada una de las personas que busca la atencion de un profesional
calificado en los servicios de consulta externa de un establecimiento o area
determinada. Por lo tanto se le registra sélo una vez en el periodo
estudiado (consulta de primera vez). Es el denominador de los indicadores
de concentracién y cobertura; y el numerador de la cobertura global del
establecimiento. Para poder conocerlo es necesario introducir varias
definiciones en los registros estadisticos de la Consulta Externa (6 a 9).

Consulta de primera vez en la vida

Es la que hace el paciente por primera vez en su vida a determinado
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7.9.

7.10.

7.11.

establecimiento de salud, lo cual implica que debe pasar por los trdmites de
identificacion, apertura de expediente, etc. Las consultas de primera vez
en la vida permiten medir el crecimiento del archivo y de la demanda de los
servicios de apoyo. Para determinar coberturas no es suficiente conocer las
consultas totales y las de primera vez en la vida, pues estos son una pequefia
porcion de los consultantes. Las consultas de primera vez en la vida son
parte de las consultas de primera vez en el afio y algunas son también de
primera vez en la especialidad.

Consulta de primera vez en el afio

Es la primera consulta que hace un paciente durante el afio calendario en el
establecimiento respectivo, por lo que al inicio del afio la mayoria de las
consultas seran de este tipo. Si no se estan registrando las consultas de
primera vez en la vida por separado, las consultas de primera vez en el afio
indicaran el numero de consultantes o personas que han demandado algin
servicio del establecimiento en el periodo considerado. Si las de primera
vez en la vida se registran por separado, deberan sumarse a las de primera
vez en el afio para obtener el mismo dato, que es el nimero absoluto de
consultantes o personas atendidas en un afo, para calcular las coberturas
globales del centro.

Consulta subsecuente

Toda consulta que reciba cierto paciente después de la consulta de primera
vez en el afo al mismo establecimiento; una parte de ellas sera también de
primera vez en la especialidad.

Consulta de primera vez en la especialidad

Paciente que por primera vez en el afio recibe en ese establecimiento
atencioén en una especialidad determinada, aunque ya lo haya hecho en otra
0 en medicina general en el mismo afio (subsecuente en el establecimiento).
El registrar este dato aparte del total de consultas subsecuentes, permite
completar el numerador para medir cobertura y concentracion de las
especialidades médicas; pero debe excluirse en el calculo de las coberturas
globales del centro, para evitar duplicaciones.
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7.15.

7.16.

Cama hospitalaria

Aquélla dispuesta para el alojamiento de un paciente internado durante las
24 horas del dia. Se considera como cama hospitalaria la dedicada a la
atencion regular de los pacientes internados, las de aislamiento, las cunas e
incubadoras de Pediatria (Neonatologia).

Dotacion normal de camas

Es el nUmero FIJO de camas hospitalarias regularmente mantenido durante un
periodo de operacién normal en areas destinadas para el alojamiento y
cuidado permanente de pacientes internados. En el concepto moderno de
hospital, su importancia no esta dada por el nimero de camas de dotacién
normal, sino por la estructura interna de los casos que esta en capacidad de
resolver eficientemente.

Dias cama

Periodos de 24 horas durante los cuales una cama hospitalaria, ocupada o no,
se mantiene dispuesta para los pacientes internados.

Dias paciente

Periodos de 24 horas durante los cuales una cama hospitalaria se encuentra
ocupada, sea por el mismo o por diferentes pacientes.

Porcentaje de ocupacion

Indicador hospitalario tradicional por excelencia, que ha perdido
importancia si no se le acompafia de la estancia promedio (17). Es la
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7.18.

7.19.

7.20.

relacion entre los dias paciente y los dias cama durante cualquier periodo,
expresada como porcentaje. Se calcula para todo el hospital o por servicio;
por un dia, una semana, un mes, o un afio. Mide la utilizacion de las camas.

Giro de camas

Representa este indice el nUmero de pacientes que en promedio recibid
cada cama hospitalaria de dotacién normal en un periodo determinado que
suele ser el afo; también se le llama "velocidad cama" o indice de
renovacion. Se calcula dividiendo los egresos hospitalarios de un periodo
determinado entre el nUmero de camas de dotacién normal.

Estancias de egresados

Periodos de 24 horas de permanencia del mismo paciente en un hospital o
servicio de internamiento. Se cuentan al finalizar el episodio de
hospitalizacion, restando la fecha de ingreso a la fecha de egreso. Cuando
un paciente ingresa y egresa el mismo dia (ejemplo: Cirugia Mayor
Ambulatoria) se le cuenta un dia de estancia. No toma en cuenta los
traslados internos (de un servicio a otro del mismo Hospital).

Estancia promedio bruta (EPB)

Se obtiene sumando las estancias de los egresados en un periodo y
dividiendo entre el nimero de egresos o episodios de hospitalizacion del
mismo periodo. En los analisis especificos por causas se excluye de su
calculo la Cirugia Mayor Ambulatoria (CMA), cuya estancia promedio es
siempre un dia. Se puede calcular para el hospital, los servicios, las causas
de internamiento, etc. Es el periodo promedio de permanencia REAL en el
hospital. Los indicadores de desempefio del hospital moderno giran
alrededor de este concepto.

Egreso Hospitalario

Se define como egreso hospitalario o episodio de hospitalizacion, el retiro
de un paciente de los servicios de internamiento de un hospital. Puede ser
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7.22.

7.23.

7.24.

vivo o por defuncion. No toma en cuenta este concepto, los traslados
internos (de un servicio a otro del mismo hospital), ni los recién nacidos
sanos en el mismo. El egreso vivo puede producirse por orden médica, por
salida exigida por el paciente, por traslado formal a otro centro o por fuga
del paciente. En todo caso se establece la forma de egresar del paciente y
se anota en su expediente con la firma del médico responsable y de los
testigos cuando se requiera.

A los pacientes de Cirugia Mayor Ambulatoria también se les toma como
egreso hospitalario. También se incluyen los nacimientos ocurridos en el
hospital que hayan sido tratados por morbilidad propia y a los que fallezcan
en el, minutos, horas o dias después de su nacimiento en el mismo.

Estancia preoperatoria

Numero de dias que un paciente permanece hospitalizado antes de una
intervencion quirdrgica. Se obtiene restando a la fecha del procedimiento,
la fecha de ingreso. Sirve para calcular la estancia promedio preoperatoria.

Diagnéstico o causa principal
Se entiende como diagnéstico o causa principal la condicion establecida

después de estudio, como la razén principal de la atencion actual del
paciente.

Otros diagnosticos

Otras condiciones que coexisten al inicio o durante la hospitalizacion y que
afectan el tratamiento o la estadia del paciente. Deben excluirse los
diagnosticos relacionados con un episodio de atencion anterior, y que no
tienen que ver con el que ha ocasionado el actual.

Caso
Episodio de una enfermedad determinada en forma independiente de la

persona que la sufre y del servicio donde se trate. Una persona puede dar
origen a varios casos simultdneamente o en secuencia.
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Cada episodio de enfermedad puede ser tratado en urgencias (atencion), en
consulta externa (consulta) o en hospitalizacién (egreso) y se puede
clasificar en una de cuatro categorias:

a. Caso Nuevo:

Paciente que por primera vez acude en demanda de atencion por
determinada enfermedad. El mismo paciente podria aparecer como
caso nuevo varias veces en el mismo periodo, pero por diferentes
enfermedades o causas.

b. Reingreso:

Paciente que acude en busca de atencion por una causa por la cual ya
habia sido dado de alta (Ej: diarrea, infeccion respiratoria aguda).

C. Control:

Paciente que esta recibiendo atencion por un mismo episodio de
enfermedad, después de que ha sido registrado como caso nuevo o
como caso de reingreso en periodos anteriores o en el de estudio;
pero que no se le ha dado de alta.

d. Caso Cesado:

Paciente que por diversas razones interrumpe el control (se le da de
alta, fallece, se fuga, exige el alta, etc.).

Clasificacion Estadistica Internacional de Enfermedades y Problemas
Relacionados con la Salud (CIE)

Para tratar estadisticamente el detalle de los diagndsticos y causas de
atencion de urgencia, de consulta, de hospitalizacion y de muerte en el
mundo y en Costa Rica se utiliza la "Clasificacion Estadistica Internacional de
Enfermedades y Problemas Relacionados con la Salud" (CIE), que es
actualizada por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) cada diez o quince
afios. La ultima aprobada por este organismo en la "Décima Revision" (CIE-
10) que en Costa Rica se puso en vigencia a partir del 10. de Enero de 1997.

185



7.26.

7.27.

7.28.

Clasificacion de procedimientos quirdrgicos y no quirdrgicos

Para tratar estadisticamente el detalle de los procedimientos médicos y
quirargicos que se realizan en la Consulta Externa, en el Servicio de
Urgencias, en las Salas de Hospitalizacion y hasta en el hogar, se utiliza la
Clasificaciéon de Procedimientos en Medicina, desarrollada en 1978 en los
Estados Unidos, que se aplica también en Europa y que se va actualizando
cada vez con mayor frecuencia. Desde 1997 se esta aplicando la traduccién
de su cuarta edicion (1992) cuya coordinacién esta a cargo de un Comité de
Mantenimiento y Coordinacién formado por la Asociacion Americana de
Hospitales, la Asociacion Americana de Registros Médicos, la Administracion
Financiadora de los Cuidados de Salud y el Centro Nacional de Estadisticas
de la Salud de los Estados Unidos.

Grupos de Diagnosticos Relacionados (GDR)

Este criterio, produce alrededor de 500 "grupos de diagnosticos
relacionados" por su complejidad clinica, de manera que todos los pacientes
de un GDR deben consumir una cantidad parecida de recursos porque
reciben cuidados hospitalarios similares. Por lo tanto, la relacion entre los
diagnosticos de un grupo se da no s6lo por su manifestacion clinica sino por
su similitud en el consumo de recursos. Los GDR constituyen una
metodologia reconocida internacionalmente que se basa en los cédigos de la
CIE y permite calcular indicadores que reflejan mejor el desempefio del
hospital.

La CASUISTICA

A la estructura interna de los casos del hospital, se le denomina en inglés
"CASE-MIX", concepto que en espafiol se ha traducido como "CASUISTICA", y
gue es la combinaciéon de tipos diferenciados de pacientes similares
respecto a los cuidados requeridos, tratados en los servicios de
internamiento del hospital.

El conocimiento directo y detallado de la casuistica se obtiene si
clasificamos los egresos hospitalarios segun las categorias de la CIE y las de la
clasificacion de procedimientos médicos y quirlrgicos.
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7.30.

7.31.

La NORMA

La aplicacién de los GDR requiere conocer la "casuistica” del hospital, o de
un servicio o de una especialidad, y COMPARARLA con la de otro similar o
con la de un conjunto de hospitales nacionales o extranjeros que se
denomina "NORMA". Conviene tener presente que se necesitan por lo menos
200000 egresos hospitalarios con datos de buena calidad, para poder fijar
una "NORMA".

En los hospitales de la C.C.S.S. se producen anualmente méas de 300.000
egresos hospitalarios, cuyos datos estadisticos del afio 1997 conforman la
base nacional o NORMA de comparacién actual. No se tomo como "NORMA"
el 100% de los egresos de los hospitales de la C.C.S.S. porque ademas de la
Cirugia Ambulatoria en cualquier hospital, en la construccién de la NORMA se
excluyeron los hospitales Geriatrico, Psiquiatrico y los periféricos con menos
de 2000 egresos al afno.

Estancia promedio depurada (EPD)

Es la estancia promedio calculada por GDR, servicio u hospital excluyendo
los "casos extremo". Es un valor HIPOTETICO o ideal, aunque calculado con
base en la realidad, es la estancia promedio que se TENDRIA si no hubiera
casos extremo.

Caso extremo

Se califica como "caso extremo" aquel que, perteneciendo a cierto GDR,
permanece en el hospital mas alla de cierto limite o "valor particular" de la
estancia. Este limite se establece para cada GDR con base en los casos de la
"NORMA", sumando al Percentil 75 de la estancia de cada uno, una vez y
media su intervalo intercuartil (la estancia tiene distribucion asimétrica
positiva en casi todos los GDR).
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7.33.

7.34.

7.35.

Estancia promedio ajustada por funcionamiento (EPAF)

Es b estancia promedio que TENDRIA cada "hospital” si tratara su propia
casuistica (sus propios GDR) con las estancias promedio de esos GDR en la
"NORMA", es decir, si funcionara como la NORMA. Es una estancia promedio
HIPOTETICA, ajustada por EFICIENCIA.

Indice case-mix (complejidad de la casuistica)

Es la razén de la estancia promedio "ajustada por funcionamiento" del
"hospital” (EPAF) entre la estancia promedio "bruta” (EPB) de la "NORMA".
Mide la COMPLEJIDAD relativa de la casuistica de cada "hospital" respecto a
la "NORMA" en términos de consumo de estancias.

Si el resultado es MAYOR de UNO es porque el "hospital" tiene una proporcion
mayor que la "NORMA" de GDR de estancia prolongada, o sea que la
casuistica del "hospital” es mas compleja desde el punto de vista de dias de
hospitalizacion. Si es MENOR de UNO, la casuistica del "hospital" es menos
compleja que la de la "NORMA".

Estancia promedio ajustada por casuistica (EPAC)

Es la estancia promedio que TENDRIA cada "hospital” si su complejidad o
casuistica fuera la de la "NORMA" (GDR de la norma) y la tratara con las
estancias promedio con que trata su propia casuistica (de sus propios GDR).
Es una estancia promedio HIPOTETICA, ajustada por COMPLEJIDAD.

Indice funcional (IF)

Dividiendo la estancia promedio "ajustada por casuistica” (EPAC) del
"hospital” entre la estancia promedio "bruta” (EPB) de la "NORMA" se obtiene
el INDICE FUNCIONAL (IF) que es un indicador de la EFICIENCIA relativa del
"hospital” respecto a la "NORMA".

Cuando este indicador es MENOR de UNO, el "hospital” tiene, para los
mismos GDR, estancias mas cortas que la "NORMA"; por lo tanto se puede
decir que, desde el punto de vista de utilizacion de sus camas es mas
eficiente. Si es MAYOR de UNO, el "hospital" tiene estancias mas
prolongadas en ciertos GDR que ya no puede explicar porque sea mas
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7.37.

7.38.

7.39.

complejo; pues se ha hecho el ajuste a una complejidad comun ("NORMA");
por lo tanto es menos eficiente.

Parto

Es el proceso fisiolégico por medio del cual el Utero expulsa o trata de
expulsar el feto y la placenta a las 22 semanas de gestacién o mas, o si no se
conociera el periodo de gestacion, expulsa un feto de 500 grs. o mas, o de
25 cm. 0 mas de coronilla a talén. Este acto da origen a un nacimiento o a
una defuncién fetal.

Aborto

Expulsion o extraccion de toda (completa) o cualquier parte de la placenta
(incompleta) o membranas sin un feto identificable o con una defuncién fetal
o recién nacido sin posibilidades de sobrevivir, que pesa menos de 500

ramos. En la ausencia del conocimiento del peso puede utilizarse una
estimacion de la duracion de la gestacion de menos de 22 semanas completas
(154 dias) teniendo en cuenta desde el primer dia del dltimo periodo
menstrual normal; o si no se conociera el periodo de gestacion, la talla
menor de 25 cms de coronilla a talon.

Defuncion Fetal

Muerte de un producto de la concepcién, antes de la expulsion o la
extraccion completa del cuerpo de la madre, en forma independiente del
periodo de gestacion.

La defuncion fetal indica la circunstancia que después de la separacion, el
feto no respira ni da ninguna sefial de vida, como palpitaciones del corazon,
pulsaciones del cordén umbilical o movimientos efectivos de los musculos de
contraccion voluntaria.

Subgrupos de la mortalidad fetal

Para algunos estudios la mortalidad fetal segun el periodo de gestacion, se
clasifica en tres grupos:
a. mortalidad fetal temprana (menos de 22 semanas 0 menos de 154
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7.42.

7.43.

7.44.

dias).
b. mortalidad fetal intermedia (de 22 a 27 semanas y de 154 a 195 dias)

y
C. mortalidad fetal tardia (de 28 semanas y mas o de 196 dias o mas).
Nacimiento

Es la expulsion o extraccion completa del cuerpo de la madre,
independientemente de la duracién del embarazo, de un producto de la

concepciodn que después de dicha separacion respire o de cualquier otra

sefial de vida, tal como palpitaciones del corazon, pulsaciones del cordon

umbilical o movimientos de los musculos de contraccion voluntaria, tanto si
se ha cortado o no el cordon umbilical y estd o no desprendida la placenta.
Cada producto de un nacimiento que reuna esas condiciones se considera
como un recién nacido.

Subgrupos de los nacimientos

Para algunos estudios los nacimientos, segun el periodo de gestacion, se
clasifican en tres grupos:

a. pretérmino (antes de cumplir las 37 semanas de gestacion).
b. a término (entre 37 a 41 semanas 0 259 a 283 dias).

C. postérmino (42 semanas 0 mas, o 294 dias 0 mas).
Defuncidn

Desaparicion de todo signo de vida, después del nacimiento.
Defuncion Infantil

Defuncién de una persona durante el primer afio de vida, o antes de cumplir
el primer afio de edad.

Subgrupos de la mortalidad infantil
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Para estudios especificos y si el conjunto es suficientemente grande se
divide en tres subcategorias de edad en dias y en meses, asi:

a.

defuncidn infantil precoz o neonatal temprana:
Defuncion de un nifio de menos de siete dias de vida.

defuncion neonatal:
Defuncion de una persona en los primeros 28 dias de vida (incluye la
neonatal temprana).

defuncion infantil residual:
Aquella que ocurre entre los 28 dias y los 11 meses de vida.

Defuncién materna

La defuncién materna se define como la muerte de una mujer mientras esta
embarazada o dentro de los 42 dias siguientes a la terminacion del
embarazo, independientemente de la duracion y el sitio del embarazo,
debida a cualquier causa relacionada con o agravada por el embarazo mismo
0 su atencion, pero no por causas accidentales o incidentales.

Subgrupos de la mortalidad materna

Las defunciones maternas pueden dividirse en dos grupos:

a.

Defunciones obstétricas directas.

Son las que resultan de complicaciones obstétricas del embarazo
(embarazo, parto y puerperio), de intervenciones, de omisiones, de
tratamiento incorrecto, o de una cadena de acontecimientos
originada en cualquiera de las circunstancias mencionadas.

Defunciones obstétricas indirectas.

Son las que resultan de una enfermedad existente desde antes del
embarazo o de una enfermedad que evoluciona durante el mismo, no
debidas a causas obstétricas directas pero si agravadas por los efectos
fisioldgicos del embarazo
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Defuncidén materna tardia

Una defuncion materna tardia es la muerte de una mujer por causas
obstétricas directas o indirectas después de los42 dias, pero antes de un afio
de la terminacion del embarazo.

Mortalidad hospitalaria bruta

Relacién entre el numero de defunciones ocurridas en el hospital en un
periodo y el nimero de egresos de dicho periodo.

Mortalidad neonatal hospitalaria

Relacién entre las defunciones de recién nacidos en el hospital en un
periodo, y los nacidos vivos en el hospital en dicho periodo.

Mortalidad fetal hospitalaria

Relacién entre las defunciones fetales ocurridas en el hospital y el total de
nacimientos mas defunciones fetales ocurridos en el en un periodo.

Mortalidad materna hospitalaria

Relacion entre el numero de defunciones de pacientes obstétricas
(embarazo, parto y puerperio) ocurridas en el hospital en un periodo y el
namero de egresos del servicio de obstetricia en ese periodo.

Cirugia Mayor Ambulatoria (CMA)

Cirugia de tipo mayor (realizada bajo anestesia general o con asistencia
respiratoria) programada y practicada en el marco de un programa del
mismo nombre, formalmente establecido en el centro de atencion. Su
caracteristica principal es que no tiene camas de dotacion normal porque el
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paciente ingresa y egresa el mismo dia; no pernocta; se cuenta como egreso
hospitalario con un dia de estancia total y cero estancias preoperatorias.
Los traslados de CMA al area de hospitalizacion, sin importar la causa, s6lo se
registraran como egresos del servicio de hospitalizacion al que hayan sido
trasladados. No se definen como egresos de CMA los del servicio de Cirugia
con un dia de estancia que no se generen en el programa de CMA, ni los
ingresos por el programa que pernocten o permanezcan en el hospital por
mas de un dia.

Servicio

En el contexto de los servicios de salud, se entiende por Servicio la
dependencia destinada a funciones técnicas especializadas (Farmacia,
Laboratorio, Obstetricia, Cirugia). Debe contar con la dotacién de recursos
suficiente para el cumplimiento de las funciones especificas y debe estar a
cargo de un jefe especialista de servicio y del personal subalterno necesario.

Especialidad

En el contexto de los servicios de salud, se entiende por Especialidad la
rama de la Medicina que se dedica al estudio del diagnéstico y tratamiento
de grupos de enfermedades (psiquiatria, infectologia, oncologia) o
enfermedades que afectan un area especifica del cuerpo humano
(neumologia, nefrologia, cardiologia) o que afectan determinado grupo de
edad (neonatologia, pediatria, geriatria, medicina interna).

Examen de laboratorio clinico

Son todos los exdmenes de laboratorio realizados por el Laboratorio Clinico
en un Establecimiento de Salud. En este rubro estan todos los examenes que
prescriben los profesionales en salud autorizados, a los pacientes en las
“Ordenes de examen de laboratorio”.

Prescripcion farmacéutica

Indica los medicamentos prescritos por los profesionales de salud autorizados
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para recetar medicamentos. El rubro incluye los medicamentos prescritos y
despachados por la Farmacia.

Admisioén

La admision de un paciente a un establecimiento de salud, se puede originar
por dos vias, ambulatoria o hospitalaria.

7.57.1 Admisién ambulatoria

Es el registro de un paciente al momento de olicitar ®rvicios
ambulatorios, ya sea en la Consulta Externa o en el Servicio de
Urgencias.

7.57.2 Admision hospitalaria

Es cuando se registra a un paciente que demanda servicios de
Hospitalizacion, ya sea que este vaya a ocupar camas de dotacion
normal o camas de transito, como en el caso de la Cirugia Mayor
Ambulatoria.

Consulta Social

Es la consulta impartida por un profesional en Trabajo Social a un paciente
gue demande este servicio en la Consulta Externa. La Consulta Social no
incluye, las entrevistas, charlas u otras actividades que brinda este(a)
profesional.
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VIII.

OTROS NUMEROS PUBLICADOS

No TITULO FECHA

1 | Edad y causas més frecuentes de consulta y hospitalizacion en Febrero, 87
los servicios médicos de la CCSS, 1980-1985 Agotado

2A | Consultas médicas y egresos hospitalarios de las personas de 60| Setiembre, 85
afos y mas, 1985 Agotado

2B | Egresos hospitalarios y consultas médicas de las personas de 60| Agosto, 90
afios y mas, 1987 Agotado

2C | Cambios en los patrones de atencion de la salud de las personas Mayo, 93
de 60 afios y més de 1985 a 1990

3 | Calidad y causas mas frecuentes de consulta y de hospitalizacién Setiembre, 88
en los servicios de la CCSS, 1980-1986 Agotado

5A | Estadisticas basicas de consulta externa y egreso hospitalario, Febrero, 89
1987 Agotado

5B | Estadisticas béasicas de los servicios médicos, 1980-1990 Marzo, 92

5C | Estadisticas generales de los servicios médicos, 1980-1992 Abril, 93

5D | Estadisticas generales de los servicios médicos, 1980-1998 Junio, 99

5f | Estadisticas generales de los servicios de salud, cifras Enero, 00
preliminares 1999

5F | Estadisticas generales de los servicios de salud, 1980-1999 Julio, 00

5G | Estadisticas generales de los servicios de salud, 1980-2000 Mayo, 01

5H | Estadisticas generales de los servicios de salud, 1980-2001 Agosto, 02
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51 | Estadisticas generales de los servicios de salud, 1980-2002 Setiembre, 03
5Ja | Estadisticas generales de los servicios de salud, 1980-2003 Setiembre, 04
Primer Tomo: Produccién de Servicios
5Jb | Estadisticas generales de los servicios de salud, 1980-2003 Setiembre, 04
Segundo Tomo: Caracteristicas de las personas
6A | Algunas caracteristicas de la atencion de los menores de un afio|  Junio, 89
en los hospitales de la CCSS, 1980-1987 Agotado
6B | Algunas caracteristicas de la atencion de los menores de un afio Febrero, 95
y sus madres, 1988-1992
6C | El parto por cesarea en la CCSS, 1993 Noviembre, 95
6D | Algunas caracteristicas de la atencién de los menores de un afio|  Agosto, 00
y sus madres, 1988-98
7 | Algunas caracteristicas de la demanda de servicios médicos de Enero, 90
la poblacion masculina de 20 a 59 afios de edad, 1980-1987
8 | Cambios en la morbilidad y mortalidad por sexo y edad, Costa| Agosto, 95
Rica, 1987 y 1992
8B | Cambios en la morbilidad y mortalidad por sexo y edad, Costa| Julio, 99
Rica, 1987, 1992 y 1997
9 | Causas de consultay de hospitalizacidn de la nifios de 1 a 9 afios Diciembre, 90
de edad, CCSS, 1987
10A | Encuesta nacional de causas de consulta a los servicios médicos Marzo, 91
de la CCSS, 1987
10B | Segunda encuesta nacional sobre las caracteristicas de los Diciembre, 98

usuarios de los servicios de consulta externa de la CCSS, 1992
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10C

Tercera encuesta nacional sobre las caracteristicas de los
usuarios de los servicios de consulta externa de la CCSS, 1997

Mayo, 99

Cuarta encuesta nacional sobre las caracteristicas de los usuarios
de los servicios de consulta externa de la CCSS, 2002

Agosto, 03

11

12

Causas de consulta y de hospitalizacion de las personas de 10 a
19 afios de edad, CCSS, 1987

Atencidn de las mujeres de 45 a 59 afos de edad en los servicios
médicos, CCSS, 1989

Agosto, 91

Octubre, 92

13

Primera encuesta nacional sobre las caracteristicas de los
usuarios de los servicios de urgencias de la CCSS, 1996

Setiembre, 98

Segunda encuesta nacional sobre las caracteristicas de los
usuarios de los servicios de urgencias de la C.C.S.S., 2001
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