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NOTICIAS JUNTAS DE SALUD  

La Junta de Salud San Sebastián-Paso Ancho, por 

medio de su página en el Facebook, en donde 

divulgaron las pizarras informativas tanto en las 

Sedes de Colonia Kennedy como en la de San 

Sebastián, los integrantes de la Junta de Salud 

2018-2022 

. 

DIRECTORIO CONSEJO REGIONAL JUNTAS DE SALUD 

REGION CHOROTEGA 

Presidente: Eric L. Ruiz González, JS Cañas 

Vicepresidenta: Adela Sequeira Gutiérrez, JS Carrillo 

Secretario: Miguel Rocha Cruz, JS Colorado 

Fiscal: Allan Martínez Vega, JS Tilarán 

Vocal 1: Priscila Rosales D. JS Nicoya 

Vocal 2: Jaime Fonseca Fonseca, JS Hosp. La Anexión 

Vocal 3: María A. Días Briceño, JS Upala 

Vocal 4: Juan R. Medina Zamora, JS Abangares 

Vocal 5: Sonia Cruz González, JS Bagaces 

Vocal 6: Gustavo Tapia Urbina, JS Liberia 

Vocal 7: Enrique Oviedo A. JS La Cruz 

Director Regional: Dr. Warner Picado Camareno 

Facilitadora: Lic. Marta Villagra Hernández 

 

 

 

 

 

FE DE ERRATAS 

NUEVA RED DE HOSPITALES 

El pasado mes de diciembre, en el último 

Boletín del año 2018 se les presentó a la Junta 

Directiva de la nueva Red de Presidentes de 

Hospitales Nacionales, Hospitales 

especializados y Centros Especializados. Por 

error se mencionó como Colaborador, al señor 

Raúl Borges, Siendo lo correcto Asesor. 



 

 

 

  

 El Equipo de Juntas de Salud, 

lamenta el fallecimiento de Don 

Miguel de la O Mena, miembro 

de la Junta de Salud de Cariari. 

¡Que Dios lo tenga en su Santa 

Gloria! 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Área de Salud de Guápiles informa:  

Con respecto al cierre de operaciones de la 

empresa YALE, de seguridad y limpieza, la 

administración inicio un proceso de licitación y en 

el periodo de contratación, los comités de salud 

del Área de Salud de Guápiles, la Junta de Salud se 

organizó por medio de la facilitadora, 

Administración y Dirección Médica, para la 

cobertura de la limpieza de los EBAIS. El Área de 

Salud agradece a los comités de salud por la 

solidaridad y el compromiso en la construcción de 

la salud como responsabilidad de todos.   

 

Área de Salud Escazú comunica: 

En el mes de diciembre y enero, miembros de la Junta 
formaron parte del equipo de trabajo para el control 

vectorial en el cantón. En enero se realizó la primera 

visita en el distrito de San Antonio.  

 

 

 

 

 

18 patronos condenados con cárcel por retener 

indebidamente cuotas a la Caja 

En el 2018, el Ministerio Público condenó con cárcel 

a 18 patronos o representantes jurídicos a nivel 
nacional, por retener, indebidamente, cuotas obreras 
ya rebajadas a sus trabajadores y no trasladarlas 

como corresponden a la Caja. 

La retención indebida se trata cuando un patrono les 
rebaja a sus trabajadores las cuotas obreras y no 
entrega a la Institución el monto dispuesto por ley. 

Es un delito establecido en el artículo 45 de la Ley 
Constitutiva de la Caja, donde se señala que se 

impondrá la pena indicada en el artículo 216 del 

Código Penal de Costa Rica. 

La institución inicia este proceso acusando a los 
representantes legales de los patronos jurídicos y a 

las personas físicas deudoras, ya que se presume que 
el patrono dedujo dichas cargas sociales a los 
trabajadores y no se las traslado, lo cual podría 

configurarse como una retención indebida de sumas 

aportadas por los trabajadores. 
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Auto examinate: 

¿Cómo debes hacerlo? 

 

1. Examiná un testículo a la vez. Aunque 

podés hacerlo en cualquier momento, lo 

mejor es que sea después de un baño 

caliente, cuando la piel del escroto está 

suave y fácil de manipular. Esto hace 

que sea especialmente fácil ver y sentir 

algún bulto o hinchazón. 

 

2. Aplicando una presión leve, gira cada 

testículo entre los dedos de ambas 

manos. Los testículos deben estar 

completamente lisos por todas sus 

partes. Sin embargo, los testículos están 

conectados a los conductos deferentes a 

través de un tubo pequeño y blando en 

la parte superior de cada testículo 

llamado epidídimo, así que no te alarmés 

si lo tocás, durante la inspección. 

 

3. Tratá de detectar bultos o 

protuberancias en el frente o los 

costados; pueden ser bultos tan 

pequeños como un grano de arroz o un 

frijol  pequeño. 

 

4. Consultá al médica si notás algún tipo de 

hinchazón, bultos, cambios en el tamaño 

o el color de un testículo o, si sentís dolor 

o alguna molestia en las ingles. 
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Junta de Salud Tibás informa EL programa para los Adultos Mayores: 
 

Nace en Tibás un grupo coral y de bailes folklóricos, conformados con adultos 
mayores, en un esfuerzo más por integrar y hacer particípes a la población adulta 

mayor del cantón, dentro de sus actividades recientes, se realiza la creación de dicho 
grupos. Dicho grupo cuenta actualmente con 30 participantes inscritos. Esto es 
posible gracias a la participación de la Junta de Salud, en una alianza estratégica con 

la Fundación pro Ciencia Educación y Cultura FUPROCEC. 
 

  
 

 

 

 

 

Equipo de Juntas de Salud 
Teléfono: 2539-0000 (ext.6355) 
Correo: junsalccss@ccss.sa.cr 

 

Anáis Rodríguez Salas Ericka Vargas Díaz María Gineth Hernández Mayorga Gerardo Bonilla Soto Ma. Isabel Ramírez Castro 

Sadie Barrantes  Santamaría Olga Aurelia Jiménez Loría Geovanny Solano Venegas Olga Marta Caravaca Ulloa Silvia Elizondo 
 

Yonoris Smith Jiménez Johan Jiménez González Bernardita Hernández Pérez Ana Patricia Cruz Chevez Henry Castro González 

Celestino Jiménez Quintero Adrianna Lynne Laclé Murray Segundo Ramírez Morales Lidieth Sequeira Ortega Milton Guerrero Poveda 

Carlos Manuel Flores 

Jiménez 
Bernardita Solano Vargas Edwin Alvarado Chaves Felix Rafael Arguedas Gutiérrez Lidieth Hidalgo Méndez 

Geisel Olivares Mora Eva Alpízar Morales Mérita Martínez Martínez Roy Gerardo Quesada Valdivia Sady Solorzano Salazar 

Hermán Sandi Villalobos Maria de los Áng. Guillén Marín Rodrigo Ramírez Zamora Iris Marchena Gutiérrez Freddy Arias Picado 

María Isabel Arias Alvardo José Luis Chacón Pérez Xinia Sánchez Montero Juan Carlos Umaña Obando Orfilia Blanco Loáciga 

Betty Latouche White Jorge Hernán  Rodríguez Mora Mayra Villalobos Fonseca Wilberth Lara Carmona Víctor Guzmán Ramírez 

Harold Borbón Quesada Lourdes Torres Fonseca Silvia Elena Zamora Rodríguez Delia Lobo Salazar Vilma Fallas Cruz 
 

Damaris Solano Oses Abelardo Salazar Azofeifa Celenia Chinchilla Chinchilla Carlos Luis Picado León Olga Jiménez Cerdas 

Rocio Soto Agüero Benilda Anchía Valverde Elsa Mora Bermúdez Imelda Juárez Gómez Víctor Manuel Soto Segura 

Alejandro Salas Blanco Oscar Bermúdez Montero Modesto Alpízar Luna Allan Francisco Martínez Vega Lidieth Navarro Rodríguez 

Lucía González  Rodríguez Rafael Hidalgo Cascante María del Rosario Ruiz Brenes Johnny Rodríguez Villalobos Kristinne Bellorin Estaba 

Jacquelyn Chronis Espinoza Lus Marina del Catillo Jiménez Jorge Enrique Brenes Valverde Eliecer Fonseca Fonseca Edith Santamaría Rodriguez 

Lorena Sinfonte Elizondo Juan Bautista Cervantes Chaves Rodrigo Segura Serrano Vera Diez Martín Eulogio Montes Carrillo 

Maryam Sánchez Segura Diosa Meléndez Monge Carlos Martínez Villavicencio Johanna Jara Tenorio Félix Bolaños Alpízar 

María Ester Ramírez Solís Ana María Márquez Márquez Sigifredo Guevara Díaz Marlene Badilla Mesén Anabelle Camareno Álvarez 

Gilberto Madrigal Salas Cristóbal Umaña Chavarría Carlos Manuel Artavia Valverde Maritza Cordero Madriz Johnny Rodríguez Villalobos 

Román Espinoza Solís Alfonso Álvarez Vargas Darling Vega Martinez Luis Fdo. Ramírez Arguedas Julio Chaves Chaves 

   
 Juan José Piñar Chavarría 

 

   Ma. Isabel Ramírez Castro 

    Lidieth Hidalgo Méndez 

    Sady Solorzano Salazar 

    Freddy Arias Picado 

    Orfilia Blanco Loáciga 

    Víctor Guzmán Ramírez 

    

EL EQUIPO DE JUNTAS DE SALUD SE COMPLACE EN FELICITAR A LOS 

CUMPLEAÑEROS DE LOS MESES DE ENERO-FEBRERO 2019: 
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