
   
         DIRECCIÓN DE RED INTEGRADA 

DE PRESTACION DE SERVICIOS DE SALUD REGIÓN BRUNCA 
           ÁREA REGIONAL DE INGENIERÍA Y MANTENIMIENTO 

   TELÉFONO 2785-3200 
FAX 2785-3292 

 

 
 

 
ESPECIFICACIONES TÉCNICAS                   1 
EBAIS SAN VITO TIPO 4, ÁREA DE COTO BRUS 

 

2. CONDICIONES GENERALES 

 

EBAIS de San Vito, Área de Salud de Coto Brus. 

2.1 PRODUCTOS ESPERADOS 

 

Ítem Descripción 

Ítem #1 

El producto esperado en este proyecto es la construcción del EBAIS de San 
Vito, Área de Salud Coto Brus. Esto incluye permisos constructivos, 
actividades arquitectónicas, civiles y electromecánicas, según se especifica 
en planos. 

 
Las obras enumeradas anteriormente se deben desarrollar de acuerdo a lo establecido en los planos 
constructivos y en estas especificaciones técnicas. 

2.2 FORMATO DE PRESENTACIÓN DEL PRESUPUESTO 

 

Se deberá incluir el presupuesto detallado (OBLIGATORIO) como parte de la presentación de la 
oferta según las tablas presentadas en el ANEXO #1, en el respectivo orden y al menos para las 
actividades descritas. 
 
En concordancia con el artículo 26 del reglamento de la Ley de Contratación Administrativa, 
Desglose del precio, el oferente deberá presentar el desglose de la estructura del precio junto con 
un presupuesto detallado y completo. El presupuesto detallado se presentará como parte de la 
oferta. Esta presentación es de carácter obligatorio y de no presentarse en la oferta, esta quedará 
excluida. 
 
El objetivo de este formato es revisar la valides técnica de las ofertas presentadas. 
 
El desglose del presupuesto debe coincidir en todo con el programa de trabajo y su diagrama de 
Gantt.  
 
A su vez se deberá especificar en la OFERTA la estructura del precio del contrato (para cada ítem) 
conforme a lo siguiente: 

• % Mano de Obra Directa. 

• % Mano de Obra Indirecta. 

• % Materiales Directos. 

• % Materiales Indirectos. 

• % Costos Especiales. 
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• % Gastos Administrativos. 

• % Imprevistos. 

• % Utilidad. 

• % Otros (según se considere). 
 

Este desglose se utilizará para el cálculo de costos de modificaciones de obra y para el reajuste de 
precios, para las ofertas en colones, en caso de ser necesario. 
 
Serán considerados Costos Especiales los siguientes rubros: 

 

Ítem Costos Especiales 

Ítem #1 

• Unidades de Aire Acondicionado 

• Sistema de Bombeo 

• Compresor de Gases Medicinales 

• Manifold de Oxigeno 
 

 
 

2.3 REQUISITOS DE ELEGIBILIDAD TÉCNICA 

 

Los oferentes interesados en participar deben presentar al menos 6 cartas de experiencia con 
recibido conforme de proyectos realizados. Deberán indicarse según el formulario D-1, presentado 
en el ANEXO 2. 
 
Cada proyecto realizado deberá cumplir con una de las siguientes características: 
 

• Ampliaciones u Obra Nueva realizada en la Caja Costarricense del Seguro Social, con 
un área mayor por cada proyecto de 250 m2. 
 

O bien,  
 

• Obra Nueva realizada en sector salud privado (Hospitales, EBAIS, Clínicas o Centros 
de Atención y Consulta de Salud humana). Se entiende por construcción en el sector 
salud las indicadas en el manual de valores base unitarios por tipología constructiva, 
tipo Hospitales. Con un área mayor por cada proyecto de 250 m2.  

 

No se aceptarán trabajos de mantenimiento o reparación, como lo son pasos techados, pintura 
general y cambio de cubiertas de techos, trabajos servicios sanitarios o similares, así como trabajos 
en estéticas, salas de masajes, veterinarias. 
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Las cartas de recomendación deberán cumplir con los siguientes requisitos: 

• Las recomendaciones no deberán tener una emisión superior a un año a la fecha de 
la apertura y deberá indicar si el proyecto se recibió a satisfacción. 

• Nombre de la institución a la que se realizó el trabajo. 

• Tiempo de ejecución del trabajo (de tal fecha a tal fecha). En los últimos 5 años. 

• Nombre de la Persona responsable de la recepción del trabajo. 

• Indicar el área construida 

• Código del proyecto ante el  C.F.I.A. 

• Número de teléfonos de la institución o la empresa en donde se pueda corroborar la 
información.  

 

De no cumplir cada uno de estos, no se tomará la carta como válida. 
 
Las cartas de recomendación deberán indicar el número de proyecto ante el Colegio de Ingenieros 
y Arquitectos de Costa Rica, se deberá presentar el listado oficial emitido por este rector. 
 
En caso de no poder verificar la información suministrada, la carta de recomendación no será tomada 
como válida. 
 
 
Las empresas participantes deben indicar bajo juramento, que los proyectos que han 
desarrollados en la Institución, Caja Costarricense del Seguro Social, en los últimos diez 
años, no se les haya rescindido ó resulto   ninguna contratación a la fecha de la apertura de 
las ofertas. 
 

2.4 PLAZO DE ENTREGA DE LA OBRA 

 

El plazo máximo para la ejecución completa del proyecto objeto de este concurso será: 
 
 

Ítem Plazo de entrega 

Ítem #1 

 
El plazo total de las obras será de 150 días hábiles, el cual se divide en los siguientes 
procesos: 
20 días hábiles para la obtención de los permisos de construcción 
160 días hábiles, Plazo en el cual deberán estar concluidas todas las obras.  
 

 
No se harán extensiones de plazo. 
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Los días serán contados a partir de la fecha establecida en la Orden de Inicio, todo de conformidad 
con lo establecido en especificaciones técnicas y los planos constructivos.   

 
El proveedor adjudicado al obtener la Orden de Inicio, deberá inmediatamente coordinar con los 
inspectores de la C.C.S.S reunión para hacer revisión de cronograma de trabajo y realizar 
actualizaciones de fechas de finalización. 

 
La oferta que presente plazos superiores a los indicados será descalificada. 

 
Para todos los efectos temporales se deberá utilizar los días hábiles como unidad de medición. 

 
Las visitas por parte del DIRECTOR TÉCNICO y su grupo de profesionales de apoyo de la empresa 
adjudicada (en caso de que se requieran estos últimos por parte de la inspección de la C.C.S.S.) 
serán semanales, sin excepción. 
 
Es obligatorio que el DIRECTOR TÉCNICO esté presente en cada una de las visitas semanales, sin 
excepción. 
 
La presencia del grupo de profesionales de apoyo para cada semana se definirá a criterio de la 
INSPECCIÓN DE LA C.C.S.S. 

 
El día y hora de la inspección será definido únicamente por los inspectores de la C.C.S.S. 

2.5 FORMA DE PAGO 

 
La forma de pago será por avances de obra, según se desglosa: 
 

Tabla #2 
TABLA DE PAGOS 

 

PAGO ACTIVIDAD 
 

PORCENTAJE 
 

1º Pago Al finalizar el 25% de la totalidad de la Obra    25% 

2º Pago Al finalizar el 50% de la totalidad de la Obra    25% 

3º Pago Al finalizar el 75% de la totalidad de la Obra    20% 

4º Pago Al finalizar el 95% de la totalidad de la Obra    20% 

5º Pago Al realizar la RECEPCIÓN del proyecto.   10% 
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2.6 TABLA DE PONDERACIÓN 

 
 
La evaluación de las ofertas para cada uno de los ítems será de la siguiente manera. 
 
 

 
 
 

Tabla #3 
TABLA DE PONDERACIÓN 

 

FACTOR A 
PONDERAR 

PUNTAJE FORMA DE CALIFICACIÓN 

1. Precio 100% 
(Precio menor ofrecido) x 100 
(Precio oferta a evaluar)  

Indicar precio unitario y total 

 

2.7 CLÁUSULA DE DESEMPATE 

 
En caso de empate entre los oferentes, se definirá el siguiente factor para la realización del 
desempate: 
 

• Precio menor de las ofertas. 

• Azar. 

2.8 ADMINISTRADOR DE CONTRATO 

 

Tendrá la responsabilidad de planear, organizar, dirigir y controlar el proyecto en toda etapa de 
ejecución.  Entre sus tareas se encuentra la revisión y aprobación de facturas por avance de obras, 
reajustes, trabajos adicionales y reducciones. Además de la aplicación de multas y cláusulas penales 
en caso de ser necesarias. El Área de Salud de Pérez Zeledón designará a una persona encargada 
de esta función. No podrá ser ningún integrante del Área Regional de Ingeniería y Mantenimiento 
Región Brunca. 

2.9 INSPECCIÓN  

 
La C.C.S.S. designará un equipo compuesto por profesionales del Área Regional de Ingeniería y 
Mantenimiento de la Dirección Regional de Servicios de Salud Región Brunca para que realicen la 
labor de inspección.  
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Estos contarán con la autorización de la C.C.S.S. para todos los efectos contractuales y para la 
función de aprobar o no la calidad de los materiales y equipos o dudas en la interpretación de los 
planos y especificaciones, vigilar que los trabajos se desarrollen como en dichos documentos se 
indica y velar por el fiel cumplimiento del contrato.  

  
Los inspectores podrán solicitar la remoción de cualquier capataz, operario o empleado del 
CONTRATISTA de la obra, si a su juicio, hubiere malestar o impedimentos para llevar a cabo la 
construcción a cabalidad, o que la construcción pudiera quedar deficiente por causa de su 
incompetencia o problemas causados a los empleados del CONTRATISTA.  En tales casos, el 
CONTRATISTA está obligado a acatar dicha solicitud sin responsabilidad laboral o de otra índole 
para la C.C.S.S. 
 
Los inspectores podrán solicitar la remoción de cualquier Director Técnico, Consultor, Proveedor del 
CONTRATISTA de la obra, si a su juicio, hubiere malestar o impedimentos para llevar a cabo la 
construcción a cabalidad, o que la construcción pudiera quedar deficiente por causa de su 
incompetencia o problemas causados.  En tales casos, el CONTRATISTA está obligado a acatar 
dicha solicitud sin responsabilidad laboral o de otra índole para la C.C.S.S. 
 
Todos los materiales, accesorios y mano de obra, estarán sujetos a la aprobación de los inspectores. 
Deberán ser nuevos y de la mejor calidad en su clase, de acuerdo con lo especificado y podrán ser 
sometidos a construcción, examen o prueba, por parte de los inspectores, en cualquier momento de 
los procesos de ejecución de la obra. 
 
Los inspectores tendrán la potestad de rechazar material defectuoso y mano de obra no calificada, 
así como exigir su inmediata corrección.  El CONTRATISTA, después de recibir las notificaciones 
escritas de los inspectores en el libro de bitácora o por oficio deberá corregir cualquier trabajo 
ejecutado, sin costo alguno para la C.C.S.S. 

 
Los inspectores tendrán acceso a toda parte de la obra y a todos los materiales que se usarán en 
ella. 
Si por alguna situación justificable la Empresa Contratada solicite algún cambio en algún producto u 
otro material ya especificado, se debe de presentar una muestra del nuevo producto o material, 
según lo requiera la Inspección, dicha muestra se deberá de presentar en las instalaciones del Área 
Regional de Ingeniería y Mantenimiento.  
  

2.10 REQUISITOS DEL OFERENTE 

 
Es de interés institucional que los OFERENTES cumplan con una serie de requisitos que reflejen su 
capacidad, por lo tanto, para ser elegibles deberán alcanzar los requisitos mínimos indicados 
adelante. 
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Es Requisito del Equipo Técnico estar conformado como mínimo por: 

 

PROFESIONAL FUNCIÓN REQUISITO 

Arquitecto o ingeniero civil o 
en construcción 

Director Técnico 
Supervisión civil y 
arquitectónica 

Mínimo 3.500 m2 construidos acumulados en 
proyectos de remodelación y/p obra nueva para el sector 
salud (adjuntar lista de proyectos del CFIA) 
Incorporado al Colegio de Ingenieros y Arquitectos. 
Podrá ser subcontratado. 

Ingeniero eléctrico o 
electromecánico o ingeniero 
en mantenimiento industrial 

Supervisión Eléctrica 
Incorporado al Colegio de Ingenieros y Arquitectos. 
Podrá ser subcontratado. 

Ingeniero Mecánico, 
Ingeniero Electromecánico 
o Ingeniero en 
Mantenimiento Industrial. 

Supervisión Mecánica 
(Hidráulica y de Aire 
Acondicionado) 

Incorporado al Colegio de Ingenieros y Arquitectos. 
Podrá ser subcontratado. 

Ingeniero Mecánico, 
Ingeniero Electromecánico 

o Ingeniero en 
Mantenimiento Industrial. 

Supervisión mecánica 
del sistema de gases 

medicinales 

Incorporado, habilitado y al día en el Colegio Federado de 
Ingenieros y Arquitectos de Costa Rica. 
Podrá ser subcontratado. Ver detalle* 

Ingeniero Mecánico, 
Ingeniero Electromecánico 
o Ingeniero en 
Mantenimiento Industrial. 

Supervisión de Sistema 
de Combate contra 
Incendios 

Ingeniero Mecánico con Énfasis en Protección contra 
Incendios. Contar con certificación CEPI vigente 

Un técnico electricista Instalación Eléctrica 

Graduado de un Colegio Vocacional, Instituto Nacional de 
Aprendizaje o Instituto Similar. 
 
Debe estar trabajando continuamente en la obra eléctrica. 
 
Debe estar certificado por el Instituto Nacional de 
Aprendizaje como “Electricista Instalador Residencial y 
Comercial” o como “Electricista de Edificaciones” o 
certificado similar. El Contratista debe presentar en su 
oferta los documentos probatorios correspondientes. 

Un técnico especializado 
Instalación sistema de 
detección y alarma de 
incendio 

Debe estar certificado por el fabricante o representante de 
la marca en el país, en instalación para el sistema de 
detención y alarma de incendio existente en el hospital 
(aportar copia de títulos y certificado). 
 

Un técnico refrigeración  
Instalación sistema de 
aire acondicionado 

Graduado de un Colegio Vocacional, Instituto Nacional de 
Aprendizaje o Instituto Similar. 
 
Debe estar trabajando continuamente en la obra eléctrica. 
 
Debe estar certificado por la fábrica comercial para poder 
instalar y poner en funcionamiento los equipos de aire 
acondicionado suministrados 
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Un técnico especialista 
Instalación y aplicación 
de producto de piso 
monolítico 

Debe estar trabajando continuamente en la aplicación de 
los productos especificados. 
Presentar certificación de la empresa comprobando su 
experiencia. 

Un técnico especializado 
Instalación de sistema 

de Gases Médicos 
Certificado ASSE #6010 “Instalador de Sistemas de Gases 

Medicinales”. Estar vigente. 

 
 
Indicar en la oferta los miembros del equipo técnico según el formato establecido en el ANEXO 3, 
formulario D-2, Listado Equipo Técnico Empresa Constructora. 
 
El currículo de cada miembro del equipo técnico deberá presentarse con el formato establecido en 
el ANEXO 4, formulario D-3, Currículo Miembros Equipo Técnico Empresa Constructora. 
 
 
Tanto el personal de Ingeniería como el técnico deberá presentar una carta de compromiso, con el 
formato establecido en el ANEXO 5, formulario D-5, Carta Compromiso Equipo Técnico Empresa 
Constructora. 
 
El profesional que se desempeñe en el equipo técnico deberá estar debidamente acreditado y 
vigente ante el CFIA.  
 
*El Ingeniero Mecánico, Ingeniero Electromecánico o Ingeniero en Mantenimiento Industrial 
encargado de la instalación deberá ser certificado ASSE #6020 “Inspector de Sistemas de Gases 
Medicinales” o ASSE #6030 “Verificador de Gases Medicinales”. Para ello se deberá presentar el 
título de acreditación y carne emitido por el ente debidamente autorizado por la ASSE para realizar 
acreditaciones, como lo son E.M.G.S., F.M.G.C., M.G.C., M.G.T.C. y la N.I.T.C., esto para verificar 
la vigencia de la certificación. En caso de ser extranjero, presentar los títulos certificados y 
autentificados y el permiso del C.F.I.A. para realizar inspecciones de Ingeniería. Deberá contar con 
2,5 años de experiencia y al menos 5 proyectos realizando este tipo de inspecciones con la 
certificación ASSE 6020 o 6030 en vigencia. Deberá presentar los documentos probatorios.  

2.11 DIRECTOR TÉCNICO 

 

Para garantizar la correcta dirección técnica de la obra, el CONTRATISTA colocará al frente de los 
trabajos a un Ingeniero Civil, Ingeniero en Construcción o Arquitecto incorporado al CFIA, quien 
deberá ajustarse fielmente a los planos, especificaciones, leyes, códigos y normas vigentes. 

 
Su labor será de hacer efectivas las indicaciones contenidas en los planos y especificaciones, así 
como las aclaraciones y órdenes emanadas por los inspectores de la C.C.S.S. de tal manera que 
cumpla y haga cumplir las disposiciones del compromiso respectivo. 
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El CONTRATISTA deberá acatar en todas las indicaciones técnicas que le sean formuladas por los 
inspectores. 

 
El CONTRATISTA podrá cambiar al DIRECTOR TÉCNICO que indicó en su oferta por otro 
profesional sólo si cumple con los mismos requisitos establecidos en el CARTEL y cuente con la 
autorización del INSPECCIÓN DEL PROYECTO por parte de la C.C.S.S. 
 
El director técnico deberá ser el aportado en la oferta, en caso de no serlo, se deberá notificar a la 
INSPECCIÓN y presentar la información correspondiente con el objetivo de verificar los requisitos 
establecidos en el CARTEL, asimismo, realizar el respectivo cambio ante el Colegio de Ingenieros 
y Arquitectos. 
 
La DIRECCIÖN TËCNICA deberá realizarse con una frecuencia semanal. 
 
En el caso de la DIRECCIÖN TÉCNICA ELECTRICA Y MECANICA, esta deberá ser al menos 
bisemanal. En caso de que la INSPECCIÓN DE LA C.C.S.S. lo solicite, deberá realizarse de manera 
semanal. 
 
 

2.12 PROGRAMA DE TRABAJO 

 

EL CONTRATISTA deberá planear con prioridad el proceso constructivo e instalación eléctrica y 
electromecánica a construir, con el fin de que en el plazo establecido para la de entrega de la obra 
se pueda contar con las instalaciones y el equipamiento debidamente instalado, probado y listo para 
entrar en funcionamiento. 

 
El programa de trabajo deberá presentarse mediante un diagrama de Gantt, en donde se indique la 
ruta crítica, la unidad de tiempo para el programa y el cronograma será días hábiles. 

 
Este programa de trabajo, aprobado por la C.C.S.S., se requiere para comprobar el cumplimiento 
del inicio y final del proyecto, el cálculo de reajuste precios y la reprogramación de actividades 
afectadas por modificaciones al contrato.  

 
Cualquier demora que tenga el CONTRATISTA en el programa de trabajo por causas no imputables 
a él, deberá ser comunicada a los inspectores de la C.C.S.S., dentro de un plazo máximo de 48 
horas a la ocurrencia del evento. 

 
Para el caso de transporte, ubicación y colocación de materiales, ductos, cableado y equipos, la 
empresa deberá analizar las rutas posibles, y en caso de requerirse ajustes o modificaciones a la 
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infraestructura, ya sean arquitectónicas, eléctricas o mecánicas, deberán asumirse por parte de la 
empresa.  
 
El contratista deberá presentar el cronograma de trabajo en cojunto con un plan de identificación de 
instalaciones provisionales, elementos de protección y demás, tal y como se detalla en el ANEXO 
#6, Formulario D-9, Procedimiento Constructivo. Esta presentación es de carácter obligatorio y en 
caso de no presentarse, la oferta será descalificada. 
 
 

2.13 GARANTÍAS DE FUNCIONAMIENTO 

 

La garantía de ACCESORIOS INSTALADOS deberá extenderse como mínimo dos (2) años 
después de la RECEPCIÓN DEFINITIVA del proyecto. 

 
La garantía de OBRA CIVIL Y ELECTROMECÁNICA deberá extenderse como mínimo dos (2) años 
después de la RECEPCIÓN DEFINITIVA del proyecto. 

 
En caso de presentarse fallas por garantía en equipos, en materiales, desperfectos por mala 
construcción en los elementos civiles o electromecánicos, o bien cualquier anomalía referente a la 
construcción en general, EL CONTRATISTA deberá tener una respuesta de máximo 24 horas a 
partir del comunicado, para proceder a la revisión del daño e iniciar reparaciones o cambio según 
corresponda.  
 
En caso de incumplir con el tiempo establecido para las reparaciones, un técnico calificado 
(contratado por la C.C.S.S.) se trasladará a la zona para dar respuesta a la problemática reportada.  
 
La facturación del trabajo realizado por este técnico se cobrará al oferente adjudicado. En caso de 
que el oferente adjudicado no asuma este gasto, se procederá como en derecho corresponda. El 
comunicado de falla será realizado por el ADMINISTRADOR DEL CONTRATO. 

2.14 RECEPCIÓN DEL PROYECTO  

 
Se llevarán a cabo los siguientes tipos de recepción:  
 

• La recepción provisional. 

• La recepción definitiva. 
 
Cada recepción será oficialmente documentada por medio de un ACTA DE RECEPCIÓN 
PROVISIONAL o un ACTA DE RECEPCIÓN DEFINITIVA suscrita por el ADMINISTRADOR DEL 
CONTRATO, la INSPECCIÓN y el CONTRATISTA. 
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2.14.1 RECEPCIÓN PROVISIONAL 

 
Una vez finalizadas el 100% de las obras del proyecto, el CONTRATISTA lo deberá comunicar 
de forma escrita al ADMINISTRADOR DEL CONTRATO para que este establezca fecha y hora para 
la realización de la RECEPCIÓN PROVISIONAL. 
 
La RECEPCIÓN PROVISIONAL podrá darse sin condicionamiento alguno o bien bajo protesta, en 
cuyo caso, el ADMINISTRADOR DEL CONTRATO indicará al CONTRATISTA por escrito los 
aspectos a corregir y el plazo en que deberá hacerlo. 

2.14.2 RECEPCIÓN DEFINITIVA 

 
La RECEPCIÓN DEFINITIVA se realizará 20 días hábiles después de la RECEPCIÓN 
PROVISIONAL, o cuando el CONTRATISTA considere que ya cumplió con lo solicitado por el 
ADMINISTRADOR DEL CONTRATO e INSPECCIÓN.  

2.15 CLÁUSULAS PENALES 

 

El atraso en la entrega pactada del proyecto, que no haya sido autorizado por el ADMINISTRADOR 
DEL CONTRATO, será sancionado con fundamento en las siguientes disposiciones: 
 

• El CONTRATISTA que incumpla con la obtención de los permisos de construcción 
establecido en el cartel, y sean imputables tales atrasos al contratista, será sancionado con 
monto de ¢2.939.904,00 (equivalente a la producción diaria de cuatro EBAIS) por cada día 
de atraso hasta cubrir el 25% del monto total del proyecto. 
 
 

• El CONTRATISTA que no finalice el proyecto contratado en el plazo de entrega pactado, 
será sancionado con monto de ¢2.939.904,00 (equivalente a la producción diaria de cuatro 
EBAIS)) por cada día de atraso hasta cubrir el 25% del monto total del proyecto. 
 

• Cubierto el tope del 25% previsto por el Reglamento a la Ley de Contratación Administrativa 
para el cobro de esta cláusula, el ADMINISTRADOR DEL CONTRATO quedará facultado 
para resolver el contrato por incumplimiento, imponer las sanciones de ley y cobrar los 
daños y perjuicios que el saldo en descubierto haya generado dicho incumplimiento. 

 

• Cuando el ADMINISTRADOR DEL CONTRATO determine que los daños provocados por 
el CONTRATISTA consecuencia de su atraso o entrega defectuosa superan los cubiertos 
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por la estimación de la cláusula penal, lo cobrará mediante el respectivo procedimiento 
administrativo, previa determinación de los daños ocasionados, con fundamento en el 
procedimiento que establece el artículo 217 del Reglamento a la Ley de Contratación 
Administrativa, así como el Instructivo para la Aplicación del Régimen Sancionador Contra 
Proveedores y Contratistas de la Caja Costarricense de Seguro Social. 
 
 

2.16 SEGURIDAD OCUPACIONAL 

 

El CONTRATISTA deberá suministrar equipo de protección personal y/o dispositivos de seguridad 
a herramientas y maquinaria, según sea el caso; con el fin de proteger al trabajador de cualquier 
riesgo derivado de la tarea y/o de la condición en que ésta se vaya a realizar.  
 
EL CONTRATISTA deberá proveer a sus trabajadores de equipo, herramientas y todo aquel utensilio 
necesario ejecutar el proyecto, en excelente estado. 

 

Para evitar accidentes tanto al personal como a los visitantes, EL CONTRATISTA tendrá, en lugares 
estratégicos, señalización según normas de seguridad que adviertan del peligro, así como 
delimitación de la zona de paso para evitar el ingreso de particulares. 

 
Si EL CONTRATISTA incumple con cualquier medida de seguridad ocupacional y por lo tanto hay 
riesgo inminente para trabajadores del proyecto, pacientes, trabajadores de la C.C.S.S. y/u otros 
usuarios de las instalaciones; los inspectores de la C.C.S.S. tienen el derecho de paralizar el 
proyecto hasta que la condición de riesgo sea corregida apropiadamente, además será sancionado 
el CONTRATISTA con la aplicación de una multa definida en el apartado de MULTAS. 
 
El equipo de protección personal y vestimenta básica estará compuesto por: 

 

• Casco de seguridad. 

• Gafas de seguridad (según la tarea). 

• Guantes que brinden protección según el riesgo de la tarea. 

• Chaleco reflectivo. 

• Pantalón largo (sin huecos). 

• Camisa y zapatos de seguridad (según la tarea). 

• Además, debe contar con carné de identificación de la empresa con fotografía y su nombre 
respectivo.  
 

Toda labor que se ejecute a una altura similar o superior a 1.8m requerirá el uso de equipo de 
protección personal para trabajos en alturas (arnés, línea de vida, etc.). 
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El constructor deberá acatar toda orden emitida por la autoridad del centro de trabajo o encargado 
de la obra en caso de emergencia, por lo tanto, éste se acoplará al plan de emergencias descrito 
por la unidad.  
 
El Contratista deberá velar por el adecuado descarte de los escombros como producto de la etapa 
de desmantelamiento del área por reparar, acorde a la peligrosidad de cada material.  
 

2.17 LIMPIEZA 

2.17.1 GENERALIDADES 

 
Las zonas de escombros deberán limpiarse al menos una vez por semana, o cuando los inspectores 
de la C.C.S.S. así lo soliciten. 

 
Esa zona de depósito de escombros deberá estar demarcada con cinta de precaución (con doble 
fila) en todo su perímetro desde el primer día de depósito hasta el último día inclusive.  

 
Después de terminado el trabajo y antes de su RECEPCIÓN DEFINTIVA por parte de la C.C.S.S. el 
CONTRATISTA deberá remover todos los materiales sobrantes, eliminar residuos, formaletas, 
andamios y escombros, entregando la obra y sus alrededores completamente limpios y con las áreas 
verdes en buen estado, no se procederá a la RECEPCIÓN DEFINITIVA de la obra, si no se cumple 
con este requisito. 

 
Si el CONTRATISTA incumple con cualquier medida de limpieza será sancionado con la aplicación 
de la multa definida en el apartado de MULTAS. 

2.17.2 LIMPIEZA LOCAL DEL RECINTO 

 

A medida que avance la obra, el CONTRATISTA deberá ir limpiando los locales o zonas que se 
vayan terminando. 

 
Deberá velar además porque en el proceso de construcción no se contamine el medio ambiente con 
desechos líquidos, gaseosos y sólidos. 

2.18 MULTAS 

2.18.1 AUSENCIA A VISITA SEMANAL DE INSPECCIÓN DIRECTOR TÉCNICO  

 
En caso de no presentarse el DIRECTOR TÉCNICO a la inspección, la multa será igual al valor de 
0.10% DEL VALOR DEL PROYECTO. 
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2.18.2 AUSENCIA A VISITA SEMANAL DE INSPECCIÓN DIRECTOR TÉCNICO 
ELÉCTRICO  

 
En caso de no presentarse el DIRECTOR TÉCNICO ELÉCTRICO solicitados a la inspección, la 
multa será igual al valor de 0.03% DEL VALOR DEL PROYECTO. 

2.18.3 AUSENCIA A VISITA SEMANAL DE INSPECCIÓN DIRECTOR TÉCNICO 
MECÁNICO  

 
En caso de no presentarse el DIRECTOR TÉCNICO ELÉCTRICO solicitados a la inspección, la 
multa será igual al valor de 0.03% DEL VALOR DEL PROYECTO. 
 

2.18.4 INCUMPLIMIENTO DE SEGURIDAD OCUPACIONAL 

 
En caso incumplimiento de las medidas de seguridad, se sancionará con una multa de ¢200.000,00 
(cien mil colones) por cada prevención que se notifique durante la inspección.   

2.18.5 INCUMPLIMIENTO DE NORMAS DE LIMPIEZA 

 
En caso incumplimiento de las normas de limpieza, se sancionará con una multa de ¢100.000,00 
(cien mil colones) por cada prevención que se notifique durante la inspección.   
 

2.18.6 INCUMPLIMIENTO DE REMOCIÓN  

 
En caso incumplimiento de las remociones indicadas en apartado 2.9 se sancionará con una multa 
de ¢250.000,00 (cien mil colones) por cada día que no se realice.   
 
 

2.19 DAÑOS CAUSADOS 

 

El CONTRATISTA tendrá a su cargo la custodia y protección de todos los materiales, equipos, 
instalaciones, accesorios hasta la RECEPCIÓN DEFINITIVA de la obra.  
 
Toda parte de la obra que haya sufrido algún deterioro antes de la recepción conforme deberá ser 
reparada o restablecida a su condición original a juicio de la Inspección. 
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Es responsabilidad del CONTRATISTA reparar los daños causados en la obra o a terceros con 
ocasión de los trabajos a que se refiere esta licitación. 

2.20 USO DE LA PROPIEDAD  

 

El CONTRATISTA mantendrá sus equipos, el almacenamiento de los materiales y las actividades 
de sus trabajadores dentro del área que señalada por la CCSS y no acumulará sus materiales 
innecesariamente.  

 
El CONTRATISTA deberá de velar por la seguridad del edificio y los equipos durante la ejecución 
del contrato.   

 
EL CONTRATISTA deberá suministrar un servicio sanitario móvil para uso de sus empleados y 
coordinar su limpieza periódica. De ninguna manera se hará uso de los servicios sanitarios de la 
institución.  

 
No se deberá desechar material alguno sin autorización.  

 
Durante el proceso constructivo se deberá garantizar que el personal y los elementos 
arquitectónicos, eléctricos y equipo médico no sufran daño alguno. Esto abarca tanto el 
desprendimiento de materiales, caída de objeto y las inclemencias del tiempo. Por ello se deberá 
prever lo anterior y asegurar el área según corresponda. 
 
 

2.21 PERMISOS DE CONSTRUCCIÓN 

 

La empresa será responsable de realizar los trámites constructivos correspondientes ante el Colegio 
Federado de Ingenieros y Arquitectos y ante la Municipalidad de Coto Brus o Edificaciones 
Nacionales según corresponda y de cancelar cualquier monto o procedimiento (sin excepción) que 
éstas establezcan. 

2.22 LIBRO DE BITÁCORA 

 

En la obra se llevará un libro de Bitácora de Construcción debidamente foliado y legalizado, con tres 
copias del original al carbón.  El uso de ésta será el especificado en el “Reglamento Especial para 
uso del Cuaderno de Bitácora en las Obras” del Colegio Federado de Ingenieros y Arquitectos de 
Costa Rica, NO se iniciará la obra sin este documento oficial. 

 
Los señalamientos y anotaciones en bitácora de construcción serán vinculantes al proceso de 
construcción al igual que la correspondencia oficial del proyecto. 
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2.23 CAMBIO DE MATERIALES Y/O EQUIPOS 

 

Si el CONTRATISTA propone usar materiales o accesorios diferentes a los especificados o 
detallados en planos, los cuales requieren rediseño de alguno de los sistemas, el mismo será 
preparado y costeado por el CONTRATISTA, sujeto a la aprobación de los inspectores, la 
responsabilidad profesional será asumida por los nuevos diseñadores. Todo incremento de costos 
derivados del cambio será cubierto por el CONTRATISTA, sin costo para la CCSS.  En caso 
contrario, la disminución en los costos sí le será reconocida a la CCSS. 

2.24 PROVEEDURÍA OPORTUNA 

 

El CONSTRUCTOR será el único responsable por los atrasos que la falta de materiales y equipo 
pudiera causar en la obra. No se permitirán cambios de material ni extensión en el plazo de entrega 
por culpa o imprevisión del CONSTRUCTOR. La adquisición de materiales, equipo básico de 
importación deberá ser tramitada por el CONSTRUCTOR con la debida antelación, a fin de evitar 
atrasos en la obra. La CCSS se reserva el derecho de considerar situaciones especiales que 
deberán ser documentadas por el CONSTRUCTOR en una nota amplia y detallada. 

2.25 IMPREVISTOS  

 

En caso de presentarse actividades extras o imprevistas, se deberá realizar un informe técnico por 
escrito con la justificación, en donde se indiquen los costos detallados. Mismos que serán analizados 
por la inspección y el administrador del contrato.   
 
Se deberá seguir los procedimientos establecidos en la Ley de Contratación Administrativa y su 
reglamento, referente a este tema.      

2.26 GENERALIDADES 

 
Las especificaciones técnicas tienen como propósito fundamental, el disponer de indicaciones de 
procesos constructivos, de calidad de materiales y de mano de obra, que permitan construir las 
obras de acuerdo al alcance de la licitación, tomando como referencia los planos constructivos, estas 
especificaciones, las normas y los reglamentos vigentes que determinan una obra de primera calidad 
en todos sus elementos.  

 
Por ello, el suministro oportuno de los materiales, la mano de obra directa e indirecta y los 
subcontratos, deberán darse de manera sincronizada para permitir que marche en forma paralela a 
los programas de trabajo, la ejecución, la oportunidad y la calidad, todo lo cual requiere de una 
buena organización y una adecuada coordinación. 
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La descripción de algunos trabajos, mobiliario, equipo, o mano de obra podrían no estar incluidos 
en estas especificaciones, no obstante, se consideran conceptualmente incluidos ya que los 
sistemas y partes constructivas deberán entregarse funcionando a plena satisfacción. 

2.27   ALCANCES DEL TRABAJO 

 

El contratista deberá proveer todo el equipo, herramientas, materiales y recurso humano capacitado 
para la completa ejecución de las obras de sitio contenidas en estas especificaciones y en los planos 
correspondientes, de acuerdo a las disposiciones de leyes, reglamentos, decretos y prácticas que 
rigen la actividad de la construcción.  
 
El trabajo incluye el suministro por parte del Contratista de todos los materiales, mano de obra, 
herramientas y equipos que se requieran para obtener los resultados finales acorde con una obra 
de buena calidad. 
 
En caso de que el Contratista, durante la construcción o reparación, proponga una alternativa 
diferente a lo especificado por considerarla igual o superior deberá presentar a los inspectores las 
muestras, reportes de laboratorio, literatura, argumentos, y otros, que verifiquen la equivalencia 
entre lo ofrecido y lo especificado.  En todo caso la decisión final será de los Inspectores. 
 
Lo anterior rige para todas las Especificaciones. 

 
Ejecución: todo el trabajo será ejecutado por operarios especializados en cada tipo de acabado.  El 
trabajo a ejecutar ha de ser de primera calidad y absolutamente nítido. El hecho de que el Contratista 
subcontrate parcial o totalmente la obra de acabado, no le releva ni disminuye su exclusiva 
responsabilidad por el trabajo a realizar. 

 
Referencias y muestras: en estas especificaciones se hace referencia a marcas o modelos de 
materiales y/o equipos, éstos, debe entenderse, se presentan como ejemplo del tipo y calidad 
requeridos y el Contratista podrá cambiar la marca, siempre y cuando cumpla con las mismas 
especificaciones y garantías de calidad solicitadas y cuente con la autorización escrita del 
proyectista y/o los inspectores de la Caja Costarricense del Seguro Social. 

 

Es entendido que el Contratista deberá someter a consideración de los inspectores, todas las 
muestras requeridas, tantas veces como sea necesario, pudiendo ser rechazadas a criterio del jefe 
del Proyecto, aquellas que no cumplan con lo deseado. Las muestras de materiales deberán ser 
aprobadas por escrito y quedarán en los archivos de la obra como respaldo a las decisiones 
tomadas. 
 
Deberá someterse a aprobación todos los materiales de los acabados arquitectónicos. 
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2.28 OBRAS PROVISIONALES. 

 

El Contratista deberá acondicionar las obras provisionales requeridas para la ejecución del trabajo. 
La ubicación de los materiales y el lugar de preparación de los diferentes elementos no deberán 
afectar el flujo de personal y de usuarios de la institución. 
 

2.29 BODEGAS. 

 

El Contratista deberá ubicar las bodegas de materiales de común acuerdo con los inspectores, de 
tal manera que el acarreo de los materiales no interfiera con el tráfico general en el proceso de 
construcción o reparación, ni con los servicios existentes. Las bodegas deberán estar bien 
acondicionadas para prestar el servicio requerido, ya que la Caja Costarricense del Seguro Social 
solamente aceptará materiales en perfecto estado de conservación.  

2.30 DETALLES Y ACABADOS ARQUITECTÓNICOS 

2.30.1 PISOS 

GENERALIDADES 

 

Esta Sección incluye todo lo relacionado con los diferentes acabados de pisos, su colocación y 
mantenimiento.  Se deberá tomar en cuenta los distintos espesores de los materiales y acabados 
de piso y sus respectivos morteros y/o pegamentos para efectos de niveles finales requeridos. 
 
Todos los pisos deberán quedar a un mismo nivel excepto donde los planos indiquen otra cosa, 
duchas, piletas de aseo, áreas expuestas (al exterior) y otros, en las que deberá tomarse en cuenta 
las gradientes necesarias para los desagües. 
 
El adjudicatario, en todos los casos, deberá presentar muestras y catálogos a los supervisores para 
que se aprueben calidades, escojan estilos, colores, tonos y otros, de material de piso.  Previo a su 
colocado, el adjudicatario consultará a los inspectores la orientación, cortes a 45º en esquinas, 
ancho y color de sisas y material de fragua. 
 
Es de entera responsabilidad del contratista, el obtener de los supervisores la aprobación y elección 
de los materiales, hacer el pedido correspondiente, con la anterioridad que sea necesaria para 
obtener los materiales en la obra a tiempo. Deberá asegurarse de que los materiales de piso a 
instalar sean de primera calidad, de un mismo lote de fabricación de manera que no se presenten 
diferencias de color, textura o cualquier otro tipo de desperfecto. 
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En todos los casos será responsabilidad del adjudicatario, el mantenimiento del piso en proceso o 
terminado. Deberá velar porque no se manche, se suelte o deteriore hasta ser recibido el trabajo 
definitivamente. 
 
En caso de duda respecto a la nomenclatura de los planos, en referencia a lo conocido en la práctica 
o respecto a estas especificaciones escritas, los inspectores aclararán y decidirán lo requerido. 

PISO CERÁMICO EN S.S. 

 

El tipo de piso será con características similares o superiores en calidad al piso de Cerámica para 
alto tránsito, antideslizante, de forma cuadrada con dimensiones de 370 mm x 370 mm x 3.2 mm de 
espesor; de color y textura a definir según muestra suministradas por el proveedor. Se deberá seguir 
todas las recomendaciones y técnicas especificadas por el fabricante para la buena colocación del 
mismo. 
 
Antes de proceder a pegar el piso, se deberá de resanar, muy finamente el área para la instalación, 
quedando sin imperfecciones y a un solo nivel. Además, se debe limpiar la superficie de todo material 
extraño o prominencia.  
Toda la superficie de piso deberá quedar en perfectas condiciones sin desperfectos causados por 
la mano de obra durante el proceso de colocación o por defecto del fabricante. 
 
La colocación deberá ser ejecutada por personal calificado. La sisa debe quedar perfectamente 
alineadas y deben corresponder con las del piso, (en caso de piso vinílico se omite la 
correspondencia con el piso) la fragua debe ser uniforme. 
 
Todas las piezas que se usen deberán ser lavados con agua clara y se mantendrán sumergidos en 
agua por lo menos veinte horas antes de proceder a su colocación, y se le hará un corte a 45º en 
las esquinas verticales, (cóncavo y convexo) no se aceptara el redondeo en las esquinas de las 
piezas. 
 
 

PISOS DE TERRAZO 
 

GENERALIDADES: 

 
Se deberán tomar en cuenta los distintos espesores de los materiales y acabados de piso y sus 
respectivos morteros y/o pegamentos para efectos de niveles finales requeridos. 
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Todos los pisos deberán quedar a un mismo nivel, excepto donde los planos indiquen otra cosa, 
duchas, piletas de aseo, y otros, en las que deberá tomarse en cuenta las gradientes necesarias 
para los desagües. 
 
El adjudicatario, en todos los casos, deberá solicitar la aprobación por parte de la inspección de la 
empresa suplidora la cual será responsable del producto, materiales de pega, transportes, 
instalación, acabado y garantía y presentar muestras y catálogos a los inspectores para que se 
aprueben calidades, escojan estilos, colores, tonos y otros, del piso de terrazo, cuando estos no 
estén indicados en los planos constructivos. 
 
Previo al colado de las losas de contrapiso o entrepiso; el adjudicatario deberá presentar planos de 
taller con los diseños del piso solicitados por la inspección en donde se indiquen: 
Ubicación de los flejes que deberán coincidir con las juntas de control, contracción y 
 aislamiento.  
Ajustes de los diseños y colores a las formas arquitectónicas de la edificación. 
La presentación de dichos planos de taller deberá realizarse con una antelación mínima de 30 días 
previa a la colocación de la losa. 
 
El CONTRATISTA deberá verificar que el material que recibe de la casa suplidora esté en excelentes 
condiciones. Será el único responsable por el cuidado del piso hasta su entrega y recepción por 
parte del Inspector.  En los casos en que el piso fuese dañado durante el proceso de construcción, 
el Contratista General tendrá la obligación de realizar todos los trabajos necesarios para realizar la 
reposición de las piezas dañadas o manchadas y dejarlas en perfecta condición. 
 
Todas las áreas llevarán pisos de Terrazo MARMOLIT DE CRM para uso intensivo o similar excepto 
cuando expresamente se indique lo contrario.  
 
En el alcance del trabajo deben incluirse todos los ajustes de los pisos a las formas superiores de 
tapas y boquillas de salida de los sistemas electromecánicos, o cualquier otro sistema incorporado, 
los cuales deberán realizarse con herramientas apropiadas para que los ajustes calcen a la 
perfección, estos deberán estar instalados y recibidos por la inspección antes de la instalación 
y ajuste del terrazo. 
 
 
 

CLASIFICACION DE LA EMPRESA SUPLIDORA 
REQUISITOS 
 
CLASIFICACIÓN El Contratista General, deberá solicitar a la Inspección la aprobación de la 
empresa Suplidora. Para tal efecto deberá presentar su currículum, el cual demostrará su 
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experiencia, capacidad técnica y económica para realizar este tipo de trabajos. Además, deberá 
estar inscrita en el Colegio Federado de Ingenieros y Arquitectos de Costa Rica. 
La empresa Suplidora escogida será responsable de la elaboración de los planos de taller, deberá 
contar con un profesional responsable ante el Colegio Federado de Ingenieros y Arquitectos de 
Costa Rica. 
 
PRESENTACIÓN DEL PRODUCTO El Contratista General deberá presentar las muestras y 
catálogos con sus respectivas fichas técnicas, indicando los valores que cumplen los materiales 
ofrecidos. Los mismos serán comparados por la inspección contra las especificaciones técnicas 
solicitadas en el Cartel y verificados durante la instalación del terrazo en el laboratorio escogido por 
la inspección. El piso de terrazo deberá cumplir con las normas del Ministerio de Economía y 
Comercio, lo cual será demostrado por El Contratista mediante certificación de calidad emitida por 
un laboratorio reconocido en el país. Dicha certificación deberá ser presentada a consideración de 
la Inspección, junto con las muestras correspondientes, previo a la adquisición del piso.  
 
El costo de dichas pruebas deberá ser cubierto por el Contratista General y las muestras serán 
tomadas al azar por la inspección.  
 
REQUICITOS La empresa suplidora deberá cumplir con los valores indicados en la norma nacional 
# 14270-MEIC y su reforma (según decreto # 22709-MEIC). Para tal efecto deberá acompañar las 
muestras con el debido análisis realizado en Costa Rica por un laboratorio de reconocido prestigio 
y con no más de 3 meses de vencimiento.  
 
ASISTENCIA TECNICA. La compañía suplidora deberá ser aprobada por la inspección y además 
deberá contar con un servicio de restauración y mantenimiento que puedan brindar al proyecto la 
adecuada asistencia técnica. El costo de este servicio no forma parte de este cartel. 
 
GARANTIAS. La compañía Suplidora deberá ofrecer una garantía según indicaciones del cartel de 
licitación que cubran defectos de fabricación, transporte, instalación y acabado del piso. Ésta 
garantía no releva en primera instancia la garantía del Contratista General.  
 

 
TERRAZO TIPO MARMOLIT 
 

1. Todas las áreas llevarán pisos de Terrazo MARMOLIT DE CRM para uso intensivo o similar con 
cara vista de mármol, reverso en piedra pómez y los colores deberán obtenerse en un 90% del color 
de los agregados, excepto cuando expresamente se indique en los planos lo contrario.  
 
2. El diseño, detalles y tipo de piso son los indicados en planos; sin embargo, se deberán suministrar 
e instalar todos los elementos complementarios que se requieran, a juicio de los inspectores.  
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3. El color de todos los pisos será homogéneo, no se aceptarán variaciones de color o textura, fuera 
de las características propias del terrazo y que se definen en las normas nacionales o 
internacionales, en cuyo caso el Contratista deberá proceder a corregir el acabado.  
 
4. Es de entera responsabilidad del Contratista, el obtener de los inspectores la aprobación y 
elección de los materiales, hacer el pedido correspondiente, con la anterioridad que sea necesaria 
para obtener los materiales en la obra a tiempo. Deberá asegurarse de que los materiales de piso a 
instalar sean de un mismo lote de fabricación de manera que no se presenten diferencias de color, 
textura o de cualquier otro tipo. 
 
5. El Contratista General deberá presentar las muestras y catálogos con sus respectivas fichas 
técnicas, indicando los valores que cumplen los materiales ofrecidos. Los mismos serán comparados 
por la inspección contra las especificaciones técnicas solicitadas en el Cartel y verificados durante 
la instalación del terrazo en el laboratorio escogido por la inspección. 
El costo de dichas pruebas deberá ser cubierto por el Contratista General y las muestras serán 
tomadas al azar por la inspección.  
 
 
 
Debe cumplir con las siguientes características: 
 
CARACTERISTICAS MECANICAS 
Cumplen con la norma internacional UNE 127.4 de terrazos de uso intensivo. 

   

CARACTERÍSTICA PRUEBA VALORES LIMITE 

Resistencia a la abrasión 
No se está realizando 

 ASTM C-944 
ASTM C- 779 

0,3 g. a 2 min. 
Norma Nacional no especifica 
valor 

Resistencia a la flexión 
 

14270-MEIC 51 kg /cm2 

Resistencia al impacto 
 

UNE 127 - 007 400 mm. 

 
 
CARACTERISTICAS FISICAS 
Cumplen con la norma internacional UNE 127.4 de terrazos de uso intensivo. 
 

CARACTERÍSTICA ESPECIFICACION VALORES LIMITE  

Absorción capa desgaste  
Absorción total 
                

MEIC-14270 0,2 g/cm2 
6% 
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Peso Para un espesor de 25 mm +- 
2 mm. 

52 kg / m2 +- 2 Kg. 

Presión de fabricación 
 

Prensa tipo   OSEM OPA 1440 2000 psi 

Acabado en planta Pulidora tipo  
CASSANI 3016  

Acabado de esmeril 80 

 
CARACTERISTICAS GEOMETRICAS 
Cumplen con la norma internacional UNE 127.4 de terrazos de uso intensivo. 
 

CARACTERÍSTICA ESPECIFICACION TOLERANCIA 

Dimensiones 300 x 300 mm. +- 015 mm. 
 

Rectitud de las aristas 
 

Desviación +- 0,2 % de la longitud 

Tolerancia angular 90 grados +- 0,18 grados 
 

Espesor nominal 25 mm +- 2 mm. 
 

Espesor caro vista 10 mm +- 1,5 mm. 
 

Alabeo caro vista Flecha o contra flecha  +- 0,5 % de la longitud 
 

 
Las muestras de las losetas serán sometidas a examen por el Inspector quien las escogerá 
al azar de los lotes entregados en obra antes de su instalación, se realizar una prueba por cada 
1000 m2 la cual será cubierta dentro de los costos de la oferta, de no ser aceptado el resultado el 
proveedor tendrá derecho de realizar una nueva prueba y de no cumplir el lote será rechazado sin 
que esto comprometa los compromisos adquiridos por el CONTRATISTA. Los lotes deberán cumplir 
con los requisitos indicados en la Norma Nacional MEIC 14270 en cuanto a características 
mecánicas, físicas, geométricas, calidad de las materias primas y color. 
 
TRANSPORTE Y ALMACENAMIENTO EN OBRA. 
 
Igual o superior al especificado en el TERRAZO TIPO MARMOLIT DE CRM para uso intensivo 
con la siguiente característica: 
 
El terrazo deberá entregarse entarimado y protegido con plástico en tarimas de madera, con sus 
correspondientes separadores internos para evitar que las baldosas se golpeen durante el transporte 
y se despunten. 
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Se deberá descargar en obra con el equipo necesario dentro de las tarimas y ser transportados 
hasta el punto de instalación dentro de su empaque original. 
 
Nunca el terrazo deberá exponerse al sol y lluvia, si por razones de espacio el terrazo deberá 
almacenarse fuera de las áreas de instalación deberá estar bajo techo fuera del alcance de arcillas, 
aguas contaminadas y viento. 
 
ESPESORES. 
 
Las losas de contrapiso o entrepiso, deben quedar 5 cm bajo NPT para la correcta instalación del 
terrazo: 2,5 cm para el mortero de agarre y nivelación, 2,5 cm para el terrazo. 
 
Las losas de entrepiso o contrapiso que no cumplan con esta indicación deberán ser reportadas a 
la inspección, la cual indicará las acciones correctivas a tomar. 
 
MATERIAL DE PEGA. 
 
Se deberá dejar entre el nivel de piso terminado y el contrapiso o entrepiso un espesor de pegar de 
5 cm +1.5 cm – 1 cm.  
2,5 cm para el terrazo, y 2,5 cm para el mortero de agarre y nivelación. 
 
La superficie deberá estar limpia, libre de polvo, aceite, grasa, cera, pintura, eflorescencia y cualquier 
otro contaminante. Si la superficie supera los 27°C, humedézcala con agua para bajar la temperatura 
antes de colocar el Terrazo. Humedezca la superficie y el terrazo antes de la instalación, pero 
remueva cualquier exceso de agua antes de instalar bajo ninguna circunstancia se permitirá 
instalar terrazo a cielo abierto sin tomar las debidas precauciones. 
 
Aplique una capa de cemento diluido en agua (caldo de pollo) con una consistencia tipo atol en la 
parte posterior de la baldosa para que esta se adhiera al mortero de pega y nivelación, no aplique 
en baldosas que duraran más de 8 minutos en instalarse y cuide de mantener una buena 
consistencia en el caldo de Pollo. 
 
 
 INSTALACION. 
 
Igual o superior al especificado por CRM al Golpe de maseta para el TERRAZO TIPO MARMOLIT 
DE CRM para uso intensivo con las siguientes características: 
 
1. Instalación por reticulado. 
 
2. Instalación al Golpe de maseta para uso intensivo. 



   
         DIRECCIÓN DE RED INTEGRADA 

DE PRESTACION DE SERVICIOS DE SALUD REGIÓN BRUNCA 
           ÁREA REGIONAL DE INGENIERÍA Y MANTENIMIENTO 

   TELÉFONO 2785-3200 
FAX 2785-3292 

 

 
 

 
ESPECIFICACIONES TÉCNICAS                   25 
EBAIS SAN VITO TIPO 4, ÁREA DE COTO BRUS 

 

 
3. Cortes y ajuste con cortadora de disco de diamante y lubricación de agua. 
 
4. Se instalarán flejes de PVC sobre las juntas de dilatación, contracción, aislamiento o juntas frías 
de chorrea o a distancias según diseño en donde la deflexión del entrepiso no supere L/380. 
 
5. Una vez curado el contrapiso o entrepiso y a los 28 días se colocará el Terrazo por medio de 
cuerdas de nivel y maestras formando una U, totalmente a 90 grados y niveladas con una tolerancia 
de Ff.35 y Fl.25 (4,5 mm en 3 m) los terrazos deberán quedar aislados de las paredes y columnas 
con un retiro mínimo de 10 mm y aislados de las losas y estructuras mediante estereofon o similar. 
 
6. Se instalará el terrazo sobre un mortero de consistencia seca y se deberá macetear 
adecuadamente para tener un mortero de agarre y nivelación debidamente compactado el mortero 
de agarre y nivelación tendrá un espesor promedio de 2,5 cm y una resistencia a la compresión de 
+-120 K/cm2 a los 28 días según la prueba ASTM - C 109. 
El mortero no deberá exceder un espesor mínimo de 1,5 cm. ni mayor a 4 cm. 
Se utilizará un mazo de hule de 400 gramos para lograr una correcta compactación con el mortero 
dejándose juntas de +- 3mm totalmente limpias de material de reverso. 
 

7. Para el piso terminado se deben considerar las pendientes hacia las rejillas y tragantes de piso, 
para permitir el lavado y un desagüe adecuado.  En cuartos de aseo y aposentos donde se requiera 
el lavado de piso, se le dará a éste una pendiente mínima de un 1% hacia los tragantes y rejillas de 
piso.  
 
8. No se permitirá fraguar sin la debida aceptación de la planalidad la cual deberá tener una 
tolerancia máxima de Ff.35 y Fl.25 (4.5 mm en 3 m) y tolerancia entre los lados de las plaquetas 
(Lippage) no mayor de mayor 1,25 mm entre losetas. 
Se deberá fraguar 24 horas después de su instalación, la fragua debe ser suplida por el fabricante, 
con una relación mínima de 1 p3 de cemento y ¼ de p3 de agregado tipo E-03. 
 
9. La fragua se aplicará en tres capas sin interrupción entre una y otra y sin dejar que se seque la 
fragua entre capa y capa. La primera aplicación será con una relación agua cemento alta para 
adquirir una gran fluidez y rellenar espacios huecos posibles debajo del terrazo, una segunda capa 
con una consistencia medias y una tercera con una consistencia media dejando una capa de fragua 
de .5 mm sobre el terrazo, el piso deberá ser humedecido durante los siguientes 8 días (no deben 
quedar sisas bajas). 
Bajo ninguna razón se permitirá batir la fragua a mano deberá ser con un aspa tipo mortero y un 
taladro de baja 300 RPM por minuto. 
 
10. Deberá dejarse la suficiente fragua para retapar el terrazzo luego del desbaste y se dejará esta 
sobre el terrazo un mínimo de 8 días o hasta el inicio del brillado para protegerlo durante la obra. 
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11. La instalación del fleje deberá realizarse durante el proceso de fraguado y cuando el espacio 
que llevará el fleje se encuentra saturado de fragua y con la consistencia adecuada para su 
instalación antes que fragüe para cumplir con las normas internacionales de terrazos para uso 
intensivo Norma UNE 127.4 no se permitirá antes para garantizar su correcta instalación. 
 
Nota: Nunca se debe permitir que el terrazo se instala a cielo abierto. 
Un día después de fraguado se podrá permitir tránsito peatonal y 5 días después de fraguado tránsito 
liviano. No se permitirán cargas pesadas antes de 18 días después de fraguado y con autorización 
del ingeniero de obra. 
 
Nota: Nunca se permitirá que el terrazo se instala sobre una junta de control, contracción, 
aislamiento o junta fría sin la aplicación de la debida membrana de separación en aquellos 
casos que son inevitables, las chorreas del contrapiso deben realizarse según los planos de 
taller suministrados por el Ingeniero encargado de la obra.  
 
ACABADO EN OBRA 
 

La inspección verificara que el brillo cumpla con un promedio estándar según medidor de brillo de 
50. 
 
Igual o superior al especificado en el TERRAZO TIPO MARMOLIT DE CRM en HUMEDO 
cumpliendo con las normas de protección al medio ambiente (GREEN TERRAZO) con la siguiente 
característica: 
 
Se seguirá el sistema de pulido en húmedo de CRM para la protección del medio ambiente que 
requiere de un 40% menos de agua. 
Este seguirá la escala internacional de piedras de pulido y el acabado final será utilizando un 
cristalizador tipo 5XP (no utilizar acido oxálico puro) para proteger el medio ambiente. 
 
Las zonas en las cuales se instalarán paredes livianas deberán ser acabadas antes de la colocación 
de las paredes dejando una franja de al menos 60 cm. 
 
BORDES LIBRES 
 
Los pisos que no estén limitados por paredes y que tengan diferencia de nivel, gradas o escalinatas, 
deberán llevar boceles de PVC, Granito o concreto según se especifica en planos. 
 
 CUIDADOS DEL PRODUCTO DURANTE LA CONSTRUCCION. 
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Una vez terminada cada área, el constructor deberá proteger adecuadamente el piso siguiendo las 
recomendaciones de CRM.  
 
No se permitirán derrames de aguas contaminadas o aceites, ni el paso de carretillos con llantas de 
metal, tampoco la presencia de arcillas o tierras, así como maderas o hierros húmedos que puedan 
desprender resinas o herrumbres sobre el material. 
 
La superficie deberá estar protegida contra golpes y ralladuras con Geotextil no tejido del tipo NT 
1600 de Amanco o similar con un espesor de 1.4 mm 102 libas de presión. 
 

2.30.2 ALEROS Y CIELOS 

GENERALIDADES 

 
Todos los cielos deberán tener la figura que se indica en los planos y/o acatar las instrucciones del 
Director de la obra. En caso de no indicarse en planos la figura o su respectivo detalle, el Contratista 
estará en la obligación de hacer la consulta a la supervisión sobre dicho detalle. Todos los cielos 
deben quedar a nivel. 

CIELO SUSPENDIDO  

Se colocará cielos iguales o superiores a Gypsum Board de Tecnigypsum, S.A, con recubrimiento 
vinílico limpiable y cubiertos de papel aluminio de 610 x 610 mm con un espesor de 5mm.  
 
Los materiales son:   
 
Lámina de gypsum board de 5mm de  610x610mm, biseladas,  
Tirante de angular de 25x25mm, calibre #20 @610mm, C.A.C,  
Furring Channel  (perfil omega) @610mm, C.A.C en juntas de láminas (perfil principal y perfil 
secundario), calibre #24. 
 
Las láminas tendrán que cumplir con las condiciones siguientes: 
 
Humedad relativa no mayor a 95% 
Si está expuesta a una temperatura mayor a 40 grados C°, se recomienda que el cielo quede con 
previstas de entradas de aire. 
Debe poseer una reflectancia a la luz de 0.75. 
El nivel de control de ruido entre 0.1 - 0.3 
Cumplir con las normas NFPA respecto a la combustión. 
 



   
         DIRECCIÓN DE RED INTEGRADA 

DE PRESTACION DE SERVICIOS DE SALUD REGIÓN BRUNCA 
           ÁREA REGIONAL DE INGENIERÍA Y MANTENIMIENTO 

   TELÉFONO 2785-3200 
FAX 2785-3292 

 

 
 

 
ESPECIFICACIONES TÉCNICAS                   28 
EBAIS SAN VITO TIPO 4, ÁREA DE COTO BRUS 

 

Instalación: se debe trazar los niveles de cielo en todos los elementos verticales existentes como 
paredes y columnas.  Colocar hilos y verificar los niveles. Instalar los tirantes de angular en el 
perímetro @610mm y armar la retícula con los furring channel (perfil omega ancho). 
 
Suspender las láminas dejando una junta entre láminas de 3mm y dejar una separación con la pared 
en la que se debe colocar relleno de poliuretano o cordón de polietileno. 

CIELOS DE FIBROCEMENTO 

 

Donde sea indicado en planos se colocará cielos de fibrocemento con un espesor de 8mm. Las 
láminas serán libres de asbesto con resistencia al agua según norma ASTM C-1185 y ASTM C-
1186, una característica de incombustibilidad del material según norma ASTM E-136 y superando 
la prueba de envejecimiento acelerado según norma ASTM E-773 y ASTM G-5. 
 
Los materiales son: 
Lámina de fibrocemento de 8mm pintada previamente por ambas caras con pintura acrílica a base 
de agua. 
Tirante de angular de 25x25mm, calibre #20 @610mm, C.A.C 
Furring Channel  (perfil omega) @610mm, C.A.C en juntas de láminas (perfil principal y perfil 
secundario), calibre #24. 

 

Instalación: se debe trazar los niveles de cielo en todos los elementos verticales existentes como 
paredes y columnas.  Colocar hilos y verificar los niveles. Instalar los tirantes de angular en el 
perímetro @610mm y armar la retícula con los furring channel (perfil omega ancho). 
 
Atornillar las láminas dejando una junta entre láminas de 3mm y dejar una separación con la pared 
en la que se debe colocar relleno de poliuretano o cordón de polietileno. 
 

2.30.3 CUBIERTA 

GENERALIDADES 

 

Esta sección comprende lo relacionado con los tipos de cubierta, materiales  y colocación de los 
mismos. La estructura del techo y los soportes de la cubierta se construirán de acuerdo con lo 
contenido en los planos y estas especificaciones. El Contratista deberá utilizar materiales de primera 
calidad y seguir las instrucciones de los fabricantes para su colocación. También deberá proveer 
todo el material equipo y mano de obra especializada para la ejecución del trabajo. 

MATERIALES DE TECHO  
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En aquellos casos donde no se indique en planos, se utilizará como material de cubierta, láminas 
igual o superior a lámina rectangular de Metalco, de espesor calibre 26, con acabado esmaltado. El 
contratista deberá entregar a la inspección, una prueba de acabado con el fin de asegurarse la 
calidad del mismo. Se deberán de colocar laminas si juntas transversales por lo cual se deben 
solicitar laminas a la medida.  
 
Las láminas de cubierta serán fijadas a la estructura con tornillos galvanizados con arandelas 
metálica y empaque de neopreno, pintados a dos manos de un color igual a las láminas de techo de 
tal forma que se consiga que se “pierdan” en el color del techo. El Contratista, podrá presentar como 
alternativa cualquier otro sistema, siempre y cuando cumpla con lo requerido por el diseño, además, 
deberá presentar los costos de ambos tipos de sistemas de manera que la Caja Costarricense del 
Seguro Social pueda fácilmente estudiar los costos. 
 
El contratista deberá ser responsable del almacenaje, manipulación, instalación y mantenimiento del 
material hasta su recepción en la obra. 
 
El contratista acatará todas y cada una de las recomendaciones del fabricante para las figuras de 
uso común en la construcción de techos, como lo son, botaguas, limatones, limahoyas, cumbreras, 
fijación a la estructura de techo, los cuales deberán tener un color igual al de las láminas de techo 
ya sea que sean esmaltadas o que se pinte con pintura específica para techo siguiendo las 
indicaciones de pintura que incluyen estas Especificaciones. 

AISLAMIENTO TÉRMICO REFLECTIVO  

 

Será igual o superior a Aislamiento Térmico para Techos Reflectex, de doble aluminio, con 
clasificación CLASE A/CLASE 1 ante el fuego, sin generación de humo o vapores tóxicos, que 
cumpla con las normas UL723, NFPA 255 y UBC42-1. El contratista deberá entregar a la inspección, 
una prueba del material con el fin de asegurarse la calidad del mismo. 

PRECINTA 

 

Serán iguales o superiores a Precinta de Fibrocemento de 12.5mm de espesor. Se colocará sobre 
una estructura y emplantillado en tubo HN de 1” x 2”x1.8mm a cada 0.60 cm.  La unión entre láminas 
tendrá la junta flexible e irá rellena con poliuretano similar o superior a Plycemflex.   El acabado final 
se dará con pintura anti hongos acrílica base de agua en al menos dos manos, similar o superior a 
STAINLESS de LANCO, color a escoger por el Inspector. EL MACHIMBRE SE DEBE PINTAR 
ANTES DE INSTALARSE Y SE DEBE ATORNILLAR SOBRE EL MACHO. 

CANOAS 
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Serán de calibre 24 y deberán ser fabricadas en taller, con los dobleces necesarios para darles 
rigidez. Se colocarán alineadas y con los desniveles necesarios para que escurran rápidamente y 
no acumulen agua en ningún punto. Las uniones de lámina serán remachadas y soldadas en forma 
continua y nítida. El Contratista colocará los apoyos necesarios para que las canoas se mantengan 
estables, aplomadas y afinadas.  

HOJALATERÍA 

 

Se suministran o fabricarán e instalará todos los accesorios o elementos de hojalatería según lo 
indicado en planos o lo requerido por el fabricante para garantizar la impermeabilidad de la cubierta. 

BAJANTES 

 

Los bajantes se construirán y colocarán donde lo indiquen los planos. El Contratista deberá construir 
todos los elementos de sujeción y protección que sean necesarios. Todos los bajantes tendrán una 
caja de registro en la base. Las transiciones entre los bajantes y la canoa serán herméticas,  nítidas 
y en ningún caso reducirán la capacidad del bajante. Los bajantes serán de tubos de PVC según el  
indicado en Planos Constructivos. Llevarán gasas de sujeción a pared según detalle en planos 
máximo a cada 2 metros de distancia una de otra. 

ELEMENTOS COMPLEMENTARIOS 

 

El Contratista colocará todos los elementos complementarios como: cumbreras, limahoyas, 
limatones, tapajuntas, precintas, y botaguas indicados en los planos o requeridos por el fabricante 
de la cubierta para garantizar la completa impermeabilidad del sistema. Todos los elementos 
complementarios serán de hierro galvanizado esmaltado calibre 24, con las características de la 
cubierta. 
 
Los elementos de hojalatería que no se consigan ya esmaltados en el mercado, se pintarán en todas 
sus caras con una mano de “premier” y dos manos de anticorrosivo del tipo y color aprobado por el 
Inspector. 

IMPERMEABILIDAD DEL SISTEMA DE CUBIERTA 

 

El Contratista será el único responsable por el perfecto sello de los techos. En el caso de deficiencia 
su responsabilidad abarcará no solamente el desperfecto del techo sino también cualquier daño 
colateral en cielos, paredes, pisos, acabados y\o mobiliario, en cuyo caso deberá hacer las 
reparaciones que se requieran a juicio de los Inspectores, sin derecho a pago alguno. 
 
En caso de que la obra sea concluida durante la estación seca y con la estación lluviosa se detecten 
fugas en la cubierta, el Contratista deberá realizar los trabajos necesarios de reparación, igualmente 
sin costo alguno para la CCSS. 
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2.30.4 PUERTAS 

GENERALIDADES  

 

Los tipos y dimensiones de las puertas están indicados en los planos, además de los tipos de 
cerrajería; sin embargo, las dimensiones de todos los buques deberán verificarse en la obra antes 
de proceder a su fabricación. Todas las puertas llevarán cerradura, aunque en planos no se 
especifique. Hacer consulta a supervisor. 
 
El Contratista será el único responsable por las puertas que no concuerden con los buques 
respectivos y de los desperfectos y deficiencias de las mismas en caso de que se presentaren, las 
cuales deberán corregirse sin responsabilidad ni costo alguno para la Institución. 

ACCESORIOS 

 

El Contratista proveerá todos los recibidores o topes de puerta sean estos de pared o de piso según 
sea el caso, seguros, cerraduras (ver cerrajería) y demás aditamentos (3 bisagras por hoja) 
indispensables para permitir el cierre de las puertas, además del buen funcionamiento de estos 
elementos. La instalación y todos sus accesorios se realizarán de acuerdo a recomendaciones del 
fabricante. 

2.30.5 VENTANAS 

GENERALIDADES 

 

Los tipos y dimensiones están indicados en los planos, sin embargo las dimensiones reales deberán 
verificarse en la obra. El contratista será el único responsable de los marcos que no concuerden con 
los vanos respectivos y de los desperfectos y deficiencias de los mismos que deberán corregirse sin 
responsabilidad para la institución. Todos los materiales y mano de obra serán de primera calidad y 
sujetos a la aprobación de los inspectores.  

 
El contratista presentará, con la debida anticipación, muestras de los materiales, procesos y detalles 
del sistema constructivo para la aprobación de los inspectores, pero en todo caso el adjudicatario 
será el único responsable por el hermetismo de todas y cada una de las ventanas al estar cerradas, 
y de su cuido hasta el recibo final del edificio por parte de los inspectores. 

 
Se deberá colocar silicón, o cualquier otro material aprobado para tal uso, entre el marco y el vano 
de pared, a fin de garantizar su impermeabilidad. Además debe evitarse la vibración del vidrio ante 
impactos mediante la colocación de sellos entre el vidrio y la venilla. 
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MARCOS INTERIORES Y EXTERIORES 

 

Los marcos de ventanas interiores serán de aluminio natural de (1”x 3”), con venillas del mismo 
material y color, de manera que sean una sola unidad de diseño. 

 
El Contratista garantizará la estabilidad del material, la seguridad de los usuarios así como la 
absoluta impermeabilidad de las ventanas, para lo cual tomará las medidas necesarias. También 
presentará al Inspector de la obra muestras de los perfiles que propone, para su aprobación previa. 

VIDRIO 

Comprende el suministro e instalación de todos los materiales y mano de obra para completar el 
colocado de todos los vidrios indicados en los planos y/o  mencionados en estas especificaciones 
escritas. Se entiende que todo vano de ventanas llevará vidrio aunque no esté marcado o indicado 
en los planos. 

MATERIALES  

 

La calidad del vidrio a usarse será tal y como está definido en las Especificaciones Federal de USA 
Do-g-51 el vidrio deberá tener la etiqueta de clase A de la mejor calidad. Excepto donde se 
especifique otra cosa en planos, regirá el siguiente espesor de vidrios: 
 

 De 0.00 a 1.20 m² = 4.0 mm 

 De 1.20 a 2.40 m² = 5.2 mm 

 Más de 2.00 a 2.40 m² vidrio cilindrado, a cristal de 6 mm mínimo, o más 

según lo requiera el fabricante para seguridad del usuario. 

 Puertas de vidrio 6 mm vidrios cilindrados, cristal.  

Se exigirán espesores netos y no las llamadas medidas comerciales. Todos los vidrios y cristales 
serán cortados con exactitud para que se ajusten a los vanos, pero deberá tener un juego de 3 mm 
para dilatación. 

 
En algunos casos los vidrios serán transparentes, y en otros serán translúcidos según se indique en 
los planos constructivos. 

 
La colocación de los vidrios se hará después de que los marcos y puertas hayan sido instalados, 
esto en el caso de marcos interiores. 

 



   
         DIRECCIÓN DE RED INTEGRADA 

DE PRESTACION DE SERVICIOS DE SALUD REGIÓN BRUNCA 
           ÁREA REGIONAL DE INGENIERÍA Y MANTENIMIENTO 

   TELÉFONO 2785-3200 
FAX 2785-3292 

 

 
 

 
ESPECIFICACIONES TÉCNICAS                   33 
EBAIS SAN VITO TIPO 4, ÁREA DE COTO BRUS 

 

Todo trabajo en vidrio se hará de tal forma que estos queden debidamente sellados a prueba de 
filtraciones y de manera que no presenten vibraciones. En todo caso deberán ser sellados con silicón 
hasta lograr total impermeabilidad. El Contratista deberá presentar muestras del silicón o material 
que proponga usar, previo a su aplicación hasta obtener la aprobación del inspector de la obra. 
 

2.30.6 CERRAJERÍA 

GENERALIDADES  

 

Las indicaciones contenidas en este artículo son de carácter general. El acabado será cromo 
satinado y según lo indiquen los planos constructivos.  
 
Toda la cerrajería que se emplee será de primera calidad, para trabajo pesado, clase hospitalaria y 
deberá colocarse posteriormente a la pintura del edificio. 
 
En aquellos casos en que por error no se haya especificado tipo de llavín en alguna puerta, el 
contratista no podrá alegar desconocimiento si antes no ha solicitado aclaración por el error, por lo 
tanto, se entiende que toda puerta deberá llevar algún tipo de cierre o llavín. 

CERRADURAS Y PESTILLOS 

 

Todas las puertas llevarán cerraduras y sus pestillos iguales o superiores a siguientes modelos de 
Adams Rite y Black & Decker: 

 

El funcionamiento de cada cerradura se indica en planos, esta ira de acuerdo al nivel de seguridad 
requerido en cada uno de los servicios. El contratista deberá someter a consideración las muestras 
que le sean requeridas. 

BISAGRAS  

 

Las bisagras están indicadas en los planos. Deberán ser marca Stanley o similar aprobada, de no 
menos de 75x75mm, de pin removible y de material inoxidable o continua según se indique. 

TOPES 

 

Código Ubicación 

Mod.  Igual o superior al grado 2 de  BLACK & DECKER. Cerradura de 
Palanca certificada UL 3Hrs contrafuego Institucional. 

Servicios sanitarios 

Mod. 4570 de Adams Rite con 5017 o MS1847 de Adams Rite. Servicios Sanitarios ley 7600  
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Todas las puertas llevaran topes similares o superiores de la casa HAGER modelo 230W Convex 
Wall Stop de 60mm de diámetro, previa presentación de las muestras, éstos serán de pared o de 
piso según sea el caso. 

2.30.7 PINTURA  

GENERALIDADES 

 

El Contratista proveerá el material, los accesorios de aplicación, y el personal idóneo para aplicar la 
pintura y revestimientos y así lograr un acabado impecable y de primera calidad. 
 
Todas las pinturas, primarios, diluyentes o impermeabilizantes deberán ser de primera calidad, de 
una marca conocida en el mercado nacional y sujeta a la aprobación del inspector. Las pinturas 
interiores como las empleadas para exteriores deberán ser especiales para cada fin y para su 
aplicación se acatarán las recomendaciones del fabricante. 
 
Puede usarse pintura de manufactura nacional o extranjera, en ambos casos el Contratista deberá 
garantizar por escrito a la Caja Costarricense del Seguro Social toda la pintura de la obra, a 
satisfacción de los supervisores, obligándose a pintar de nuevo cuantas veces sea necesario, las 
superficies que sufran un deterioro mayor que el normal en el plazo estipulado. 
 
El contratista está en la obligación de presentar a los supervisores catálogos de la clase de pintura, 
impermeabilizante y selladora que piensa utilizar para esta obra. Deberá  presentar una tabla de 
colores lo suficientemente amplia (mínimo 50 colores) que permita al Arquitecto diseñador y al 
Director de la Obra escoger con comodidad y amplitud. 
 
Todos las superficies que se van a pintar deberán limpiarse y prepararse adecuadamente incluyendo 
enmasillado y el sellado previo para cubrir juntas entre el repello y los marcos. Las superficies que 
no queden adecuadamente cubiertas con las manos que se estipulan, serán nuevamente pintadas 
por cuenta del Contratista hasta quedar con buena apariencia y queden satisfactoriamente 
terminadas, por eso insistimos en la idoneidad del personal. 
El espesor de la pintura será de mínimo 3 Mills en húmedo por capa aplicada, se deberá de colocar 
una capa de sellador de concreto y dos capas de pintura de acabado. 
Para el sellador de concreto se utilizará el 633 de Protecto o Superior, con respecto a la pintura de 
acabado se utilizara la Seal Coat de Lanco o Superior.  
  

REVESTIMIENTO  

 

El acabado de las superficies pintadas deberá ser de primera calidad.  Debe incluir la aplicación de 
revestimiento (para exteriores o interiores según sea el caso) para dar un acabado liso en la 
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superficie.  Ésta deberá realizarse con llaneta y luego deberá lijarse. Posteriormente se debe 
proceder a aplicar dos manos de un sellador a base de agua.  El producto a utilizar debe ser igual o 
superior a la Pasta lisa de la marca Mural Revestimiento. 

SELLADO  

 

Antes de aplicar el sellador, la superficie deberá estar seca y libre de aceite, polvo, grasa y demás 
suciedad, para que el producto penetre, sature y selle. Luego se debe proceder a aplicar dos manos 
de un sellador a base de agua, similar o superior al Sellador para Concreto 633 de Protecto. 
 
 
 

PINTURA  

 

Deberá existir una leve diferencia entre el color de una mano con relación a la otra, en tal forma que 
la inspección pueda constatar la colocación de las diferentes capas de pintura. Esta pintura debe 
ser duradera, anti hongos, algas y líquenes (triple protección) y especialmente diseñada para los 
climas tropicales. Este producto debe ser similar o superior a CORROEPOXY 720 de PROTECTO, 
para lugares que se indiquen (acabado epoxico) o superior y Seal Coat de Lanco, según se 
establezca en la obra. 
 

2.30.8 PAREDES  

 

PAREDES DE MAMPOSTERÍA 

Se entiende por mampostería toda la construcción compuesta por bloques, mortero, concreto y 
refuerzo. En esta obra la mampostería estará compuesta por bloques huecos de concreto de 12 y 
15 cm de espesor según corresponda. 

BLOQUES 

En esta obra se utilizarán unidades huecas de concreto Clase A según el Código Sísmico de Costa 
Rica, fabricadas con los siguientes materiales:  
 
- Cemento tipo I que cumpla con las especificaciones ASTM C150 y ASTM C595. 
- Agregados de piedra triturada y arena que cumplan las especificaciones ASTM C32. 
- Cal hidratada que cumpla la especificación ASTM C207. 
 
La mezcla con que se fabriquen los bloques debe tener un peso unitario inferior a los 2000 kg/cm3  
y  superior a los 1700 kg/cm3. 
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La absorción de agua de la mezcla de los bloques en condición de secado al horno no debe exceder 
240 litros por cada metro cúbico de concreto. 
 
El espesor mínimo de las paredes de los bloques no será menor que 2,0 cm para bloque de 12 cm 
de grueso. 
 
La resistencia a la compresión sobre el área neta de los bloques de concreto será tal que el promedio 
de 3 unidades no sea inferior a 133 kg/cm² y ninguna de las unidades ensayadas tenga una 
resistencia menor que 120 kg/cm². La resistencia a la tracción de la mezcla de los bloques no será 
menor  de 10 kg/cm². 
 
Se deberá de entregar un certificado por parte del fabricante donde indique que los bloques de 
concreto sean efectivamente Clase A   
 

MORTERO 

 

El mortero de pega consiste en una mezcla de cemento, agregados, agua y aditivos capaces de 
mantener la consistencia y de proveer adherencia entre los bloques.  La humedad del mortero debe 
ser tal que permita la trabajabilidad; sin embargo, no debe exceder los límites que se detallan 
adelante. 
 
La proporción de materiales para fabricar el mortero será 1: 3 por volumen, (cemento: arena) 
 
El cemento a usar será cemento Portland tipo I según ASTM C150. El agua a usar será la misma 
apta para consumo humano, sin aceites, álcalis, ácidos y materia orgánica. La  cal hidratada a utilizar 
debe cumplir con la especificación ASTM C207. El agregado a utilizar será arena libre de impurezas. 
 
Se deberá de colocar un agente adhesivo o aditivo acrílico, no reemulsificable, especialmente 
formulado para incrementar las propiedades de adherencia y mecánicas de lechadas y morteros, en 
interiores y exteriores, tipo Maxicril, el oferente deberá de considerar el costo del aditivo en su oferta 
final,La relación agua-cemento será menor o igual a 0,45. 
 
La resistencia mínima a la comprensión será 125 kg/cm². La empresa Adjudicataria deberá de 
demostrar por medio de ensayos de laboratorio que la resistencia mínima a la compresión del 
mortero se esté alcanzado. El inspector solicitara el informe de laboratorio con los resultados de 
dichos ensayos. Los muestreos y ensayos de laboratorio se realizarán en los primeros días que 
inicie la actividad. Si, los datos de resistencia mínima no son alcanzados, la empresa adjudicataria 
deberá de realizar las modificaciones necesarias al diseño de mezcla con el fin de demostrar que se 
está trabajando con las resistencias mínimas solicitadas, el oferente deberá asumir los costos de 
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estos ensayos, que deberán de realizarse las veces necesarias hasta tanto el Adjudicatario 
demuestre que se está alcanzando las resistencias mínimas de diseño.   
       

CONCRETO DE RELLENO 

 

El concreto de relleno es simplemente un concreto de alto revenimiento (20-25 cm), muy líquido, 
fabricado con agregado grueso de tamaño pequeño.  El tamaño máximo de este agregado será 1.2 
cm. 
 
Los materiales para fabricar el concreto son cemento Portland tipo I (ASTM C150), agua, arena con 
las mismas características especificadas para el montero y agregado grueso. El agregado grueso 
debe cumplir con la especificación ASTM C404. 
  
Este concreto debe ser fabricado a máquina con la siguiente graduación recomendada 1:3:2 
(cemento: arena: piedra). 
 
La resistencia mínima a la compresión a los 28 días será de 175 kg/cm2.  
 
La resistencia mínima a la comprensión será 175 kg/cm². La empresa Adjudicataria deberá de 
demostrar por medio de ensayos de laboratorio que la resistencia mínima a la compresión del 
mortero se esté alcanzado. El inspector solicitara el informe de laboratorio con los resultados de 
dichos ensayos. Los muestreos y ensayos de laboratorio se realizarán en los primeros días que 
inicie la actividad. Si, los datos de resistencia mínima no son alcanzados, la empresa adjudicataria 
deberá de realizar las modificaciones necesarias al diseño de mezcla con el fin de demostrar que se 
está trabajando con las resistencias mínimas solicitadas, el oferente deberá asumir los costos de 
estos ensayos, que deberán de realizarse las veces necesarias hasta tanto el Adjudicatario 
demuestre que se está alcanzando las resistencias mínimas de diseño.   
 
 
CONCRETO  
 
Condiciones generales  
 

El contratista suministrará todos los materiales, mano de obra y equipos necesarios para la 
construcción de todas las obras de concreto armado convencional y preesforzado y de otros trabajos 
relacionados, según se indica en los planos y en las especificaciones que se dan a continuación.  
En la fabricación, transporte y colocación del concreto, deberán cumplirse todas las 
recomendaciones del American Concrete Institute (ACI) contenidas en el informe ACI 301, última 
edición, con las Especificaciones para Concreto Estructural para Edificios (Specifications for 
Structural Concrete for Buildings), además de las normas contenidas en el Manual de “Precast 
Concrete Institute” (PCI Handbook) última edición. Para todas las demás acciones relacionadas con 
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los trabajos de concreto armado se deben seguir las recomendaciones incluidas en el Código de 
Construcción para Concreto Armado del mismo Instituto, ACI 318, última revisión (Building Code 
Requirements for Reinforced Concrete, ACI 318). Se consideran también incluidas en estas 
especificaciones, y por consiguiente obligatorias, todas aquellas normas o especificaciones de la 
American Society for Testing and Materials (ASTM) incluidas o simplemente mencionadas en estas 
especificaciones o en los códigos anteriormente citados, así como las disposiciones que al respecto 
pudiera haber en el Reglamento de Construcciones y el Código Sísmico de Costa Rica. Todas esas 
normas o especificaciones se considera que forman parte de este contrato.  
 
 Resistencia del concreto  
 
 Todo el concreto empleado tendrá un revenimiento de 9 cm, aceptándose concretos hasta con un 
revenimiento 2 cm menor o mayor al indicado anteriormente, excepto en aquellos casos donde se 
apruebe el uso de un aditivo específico. La mezcla de concreto empleada en toda la estructura 
deberá ser de una consistencia conveniente, sin exceso de agua, plástica y trabajable, a fin de llenar 
todos los encofrados y moldes completamente, sin dejar cavidades interiores o superficiales.  
Antes de iniciarse la construcción de los elementos de concreto, el contratista deberá presentar al 
inspector el diseño de la mezcla de concreto, y basado el diseño y proporcionamiento en los 
agregados que se haya almacenado previamente en el sitio de la construcción.  
 
En la construcción de las placas y vigas de fundación, columnas, vigas de carga y amarre, 
sobrelosas y demás elementos no especificados se empleará concreto con resistencia mínima de 
210 kg/cm2 si son colados en sitio. En la construcción de los elementos para los entrepisos se 
empleará concreto de resistencia mínima de 350 kg/cm2 y para el relleno de celdas de los bloques, 
se empleará concreto de 175 kg/cm2.  
 
Requisitos de los materiales para concreto  
 

En esta sección, se detallan los requisitos que deben cumplir los materiales que se utilizarán en la 
producción del concreto, los cuales no podrán utilizarse sin haberse demostrado previamente, por 
medio de un estudio elaborado por algún laboratorio de materiales, que los mismos se ajustan a 
estas especificaciones y que han recibido la aprobación del inspector.  
 
Cemento  
 
El cemento deberá satisfacer los requisitos establecidos en la norma oficial contenida en el Decreto 
Ejecutivo No. 32253-MEIC, publicado en La Gaceta No. 49 del 10 de marzo del 2005.  
El cemento para emplear en las mezclas de concreto será cemento Portland tipo 1-RTCR y deberá 
cumplir en todo con las especificaciones correspondientes de la ASTM C-150 para cemento tipo 1. 
La resistencia a la compresión será de 280 kg/cm2 como mínimo, medida a los 28 días según la 
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norma ASTM C-109. El tiempo de fragua inicial deberá estar entre 45 y 375 min, determinado con 
la prueba Vicat ASTM C-191.  
Debe llegar al sitio de la construcción en sus empaques originales y enteros, ser completamente 
fresco y no mostrar evidencias de endurecimiento. El contratista deberá proporcionar los medios 
adecuados para el almacenamiento y protección del cemento contra la humedad. Esto deberá incluir 
como mínimo la construcción de una tarima que permita estibar el cemento a 15 cm del suelo y en 
grupos de no más de 10 sacos uno sobre el otro. No se aceptará el uso de cemento que llegue a la 
obra, en caso de lluvia, sin manteado, ni el que se descargue bajo lluvia, por más ligera que ésta 
sea. Se rechazará todo el cemento que por alguna causa hubiere llegado a fraguar parcialmente o 
que contenga terrones aglutinados.  
No se permitirá usar el cemento proveniente de bolsas abiertas y usadas, ni el cemento recuperado 
del desperdicio propio de la manipulación de descarga, movimiento y almacenamiento del mismo. A 
no ser que fuese permitido por el inspector, en la obra deberá emplearse el producto de una sola 
fábrica y de una misma marca o tipo.  
Cemento rechazado, mojado, y manipulación de este (limpieza de camiones, carretillos, etc.), no 
podrán lavarse directamente en el suelo o depositarlo en cualquier sitio como desecho. El contratista 
deberá cumplir con las Especificaciones Técnicas Ambientales y Sociales de este pliego.  
 
Agua  
 

El agua por emplear en la mezcla de concreto será limpia y libre de grasa o aceites, de materias 
orgánicas, álcalis, ácidos o impurezas que puedan afectar la resistencia y propiedades físicas del 
concreto y del acero de refuerzo. Además, el agua para la mezcla del concreto preesforzado, si lo 
hubiese, incluida la porción de agua de la mezcla que contribuye en forma de humedad libre en los 
agregados, no debe contener cantidades perjudiciales de iones cloruro.  
 

 
 
 
 
Agregado grueso  
 

Todo el agregado grueso deberá ser piedra quebrada de procedencia bien conocida tanto para el 
contratista como para el inspector.  
 
El material consistirá de partículas duras y durables, piedras o gravas triturados y tamizados para 
obtener el tamaño y graduación solicitados. Este material no podrá contener partículas orgánicas, 
grumos ni terrones de arcilla.  
Su tamaño máximo no deberá exceder de un tercio del espesor de las losas y las paredes, un 
quinto de ancho de vigas a columnas, tres cuartos del espaciamiento libre entre barras de refuerzo 
individuales o empaquetadas o la mitad de la distancia entre barras longitudinales y formaletas. 
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Además, todas las partículas deberán pasar por la malla de 1,9 cm; excepto en placas de 
fundación donde esa dimensión puede incrementarse a 2,5 cm.  
 

 
 

Los agregados con cualesquiera graduaciones provenientes del mismo proveedor o de diferentes y 
que cumplan con las especificaciones relativas a resistencia y limpieza, podrán ser mezclados en la 
obra para obtener una curva granulométrica mejor ajustada a las máquinas y métodos ahí 
empleados.  
 
Agregado fino  
 
Se puede usar cualquier tipo de arena en la confección del concreto siempre que cumpla con las 
especificaciones de esta sección. Como máximo, el 5% de las partículas deben pasar la malla No. 
200 y no más del 1% debe corresponder a partículas deletéreas, pero si el material que pasa esa 
malla es polvo de piedra proveniente del beneficiado de la roca, el primer límite puede ser 
aumentado al 7%. La graduación de los tipos aceptados de arena será la que indica en la tabla 
siguiente, en porcentaje por peso según ASTM C-117. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Numero de malla % que pasa 

9,5 mm 100 

No. 4 (4,75 mm) 95-100 

No. 8 (2,36 mm) 80-100 

No. 16 (1,2 mm) 50-85 

No. 30 (0,6 mm) 25-60 
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No. 30 (0,6 mm) 25-60 

No. 50 (0,3 mm) 5 -30 

No. 100 (0,15 mm) 0-10 

 
 
 
No más del 45% por peso deberá ser retenido entre dos mallas consecutivas. El módulo de finura 
de la arena deberá estar entre 2,3 y 3,1. En la prueba de sanidad, el agregado fino no deberá tener 
una pérdida por peso de 10% cuando se utilice sulfato de sodio y 15% cuando se utilice sulfato de 
magnesio.  
 
Si fuera necesario, se podrán mezclar agregados de diferente procedencia para mejorar la 
graduación general de la mezcla, siempre y cuando individualmente satisfagan con los requisitos 
aquí establecidos. 

 
Proporcionamiento y mezclado del concreto  
 
El proporcionamiento del concreto deberá hacerse preferiblemente por peso, pero el contratista 
podría ser autorizado por el inspector a proporcionar por volumen en el sitio de las obras. En tal caso 
deberá hacer las correcciones necesarias para tomar en cuenta la humedad libre en los agregados 
y previo a la aprobación. El proporcionamiento por volumen deberá ajustarse a unidades de saco de 
cemento completo. La primera carga que se introduzca en la batidora deberá tener un exceso de 
cemento, arena y agua sobre lo establecido por la dosificación, para compensar el mortero que 
normalmente se adhiere a la cara interior del tambor de la batidora. Cada vez que el mezclado de 
concreto se interrumpa por más de dos horas, la batidora deberá lavarse y limpiarse.  
 
Los agregados gruesos se colocarán de primero en la mezcladora, seguidos de la arena y luego del 
cemento; el agua se introducirá de último. El mezclado durará por lo menos 90 segundos después 
que todos los materiales hayan sido vertidos dentro de la batidora, si su capacidad es igual o menor 
que 1,5 m3; sobre eso, el tiempo de mezclado se aumentará en 45 segundos por cada metro cúbico 
o fracción adicional de capacidad. Se permitirá el empleo de concreto premezclado, si se siguen las 
instrucciones de ASTM C-94.  
El contratista debe contar con un mínimo de dos mezcladoras de 500 litros de capacidad mínima 
cada una, para asegurar un colado continuo e ininterrumpido. Las mezcladoras y demás equipo 
necesario para el transporte, colocación y compactación del concreto deben estar en perfectas 
condiciones de trabajo y mantenimiento para evitar interrupciones durante el colado del concreto.  
En ningún caso se agregará posteriormente al concreto más agua que la provista durante el 
mezclado. En el caso del concreto premezclado que tenga que ser acarreado grandes distancias en 
época de temperatura alta, se podría autorizar el suministro de una cantidad de agua mayor al batir, 
para tomar en cuenta la evaporación durante el trayecto.  
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Aditivos  
 
En caso de utilizarse, los aditivos deben ser aprobados previamente por el inspector y en su empleo 
se seguirán las recomendaciones de la casa fabricante. 
 
El aditivo por usar debe ser de marca y propiedades conocidas y llegar al sitio de la construcción en 
sus envases originales, así como cumplir con las especificaciones de la ASTM C-494-68 
"Especificaciones para aditivos químicos para concreto".  
Si se usa un aditivo en la mezcla, éste debe ser apropiado para obtener una mayor plasticidad, 
densidad y trabajabilidad del concreto y de esta forma aumentar su resistencia final. Debe además 
servir para retardar la fragua inicial de acuerdo con las condiciones climáticas del sitio. Bajo ningún 
concepto podrán usarse aditivos que contengan cloruro de calcio. El aditivo por usar debe ser 
aprobado previamente por el inspector y en su empleo se seguirán las recomendaciones del 
fabricante.  
Si el contratista se propone usar concreto premezclado, éste debe cumplir en todo con las 
especificaciones ASTM C-94, última revisión y debe reunir todas las condiciones indicadas en estas 
especificaciones 
 
Colocación del concreto  

 
Antes de proceder a la colocación del concreto, el ingeniero inspector podrá revisar los encofrados 
y moldes, el refuerzo de acero, la disposición y recubrimiento de las varillas y todos los detalles 
relacionados con el colado de los elementos. Para tal efecto, el contratista deberá notificar al 
ingeniero inspector por lo menos con dos días de anticipación la fecha aproximada en que se 
propone iniciar el colado y el tiempo aproximado que requerirá dicho trabajo.  
 
El contratista debe disponer del equipo necesario y adecuado para la fácil y rápida colocación del 
concreto, equipo de bombeo o similar, etc. El inspector deberá aprobar previamente el equipo que 
se propone emplear el contratista.   
La segregación del concreto deberá evitarse en todo momento, no debiendo caer libremente de una 
altura mayor de 1,2 m; se podrán emplear canalones inclinados o embudos para suavizar su 
trayecto. Si se emplean tubos para bajar el concreto, no serán de un diámetro menor de 15 cm. 
Estos tubos se mantendrán llenos de concreto, con el extremo inferior embebido en el concreto ya 
depositado.  
No se permitirá depositar el concreto en un solo lugar para después extenderlo en el encofrado. Las 
zonas de descarga no podrán ser de más de tres metros de largo, y deberán estar cubiertas en 
lámina de metal. El concreto utilizado en elementos estructurales (columnas, vigas, fundaciones, 
etc.) se colocará en el encofrado inmediatamente después de mezclado (no más de 15 minutos 
posteriores a la colocación del cemento en el tambor), en capas horizontales no mayores de 30 cm 
de grueso. Debe tenerse especial cuidado en llenar el encofrado al máximo posible y en que el 
concreto sea colocado en forma continua para evitar la formación de planos de falla. 
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Cuando se coloque concreto fresco junto a concreto endurecido, deben dejarse llaves de cortante, 
así como aditivos apropiados para garantizar la adherencia entre ambos concretos. Estas 
situaciones deben ser previstas y aprobadas por el inspector.  
No se permitirá la colocación del concreto premezclado con más de dos horas de haber salido de la 
planta, debiendo de coordinar que este plazo no se exceda, ya que no se permitirá el uso de dicho 
concreto. Además no podrá interrumpirse la chorrea por un lapso mayor de 30 minutos originado 
por el término del vaciado de una chompipa y el inicio de la siguiente. El no cumplir con este requisito 
origina pedir la eliminación de lo chorreado o multar con dos veces el costo del elemento, esto a 
juicio de la inspección.  
Cuando se esté haciendo concreto en sitio, no se permite que se mantengan las batidoras 
funcionando con concreto durante los períodos de descanso del personal, sea batiendo concreto o 
mortero. De no respetarse esta disposición, la inspección podrá ordenar botar todo lo que se 
encuentre en las batidoras dentro de estos periodos, ya sea que haya estado funcionando o haya 
estado parada, pero llena. 
 
Vibrado del concreto  
 

El contratista debe contar con un mínimo de dos vibradores de alta frecuencia para la compactación 
del concreto y debe tenerlos en perfectas condiciones de trabajo antes de cada colada. Todo el 
concreto debe compactarse mediante vibración.  
El diámetro máximo del cabezote de los vibradores será de 6,0 cm, pero el contratista deberá tener 
además un vibrador con cabezote de diámetro no mayor de 2,5 cm para vibrar secciones delgadas 
de concreto o elementos densamente reforzados.  
No deberá vibrarse la mezcla mucho tiempo para evitar la segregación. El concreto no debe ser 
vibrado si ya han transcurrido más de 10 minutos de haber sido colocado. Debe preverse que esta 
situación no ocurra. Debe tenerse cuidado de no introducir el vibrador, cuando el elemento que se 
chorrea sea de gran espesor, en las capas inferiores de concreto que ya hayan perdido su condición 
plástica. El vibrador debe introducirse en forma vertical. No se deberá permitir usar el vibrador para 
transportar concreto de un punto del encofrado a otro, lo que puede producir segregación.  
El concreto debe colocarse y vibrarse en capas no mayores de 30 cm, de tal forma que permita al 
aire atrapado escapar a la superficie sin dejar cavidades. La losa de los entrepisos colada en sitio 
debe ser fundida con el debido cuidado: el concreto debe ser denso, trabajable y sin exceso de agua 
y debe ser colado y vibrado en tal forma que se obtenga una losa sólida, sin cavidades interiores o 
exteriores, impermeable por sí misma al paso del agua. El colado debe hacerse sin interrupción en 
la parte comprendida entre las juntas de construcción previamente fijadas. El vaciado en las 
columnas debe ser continuo. Preferiblemente, antes del colado se deben rociar con agua aquellos 
elementos capaces de absorber agua de la mezcla, tales como los bloques hechos de mampostería.  
Cuando se atrase o suspenda la colocación del concreto por un tiempo tal que este llegue a fraguar, 
se proveerá una junta de construcción en el lugar en que se suspendió la colocación del concreto. 
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La localización de la junta de construcción será determinada con anticipación y aprobada por el 
inspector. La colocación de concreto entre dos juntas se hará continua. 
 
Las juntas de construcción serán formadas en planos perpendiculares a la dirección de los esfuerzos 
máximos y en las zonas de cortante mínimo. El concreto fraguado en una junta de construcción 
deberá saturarse con agua antes de la colocación del concreto fresco. Deberá también cubrirse ya 
sea con un adherente específico o al menos con una lechada de cemento, esto a criterio del 
ingeniero inspector.  
En la subestructura, el concreto se colocará de manera que se formen juntas de construcción 
completamente horizontales y de ser posible en sitios no visibles de la obra terminada. En todo caso, 
cualquier amarre o junta debe contar con la aprobación escrita del ingeniero inspector. Cuando el 
elemento tenga como acabado el concreto aparente, el contratista coordinará con la inspección los 
puntos de corte de la chorrea, de tal manera que armonice en todo el proyecto. La inspección podrá 
solicitar, para estos casos, el uso de molduras, sean éstas de madera o algún otro material, sin costo 
adicional para la Institución 
Tanto éstas como todo elemento que sirva de apoyo debe ser fundido por lo menos 48 h antes que 
los elementos que sustenten. Antes de proceder al colado del concreto, todos los encofrados o 
moldes deben limpiarse, con eliminación en ellos de toda basura o materia extraña, mediante aire 
comprimido o agua corriente.  
No se permitirá en ningún caso la colocación del concreto fabricado en sitio después de transcurrir 
más de 45 minutos después de iniciada su preparación; tampoco será permitido renovar ese 
concreto agregándole agua o cemento para usarlo de nuevo. La colocación del concreto debe 
hacerse en tal forma que no se segreguen los materiales y evitando que se separen las diversas 
capas o se formen juntas de construcción inconvenientes.  
En el caso de columnas y muros deberá emplearse la trompa de elefante, a fin de evitar segregación 
del material cuando éste sea lanzado a más de 80 cm.  
No se permitirá el inicio de la construcción de las obras de concreto armado si el contratista no ha 
presentado a los inspectores el diseño de la mezcla realizado por un laboratorio de materiales 
reconocido y basado en los agregados que el contratista haya almacenado previamente en el sitio 
de la construcción o en la planta. Igualmente debe contar con todas las facilidades para el correcto 
curado de todas las obras de concreto armado y para mantener todas las superficies constantemente 
húmedas durante un lapso mínimo de ocho días. 
 
Curado y protección del concreto  
 

El concreto recién colado deberá ser protegido del sol, el viento y las temperaturas altas para evitar 
su agrietamiento prematuro. Cuando el agua libre haya desaparecido de la superficie, pero no más 
allá de 4 horas luego de haber sido efectuada la chorrea, se debe iniciar la cura, que se prolongará 
durante siete días como mínimo y terminará de manera paulatina, aunque el encofrado no haya sido 
removido.  
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Siempre y cuando sea posible se recomienda la cura del concreto por inundación, pero un rociado 
suave podrá ser empleado para humedecer las superficies. El empleo de membranas curadoras 
requiere la aprobación previa de los inspectores y deberá ser compatible con el concreto y con 
cualesquiera materiales de acabado que se apliquen posteriormente.  
El procedimiento de cura no originará extra alguna. Sin embargo, no cumplir con el proceso de cura, 
dará cabida a un cobro por un monto igual al costo de los elementos no curados. 
Deberá tenerse especial cuidado para evitar el desconchado del concreto durante las operaciones 
de desformaleteo. El contratista evitará a todo costo que sus trabajadores orinen sobre las 
superficies de concreto. Los inspectores exigirán el despido inmediato de cualquier empleado que 
sorprendan en este acto. 
 
 
Reparación y limpieza  
 

Si el concreto muestra desconchados, hormigueros u otro tipo de defecto superficial después de 
desformaletear, el contratista deberá realizar las reparaciones del caso.  
Los morteros y lechadas para los resanes serán preparados con una parte de cemento gris y tres 
partes de cemento blanco; si una vez probada esta mezcla la coloración no empatara, los 
inspectores la variarán a su criterio. Los hormigueros deberán ser picados hasta llegar a concreto 
compacto. Después de la remoción de todos los fragmentos, la superficie se lavará y secará antes 
de la aplicación de un mortero de resane aprobado por la inspección. La profundidad de la reparación 
deberá siempre exceder de 2,5 cm y la forma tendrá que ser rectangular, con sus lados paralelos y 
los cortes perpendiculares.  
Los orificios pequeños producidos por acumulaciones de aire, o huecos provenientes de la remoción 
de los lazos de unión de las formaletas, no requieren picado. El rascado con cepillo de acero y el 
lavado son los únicos tratamientos requeridos previamente al resanado.  
En algunas situaciones especiales, el inspector podrá ordenar al contratista la demolición cuidadosa 
de secciones con hormigueros profundos, con el cuidado de no dañar ni golpear el refuerzo durante 
la demolición parcial. Luego de ello debe limpiarse la sección de material suelto y sustancias 
inconvenientes, aplicar pegamento epóxico MaxiStick 580 o equivalente en todas las superficies y 
colar con mortero o concreto, cuya resistencia debe ser al menos igual a la solicitada para el 
elemento que se está reparando.  
En aquellos casos en los que la apariencia sea un aspecto fundamental y el concreto hubiera sido 
colocado descuidadamente, el inspector podrá ordenar su demolición total, independientemente de 
que los daños sean reparables desde el punto de vista estructural. El procedimiento de reparación 
debe ser sometido a consideración de los inspectores, luego de lo cual puede ser aprobado o 
rechazado. En este último caso, se procederá a la demolición inmediata de los elementos 
defectuosos. 
 
Concreto mezclado a mano y en batidora  
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No se permitirá el mezclado a mano del concreto, excepto en casos muy especiales de elementos 
secundarios previamente calificados por el inspector. Sí se permitirá el mezclado del concreto en 
batidora, siempre que la proporción de la mezcla esté respaldada  
 
La resistencia mínima a la comprensión será según se indique en planos. La empresa Adjudicataria 
deberá de demostrar por medio de ensayos de laboratorio que la resistencia mínima a la compresión 
del mortero se esté alcanzado. El inspector solicitara el informe de laboratorio con los resultados de 
dichos ensayos. Los muestreos y ensayos de laboratorio se realizarán en los primeros días que 
inicie la actividad. Si, los datos de resistencia mínima no son alcanzados, la empresa adjudicataria 
deberá de realizar las modificaciones necesarias al diseño de mezcla con el fin de demostrar que se 
está trabajando con las resistencias mínimas solicitadas, el oferente deberá asumir los costos de 
estos ensayos, que deberán de realizarse las veces necesarias hasta tanto el Adjudicatario 
demuestre que se está alcanzando las resistencias mínimas de diseño.   
 
 
Tolerancias  
 
El contratista deberá ejecutar todo el trabajo de concreto (y de acero donde sea aplicable) con variaciones 
dimensionales dentro de las siguientes tolerancias:  
 
Plomo  
 

Para las aristas o superficies de columnas y paredes 5 mm en 300 cm. 
 
Nivel  
 
Para los fondos de vigas y losas 10 mm en 3 m de más o de menos; 15 mm de más o de menos en 
cada tramo o en 6 m. Se permitirá un máximo de 20 mm de más o menos en el largo total de la 
estructura.  
 
Longitud  
 
Para distancias entre columnas o paredes revisadas contra las dimensiones mostradas en los planos 
2 cm de más o de menos en cualquier tramo o en 6 m, 4 cm de más o de menos en el largo total de 
la estructura.  
 
Altura  
 
Para diferencias de nivel entre la medida real y la especificada en los planos: 20 mm de más o de 
menos, 30 mm de más o de menos en el alto total de la estructura.  
 
Aberturas  
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Localización de las líneas de aberturas en paredes o losas, 15 mm de más o de menos. Especial 
cuidado deberá tomarse en aquellas aberturas destinadas a puertas o ventanas con vidrios de 
seguridad en la que las dimensiones no deben diferir en 30 mm de más o de menos y los lados 
opuestos no deben diferir en más de 4 mm. 
  
Sección transversal de columnas, vigas y muros  
 
Para dimensiones menores de 50 cm se permiten 10 mm de menos hasta 15 mm de más, pero los 
lados paralelos no deben diferir en más de 10 mm. Para dimensiones mayores de 50 cm, 10 mm de 
menos o 20 mm de más, pero los lados paralelos no deben diferir en más de 10 mm.  
 
Repellos  
 
Se acepta hasta 10 mm de grosor promedio, con una tolerancia de 5 mm de más para el espesor 
medido en un punto específico.  
 
Cimientos  
 
Dimensiones horizontales sin formaletear, 10 cm de más o 2 cm de menos. Si se usa formaleta, 5 
cm de más o 2 cm de menos; en espesores se tendrá el mayor de 5% del espesor o 3 cm de más; 
el mayor del 3% del espesor o 1,5 cm de menos.  
 Escaleras y gradas  
 
Para un peldaño individual: contrahuella 3 mm de más o menos a partir de la altura promedio de la 
contrahuella, pero no difiriendo más de 2 mm de la contrahuella de cada peldaño adyacente; huella 
8 mm de más o de menos pero sin diferir en más de 5 mm de cada huella adyacente.  
  
Formaleta  

 
Generalidades  
 

El contratista deberá proveer todo el andamiaje y la formaleta requerida para la construcción de los 
miembros y estructuras de concreto mostrados en los planos.  
La escogencia de los materiales para la formaleta corresponde al contratista en tanto éstos 
satisfagan los requisitos de diseño y comportamiento. También le corresponde el diseño de los 
encofrados y los andamios y será el único responsable de su seguridad, resistencia y calidad. El 
Contratista será el responsable en caso de accidentes a su personal y a terceros provocados por 
fallas de estas estructuras, para lo cual deberá contar con las pólizas de riesgos de trabajo y 
accidentes.  
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Las cuestiones relativas a las formaletas que no sean específicamente cubiertas en esta sección 
serán dilucidadas de acuerdo con la norma ACI-347 “Práctica recomendada para las formaletas para 
concreto”.  
 
Materiales  
 

Con la excepción de los puntales, de los paneles con bastidor metálico y de los moldes metálicos 
de las plantas de prefabricación, todos los materiales destinados a la formaleta y obra falsa deben 
ser nuevos y cumplir con los requisitos que se dan a continuación:  
 

Requisitos mínimos para madera y otros materiales  
 
Madera en general  

Todas las tablas, tablones, venillas, ochavos, etc., en contacto con la superficie del concreto deberán 
ser cepilladas. La madera para formaleta de concreto expuesto deberá ser lijada excepto cuando se 
emplee contrachapado. La madera de cuadro para postes, vigas u otros elementos soportantes 
deberá estar libre de nudos y grietas. En aquellos casos en que la superficie quede expuesta, no se 
permitirá el empleo de madera que produzca manchas en el concreto.  
 
Madera contrachapada  
 

Cuando se emplee, deberá ser del tipo corriente, de primera clase. Si se va a emplear como forro 
para formaletas de tabla o tablón su espesor puede ser de 4 mm; en los demás casos se exigirá un 
espesor mínimo de 12 mm.  
La lámina que se emplee como forro de formaletas de tabla o tablón deberá ser al menos calibre 18; 
el espesor de la lámina usada en formaletas metálicas sin respaldo de madera deberá aumentarse 
de acuerdo con el diseño.  
Las uniones entre las planchas pertenecientes a un mismo panel o molde serán soldadas a tope y 
esmeriladas, sin dejar la posibilidad de salida del mortero.  
El acero empleado en las formaletas debe tener un límite mínimo de fluencia de 2320 kg/cm2. Todas 
las superficies de acero en contacto con la de concreto deben estar limpias y libres de herrumbre o 
pintura en el momento de la chorrea. Si se pidieran ochavos para los cantos, también deberán ser 
de acero. 
 
Formaleta para concreto expuesto liso  
 

Los costados y fondos de la formaleta para concreto que vaya a quedar expuesto a la vista con la 
cara lisa deberán construirse de madera contrachapada; se aceptarán encofrados de tabla, tablón o 
paneles siempre y cuando se enchapen con madera contrachapada o con láminas plásticas o 
metálicas. La fijación de los enchapes deberá hacerse de tal manera que no se produzcan marcas 
en la superficie del concreto. Los forros plásticos deberán exponerse a los rayos solares durante las 
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dos horas previas a su fijación contra el entablillado o los paneles; el trabajo de colocación deberá 
terminarse antes de que los plásticos se enfríen.  
Si algunas de las aristas de la madera contrachapada fuera a quedar en contacto con el concreto 
fresco, deberá recubrirse con un buen sellador plástico.  
Todas las juntas a tope de láminas plásticas de más de 4 mm de espesor deberán sellarse con una 
banda de espuma de poliuretano. Las juntas de láminas de acero deberán soldarse y esmerilarse 
 
Erección de las formaletas 
  

Los tableros deberán fijarse contra la estructura soportante; el andamiaje, el contraventeo y el 
encofrado diseñados de tal manera que resistan todas las cargas gravitatorias de los laterales y las 
originadas por el colado del concreto.  
Serán diseñados para resistir adecuadamente las cargas horizontales y verticales que procedan. La 
formaleta y su soporte no deben ser apoyados sobre ninguna parte de la estructura terminada sin la 
autorización escrita del inspector. Todos los claros de la obra falsa tendrán una contraflecha de 
1/360 del claro para compensar el encogimiento o asentamiento.  
El andamiaje y la obra falsa deberán construirse con madera de cuadro semidura, con un espesor 
mínimo en cadenillos y postes de 5 cm, canales de chapa delgada doblada en frío, perfiles doblados 
en caliente y puntales metálicos patentados, en este último caso siguiendo fielmente las indicaciones 
de los fabricantes. Para el contraventeo se pueden usar reglas semiduras iguales o mayores a 2,5 
x 7,5 cm de sección, así como tensores de acero; siempre se exigirán algunos elementos tubulares 
o de sección mayor que arriostren más eficientemente la obra falsa.  
Todos los elementos soportantes verticales o inclinados requieren de zapatas continuas o 
individuales, diseñadas para resistir la totalidad de las cargas sin que se hundan en el suelo o en el 
piso.  
La formaleta debe ser construida y erigida de tal forma que pueda ser removida sin que golpee, 
pique o desportille el concreto ya colado. Juntas colapsables o acuñadas con un mínimo de clavos 
serán preferibles a juntas difíciles de remover o densamente clavadas o apernadas. Si se usaran 
clavos como medio de conexión, sus cabezas deben dejarse un poco alejadas de la superficie de 
los moldes para facilitar el desclavado.  
A todas las aristas de elementos con acabado de concreto aparente, expuestas o no a la vista, se 
les deberá achaflanar usando ochavos de madera, acero o plástico de forma triangular y de 13 mm 
de lado, como mínimo; en columnas el inspector podrá pedir 25 mm, en especial cuando estén 
ubicadas en área con mucho tránsito. Estos ochavos deberán fijarse fuertemente a los tableros de 
la formaleta para evitar la filtración del concreto fresco a través de las juntas. Si los moldes fueran 
metálicos, los ochavos obligatoriamente deberán ser de ese mismo material, soldados; su uso podrá 
omitirse en aquellas aristas de los moldes que sean redondeadas por efecto del doblado de la lámina 
con la que fueron construidos. 
 
Los cortes en las chorreas producidos por las juntas de construcción deberán delimitarse claramente 
mediante el empleo de venillas de madera o plástico en una profundidad que no exceda de 1 cm y 



   
         DIRECCIÓN DE RED INTEGRADA 

DE PRESTACION DE SERVICIOS DE SALUD REGIÓN BRUNCA 
           ÁREA REGIONAL DE INGENIERÍA Y MANTENIMIENTO 

   TELÉFONO 2785-3200 
FAX 2785-3292 

 

 
 

 
ESPECIFICACIONES TÉCNICAS                   50 
EBAIS SAN VITO TIPO 4, ÁREA DE COTO BRUS 

 

un alto o ancho de 1 cm mínimo. Si en los planos se indicara una profundidad o altura mayor de la 
sisa, el contratista aumentará acordemente las dimensiones de los miembros estructurales de 
manera que no se reduzca en más de 10 mm el recubrimiento especificado.  
Las formaletas de cualquier material destinadas a la fabricación en serie de elementos precolados 
deberán verificarse cada 10 usos en lo que a su estabilidad dimensional se refiere.  
Antes de la erección, los paneles o tableros de la formaleta que van a estar en contacto con el 
concreto serán recubiertos con agentes desmoldantes. Productos patentados o mezclas hechas por 
el contratista y respaldadas por una gran cantidad de usos exitosos previos, podrán usarse con ese 
objeto, aún sin la aprobación de los inspectores, pero el contratista será el único responsable de su 
comportamiento. Esta responsabilidad debe abarcar la seguridad de que el producto usado no 
manche la superficie ni desmejore sus propiedades de adherencia.  
Toda la formaleta tendrá registros o ventanas que faciliten la remoción de escombros y basuras y el 
colado del concreto; tales aberturas tendrán tapas prefabricadas del mismo material, de la formaleta 
instaladas antes de que el concreto llegue a sus inmediaciones.  
Cuando la superficie del concreto esté inclinada más de un 50%, o cuando haya una presión del 
material fresco que tienda a hacerlos eructar, se requerirá la construcción de formaletas que lo 
confinen y en las que se abrirán huecos de 4,8 mm de diámetro cada 30 cm c.a.c., en ambas 
direcciones, para facilitar la evacuación del aire que se desplaza con el concreto.  
Los costados de la formaleta deberán separarse y a su vez fijarse con lazos o separadores de acero 
patentados o hechos por el contratista. Deberán ser fáciles de cortar y de remover después del 
desformaleteo y los huecos dejados por ellos deberán tener un diámetro menor que 19 mm.  
Sólo se permitirán los lazos o separadores fracturables y que no deterioren la superficie del concreto 
con su herrumbre. Los separadores que requieran cortarse con soplete a ras de superficie quedan 
específicamente prohibidos.  
 
Ningún concreto será vaciado dentro de moldes de madera secos. Desde un día antes del colado, 
las formaletas ya recubiertas con desmoldante, deben mantenerse húmedas rociándolas o 
regándolas con agua limpia. Aún así se recomienda el humedecimiento de todos los componentes 
del encofrado tales como tableros, puntales, paneles, etc., a lo largo de todo el período de erección 
para evitar su encogimiento y posterior filtración del mortero durante la chorrea. 
 
Antes de la chorrea del concreto, la estanqueidad de todas las formaletas deberá ser revisada y los 
fondos barridos empleando aire comprimido o agua a presión.  
Durante estas operaciones de limpieza se deberá tener cuidado de no mover el refuerzo, los 
accesorios o herrajes o las formaletas mismas. Toda tabla para usar en formaleta debe tener 25 mm 
de espesor como mínimo, salvo que los inspectores aprueben otros espesores en casos específicos.  
 
Desformaleteo  

 
La operación de remover la formaleta se iniciará cuando el concreto haya endurecido lo suficiente, 
de manera que su seguridad estructural, rigidez y apariencia no se vean afectados.  
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Haciendo caso omiso de cualesquiera aditivos empleados, los siguientes son los períodos durante 
los cuales las formaletas deben quedar en contacto con el concreto después de colado:  
 
Costados de vigas, muros, paredes y columnas a repellar o enchapar: 2 días  
Costados de vigas, paredes y columnas con acabado de concreto expuesto: 4 días  
Fondos de losas con claros menores de 3,6 m: 8 días  
Fondos de losas con claros mayores de 3,6 m: 14 días  
Fondos de vigas construidas sobre o bajo mampostería: 8 días  
Fondos de vigas, con claros menores de 6 m: 14 días  
Fondos de vigas con claros mayores de 6 m: 21 días  
Fondos de voladizos: 21 días  
 

Las cargas debidas a formaletas y armadura así como el tráfico ligero de trabajadores pueden ser 
resistidas por las vigas, columnas y muros del piso inferior a partir del momento en que se remueva 
su obra falsa; pero las cargas del concreto fresco del piso que se chorrea sólo podrán ser resistidas 
por el piso inferior sin cimbras después de 21 días de colado. No se deben apoyar pesos grandes 
provenientes del concreto fresco de vigas, columnas y muros del nivel superior sobre las losas o 
vigas del entrepiso inferior sin apuntalarlo.  
Todo lo expresado en estos párrafos se refiere a entrepisos de áreas, formas y volúmenes 
semejantes; si hubiera sido originado por discontinuidades grandes, se deberá consultar con los 
inspectores. Cuando se vayan a apoyar cargas originadas por el proceso de construcción sobre 
voladizos, estos deberán estar apuntalados.  
Cuando algunos cilindros quebrados en el laboratorio de la inspección a los 7 ó 14 días ofrezcan 
dudas acerca de la resistencia final del concreto, los inspectores pueden pedir al contratista que 
mantenga los miembros estructurales soportados por la obra falsa por períodos mayores a los 
requeridos en estas especificaciones.  
Los empleados del contratista deberán ser cuidadosos al remover las formaletas en contacto con la 
superficie del concreto; el uso de mazos, picos o patas de chancho no será permitido. El concreto 
descubierto no debe presentar desportilladuras ni huellas ocasionales por el empleo de 
herramientas.  
 
Reutilización de la formaleta  
 

De acuerdo con la calidad de los materiales usados en la formaleta y obra falsa, así como con el 
trato adecuado que se les dé, el contratista podrá usar la formaleta más de una vez. 
Sin embargo, los inspectores la revisarán previo a cada nuevo uso. En ningún caso se autorizará el 
empleo más allá de dos veces de los enchapes de madera contrachapada de 4 mm de espesor.  
En las superficies en las cuales la uniformidad del color sea fundamental, el uso mezclado de 
paneles nuevos y usados queda prohibido.  
Después del desformaleteo, las formaletas serán limpiadas en un sitio acordado con la inspección, 
quitándoseles todas las rebabas de concreto, los clavos, pernos, alambre, etc., desechos que luego 



   
         DIRECCIÓN DE RED INTEGRADA 

DE PRESTACION DE SERVICIOS DE SALUD REGIÓN BRUNCA 
           ÁREA REGIONAL DE INGENIERÍA Y MANTENIMIENTO 

   TELÉFONO 2785-3200 
FAX 2785-3292 

 

 
 

 
ESPECIFICACIONES TÉCNICAS                   52 
EBAIS SAN VITO TIPO 4, ÁREA DE COTO BRUS 

 

serán depositados en el sitio acordado para su disposición final. La estanqueidad de las juntas 
deberá ser restaurada antes de recubrirlas con desmoldante o preservantes. Los tableros y paneles 
deberán almacenarse a la sombra, donde no los afecten los rayos solares, para evitar el alabeo o la 
apertura de las juntas. Si se estuviere empleando formaleta de acero, sus superficies se recubrirán 
con aceite después de la limpieza y así se mantendrán hasta su nuevo uso. 
 

ACERO DE REFUERZO 

El acero de refuerzo debe cumplir con las mismas especificaciones dadas para el acero del concreto 
reforzado. Tanto el acero vertical como el horizontal deben estar perfectamente alineados y 
amarrados de tal manera que la pega y chorrea no los muevan de su sitio. 

EJECUCIÓN DEL TRABAJO 

El colocado se hará continuamente por hiladas a no más de diez hiladas por día.. El colocado de 
bloques se hará parejo y a plomo. 
 
Las juntas de mortero de pega no deben ser menores de 1 cm de grueso ni mayores de 1.5 cm. 
 
El bloque se colocará con un traslape de ½ bloque respecto a la hilada inferior, o sea en "petatillo". 
El mortero de pega horizontal que se acumule en la celda que deba ser rellenada con concreto, debe 
ser removido antes de que endurezca para que permita el paso del concreto de relleno. 
 
El concreto de relleno de las celdas se colocará cada tres hiladas como máximo y se colocará  hasta 
la mitad de la altura del bloque de la última hilada. Este concreto debe ser compactado a mano con 
una varilla #3. 

 
Todo buque de puerta en pared de mampostería deberá estar confinado por columnas de concreto 
reforzado y deberá tener una viga cargador. 

 
Todo buque de ventana en pared de mampostería deberá estar confinado por columnas de concreto 
reforzado y deberá tener una viga cargador y una viga banquina. 

VARILLAS DE REFUERZO 

Las  varillas de la # 2 a la # 4 empleadas para el refuerzo del concreto, serán barras de acero "grado 
40" con límite de fluencia mínimo de 2800 kg/cm², según la especificación ASTM designación A-615, 
última revisión. La corrugación de las barras también debe cumplir con la especificación ASTM 
designación A-615.  
Las varillas de refuerzo se utilizaran según se detallan en plano ya sea el diámetro y la ubicación, 
no se aceptara de ninguna manera la utilización de acero horizontal en paredes con varilla # 2 a no 
ser que sea escalerilla prefabricada 
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La preparación, corte, doblaje, colocación y empalme de las varillas de acero se hará de acuerdo a 
la práctica establecida para este tipo de trabajo, siguiendo las recomendaciones del American 
Concrete Institute (ACI - Instituto Americano del Concreto) contenidas en el "Building Code 
Requirements for Reinforced Concrete ACI 318" (Código de Construcción para Concreto Reforzado), 
y del Concrete Reinforcing Steel Institute (CRSI - Instituto del Acero para Refuerzo de Concreto) 
contenidas en su "Design-Handbook" (Manual de Diseño). 
  
Las varillas de refuerzo serán clasificadas al recibirse en obra según diámetro, longitud, grado y uso 
final, y serán almacenadas sobre tarimas libres de humedad y protegidas de la intemperie. Las 
varillas deben estar limpias y libres de escamas, oxidación avanzada, grasa, impurezas e 
imperfecciones, que puedan afectar la resistencia, las propiedades físicas, y la adherencia con el 
concreto. 
 
Las varillas serán sujetadas firmemente y mantenidas en posición con ataduras de alambre negro 
calibre # 16, para evitar que sean desplazadas durante el colado y vibrado del concreto. El 
recubrimiento especificado entre varillas y el encofrado será asegurado mediante separadores de 
mortero de forma semiesférica o cúbica. No se permite el uso de separadores de varilla, madera, 
ladrillo, piedra o similar. El recubrimiento del acero de refuerzo será mínimo 50 mm en los elementos 
de fundación y 25 mm en los demás elementos estructurales. 
 
Las varillas se doblarán en frío con un radio superior a tres diámetros, ajustándose a los planos, con 
una tolerancia menor de 10 mm. Antes de proceder a colar el concreto, el Inspector debe revisar la 
correcta disposición de las varillas. Los diámetros, la cantidad, separación, y distribución de las 
varillas de refuerzo deben ajustarse a lo indicado en planos. 
 
Se deberán de colocar refuerzos adicionales en todas las intersecciones de los elementos de 
concreto, escuadras y otros con el mismo diámetro del acero que se esté uniendo por lo cual se 
deben de respetar las dimensiones mínimas según el diámetro de la varilla, el diseñador definirá la 
dimensión ultima de todos elementos de traslape. 
     
 
 
 
 
 

2.30.9 MUEBLES SANITARIOS 

GENERALIDADES 
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Toda la losa sanitaria y sus accesorios serán suplidos e instalados por el Contratista. La correcta 
instalación será regida por las instrucciones de los fabricantes. Las piezas serán de primera calidad, 
con accesorios en condiciones de perfecta operación y  serán instaladas de manera que sean 
fácilmente removibles en caso de fallas.  
Los inodoros se unirán directamente a una brida de bronce o P.V.C. conectada a la tubería de 
desagüe, colocando entre ambos un empaque de cera. La pieza se fijará a la brida mediante pernos 
de anclaje de bronce. El eje de los agujeros de los pernos deberá quedar alineados paralelamente 
con la pared. No deberán emplearse cemento para la fijación de inodoros y mingitorios. 
 
En la descripción que a continuación se incluye, se deberán aplicar como guía de calidad y estilo de 
los modelos de la casa INCESA STANDARD, cuyos números de catálogo se consignan: 

 

2.30.10 MOBILIARIO 

GENERALIDADES  

 

El trabajo de esta sección comprenderá la elaboración de todos los muebles indicados y detallados 
en planos, suministro e instalación de toda la mano de obra, material, servicio, herrajes y equipo 
necesarios para todo el trabajo mostrado en planos y especificaciones. 
 
Los tipos y ubicación de los muebles se especifican en planos. Las dimensiones se deberán verificar 
según el espacio disponible en obra, junto con los inspectores. El contratista entregará planos de 
taller para la construcción de muebles cuando así lo soliciten los supervisores. 
 
Todos los muebles serán de la más alta calidad y sujetos a la aprobación previa de los supervisores.  
 
El trabajo comprende el suministro de todos los materiales, la mano de obra y los  equipos 
necesarios para realizar todo el trabajo mostrado en los planos, requerido por las especificaciones 
y la buena práctica en la especialidad.  
 
Incluye todos aquellos detalles que aunque no aparezcan en planos o especificaciones sean propios 
de la práctica en el ramo y que aseguren un perfecto acabado de los muebles en todos sus detalles. 
 
El detalle del mobiliario que se muestra en planos es esquemático. El adjudicatario deberá en 
consecuencia, agregar las piezas y refuerzos necesarios, a fin de construir un mueble de primera 
calidad, fuerte y que mantenga la figura mostrada en los planos. 
 

Mueble Modelo Complemento 

LAVATORIO COLONY  con pedestal de Incesa Standard Ver planos mecánicos  

INODORO CADET 3FX ELDERLY de American Standard Consumo agua 4.8 L por 
descarga.  
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Los muebles se fabricaran según lo indicado de la lámina A12 a la A15 de los planos constructivos.  
 

2.30.11 ACCESORIOS GENERALES 

ACCESORIOS SERVICIOS SANITARIOS 

 

En donde se indique, deberá tener barras verticales, horizontales y abatibles y rotulación informativa 
respectiva. 
 
Se deben verificar los accesorios en planos arquitectónicos y de faltar alguno en estas 
especificaciones o viceversa se debe incluir. 
 
Modelos y marca deberán ser aprobados por los inspectores. 

2.31 DETALLES Y ACABADOS ESTRUCTURALES 

2.31.1 PINTURA EN ELEMENTOS MECÁNICOS 

 

Todos los perfiles, elementos, componentes y accesorios de acero, deben ser pintados con una 
base de pintura anticorrosiva y una capa de esmalte. La pintura anticorrosiva será a base de cromato 
de zinc, similar al # 9011 de Sur, de color amarillo mate. El esmalte será una pintura a base de resina 
alquídica de buena resistencia al impacto, tipo "Fast Dry AD-8" de Kativo o similar. El espesor de la 
capa de primario será de 2 mil (50 micras) y el esmalte tendrán un espesor de 1 mil (25 micras), 
para un espesor total de 3 mil (75 micras). En la aplicación de la pintura se seguirán las recomen-
daciones del fabricante. El color del esmalte será a escoger.  
 
El Contratista debe garantizar la pintura empleada por un término de dos años; ésta debe ser apta 
para soportar las condiciones climáticas y de servicio a que estará sujeta la estructura y los 
elementos de acero, sin reducción de color y calidad de protección, durante el plazo de garantía 
indicado. Debe someter a la aprobación del supervisor la marca, nombre del fabricante, color y tipo 
de pintura.  
 
En la preparación de las superficies de acero a pintar se seguirán las recomendaciones del Steel 
Structures Painting Council (Consejo de Pintura para Estructuras de Acero), contenidas en su norma 
"ANSI A 159.1- Surface Preparation Specifications" (Especificaciones para la Preparación de 
Superficies). Las superficies a pintar deben estar secas, libres de polvo, grasa, suciedad e impure-
zas, y se debe remover la escoria de soldadura y eliminar las partículas de óxido. La limpieza se 
hará mediante herramientas motorizadas, tales como cepillos de acero, lijadoras y esmeriles, hasta 
dejar la superficie limpia y libre de materias extrañas; se deben emplear solventes para remover 
grasas y aceites. La aplicación del primario debe hacerse inmediatamente después de efectuar la 
limpieza. No se debe aplicar pintura en sitios polvorientos, ni durante tiempo excesivamente húmedo 
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o ventoso. No se debe adelgazar la pintura para aplicarla, excepto que el fabricante lo recomiende, 
en cuyo caso se deben seguir sus instrucciones. Cada mano de pintura se debe aplicar 
uniformemente, sin irregularidades. La pintura anticorrosiva y la primera mano de esmalte se 
aplicarán en taller; la segunda mano de esmalte será aplicada en el sitio de la obra, una vez 
concluidos la erección de la estructura y los trabajos de soldadura. Las caras internas y externas de 
los perfiles deben quedar perfectamente cubiertas de pintura. La aplicación de la pintura será por 
medio de pistola neumática (compresor). No se permitirá la pintura con brocha, excepto en el caso 
de reparaciones en zonas dañadas por el transporte o por la soldadura en sitio, solicitando 
inspección previa a inspectores de la C.C.S.S. 
 
Las superficies galvanizadas y de aluminio deben ser neutralizadas químicamente con primario 
"wash primer # 616" de Kativo o similar, aplicado según las recomendaciones del fabricante. 
 

2.32 DETALLES Y ACABADOS MECÁNICOS 

2.32.1 CONDICIONES GENERALES 

 
Lo indicado en este capítulo debe entenderse que se aplica para todas las instalaciones mecánicas 
excepto cuando en el capítulo correspondiente específicamente se indique otra cosa. 
 
Los planos son esquemáticos y sirven únicamente como guía para el trabajo. Los cambios de 
dirección, forma, tamaño o trazado de tuberías o ductos solamente se harán previo consentimiento 
del  Inspector y sin costo adicional para la Caja Costarricense de Seguro Social. Todos los sistemas 
deben cumplir con las normas y códigos que se indiquen en cada caso y con las normas nacionales 
aún cuando específicamente no se haga referencia a estas. 
 
Se entiende que el trabajo comprende el suministrar todos los materiales, equipos, mano de obra y 
accesorios necesarios para dejar las instalaciones totalmente terminadas y operando correctamente 
a criterio de los Inspectores y del Propietario. Cualquier equipo, material o accesorio que sea 
necesario instalar para la adecuada operación de los diferentes sistemas, y que no se indique 
explícitamente en los planos o estas especificaciones, debe ser suministrado e instalado por el 
contratista sin costo extra para la Caja Costarricense de Seguro Social. 
 
El Contratista debe obtener aprobación previa del inspector mecánico para el empleo de cualquier 
equipo o material, aún cuando sea el especificado. 
 
Los materiales y equipos a usar deben ser nuevos, de primera calidad y cumplir las normas que se 
indican en éstas especificaciones. Cuando los inspectores lo soliciten, el Contratista deberá 
suministrar toda la información técnica de equipos y materiales, necesaria para poder evaluar sus 
características, operación y prueba. 
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Cuando sea necesario perforar una pared, loza o elemento estructural deberá pedirse permiso previo 
a los Inspectores de todas las áreas involucradas y verificar si se afectara a alguna de ellas. Este 
trabajo sólo deberá hacerse ocasionalmente pues deberán dejarse las previstas necesarias para 
evitar roturas posteriores. 
 
Las tuberías de PVC cuando son expuestas, se pintarán con pintura asfáltica que las proteja contra 
la radiación ultravioleta y se le dará acabado de color a definir por el arquitecto inspector. 
 
Todas las válvulas de un mismo tipo deben ser de la misma marca. 
 
Todas las válvulas a usar excepto donde se indique deben ser de cierre lento. 
 
En los casos  en que la tubería se conecte a una válvula, un equipo o cualquier accesorio que pudiera 
requerir mantenimiento, la conexión será bridada o con unión de tope.  En el caso de válvulas las 
uniones de tope irán a ambos lados, sin excepción.   
 
Antes de efectuar estas pruebas hidrostáticas se avisará por escrito a los Inspectores con tres días 
de anticipación por si desean presenciarlas. 
 
En caso de que durante las pruebas ocurran fugas y éstas no puedan corregirse resocando las 
uniones, la pieza completa debe ser removida y cambiada. No se acepta ningún remiendo. 
 
Deben efectuarse pruebas finales de todos los sistemas en presencia de los Inspectores, para lo 
cual se avisará con una semana de anticipación. 
 
Todos los trámites de los permisos, tasas de conexión, cualquier pago que deba hacerse y las 
pruebas finales que deban cumplirse ante cualquier autoridad, serán por cuenta y bajo la 
responsabilidad total del contratista.  Los permisos que requieran de trámites de planos, o solicitudes 
previas deberán hacerse con tiempo, ya que se recibirá el edificio e instalaciones no solo con 
infraestructura lista si no también con todos los permisos en regla para entrar en funcionamiento. 
 
Se requiere que se dejen totalmente instalados y funcionando satisfactoriamente los siguientes 
sistemas. 
 

• Sistema de agua potable fría. 

• Sistemas de aguas residuales. 

• Sistema de aguas pluviales. 

• Sistema de aire acondicionado. 

• Sistema de gases médicos 
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Deberán dejarse instalados todos los muebles sanitarios que se indican en los planos. En general, 
todos tendrán llave de abasto angular y tubo de abasto cromados en la pared. 
 
La descarga de los lavatorios y piletas será a la pared con sifón de latón cromado y sellados para 
evitar malos olores.  Además todas las piletas indicadas, deberán conectarse al sifón por medio de 
un niple de aluminio, no se aceptará niple de plástico. 
 
Los inodoros deberán colocarse con bridas y sello de cera, debiendo atornillarse al piso, no deben 
pegarse. 

2.32.2 SISTEMA DE AGUA POTABLE 

 

Las tuberías colocadas dentro de paredes y enterradas serán de cloruro de polivinilo (PVC). Los 
tubos y accesorios con diámetros nominales de 13mm serán de cédula (SCH) 40. Los diámetros 
nominales de 18, 25, 32 y 38 deberán ser cédula 40. Los accesorios serán SCH 40.  
 
Se prohibirá el uso temporal de tubería plástica PVC que sea posteriormente incorporada al 
proyecto. La tubería plástica deberá mantenerse especialmente limpia durante su instalación y estar 
protegida del sol.  
 
Las uniones de tope serán instaladas, aun cuando no lo indiquen los planos, en los tramos largos 
de tubería, junto a válvulas, y en cualesquiera puntos que requieran desmontar parte de la tubería o 
componentes de la misma.  
 
Todos los cambios de diámetro en las tuberías se efectuarán por medio de reductores excéntricos.  
 
Las juntas deberán quedar a prueba de escape a las presiones de servicio requeridas y deberán ser 
hechas de acuerdo con las instrucciones del fabricante de los accesorios. Los extremos de las 
tuberías deberán estar cortadas en ángulo recto, libres de rebabas y limpias, antes de efectuar las 
pegas. Se usarán en las roscas teflón en cinta, no se aceptará teflón en pasta.  
 
El material de relleno de zanjas para tubería de plástico deberá ser de acuerdo a las 
recomendaciones del fabricante de la tubería.  
 
Se instalarán la cantidad y tipo de válvulas que sea necesario de acuerdo a los planos o a solicitud 
de la inspección.  
 
Las válvulas de compuerta serán clase 300 WOG, con uniones con rosca hembra NPT. Tendrá 
cuerpo y bonete de bronce, sin empaquetaduras de asbesto impregnado con teflón, vástago 
ascendente de bronce aleado manigueta de aluminio y compuerta sólida de bronce. Similar o de 
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mejor calidad a: NIBCO T-134, Milwaukee 1151, Kitz 42, Crane 431 UB, Powell 2714 o Stockham 
B-120.  
 
Las conexiones entre tubería plástica y tubería de metal, accesorios o equipos se realizarán con los 
accesorios adecuados.  
 
Los tubos de abasto serán de entrelazado de acero inoxidable externo e interno aptas para manejar 
presiones dos veces mayores a las de servicio, no se aceptarán tubos de PVC. En el caso de 
lavatorios o piletas que se conectarán en ambas llaves en donde no se necesite agua caliente. 
Similar o superior a AL-A40 de Coflex. 
 
Las llaves de control serán de bronce cromado, con extremo diseñado para instalarse al tubo de 
cobre mediante tuerca de compresión, de la mejor calidad en el mercado nacional y deberán 
someterse a la aprobación del inspector antes de colocarse. Similar o superior a 043337 de EZ-
FLOW. 
 
Los escudetes serán de latón cromado del tipo de campana profunda o amplia tal que cubra 
perfectamente la tuerca de unión entre el desagüe y el extremo en pared del sifón.  
 
Antes de recubrir tuberías en zanjas, dentro de paredes o losas, éstas serán sometidas, en su 
totalidad o por tramos según indique la inspección, a una prueba hidrostática, con el fin de detectar 
defectos o fugas. La bomba, equipo, mano de obra y materiales necesarios para efectuar las pruebas 
serán provistos por el contratista.  
 
De encontrarse fugas o daños, estos serán corregidos y la tubería será probada nuevamente.  
La tubería será probada adicionalmente por un período de 15 días bajo condiciones normales de 
operación, una vez puesta la instalación en funcionamiento.  
 
El sistema de tubería será limpiado antes del arranque, pero después de realizar las pruebas.  
 
Toda la tubería deberá quedar libre de polvo, limaduras y objetos extraños. De obstruirse una tubería 
antes de finalizar la obra, esta deberá ser desarmada y reparada a satisfacción de la inspección, y 
sin costo adicional.  
 
Someter a la inspección toda modificación, cambio o propuesta.  
 
Someter a la inspección las especificaciones técnicas de los materiales antes de ser instalados.  
 
Realizar las instalaciones de los equipos de acuerdo a recomendaciones del fabricante.  
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Instalar los muebles sanitarios de acuerdo al fabricante, a los detalles en planos y a 
recomendaciones de la inspección.  
 
Coordinar las pruebas del sistema (tuberías y equipos), hacer las modificaciones o correcciones 
pertinentes, y realizar el arranque de los equipos.  
 
Entregar a la CCSS los manuales de operación y mantenimiento de los equipos y accesorios.  
 
Capacitar al personal de mantenimiento de la CCSS, por medio de su participación en la instalación, 
arranque de equipos y charlas de capacitación.  
 
Se suplirá e instalará un sistema de bombeo hidroneumático consistente de dos bombas 
horizontales, descarga vertical, impulsores de bronce, motor monofásico de 1.110 KW (1.5 hp), 
voltaje 240/1/60 para un caudal de 2,145 litros por segundo (34 gpm) a una carga de trabajo de 33,7 
m.c.a. (47,93 psi) trabaja en el rango de 31 / 37m.c.a (44/52,6 psi) 
 
Tendrá control eléctrico con panel duplex que trabajará alternando las bombas y por demanda 
máxima que incluye básicamente los siguientes elementos 

• Dos arrancadores y elementos técnicos  

• Un alternador 

• Dos botoneras de tres posiciones 

• Dos luces de operación 

• Un control de nivel con tres electrodos 

• Bornes de conexión 

• Dos interruptores de presión 

• Control de 120 V 

• Dos fusibles y portafusibles 

• Canaleta con tapa, todo en cajón con llavín. 
 
El sistema de presión constante contara con dos tanques hidroneumáticos precargados con una 
capacidad de almacenamiento de 150 litros similar o superior a la marca WellMate. 
 
El piso del cuarto mecánico deberá pintarse con al menos 3 manos de pintura epóxica, apta para 
uso pesado, el color de esta será gris claro, además alrededor del cada equipo se pintara una franja 
de seguridad amarilla de 10 cm de ancho, se utilizará pintura de pavimento. 
 
Deberá instalarse un sistema de potabilización que cumpla con las siguientes características: 
 

• Sistema de desinfección de agua por luz ultravioleta para 34 gpm a una dosis de 30 mj/cm2, 
carcasa en acero inoxidable 304l con electropulido y monitor digital indica vida útil de la 
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lámpara y tiempo continuo de operación. Contar con alarma audible y en tubería de 38 mm 
(1-1/2") npt. 
 

• Sistema de filtrado por cartucho, con carcasa multicartucho para 5 elementos de 30" doe, 
construido en acero inoxidable 304l pulido, tubería de 50 mm (2") npt. Para una presión 
máxima 100 psi. cierre por gasa ó banda de seguridad y con puertos adicionales. El cartucho 
deberá estar construido en polipropileno soplado con porosidad de 5 micras, dimensiones 
30" x 2-1/2" 

 
 
El sistema de filtración por luz ultravioleta deberá ser similar o superior a la marca VIQUA 
MODELO VP950 
 
El sistema de filtración por cartucho deberá ser similar o superior a la marca PENTAIR industrial 
serie e y el cartucho MARCA HYDRONIX®. 
 
Durante el periodo de garantía, deberá suministrarse e instalarse los siguientes consumibles: 
 

• Una lampara de luz ultravioleta similar o superior a sterilume®-ho, para el equipo propuesto 
sp950-ho. 

• 20 cartuchos similares o superiores a la marca hydronix®, construido en polipropileno 
soplado, porosidad de 5 micras, dimensiones 30" x 2-1/2". 

 

2.32.3 SISTEMA DE AGUAS NEGRAS 

 

La tubería de las redes de aguas negras internas (dentro de edificios) será de PVC SDR-26.  
 
Para tuberías con diámetros menores o iguales a 75 mm tendrán una pendiente mínima de 2% y 
para tuberías de diámetros iguales o mayores a 100 mm tendrán una pendiente mínima de 1%.  
 
Los cambios de dirección se realizarán por medio de yes de 45º. No se permitirá el uso de tee 
sanitaria.  
 
No se permitirá ninguna conexión hecha por roscas, bandas, etc, ni perforar o taladrar la tubería.  
 
La tubería de las redes de aguas negras externas (fuera de los edificios) será de PVC SDR-26.  
 
La instalación se realizará sobre zanjas cuyo fondo ha sido previamente compactado, luego de esto 
se colocará una cama de arena de 10 cm de espesor mínimo; no se aceptará colocar la tubería 
sobre tierra y luego solaquearla lateralmente.  
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Luego de probar la tubería hidrostáticamente, esta se cubrirá con un mínimo 20 cm de tierra de 
relleno libre de piedras o escombros mayores a 12.7 mm.  
 
Se instalarán sifones en todos los accesorios, drenajes de baño, piletas y drenajes de piso.  
 
Los sifones de los inodoros y orinales son parte integral de esas piezas sanitarias.  
 
Todos los sifones para lavatorios serán de latón cromado.  
 
El sifón se colocarán lo más cerca del orificio de descarga de las piezas sanitarias correspondientes, 
pero a una distancia no mayor de 0,60 m entre el orificio de descarga y el vertedero del sifón.  
 
Se instalarán registros de limpieza en los siguientes sitios:  
 

• En la base de todos los bajantes de aguas negras.  

• Antes de cualquier cambio de dirección mayor de 45 grados.  

• En tramos largos de tuberías enterradas o aéreas, de tal manera que el intervalo entre 
registros no exceda 15 metros.  
 

Los registros serán del mismo diámetro de la tubería. 
 
Se ubicarán en sitios de fácil acceso, la distancia mínima entre el tapón del registro y una pared, 
techo u obstáculo será de 0,45 m para tuberías de 100 mm o mayores y 0,35 m para tuberías de 75 
mm o menores.  
 
En las tuberías enterradas, los registros se extenderán hasta los pisos terminados por medio de 
codos de radio largo, y tendrán una tapa avellanada de bronce con un reborde cuadrado del mismo 
material, al ras del piso terminado. Los registros deberán cumplir con los requerimientos de 
materiales y fabricación de la norma ANSI A112.21.1 y ANSI A112.36.2M.  
 
Las cajas de registro y pozos para las aguas negras serán figuradas con accesorios de PVC cédula 
40 llevarán contratapas y tapa de metal, según se indique en planos.  
 
En el caso de los quiebra gradientes serán registrables y su figuración será en un solo plano.  
 
Toda unión deberá realizarse mediante el uso de accesorios para cada caso específico, en ningún 
caso se aceptará el termoformado de uniones.  
 
Antes de recubrir tuberías en zanjas, dentro de paredes o losas, éstas serán sometidas, en su 
totalidad o por tramos según indique la inspección, a una prueba hidrostática, con el fin de detectar 
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defectos o fugas. La bomba, equipo, mano de obra y materiales necesarios para efectuar las pruebas 
serán provistos por el contratista.  
 
La prueba será realizada bajo la supervisión de la inspección, por lo que el contratista deberá 
notificar POR ESCRITO, con un mínimo una semana de anticipación, sobre la realización de la 
prueba. Toda la tubería deberá estar lista, limpia y visible antes de proceder a probarla.  
 
Las tuberías de aguas negras serán sometidas a una prueba hidráulica de 100 KPa (14,4 psi) por 
un periodo de 4 horas. De encontrarse defectos o fugas estos se corregirán con materiales nuevos 
y la tubería será nuevamente probada. 
  
De encontrarse fugas o daños, estos serán corregidos y la tubería será probada nuevamente.  
 
La tubería será probada adicionalmente por un período de 15 días bajo condiciones normales de 
operación, una vez puesta la instalación en funcionamiento.  
 
El trabajo deberá ser hecho de acuerdo con los siguientes códigos y normas e instituciones y 
sociedades:  
 

• A.S.A. 40-8 National Plumbing Code.  

• MSS-SP-69 Colgadores y soportes de tuberías-selección y aplicación.  

• ANSI-Instituto Nacional Norteamericano de Normas (antiguamente ASA, Asociación 
Norteamericana de Normas).  

• ASTM-Sociedad Norteamericana para la prueba de materiales.  

• MSS-Sociedad de normalización, de fabricantes de la industria de válvulas y accesorios.  

• OSHA-Administración de seguridad y salud de los EE.UU. ANSI/ASME B31.1-1986.  

• Código de instalaciones hidráulicas y sanitarias en edificaciones. Colegio Federado de 
Ingenieros y de Arquitectos de Costa Rica. 

 

Adjuntar un cronograma de actividades, donde se indiquen las actividades (instalación, pruebas y 
arranque) y sus periodos.  
 
Someter a la inspección toda modificación, cambio o propuesta.  
 
Someter a los supervisores las especificaciones técnicas de los materiales antes de ser instalados.  
Instalar los muebles sanitarios de acuerdo al fabricante, a los detalles en planos y a 
recomendaciones de la supervisión.  
 
Coordinar las pruebas del sistema (tuberías y equipos), hacer las modificaciones o correcciones 
pertinentes, y realizar el arranque de los equipos.  
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Entregar a la CCSS los manuales de operación y mantenimiento de los accesorios. 
  
Una vez terminadas las instalaciones, el contratista entregará al propietario un juego reproducible 
de los planos mostrando la localización exacta de tuberías, válvulas, accesorios y equipos. Además, 
deberá entregarse copia de los planos en AutoCAD 2010 en disco compacto.  
 

2.32.1 SISTEMA DE AGUAS PLUVIALES 

 
El Contratista respetará los requisitos municipales vigentes y efectuará cualquier pago que proceda 
para solicitar los permisos de construcción para la rotura de la calle y la instalación de la tubería 
pluvial y sanitaria desde el terreno hasta la red de desagüe. 
 
Las tuberías deberán ser instaladas como se indica en los planos, recta y con las pendientes 
indicadas y tan directa como sea posible. Colocando los tubos cerca de las paredes y divisiones, 
distanciados uno de otro lo suficiente para permitir el acceso para alguna eventual reparación. 
 
Antes de instalar cualquier tubería, el Contratista está en obligación de verificar los planos 
arquitectónicos, estructurales, eléctricos y mecánicos, para luego hacer un plano de taller con la 
distribución final, en conjunto con todos los otros subcontratistas.  Lo anterior a fin de asegurar que 
no haya interferencia entre tubería, y cualquier elemento arquitectónico o estructural que vaya a 
construirse, además garantizar suficiente espacio para otras instalaciones.  Además el contratista 
deberá presentar este plano de taller para ser aprobado por el inspector de la CCSS para su 
aprobación. Si el contratista no cumple este requisito y realiza los cambios sin aprobación del 
inspector corre el riesgo de que estos puedan ser rechazados y por ende deberán ser cambiados o 
corregidos sin costo alguno adicional para el propietario. 
 
Toda tubería o conducto deberá protegerse durante la construcción tapando los extremos abiertos 
para evitar entrada de animales o basura. 
 
Deberá dejarse funcionando completamente el sistema para la evacuación de aguas pluviales. 
 
El sistema operará por gravedad. Las tuberías a emplear serán de PVC SDR 26 para los bajantes y 
en las partes donde va la tubería de drenaje pluvial enterrada se usará tubería de calidad acorde 
con las especificaciones de la ASTM similar a Novafort. Excepto donde se indique lo contrario, con 
gradiente máxima de 2% y mínima del 1%. 
 
Para diámetros mayores a los 150 mm, se permitirá usar tuberías de concreto (alcantarillas). 
 
Los bajantes exteriores serán de tubo de PVC SDR 26 debiéndose usar tubos completos para evitar 
pegas.  
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Todos los bajantes llegaran a una caja de registro con rejilla removible, según se detalla en los 
planos. 
 
Se pintarán con pintura asfáltica que las proteja contra la radiación ultravioleta y se le dará acabado 
de color a definir por el arquitecto inspector. 
 
En todos los casos en que no se indica que los colectores principales descargan al caño, lo harán a 
los pozos o a las alcantarillas directamente.  
 

2.32.2 SISTEMA DE AIRE ACONDICIONADO 

 

Los equipos deberán ser totalmente armados en fábrica, con la capacidad mínima indicada y todos 
los motores serán de alta eficiencia. 
 
Todos los equipos deberán funcionar eficientemente, silenciosamente y sin vibración. Deben tener 
como mínimo la capacidad indicada y sus rotores o aspas deben ser balanceados tanto 
estáticamente como dinámicamente. 
 
El trabajo comprende el suministrar todos los materiales, equipos, mano de obra y accesorios 
necesarios para dejar las instalaciones totalmente terminadas, balanceadas, limpias y funcionando 
correctamente a criterio de los inspectores. 
 
El balanceo se realizará en etapas, la primera sin carga térmica, la segunda con toda la carga térmica 
(en caso de ser necesario) y así sucesivamente, hasta que el sistema quede a satisfacción de los 
inspectores. No se podrá cobrar ningún costo por balancear los sistemas aun cuando el proyecto 
esté ya recibido, esto durante el periodo de garantía.  

 
Debe de entenderse que los planos son esquemáticos y que pueden ser necesarios cambios para 
evitar interferencias, sin que esto signifique un costo extra para la Caja Costarricense de Seguro 
Social. 
 
Todos los equipos deben suministrarse completos, incluyendo sus accesorios y controles eléctricos. 
Cualquier equipo, material o accesorio que se necesite debe ser suministrado e instalado sin costo 
extra. 
 
Los controles deben incluir, entre otro: termostatos electrónicos de pared con interruptor de 
apagado-encendido, relés, arrancadores, protectores en todas las fases, luces piloto, alarmas, 
interruptores, transformadores, disyuntores, etc. 
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Aun cuando no se indique en los planos o especificaciones, todos los accesorios de uso común, 
válvulas que sean necesarias y otros materiales, deben de suministrarse e instalarse cuando lo 
soliciten los inspectores. 
 
Todos los motores eléctricos deberán funcionar de manera silenciosa y serán de la potencia 
necesaria para operar los equipos sin sobrecargarse. Deberán ser tropicalizados, cumplir con las 
normas NEMA y sus características deben verificarse antes de efectuar los pedidos para corroborar 
que son compatibles con el sistema eléctrico del edificio. 
 
Identificación de equipos y ductos: 
 

• Suministro de aires: letras blancas, fondo azul. 

• Retorno de aire: letras blancas, fondo azul. 

• Extracción de aire: letras blancas, fondo verde. 

• Identificación de equipos: placa acrílica de color negro y letras blancas. 
 

Deberá incluirse un programa de manteniendo preventivo con visitas cuatrimestrales durante el 
periodo de garantía. 

SISTEMA DE DUCTOS 

 

En general los ductos de aire deberán construirse en un área limpia, además una vez armados 
deberá limpiarse adecuadamente y luego taparse las bocas con plástico, para paletizar. Este plástico 
será removido únicamente cuando vaya a ser instalado, las bocas que queden sin instalar, 
permanecerán tapadas hasta que se conecten a otro ducto o a la unidad de aire. 
 
Los ductos serán de tipo liviano construidos en paneles tipo sándwich de doble cara de aluminio y 
aislamiento de poliuretano. El aislamiento tendrá un espesor mínimo de 2 cm con una densidad 
mínima de 48 kg/m3, conductividad térmica aproximada de 0.022 W/mºC revestido de ambos lados 
con aluminio gofrado de 80 micrones de espesor. El aluminio estará protegido con barniz 
antioxidante al poliéster de 2 g/m2. 
 
Los ductos serán construidos siguiendo las recomendaciones del fabricante y la instalación será 
realizada por personal calificado. La calidad de la instalación deberá ser nítida tomando en cuenta 
que parte de la ductería será expuesta. Además las juntas deberán asegurar estanqueidad 
neumática en toda la longitud del ducto. 
 
El sistema de ductería será similar a P3 DUCTAL.    
 
Se tomarán las previsiones del caso y se harán los ajustes necesarios para evitar obstrucciones que 
existan en el edificio. 
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Los ductos estarán firmemente soportados por medio de angulares de acero sólido de 32 mm x 32 
mm x 3 mm, no permitiéndose usar ningún tipo de alambre o bandas de acero galvanizado. La 
separación máxima entre soportes será de 2.4 metros. 
 
Esta soportaría se suspenderá de la estructura superior por medio de varilla roscada, galvanizada 
de 10 milímetros con tuerca de ajuste de altura y arandela plana. 
 
Todos los angulares deben ser pintados con anticorrosivo antes de su instalación y vueltos a pintar 
con pintura anticorrosivo de otro color una vez instalados. Este segundo color será el de la estructura 
de soporte. 
 
Cuando sea necesario librar obstáculos, los ductos serán transformados, divididos o movidos del 
sitio manteniendo el área requerida. Se preferirá hacer el cambio de sección mediante el uso de 
calculadores o gráficas adecuadas. 
 
Los codos se construirán con radio interior igual a 1.5 veces del ancho del ducto, pero donde el 
espacio no lo permita el radio podrá reducirse a un mínimo de la mitad del ancho y si fuera necesario 
un radio menor, el codo será hecho cuadrado y con aletas interiores aprobadas para radios cortos. 
 
Las transiciones se harán con relación 7 a 1. En casos excepcionales, precia autorización del 
inspector, se podrá hacer hasta de 4 a 1. En ningún caso se hará una transición a menos de 50 cm 
de un ramal. 
 
Se utilizará ducto flexible en la conexión final de rejillas y difusores instalados en cielo falso, deberá 
ir adecuadamente soportado de manera que no queden estrangulamiento, y deberá llegar lo más 
vertical posible a la Terminal, a la cual se fijará por medio de una faja plástica similar a PANDWUIT, 
y retocándose con cinta gris, no se aceptará realizar esta labor con alambre de ningún tipo, tampoco 
se aceptará alambre para soportar ducto flexible en posición horizontal, esto deberá hacerse con 
una faja de hierro galvanizado calibre 24 de al menos 25 mm de ancho. 
 
El ducto flexible deberá estar certificado por la norma UL 181 Clase 1 y está fabricado con poliéster 
metálico reforzado y su interior deberá ser hermético y está diseñado para presiones de trabajo de 
bajo y mediano presión.  
 
El ducto flexible deberá estar fabricado con película polimérica encapsula y una espiral de alambre 
de acero. El núcleo interno está envuelto en una fibra de vidrio de aislamiento y revestido de una 
resistente de poliéster metálico reforzado interna y externamente. 
 
El ducto flexible deberá cumplir con las normas UL 181, NFPA 90A y 90B. 
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 El ducto flexible deberá ser igual o similar a ATCO's UPC #037. 
 
Los ductos que se instalen en el exterior deberán cubrirse con una capa de fibra de vidio de al menos 
3 mm de espesor y luego aplicarle pintura epóxica del color a definir. 

COMPUERTAS DE REGULACIÓN DE FLUJO (DAMPERS) 

 
Las compuertas para la regulación de flujo de aire se colocarán en los lugares indicados, en planos 
y todos aquellos en que sena necesarios para una buena regulación. 
 
Los componentes a instalar tendrán hojas opuestas, accionadas desde el exterior con barras que 
satisfagan las normas Smagna y tendrán un seguro para evitar que la vibración altere su posición. 
En la cara exterior del ducto se indicarán las posiciones ABIETO-CERRADO. 
 
Las compuertas deberán ser similares o superiores a modelo VCD de Greenheck. 

TERMOSTATOS 

 

Serán de pared y para colocar en el sitio indicado en los planos y llevarán código de acceso para 
poder realizar modificaciones. 
 
Los termostatos serán programables para las 24 horas del día y los siete días de la semana y 
estrictamente con llave de acceso para variar las condiciones de operación. Deberá tener control de 
temperatura, con sensor de temperatura en el ducto de retorno, con modo apagado y encendido 
abanico, automático, encendido y apagado de la unidad y con control de dos etapas, de 24 voltios, 
pantalla led. Las unidades a desplegar deberán ser en grados Celsius (bajo ninguna razón se 
aceptarán en grados Fahrenheit). 
 
Deberán ser de la misma marca del equipo. 
 
 Como referencia deberá ser similar o superior a  Confort Link II , modelo TZONE950AC52ZA de 
Trane. 
 
 

REJILLAS Y DIFUSORES 

 

Las regillas y difusores serán tal y como se indican en los planos, construidos en aluminio y todos 
con regulador de volumen del mismo material. Todos funcionarán eficientemente, sin producir ruidos 
molestos o vibraciones debiendo cumplir las normas AMCA y garantizarse tanto su capacidad como 
su nivel de ruido el cual no debe ser mayor a NC30. 
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Las rejillas y difusores en áreas de cielo suspendido serán de aluminio anonizado, pintados color 
blanco, y con montaje de empotrar en cielo suspendido de aluminio anonizado, tipo Wall Plate. Este 
montaje deberá aislarse con poliuretano y una caja de P3 para evitar condensación.  Todos los 
difusores llevarán control de volumen, las rejillas solo en los lugares indicados. 
 
Los difusores serán similares o superiores a METALAIRE 5500-75 y las rejillas serán similares o 
superiores a METALAIRE RH o RHD. 
 

FILTROS DE LIMPIEZA 

 

En las unidades tipo Split se deberá suministrar e instalar dos filtros de limpiado ultravioleta (UVC) 
en el suministro de aire los cuales se instalarán en los serpentines. 
 
Estos filtros deberán estar certificados con las normas UL e ISO 9001.  
 
La longitud deberá ser de la recomendada por fábrica. 
 
Deberán ser similares o superiores a SEN de Steril-Aire. 
 
 
Deberán instalarse un filtro por cada uno de las unidades tipo Split de aire acondicionado que cumpla 
con las siguientes características: 
 

• Sistema que utilice corriente de campo para cargar aire entrante, causando partículas a las 
que adherirse las células de recolección a medida que pasa el aire mediante. Dado que el 
aire no permanece luchando por trabajar contra un filtro obstruido, el aire limpio fluye 
libremente. Ningún otro sistema de filtración. Cada capa deberá ser de 0.08 pulgadas de 
distancia, con alternancia de cargas, para hacerlo más fuerte y con un campo de recolección 
efectiva, con hasta ocho veces la superficie de recolección de un estándar electrónico. 
 

• Deberá eliminar hasta el 99.98% de partículas de hasta 1 micra del aire a filtrar. 
 

• Deberá poder conectarse y controlarse con el termostato inteligente a instalar. 
 
Deberá ser similar o superior al modelo CleanEffects™ de Trane. 
 
Deberá suministrarse e instalarse un cambio de filtros durante el periodo de garantía, al menos un 
cambio por año por cada unidad. 
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LUMINARIAS 

Todas las luminarias donde se instalen sistemas de ductos deberán aislarse en su parte superior 
(de caja al entre-cielo) con láminas de rubatex o similar, para evitar la condensación. 

UNIDAD DE AIRE ACONDICIONADO TIPO SPLIT 

 

El contratista presentará al inspector para su aprobación los equipos a usar por medio de folletos 
descriptivos y las especificaciones respectivas (submitals) y cuando se mencione marca o modelo 
de algún equipo o material se entenderá que puede ser suplido uno equivalente y únicamente de 
calidad o especificaciones iguales o superiores a las solicitadas.  
 
El contratista no adquirirá equipo que no haya sido aprobado previamente por el Inspector, en caso 
contrario cargará con la responsabilidad que ello implique, sin costo alguno para el propietario. Esta 
aprobación del Inspector deberá ser solicitada por escrito y tabulando todas las especificaciones 
pedidas y todas las ofrecidas por el fabricante. Todos los equipos y materiales serán nuevos y de 
primera calidad. 
 
La unidad que alimenta del sistema EV/CD-01 deberá tener las siguientes características: 
 

Q total 53.900 btu/hr 

% Calor Sensible 0,735 % 

Q Sensible 39.563 btu/hr 

Q Latente 14.337 btu/hr 

Caudal 2064 cfm 

Presión estática del sistema 0,9 in h2o 

 

La unidad que alimenta del sistema EV/CD-02 deberá tener las siguientes características: 
 

Q total 47.600 btu/hr 

% Calor Sensible 0,713 % 

Q Sensible 33.939 btu/hr 

Q Latente 13.661 btu/hr 

Caudal 1737 cfm 

Presión estática del sistema 0,8 in h2o 

 
La unidad que alimenta el EV/CD-03, deberá tener las siguientes características: 
 

Q total 59000 btu/hr 

% Calor Sensible 0,716 % 

Q Sensible 42.244 btu/hr 

Q Latente 16.756 btu/hr 

Caudal 2240 cfm 
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Presión estática del sistema 0,9 in h2o 

El EVAPORADOR deberá cumplir con: 
 
La unidad deberá cumplir las normas ASHRAE 90.1-2001 y estar certificadas con el sello ENERGY 
STAR ®.  La eficiencia EER sera similar o superior a 13.  
 
La unidad deberá estar construida en conformidad con las normas ARI 210 y estar diseñada de 
acuerdo con las normas UL 1995 y clasificadas de conformidad con las normas AHRI de sonido 270-
2008. 
 
La unidad deberá estar diseñada de acuerdo a la norma ASHRAE 15,2001 y de conformidad con 
las normas AHRI 210/240 y 340/360. La Unidad deberá ser probada y certificada por UL de 
conformidad con la norma ANSI Z21.47 Normas y UL. 
 
Los aislamientos y los adhesivos utilizados deberán cumplir los requisitos de la norma NFPA 90A, y 
específicamente en cuanto a propagación de llama y la generación de humo. 
 
La unidad deberá estar diseñada de acuerdo con la norma UL 1995. 
 
La unidad deberá manufacturarse bajo la certificación ISO 9001:2000 y sometida a pruebas de 
funcionamiento en fabrica. 
 
El gabinete deberá estar construido de acero galvanizado, bonderizado y recubierto con un acabado 
de esmalte secado al horno  y pre-pintado en todos los superficies expuestas al exterior.  
 
Todas las superficies interiores expuestas a corriente de aire deberán tener un aislamiento de una 
espesor mínimo de 12.7 mm (½”).  El aislamiento deberá sujetarse con una resina termoestable (8 
a 12% en peso nominal, el fenol formaldehído típico) y recubierta con un material acrílico o de otro 
tipo que cumpla con las NFPA 90 en específico con el retardo de llama y un valor “R'” de 3,70. 
 
Los paneles del gabinete deberán poseer las bisagras integradas anti-corrosivos. Los paneles de 
acceso deberán tener cerraduras de un cuarto de vuelta.  

 
La unidad tendrá una bandeja con drenaje para los condensados, la cual deberá tener una pendiente 
según fabricante, que permita el flujo de estos la cual deberá fluir hasta un tubo de diámetro no 
menor a 19 mm (¾”) y con conexión a un desagüe horizontal, para evitar que el agua estancada se 
acumule y deberá unirse al sistema de agua pluviales existentes. 
 
El ventilador de suministro de aire deberá ser centrífugo, tipo cartucho, de doble entrada, con alabes 
curvados hacia delante, con rodamientos de bolas sellados y de transmisión por faja ajustable. 
Deberá ser fabricado en acero con un acabado resistente a la corrosión, balanceado dinámicamente. 
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El motor deberá ser diseñado para una operación continua y a prueba de goteo y los rodamientos, 
abierto a prueba de goteo.  
 
Diseño del gabinete 

• -2% o menos fugas de aire 

• Precisión aplicada: sellos de puerta duraderos. 

• Sellado de aire especialmente diseñado alrededor de las conexiones de refrigerante, 
condensado y conductos. 

• Sistema de armario de doble pared de espuma. 

• R-4.2 Valor de aislamiento (Promedio de valor de aislamiento R-8.2) 

• Sin diseño de fibra suelta. 

• Diseño interior liso y fácil de limpiar. 

• Diseño de eliminación de sudor. 

• Puertas de armario de espuma compuesta. 

• Diseño de gabinete a prueba de agua. 

• Bandejas integradas de drenaje horizontal. 

• Armario modular 

• Comunicación o control de 24 voltios. 

• Conjunto de pantalla de control (CDA) con información de diagnóstico mejorada y capacidad 
de configuración 

• Bolsillo de protección del tablero de control integrado en la pared del gabinete 

• Puerto de alerta para ver los códigos de la placa de control sin quitar la puerta 
 Notificación de código de alerta 

• Punto de conexión terminal de baja tensión. 

• Soplador Vortica® con conexiones de enchufe polarizadas y plataforma deslizante integrada 
para una fácil extracción 

• Bobina de aluminio con plataforma deslizante integrada para una fácil extracción y 
conexiones de enchufe polarizadas en bobina EEV 

• Válvula de expansión electrónica (EEV) con protección de compresor de 
sobrecalentamiento y bajo ambiente y bajo ambiente 

• Motor ECM de velocidad variable 

• Funcionamiento del motor del ventilador de arranque suave 
 
Deberá ser similar o superior a la serie TAM9 de TRANE. 
 
 
El CONDENSADOR deberá cumplir con: 
 
La carcasa de la unidad está construida con Acero galvanizado G60 y pintado con un resistente a la 
intemperie, pintura en polvo en todos los paneles de láminas y prepintar en todos los demás paneles. 
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Resistente a la intemperie y a la corrosión. Referencia de tratamiento Base DuraTuff ™ CMBP-G30. 
Y  WeatherGuard ™ II de Trane. 
 
Contar con protección salina. 
 
Los ventiladores del condensador deberán ser serán del tipo de hélice de impulsión directa, con las 
láminas de aluminio resistente a la corrosión. Será equilibrado dinámicamente y con la salida de aire 
hacia arriba. El motor será totalmente sellado y diseñado para trabajar en la intemperie. 
 
El refrigerante que utilizara la unidad será R-410-A y compresor tipo Scroll hermético/inverter 
 
El SEER del compresor deberá ser mayor a 13. 
  
Los voltajes de la unidad deberán ser de 240 V, 1 fases y 60 Hz. 
 
Deberá ser similar o superior a la serie 4TTV de TRANE. 
 
Deberá incluir mantenimiento preventivo con visitas cuatrimestrales durante el periodo de garantía, 
según lo establecido por el fabricante. 
 

UNIDAD DE AIRE ACONDICIONADO TIPO MINI-SPLIT 

 
El aire acondicionado de 12.000 Btu/hr deberá tener las siguientes características generales: 

• Tipo: Mini Split. 

• Contar con certificado UL o ETL. 

• Contar con certificado AHRI. 

• Eficiencia Mínima: SEER 22.8 (btu/w)   

• Control Remoto LCD infrarrojo 13.5 e inalámbrico. 

• Timer 24 horas. 

• Filtros lavables y de fácil desmontar. 

• Filtración de aire especial con Carbón Activado o similar. 

• Control Manual de Temperatura. 

• Refrigerante: R-410A. 

• Contar con la función de encendido y apagado automático. 

• Suministrar e instalar bomba de condensados. 

• Contar con función de autodiagnóstico y protección. 

• Unidades del display de temperatura en grados Celsius. 

• Referencia, similar o superior a CH43JX012H3N1H / CG43JX012PH3N1H de CIAC. 
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El evaporador de 12.000 Btu/hr deberá contar con las siguientes características: 

• Suspendido en el cielo. 

• Con velocidad y dirección de aire regulable, al menos tres posiciones. 

• Barrido de aire vertical: Automático y de tres posiciones. 

• Nivel de Ruido Máximo: (39±5%) dB o menor. 

• Serpentín a base de tubos de cobre y aletas de aluminio. 

• Color: Blanco. 

• Tipo: Decorativo. 

• Material del Gabinete: Plástico. 

• Abanico: Centrífugo. 

• Caudal de aire Máximo: 520 m3/h (306 cfm) 

• Caudal de aire Mínimo:  250 m3/h  (147 cfm) 
 
El compresor de 12.000 Btu/hr deberá tener las siguientes características: 

• Tipo Rotativo. 

• Debe contar con protecciones de sobrecalentamiento y sobrecarga. 

• Contar con amortiguadores de vibración. 

• Adaptar la velocidad del compresor a las necesidades de cada momento, permitiendo 
consumir únicamente la energía necesaria. De esta manera se reducen drásticamente las 
oscilaciones de temperatura, consiguiendo mantenerla en un margen comprendido entre 
+1ºC y -1ºC. 

• Contar con un dispositivo electrónico de alimentación sensible a los cambios de temperatura, permitiendo 
variar las revoluciones del motor del compresor para proporcionar la potencia demandada. 

• Referencia Sistema Inverter. 
 

El condensador de 12.000 Btu/hr deberá contar con las siguientes características: 

• Gabinete de acero galvanizado. 

• Pintado al horno. 

• Resistente a la intemperie. 

• Serpentín a base de tubos de cobre y aletas de aluminio. 

• Abanico axial. 

• Motor del abanico deberá soportar la intemperie. 

• Sensores electrónicos de control de temperatura de refrigerante de alta y baja presión. 

• Motor del abanico: Con protección para intemperie y guarda protección al rodete. 

• Condensador con tratamiento anti-corrosivo. 

• Nivel de Ruido: (56+5%) dB o menor. 
 

El aire acondicionado de 12.000 Btu/hr deberá tener las siguientes características eléctricas: 

• Voltaje de Funcionamiento: 208V PARA HOSPTALES Y AREAS DE SALUD Y 240V PARA 
EBAIS Y SEDES DE VISITA PERIODICA. 
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• Frecuencia de Funcionamiento: 60 Hz. 

• Fases: 1 Fase. 

• Corriente Nominal de 4,1 A. 
 

El aire acondicionado de 18.000 Btu/hr deberá tener las siguientes características generales: 

• Tipo: Mini Split. 

• Contar con certificado UL o ETL. 

• Contar con certificado AHRI. 

• Eficiencia Mínima: SEER 20,8.    

• Control Remoto LCD infrarrojo e inalámbrico. 

• Timer 24 horas. 

• Filtros lavables y de fácil desmontar. 

• Filtración de aire especial con Carbón Activado o similar. 

• Control Manual de Temperatura. 

• Refrigerante: R-410A. 

• Contar con la función de encendido y apagado automático. 

• Suministrar e instalar bomba de condensados. 

• Contar con función de autodiagnóstico y protección. 

• Unidades del display de temperatura en grados Celsius. 

• Referencia, similar o superior a CH43JX018H3N1H / CG43JX018PH3N1H de CIAC. 
 

El evaporador de 18.000 Btu/hr deberá contar con las siguientes características: 

• Suspendido en el cielo. 

• Con velocidad y dirección de aire regulable, al menos tres posiciones. 

• Barrido de aire vertical: Automático y de tres posiciones. 

• Nivel de Ruido Máximo: (45.5±5%) dB o menor. 

• Serpentín a base de tubos de cobre y aletas de aluminio. 

• Color: Blanco. 

• Tipo: Decorativo. 

• Material del Gabinete: Plástico. 

• Abanico: Centrífugo. 

• Caudal de aire Máximo:  950 m3/h (559 cfm) 

• Caudal de aire Mínimo:  520 m3/h (306 cfm) 
 

El compresor de 18.000 Btu/hr deberá tener las siguientes características: 

• Tipo Rotativo. 

• Debe contar con protecciones de sobrecalentamiento y sobrecarga. 

• Contar con amortiguadores de vibración. 

• Adaptar la velocidad del compresor a las necesidades de cada momento, permitiendo 
consumir únicamente la energía necesaria. De esta manera se reducen drásticamente las 
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oscilaciones de temperatura, consiguiendo mantenerla en un margen comprendido entre 
+1ºC y -1ºC. 

• Contar con un dispositivo electrónico de alimentación sensible a los cambios de 
temperatura, permitiendo variar las revoluciones del motor del compresor para proporcionar 
la potencia demandada. 

• Referencia Sistema Inverter. 
 

El condensador de 18.000 Btu/hr deberá contar con las siguientes características: 

• Gabinete de acero galvanizado. 

• Pintado al horno. 

• Resistente a la intemperie. 

• Serpentín a base de tubos de cobre y aletas de aluminio. 

• Abanico axial. 

• Motor del abanico deberá soportar la intemperie. 

• Sensores electrónicos de control de temperatura de refrigerante de alta y baja presión. 

• Motor del abanico: Con protección para intemperie y guarda protección al rodete. 

• Condensador con tratamiento anti-corrosivo, original de fábrica. 

• Nivel de Ruido: (59+5%) dB o menor. 
 

El aire acondicionado de 18.000 Btu/hr deberá tener las siguientes características eléctricas: 

• Voltaje de Funcionamiento: 208V PARA HOSPTALES Y AREAS DE SALUD Y 240V PARA 
EBAIS Y SEDES DE VISITA PERIODICA. 

• Frecuencia de Funcionamiento: 60 Hz. 

• Fases: 1 Fase. 

• Corriente Nominal de 6.82 A. 
 
 

El evaporador de 36.000 Btu/hr deberá contar con las siguientes características: 

• Suspendido en el cielo. 

• Con velocidad y dirección de aire regulable, al menos tres posiciones. 

• Barrido de aire vertical: Automático y de tres posiciones. 

• Serpentín a base de tubos de cobre y aletas de aluminio. 

• Color: Blanco. 

• Tipo: Decorativo. 

• Material del Gabinete: Plástico. 

• Abanico: Centrífugo. 
 

El compresor de 36.000 Btu/hr deberá tener las siguientes características: 

• Tipo Scroll. 

• Debe contar con protecciones de sobrecalentamiento y sobrecarga. 
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• Contar con amortiguadores de vibración. 
 

El condensador de 36.000 Btu/hr deberá contar con las siguientes características: 

• Gabinete de acero galvanizado. 

• Pintado al horno. 

• Resistente a la intemperie. 

• Serpentín a base de tubos de cobre y aletas de aluminio. 

• Motor del abanico deberá soportar la intemperie. 

• Motor del abanico: Con protección para intemperie y guarda protección al rodete. 

• Condensador con tratamiento anti-corrosivo. 

• Corriente nominal de 16,7 A. 
 

El aire acondicionado de 36.000 Btu/hr deberá tener las siguientes características eléctricas: 

• Voltaje de Funcionamiento: 208V PARA HOSPTALES Y AREAS DE SALUD Y 240V PARA 
EBAIS Y SEDES DE VISITA PERIODICA. 

• Frecuencia de Funcionamiento: 60 Hz. 

• Fases: 1 Fase. 

• Control a 24V, con protector para alta y baja y protector de fase con protección 
antirreciclante de 0 a 5 minutos. 

 
 

Características de la tubería en general: 

• Contar con llave de servicio y visor (EN CASO DE APLICAR). 

• Filtro deshidratador en línea de descarga. 

• Contar con cañuela de aislamiento de 12mm de espesor. 

• Todas las tuberías deberán ser encamisadas con tubería de PVC de 75 mm. 

• Deberán colocarse soportes tipo pera en el entre cielo cada 3 metros y en cambios de 
dirección. 

• Deberán colocarse soportes exteriores detallados en planos cada 2 metros y en cambios de 
dirección. 

• Para el exterior, deberán utilizarse soportes similar o superior a B-Line, se detalla en planos. 

• Las tuberías a la intemperie llevarán un recubrimiento impermeabilizante y deberán 
encamisarse en tubería de PVC. 

 

Características Administrativas generales: 

• No se aceptarán ofertas que solo suministren el equipo, deberá incluir la instalación y las 
modificaciones arquitectónicas propuestas. 

• Garantía de un año en el equipo. 

• Incluir costo de envió e instalación. 

• La empresa deberá contar con taller de servicio y garantizar la existencia de repuestos. 
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• Incluir manuales de uso, partes y mantenimiento en español. 

• Incluir el Mantenimiento Preventivo durante el periodo de garantía con visitas 
cuatrimestrales. 

• No se aceptarán ofertas que indique que “cumple” o bien que copien las especificaciones 
técnicas descritas anteriormente, para ello, se deben anexar las especificaciones técnicas 
extendidas por el fabricante del equipo. 

• Incluir bomba de condensados. 

• Incluir la instalación de tubería de condensados, debidamente anclada, rotulada y pintada 
según la estructura del edificio. EL desfogue se deberá conectar al sistema de aguas 
pluviales. 

• Los equipos ofertados deberán ser certificados por el E.C.A. en cumplimiento con la Ley 
Obligatoria del MINAE #11, la cual se deberá adjuntar por cada modelo de equipo cotizado. 
 

Rutinas de mantenimiento preventivo: 
 
El oferente deberá ejecutar el mantenimiento preventivo durante el año posterior a la entrega del 
equipo.  
 
La actividad de mantenimiento preventivo deberá incluir al menos las siguientes actividades: 
 
Frecuencia de la visita: Cuatrimestral 
 

En el Evaporador: 
 

• Limpieza de pre-filtros, si se encuentra muy dañado, cambiar.  

• Limpieza y lavado de serpentines. Para ello utiliza Aluminol o productos similares de 
limpieza y productos anti-hongos. 

• Limpieza de la carcaza. Revisar si existen golpes, abolladuras o faltante de piezas. Reportar. 

• Verificar el ventilador. Revisar que no se presenten vibraciones o ruidos excesivos. 

• Inspeccionar los rodamientos del ventilador. Lubricar.  
 

 En el Condensador: 
 

• Limpiar el serpentín del condensador. Utilizar agua, jabón y desengrasantes. 

• Limpiar la bandeja de condensado, tuberías de drenaje y el compresor 

• Inspeccionar el estado físico del condensador. Reportar. 

• Lubricar los rodamientos existentes.  

• Revisar el estado general del condensador. Inspeccionar la presencia de óxido en la 
carcasa. En caso de presentarse leves partes de óxido, pintar con pintura anticorrosiva. 

• Revisar el ajuste y estado general de las fajas. 
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En el Sistema Eléctrico: 
 

• Revisar el sistema eléctrico de potencia. 

• Revisar el voltaje de entrada sin el equipo funcionando. Reportar. 

• Revisar el voltaje de entrada y consumo eléctrico en condiciones de funcionamiento a plena 
carga. Reportar. 

• Probar el apriete de todas las conexiones eléctricas.  

• Limpiar los paneles de control y de potencia.  

• Resocar todas las terminales eléctricas, en caso de encontrarse dañadas, cambiar. 

• Verificar los números que identifican los cables, estos deberán ser legibles, de lo contrario,  
sustituir los que se han desprendido. En caso de encontrar cables con desprendimiento del 
aislamiento se deberán cambiar. 

• Inspección general de motores en forma visual y auditiva. 

• Revisar los capacitores. 
 

En el Sistema Refrigeración: 
 
Revisar el aislamiento de las tuberías de refrigeración.  

• Revisar las presiones de la succión y descarga de aceite. Verificar descarga, en caso de 
presentar una leve descarga, se deberá cargar por parte de la empresa. 

• Revisar el funcionamiento del termostato. 

• Ajustar la temperatura en termostatos para que estas operen en condiciones de confort. 

• Verificar las tuberías de condensado. 
 

2.32.3 SISTEMA DE GASES MÉDICOS 

 

Esta sección tiene por objeto referirse a los requisitos aplicables a todos los trabajos mecánicos de 
las redes y equipos para gases médicos y proveer las especificaciones detalladas de los equipos 
que se involucran en la obra, así como pruebas y procedimientos tendientes a obtener sistemas 
completos.  
 
Los planos presentados deben considerarse como esquemáticos y tienen por objeto indicar en forma 
general las disposiciones de los equipos, tuberías, así como los tamaños y la localización 
aproximada de éstos. Por esta razón es obligación que el Contratista elabore planos de taller antes 
de proceder a construir los sistemas, los cuales deberán ser presentados al inspector de la obra 
mecánica para ser aprobados. Estos planos de taller deberán contemplar todos los sistemas de 
tuberías eléctricas y mecánicas que mostrarán la forma final en que serán construidos. 
 
Cuando las necesidades del trabajo requieran cambios razonables en la localización de 
componentes, éstos se realizarán sin costo adicional para el propietario.  
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Es obligación del contratista suplir e instalar en coordinación con el Ingeniero Inspector cualquier 
equipo, accesorio, etc, que no haya sido contemplado y que sea necesario para una correcta y 
segura operación de los sistemas de acuerdo a las normas establecidas por NFPA 99 en su última 
edición.  
 
El contratista presentará al inspector para su aprobación los equipos a usar por medio de folletos 
descriptivos y las especificaciones respectivas (submitals) y cuando se mencione marca o modelo 
de algún equipo o material se entenderá que puede ser suplido uno equivalente y únicamente de 
calidad o especificaciones iguales o superiores a las solicitadas.  

 
El contratista no adquirirá equipo que no haya sido aprobado previamente por el Inspector, en caso 
contrario cargará con la responsabilidad que ello implique, sin costo alguno para el propietario. Esta 
aprobación del Inspector deberá ser solicitada por escrito y tabulando todas las especificaciones 
pedidas y todas las ofrecidas por el fabricante. Todos los equipos y materiales serán nuevos y de 
primera calidad. 
 
Todas las instalaciones se llevarán a cabo en forma nítida; el equipo y las tuberías estarán 
correctamente alineados y ajustados para operar, instalándose de manera que fácilmente se puedan 
conectar y desconectar las tuberías y haciendo accesibles sus componentes para inspección y 
mantenimiento.  
 
La responsabilidad por la protección del equipo mecánico y las tuberías es del contratista hasta que 
el equipo no haya sido probado y aceptado y el trabajo recibido en su totalidad. Cualquier daño 
producido durante la construcción será reparado por el contratista a satisfacción del propietario y sin 
costo alguno.  
 
La limpieza final de tuberías y accesorios en su exterior será realizada por el contratista, dejándolos 
completamente limpios (as) de polvo o residuos de concreto.  
El trabajo será hecho con operarios calificados y competentes, teniendo el Inspector facultad de 
ordenar remover a cualquier operario o capataz de la obra.  
 
No se realizarán trabajos de ninguna especie que puedan debilitar la estructura de las 
construcciones sin previa autorización del Ingeniero inspector del área Estructural del Proyecto.  
 
Los  materiales, métodos y definiciones incluidos en planos y especificaciones de las tuberías de los 
gases médicos llenarán los requisitos del National Standard Plumbing Code de la National 
Association of Plumbing-Heating-Cooling Contractors de los Estados Unidos de Norteamérica y 
NFPA-99 en su última edición. 
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El contratista instalará las tuberías de los tamaños mostrados en los planos y en la localización 
aproximada que en ellos se indique. Las tuberías serán aplomadas y lo más directas posible, serán 
paralelas o estarán en ángulo recto con los ejes de las columnas.  
Todas las tuberías de cobre deberán separarse de las varillas de construcción y no podrán estar en 
contacto con el concreto en cuyo caso se recubrirá con cinta de PVC igualo superior Scotchrap 50 
de 3M. 
 
Las gazas para soporte serán removibles y tendrán la suficiente rigidez para soportar la tubería 
respectiva. Serán desarmables y podrán ser de fabricación nacional pero siguiendo los detalles 
constructivos aprobados por la Magnufacturers Standardization Society MSS-SP58 y MSS-SP69, 
deberán ser sometidos a aprobación del inspector antes de usarlas.  
 
Los soportes de la tubería de cobre se separarán del tubo por medio de collares de PVC para impedir 
contacto directo entre el acero y el cobre.  
 
Los soportes y gazas se instalarán según la tabla 7.1. 
 
Soporte horizontal para las tuberías de gases médicos. 
 
Para el paso de tuberías a través de fundaciones, vigas, paredes o azoteas el contratista deberá 
instalar mangas de PVC, permitiendo el movimiento libre de los tubos. 

 
 

Tabla #5 
Separación de soportes 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

DIÁMETRO 
SEPARACIÓN DE 
SOPORTES 
(m) 

VARILLA DE 
SOPORTE 
(mm) 

10 1.75 9.5 

13 1.75 9.5 

19 2 9.5 

25 2.40 9.5 

32 2.70 9.5 

38 3.0 9.5 

50 3.0 13 

64 3.0 13 

75 3.0 13 

100 3.0 13 
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Todas las juntas roscadas usarán sellador inerte al oxígeno.  
 
En todas las tuberías se pintarán flechas de tamaño apropiado indicando la dirección del flujo y se 
colocarán calcomanías con leyenda indicando el tipo de gas en la tubería.  
 
Las tuberías se pintarán de acuerdo con la siguiente codificación: 
 

 
 
 
 
 

 
Las franjas serán de 200 milímetros y se deberán colocar cada 3 metros, en cada derivación y detrás 
de cualquier pared que impida ver la continuación del tubo.  
 
Para la colocación de franjas, flechas y letras se aceptarán calcomanías autoadhesibles al tubo o al 
aislamiento.  
 
Se debe colocar la identificación de acuerdo a las siguientes condiciones:  
 
A una distancia de 0.5 m de cada válvula.  
 
A una distancia de 1.0 m de todos los lados de una tee. A una distancia de 0.1 m de cada codo.  
 
En intervalos de no más de 3.0 m (arriba de techos suspendidos) o 6.0 m (tubería expuesta).  
 
Todos los materiales, equipo, pruebas, procedimientos de montaje y demás aspectos concernientes 
a sistemas de gases médicos deberán cumplir con las recomendaciones de la Asociación Nacional 
de Protección contra Incendio de los Estados Unidos (NFPA 99) última edición por lo que será 
obligación del contratista seguir estrictamente las regulaciones establecidas por estas normas para 
la construcción y puesta en marcha del sistema de gases médicos. 
 
Todas las tuberías, accesorios y equipos deberán ser del tipo y tamaño que se indican en planos, 
salvo que se indique otra cosa en estas especificaciones. 

 
Todas las tuberías deberán ser revisadas para comprobar que no existan cruces de tuberías y será 
responsabilidad del contratista las consecuencias que un error constructivo de este tipo pudiera 
causar en la salud de los pacientes.  
 

Tubería Color 

Aire Franja mitad negro y mitad blanca letras negras en la sección 
negra, este tubo no se pintará en forma continua  

Oxigeno Fondo blanco con letras verdes 
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Todas las tuberías para gases médicos (oxígeno, vacío, aire médico y vacío) vendrán lavadas y 
selladas de fábrica y etiquetadas con la lectura "oxígeno", no permitiéndose tuberías de adquisición 
local que no cumplan esta regulación. 
 
En caso de ser estrictamente necesario por contaminación de alguna tubería, ésta podrá lavarse 
usando una solución en caliente (no menos de 50 grados Celsius) de carbonato de sodio o fosfato 
trisódico en una proporción de 400 gramos en 10 litros de agua. Se inyectará esta solución por medio 
de un cilindro presurizado por nitrógeno o por medio de aire seco. Luego se soplará la red con 
nitrógeno o aire libre de aceite hasta dejarla completamente seca. Una vez terminada la limpieza 
toda la tubería deberá ser soplada usando nitrógeno. Esta medida de lavado solo podrá ejecutarse 
en caso de emergencia y con la autorización del Inspector, teniendo facultad éste para no aceptar 
este procedimiento. 
 
La tubería deberá someterse a una prueba de presión con aire seco o nitrógeno a una presión de 
1034 kilopascales (150 psig). Esta presión se sostendrá hasta que cada unión y conexión haya sido 
cuidadosamente examinada por medio de espuma de jabón (solución de 30 mililitros de aceite de 
jabón de palma, 240 mililitros de agua y 120 mililitros de glicerina. Se disuelve el jabón en agua y 
luego la glicerina mezclando bien) luego se deben limpiar bien las conexiones. Cualquier fuga se 
debe reparar debidamente y el sistema se debe probar de nuevo. 
 
Después de la prueba de presión se deberán seguir los procedimientos establecidos por NFPA para 
el control de líneas cruzadas y la identificación de cada gas en la red correspondiente. 
Todas las válvulas y accesorios seguirán la codificación NFPA en cuanto a su identificación. 
 
Toda la tubería deberá ser de cobre tipo L de temple duro, libre de costuras, conforme a las 
especificaciones de la ASTM  8-819. esta tubería deberá traer identificación de fábrica con 
cualquiera de estas leyendas: “OXY”, “MED”, “OXY/MED”, “OXY/ACR” o “ACR/MED” en color azul. 
 
La tubería deberá ser limpiada, nitrogenada y sellada por el fabricante. Aquella tubería que haya 
perdido el sello de fábrica, lo mismo que válvulas y conectores, previo a la instalación, deberán ser 
limpiados y preparados para el servicio de acuerdo con las recomendaciones de la NFPA 99. 
Todos los accesorios deberán ser de cobre forjado y cumpliendo con la especificación ANSI B16.22. 
 
Las soldaduras de la tubería seguirán las recomendaciones del NFPA 99, usando soldadura de plata 
(BAg series) de un punto de fusión no menor a 535 grados Celsius (1000 °F) Y la especificación 
ANSI/AWS A5.8. Las uniones cobre-cobre también pueden ser hechas con soldaduras tipo cobre-
fosforado (BCuP series) sin fundente.  
 
Toda la tubería deberá ser soldada en ambiente inerte por medio de nitrógeno fluyendo por la tubería 
siempre que se estén soldando tuberías y accesorios. 
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Solamente podrán realizarse trabajos de soldadura en presencia de un inspector de la CCSS 
debidamente autorizado. 
 
Los diámetros mínimos a usar en cualquier parte de la tubería serán de 13 milímetros para el aire 
médico y el oxígeno y de 19 milímetros para la tubería de vacío.  

 
Las señales de presión para alimentación de las alarmas podrán ser en 10 milímetros.  
 
Todas las válvulas deberán estar fabricadas bajo normas de la NFPA 99. Las válvulas deberán ser 
de bola con extensiones de tubería de cobre tipo K o L. El cuerpo deberá ser de bronce forjado a 
prueba de corrosión. Deben estar diseñadas para controlar vacío hasta de 736 milímetros de 
mercurio (29 pulgadas de mercurio) y presiones de trabajo no menores a 2758 kilopascales (400 
psig). Todas las válvulas vendrán de fábrica lavadas para ser usadas en oxígeno, sin importar el gas 
en que se usará la válvula. 

 
Las válvulas de zona que se encuentren colocadas en cajas (indicadas en pared) incluirán 
manómetros de 38 milímetros de diámetro y llevarán identificación en español del gas que están 
controlando.  
 
Las cajas de las válvulas de zona tendrán ventanillas transparentes y la leyenda en español 
"Precaución: válvulas de corte de gases médicos"  
 
La caja de válvulas deberá ser similar o superior a ZVD-2-AA-SPN de Beacon Medaes, para dos 
gases. 
 
Todas las alarmas deberán ser de diseño modular aprobadas U.L. y cumpliendo con NFPA 99.  
Las alarmas deberán estar conectadas al circuito crítico de emergencia con un voltaje de 120 voltios. 
Todos los paneles deberán tener un indicador visual de condiciones anormales para cada señal 
monitorizada, un indicador audible que advierta la activación de cualquier señal, un botón de 
cancelación de cualquier señal audible y un botón de autoverificación de funcionamiento de las 
alarmas.  
 
Las alarmas de zona deberán detectar presiones anormales (altas y bajas) en las redes de oxígeno, 
aire médico y vacío.  

 
El sistema de alarma de zona indicará por medio de una señal luminosa color verde que las 
presiones en la red son normales e indicará por medio de una señal audio-visual las anomalías, la 
señal luminosa en este caso será roja Y permanecerá hasta que la anormalidad sea corregida. 
Operará por medio de interruptores de presión integrados en la caja de la alarma. 
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Cada estación de alarma de zona tendrá integrada para cada gas una válvula de retención de 
manera que el panel pueda ser removido sin desconectar el servicio y sin necesidad de cortes de 
tubería. Además integrará manómetros digitales para cada gas para observar en forma continua la 
presión en la red y botón de prueba.  
 
Las alarmas para sensor presión para aire serán iguales o superiores a Beacon Medaes MEGA 3 
para dos gases.  
 
Las salidas de gases médicos serán modulares, construidas en material fundido y acabado en cromo 
plateado, para empotrar en pared y contarán con válvula de retención incorporada de manera que 
se active al entrar en servicio la toma, en su parte superior indicará preferiblemente en español el 
tipo de servicio. 
 
Las tomas de pared deberán ser iguales o superiores a Beacon Medaes de los siguientes modelos, 
con los colores de plana según NFPA: 
 
 
 
 
  
 
  
 
El compresor de aire médico deberá cumplir con las siguientes características: 

• Capacidad de 286 cfm 

• Presión de trabajo 116psig 

• Potencia de 0.75 HP 

• Tanque de 64 litros 

• Nivel de ruido de 61 dBA 

• Voltaje de trabajo de 120 V 

• Frecuencia de trabajo de 60 Hz 

• Incluir filtro regenerativo 

• Libre de aceite 

• Contar con filtro de aspiración de aire de hasta 1 micra 

• Contar con secado mediante enfriamiento 

 

Deberá ser similar o superior al compresor reciprocante de pistones, marca Atlas Copco, modelo lfx 
0.7-10 ff 

 
El manifold de oxigeno deberá ser para un tanque por lado, similar o superior a MNE-HH-1X1S-O2-
ASde Beacon Medaes. 

Modelo de referencia para la salida Tipo de Gas 

410721-0-159 Oxigeno 

410-721-0-160 Aire 
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Deberán suministrarse los fluxómetros para cada placa indicada en planos de aire médico y oxígeno, 
seis por sistema de aire, con un caudal de 0 a 15 lpm, cromados, para una presión de 50 psi.  
 
Similar o superior a la marca Beacon Medaes, y de los modelos correspondientes: 
 
 
  
 
  
 

2.32.1 SISTEMA DE COMBATE DE INCENDIOS 

TUBERÍAS Y ACCESORIOS 

Se debe incluir el suministro e instalación de toda la tubería descrita en los planos suministrados, con los equipos 
descritos debidamente interconectados al sistema propuesto el cual debe cumplir con los requisitos que se mencionan 
a continuación. 
 
En las tuberías expuestas en el edificio, para diámetros iguales y superiores a 64 mm, las uniones entre accesorios y 
tuberías deben ser mediante accesorios tipo Vitaulic aprobados por UL y FM.  Dichas tuberías se suministrarán en acero 
ASTM A-53 cédula 40 (Hierro Negro). 
 
En las tuberías con diámetros inferiores a 64 mm, todos los accesorios deben ser roscados en HN, utilizándose tuberías  
HN - ASTM-53,  cédula 40. 
 
Las tuberías enterradas deben ser PVC C-900 DR-14 aprobadas o listadas UL o FM unidas mediante accesorios en 
hierro fundidos iguales o superiores a los de la marca Sigma.  Se deben considerar arriostres entre tubos y accesorios 
y entre tubo y tubo. 
 
Para la instalación de tuberías enterradas se debe contemplar zanjas de 1 m de profundidad.  El tubo se debe instalar 
en una cama de arena alrededor.  Posteriormente se debe realizar el relleno con material selecto obtenido de la propia 
excavación.   
 
Se deberán preparar todos los empaques para acoplamientos de acuerdo con la recomendación del fabricante.  Se 
deberá remover todo de exceso de compuestos de juntura, del interior de la cañería previamente a la instalación de 
cada tramo o pieza. 
 
Se instalará toda tubería a una altura que no obstruya cualquiera porción de una ventana, puerta, escalera, o pasadizo, 
no reducirá ningún acceso, y no interferirá con la instalación, funcionamiento, o accesibilidad de cualquier otro equipo o 
sistema mecánico o eléctrico.   
 
Se deberá instalar la tubería de forma nivelada y a plomo en los tramos verticales, o paralela a las piezas de la estructura. 
 
Se deberá instalar la tubería sin torcimientos, deformaciones, apalancamientos o causando esfuerzos indebidos sobre 
la misma o sus accesorios.  
 

Modelo de referencia para la salida Tipo de Gas 

FM-15UABCH Oxigeno 

FM-15 UOBCH Aire 
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Se deberá instalar la tubería de forma que permita su normal expansión, reducción, y afianzamiento estructural y 
colocando los accesorios o juntas requeridos para ello de acuerdo a la conformación de la misma y la normativa implícita 
indicada. 
 
Todos los acoplamientos flexibles ranurados deberán considerarse e instalarse como se requiere por la normativa 
indicada con el fin de proteger el sistema contra terremotos o movimientos sísmicos.   
 
Donde las tuberías atraviesen paredes se deberán colocar mangas o pasantes apropiados y dejando un espacio libre 
de 2,5 cm alrededor de la tubería cuando esta sea instalada. 
 
Las tuberías deben conservarse limpias, tanto en su exterior (tuberías externas)  como en su interior. Para evitar que 
las tuberías instaladas reciban materiales extraños, deberán dejarse tapadas todas las bocas hasta ser instaladas las 
válvulas y equipos. 
 

TUBERÍA VERTICAL (RISER)  

Las tuberías verticales deberán ser sujetadas por abrazaderas en la parte horizontal de la tubería más cercana a la 
tubería vertical (usualmente parte superior de esta). Dicha sujeción se hará mediante abrazaderas y soportes de 
oscilación de cuatro direcciones (four way – sway brace) restringiendo el movimiento en todas las direcciones. 
 
Deberán colocarse uniones flexibles (aprobadas para su uso por FM) a sesenta centímetros sobre el nivel de piso 
terminado y por debajo de la parte más alta de la tubería vertical. 
  

SOPORTES Y ABRAZADERAS 

Los soportes y abrazaderas instaladas deberán contar con sello UL/FM para su uso en sistemas contra incendio iguales 
o superiores a los de la marca Tolco o B-line. 
 
No se permitirá utilizar soportes de ductos para colgar tuberías contra incendios. 
 
Se debe incluir el suministro y colocación de todos los soportes requeridos para la instalación de la tubería aérea de 
acuerdo a la línea de instalación descrita en planos, readecuándolos al espacio disponible y anclando dichos soportes 
a la estructura de techos y paredes existentes.   
 
Los soportes propuestos deben ser iguales o superiores a los de la marca B-line descrito en la norma - MSS-SP-69: 
Diseño de Soportes.   
 
Toda tubería se soportará en forma independiente desde la estructura y sobre todo en puntos que se requiera aislar 
vibración. No se instalarán tuberías o soportes cerca de entrar en contacto con cualquier equipo, conducto, canalización, 
o elemento que requiera aislamiento de la vibración.  Soportes o tuberías no deberán ser instaladas de forma que su 
operación pueda dañar paredes, sobretodo en el caso de paredes tipo “muro seco”. 
 
Los Soportes y abrazaderas del sistema de protección contra incendio serán suministrados e instalados siguiendo las 
recomendaciones de las secciones 4-6.2 (soportes) y 4-6.4.3.5 (soportes antisísmicos) del panfleto NFPA 13. 
 
Los soportes antisísmicos deberán estar sujetados de elementos estructurales apropiados y no podrán sujetarse de 
láminas de metal o paredes livianas.  Los soportes antisísmicos no podrán ser sujetados de la parte inferior de vigas de 
alma abierta o elementos estructurales de madera con espesores de 100 mm.  El constructor debe asegurarse que las 
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paredes, vigas o columnas donde se instalen anclajes metálicos de rosca interna, tengan al menos un espesor de 10 
cm y una resistencia de 210 kg/cm2. 
 
No se aceptará el uso de anclajes de impacto para la sujeción de soportes antisísmicos o soportes de tubería a la 
estructura del edificio. 
 
En caso de usarse soportes con gazas tipo “C”, estos deben estar equipados con  abrazaderas de retención 
específicamente aprobadas para prevenir deslizamiento en zonas sísmicas, y de acuerdo a la normativa incorporada a 
estas especificaciones. 
 
Para los soportes antisísmicos, las abrazaderas tipo U sujetadas por fricción alrededor de la tubería y la varilla de 
soporte, y abrazaderas que no estén sujetadas con tornillos a la varilla de soporte no serán aceptadas. 
 

VALVULERIA 

Se deberán proveer válvulas de control de compuertas en donde lo indiquen los planos. 
 
Estas deberán ser listadas UL/FM con la presión mínima de operación de 1380 kPa (200 psig) a menos que se indique 
lo contrario. Deberán cumplir o exceder AWWA C550. 
 
Todas las válvulas de mantenimiento deberán ser de apertura y cierre con maneral de varias vueltas, para evitar 
impactos repentinos en la tubería. 
 
Se han definido el uso de válvulas en cada salida principal de tuberías, ver planos de la red de supresión adjuntos.  
Dichas válvulas serán del tipo indicadoras aprobadas o listadas UL o FM.    Las válvulas mayores a 50 mm serán del 
tipo mariposa o de compuerta vástago ascendente (riser principal) iguales o similares a las de la marca Nibco, línea 
contra incendios. Estas válvulas podrán tener conexiones en brida o ranuradas.   
En el caso de válvulas menores o iguales a 50 mm se utilizarán válvulas de compuerta indicadoras construidas en bronce 
iguales o similares a las de la marca Nibco modelo T-104-O.   
 
En el caso de válvulas mayores a 50 mm se utilizarán válvulas de retención iguales o similares a las de la marca Nibco 
modelo KW-900-W. 
 
A las válvulas de compuerta se les deberán agregar dispositivos que permitan monitorear su posición mediante el 
sistema de detección contra incendios. 
 
Toda válvula del sistema contra incendios de instalación enterrada, deberá ser de compuerta, vástago fijo aprobada o 
listada  UL o FM y su apertura controlada por medio de un poste indicador debidamente listado. 
 

SENSORES DE FLUJO Y VALVULAS DE ALARMA  

 Se instalarán interruptores de flujo donde lo indiquen los planos. Estos serán listados UL/FM. 
 
Los mismos contarán con dos conexiones para monitoreo remoto del interruptor.   Referencia: GUARDIAN 9325 
 
Se deben instalar dos válvulas de alarma con todos sus accesorios en los sitios indicados en planos: válvula de alarma, 
tuberías de sensado, manómetros, turbina, pulmón, campana audible, válvula de drenaje, drenajes, etc.   Las válvulas 
solicitadas deben ser iguales o superiores a: Vitaulic serie 751 GRX. 
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MANÓMETROS DE LECTURA 

Serán de tipo Bourdon aprobados por UL/FM para su uso en sistemas de protección contra incendios y deberán contar 
con un rango de 0 a 300 psig.  Se instalarán en ubicaciones designadas en planos. 
 

PREPARACIÓN DE JUNTAS 

Las juntas deben ser preparadas mediante oxicorte o corte con disco y esmerilado posterior, según el procedimiento y 
el tipo de unión utilizado, deben ser de geometría regular, con cantos rectos y biselados conforme a lo indicado en el 
procedimiento aprobado. Si el extremo de un tubo está dañado o golpeado de manera que no cumpla con estas 
especificaciones, se debe corregir el defecto cortando y biselando el material dañado. 
 
Antes de soldar se deben limpiar cuidadosamente las juntas y se debe remover el óxido, polvo, grasa así como cualquier 
otra impureza que pueda afectar la calidad de la soldadura. En las uniones se usarán espaciadores y mordazas de 
alineamiento, para mantener firmemente sujetados los perfiles y láminas a soldar. Después de cada pase se deberá 
remover la escoria y el material en exceso corrigiendo las secciones defectuosas. 
 
La secuencia de soldadura debe ser de tal manera que se reduzcan las distorsiones en el material debido al efecto del 
calor y de esfuerzos internos. La soldadura debe ser de aspecto regular y uniforme. 
 

PROCEDIMIENTOS Y TÉCNICA  

El CONTRATISTA deberá someter los procedimientos a la aprobación del INSPECTOR previo al inicio de labores de 
soldadura. 
 
Los procedimientos, las variables esenciales, la obtención de especimenes de prueba para calificación de 
procedimientos, los tipos de pruebas, las tolerancias y demás aspectos relacionados con el procedimiento para 
soldadura se regirán por la Normativa AWS American Welding Society. 
 
Cualquier desviación de los procedimientos aprobados se regirá por las variables esenciales de la norma antes 
mencionada, pero requerirán de la aprobación escrita del INSPECTOR, antes de su puesta en práctica. La tolerancia 
de las costuras serán las indicadas por la norma según corresponda.  
 

PINTURA Y ETIQUETADO 

Todas las tuberías expuestas deberán ser pintadas de forma continua con una primera capa de pintura anticorrosivo 
base, tipo minio rojo marca SUR o similar aprobado por inspección y una capa de pintura de acabado de color rojo, del 
tipo “Fast dry rojo internacional” de SUR o similar aprobado por inspección, de acuerdo a la Norma Oficia l para la 
Utilización de Colores en Seguridad y su Simbología (decreto Nº1275 MEIC). 
 
Se deberán proveer flechas de dirección de flujo en tuberías principales de suministro a cada 12 metros. 
 

PRUEBAS  

El contratista deberá comunicar por escrito por tres días de anticipación al instructor, la realización 
de cualquier prueba en el sistema contra incendio. Las pruebas serán realizadas de acuerdo con las 
indicaciones en esta especificación. 
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Se entregará a la inspección 3 copias de los certificados de prueba que se solicitan en las Normas 
mencionadas. 
 

PRUEBAS HIDROSTÁTICAS 

Todas las pruebas de los sistemas serán hechas por costo del CONTRATISTA y serán anunciadas al INSPECTOR por 
medio del libro de registro de la obra con por lo menos tres días hábiles de anticipación a su realización. 
 
Todas las tuberías deberán ser probadas hidrostáticamente a una presión de 1380 Kpa (200 psig) o a una presión de 
345 Kpam (50 psig ) en exceso de la presión de operación, en caso de que la misma sea mayor a 1035 Kpam (150 psig), 
durante un período de 2 horas sin que haya una caída visible de la presión.  
 
Para las pruebas hidrostáticas de las tuberías del sistema de incendio, el CONTRATISTA debe solicitar la prueba con 
tres días de anticipación tan pronto haya concluido la instalación. Las tuberías y accesorios que presenten fugas y 
pérdida de presión deben ser sustituidos o el defecto debe ser corregido a satisfacción del INSPECTOR. El 
CONTRATISTA debe proveer el equipo requerido para realizar las pruebas. 
 
El CONTRATISTA notificará a las entidades gubernamentales o privadas involucradas, con la antelación necesaria para 
garantizar su asistencia y además estará obligado a efectuar pruebas adicionales con otros métodos o parámetros si le 
es requerido por dichas entidades.  Asimismo, el CONTRATISTA será el responsable de la obtención de los documentos 
que respalden y aseguren la aceptación de las pruebas realizadas por parte de las entidades gubernamentales o 
privadas involucradas. 
 
El CONTRATISTA estará obligado a realizar pruebas parciales ante el INSPECTOR, el PROPIETARIO, y en caso de 
ser requerido, ante las entidades gubernamentales o privadas involucradas, a cualquier tramo de tubería que deba ser 
cubierto o enterrado.  En caso de cubrir una tubería sin haber realizado dichas pruebas, el CONTRATISTA estará 
obligado a descubrirla nuevamente y realizar las pruebas a satisfacción del INSPECTOR, el PROPIETARIO o cualquier 
otro involucrado o con jurisdicción para solicitarlas. 
 
En general los procedimientos de prueba deberán cumplir con lo especificado en la norma NFPA-13 y NFPA 14. 
 
 

 

2.33 DETALLES Y ACABADOS ELÉCTRICOS 

2.33.1 ALCANCE DEL TRABAJO 

 

En este trabajo el Contratista debe suministrar, instalar, probar y garantizar el correcto 
funcionamiento de todos los sistemas eléctricos que se indican en los planos y/o que se indiquen en 
estas especificaciones, así como todos los trabajos, obras necesarias y trámites para dejar el 
sistema eléctrico en perfectas condiciones de funcionamiento. 

2.33.2 GENERALIDADES 
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Los detalles omitidos en los planos y que son necesarios para la realización de la obra se encuentran 
en estas hojas de Especificaciones Técnicas. 
 
Forman parte de éstas especificaciones: 

 

• La norma NFPA-70, última edición en español (NEC 2008). 

• La norma ANSI/TIA/EIA 568A 

• La norma ANSI/TIA/EIA-568B.1 

• La norma ANSI/TIA/EIA-568B.2 

• La norma ANSI/TIA/EIA-568B.3 

• La norma ANSI/TIA/EIA-569B 

• La norma ANSI/TIA/EIA-606A 

• La norma ANSI-J-STD-607A 
 

El Inspector se reserva el derecho de hacer cualquier alteración en los planos y especificaciones. 
En  caso de que signifique una variación en los costos, el Contratista deberá esperar la aprobación 
de la Inspección antes de efectuar el trabajo. Los avisos de dichas modificaciones serán dados por 
escrito al Contratista indicando la variación del contrato. Cualquier trabajo realizado sin la respectiva 
autorización del Inspector podrá ser removido y sustituido a satisfacción del Inspector sin costo 
alguno para la CCSS.  
 
Todos los equipos, aún si son los especificados, deben ser sometidos a aprobación del Inspector 
antes de proceder a su instalación. El hecho de que se pretenda usar los modelos de referencia 
especificados no releva al Contratista de esta acción. Material y/o equipo instalado sin la aprobación 
del Inspector será responsabilidad del Contratista y deberá sustituirse sin costo alguno para la CCSS 
si no cumple con las especificaciones técnicas dadas.  

 

En todo caso cuando el Contratista desee proponer un equipo diferente al especificado, deberá 
adjuntar un cuadro comparativo entre el equipo especificado y el propuesto, indicando para cada 
característica especificada que la propuesta cumple con lo solicitado en el cartel y demostrar que 
esta propuesta es similar o superior a la especificación solicitada.  El Inspector será quien finalmente 
al estudiar cuidadosamente la propuesta, la apruebe o la rechace.  Aun con la aprobación otorgada 
el Contratista no queda relevado de ser el único responsable de que los materiales y equipos 
cumplan con lo solicitado. Los Inspectores podrán exigir la sustitución de cualquier equipo o material 
ya instalado en que no se haya cumplido este requisito y el Contratista estará obligado a acatar tales 
disposiciones. 
 
El Contratista debe sustituir cualquier equipo, componente o material que falle por causas normales 
de operación durante el periodo de garantía.  
 
Todos los materiales deberán ser nuevos y de primera calidad, con sello U.L. 
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El Contratista debe suplir todos los materiales, accesorios y componentes necesarios para la debida 
terminación de las instalaciones y de los sistemas eléctricos, aun cuando no estén indicados en los 
planos constructivos o mencionados en estas especificaciones. Es su responsabilidad y obligación 
suplir todos los materiales, accesorios y componentes necesarios para el correcto, eficiente y seguro 
funcionamiento de los sistemas eléctricos. 
 
Es responsabilidad del Contratista proteger las instalaciones, materiales, accesorios, componentes 
y equipos de todos los sistemas, durante la etapa de construcción y  hasta la recepción definitiva de 
la obra. 
 
Los daños o pérdidas ocasionados en los sistemas durante la etapa de construcción, cualquiera que 
sea su origen y causa, serán asumidos por el Contratista sin costo alguno para la CCSS. 
 
Los fabricantes de los materiales y accesorios utilizados en los sistemas eléctricos, mencionados en 
planos y especificaciones son de referencia, cualquier material y accesorio propuesto por el 
Contratista deberá ser de la misma calidad o superior aprobado por la Inspección. 
 
El equipo será instalado de manera que pueda ser conectado y desconectado con facilidad.  
 
Todo equipo dañado, rayado o alterado en sus componentes debe ser sustituido. El costo de esta 
sustitución debe ser asumido en su totalidad por el Contratista. 

 

Los planos eléctricos indican el arreglo general de acometidas, circuitos, tomas, iluminación, 
localización de interruptores, centros de control de cargas y otros sistemas.  Los planos y 
especificaciones sirven de guía y ayuda, pero la localización definitiva del equipo, distancias y alturas 
serán determinadas por las condiciones reales sobre el terreno y por las indicaciones del Inspector. 
Además todo trabajo y material no indicado pero necesario para dejar el sistema completo y en 
funcionamiento correcto, queda incluido según los requerimientos de esta sección. 
 
El Contratista deberá verificar cuidadosamente las cantidades medidas y anotaciones que se 
marcan en los planos, especificaciones y alcance del trabajo y será responsable de cualquier error 
que resulte de no tomar las precauciones necesarias y no indicadas por este durante el período de 
aclaraciones al cartel.  Las distancias indicadas en planos  son aproximadas y dadas como 
referencia, por lo que el Contratista deberá corroborar dichas distancias en el sitio de la obra y en 
base a sus mediciones presentará su oferta. 
El Contratista deberá asumir el costo de cualquier cambio producido por variaciones en las 
dimensiones de los equipos que él suministre con respecto a los indicados en planos o 
especificaciones, aunque estos sean sólo de referencia. 
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2.33.3 MANO DE OBRA  

 

El tendido de tuberías y ductos eléctricos, el alambrado, y en general todos los trabajos deben ser 
realizados por operarios experimentados e idóneos, en forma nítida, de acuerdo a la mejor práctica 
profesional, acatando todas las regulaciones del caso, dejando accesibles todos los componentes y 
accesorios para inspección y mantenimiento; los trabajos realizados no serán aceptados si no se 
cumple con este requisito.   

2.33.4 RECTIFICACIÓN DE TRABAJO 

 

El Contratista después de recibir las modificaciones del Inspector deberá corregir cualquier trabajo 
rechazado, ya sea por utilizar material defectuoso, no apropiado o que no cumpla lo requerido en 
los planos y especificaciones respectivas.  El Contratista hará las modificaciones sin costo alguno 
para la CCSS. 

2.33.5 PRUEBAS  

 

El Contratista deberá conectar correctamente todos los dispositivos y elementos pertenecientes a 
los distintos sistemas y subsistemas eléctricos, con la finalidad de que se obtengan sistemas 
completos en su totalidad, funcionando correcta y seguramente con sus correspondientes 
protecciones, de acuerdo con lo indicado en planos y de conformidad con el régimen de operación 
y las instrucciones de los fabricantes. 
 
El Contratista deberá realizar todas las pruebas de funcionamiento de los sistemas indicadas en 
estas especificaciones, o aquellas que el inspector solicite para comprobar el buen funcionamiento 
de cualquier sistema, debiendo asumir todos los costos resultantes de las mismas. 
 
El Contratista deberá coordinar el trabajo de conexión final, la puesta en marcha de los equipos y 
las pruebas. 
 
Para cada una las pruebas y mediciones que se realicen, el CONTRATISTA deberá levantar un 
informe, donde se indicarán los resultados obtenidos.   
 

EN CONDUCTORES DE BAJA TENSIÓN 
 

El Contratista deberá realizar pruebas de aislamiento de los conductores alimentadores de baja 
tensión para cada tablero instalado, así como de los conductores de cada circuito ramal instalado, 
utilizando un instrumento apropiado (“megger”). Los valores medidos serán entregados a la CCSS 
mediante un informe detallado. El valor de aislamiento mínimo aceptable será de 20 megohmios 
entre conductores y entre conductores de fase y tierra.  Las mediciones inferiores a 10 Megohmios 
implicarán la repetición de las pruebas en presencia del Inspector, y de persistir esta deficiencia, la 
sustitución del conductor defectuoso. 
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EN SISTEMA DE CABLEADO ESTRUCTURADO 

 
El Contratista deberá realizar pruebas todos los cables UTP instalados. 
 
Cada cable UTP se probará desde el Patch Panel hasta la salida en la Estación de Trabajo. 
 
El contratista deberá utilizar un equipo certificador adecuado para redes de cableado estructurado 
en categoría 6A. Se debe aportar el certificado de calibración vigente del equipo utilizado (vigencia 
de calibración del equipo igual a un año). 
 Deberán realizarse las siguientes pruebas con el equipo certificador: 
 

• Mapeo de cables. 

• Longitud del cable. 

• Atenuación de la señal. 

• Resistencia. 

• Paradiafonía, NEXT (near end crosstalk). 

• PSNEXT (Power sum near end crosstalk). 

• ELFEXT (Equal level far end crosstalk). 

• PSELFEXT (Power sum equal level far end crosstalk). 

• Pérdida de retorno. 

• Razón de atenuación a diafonía, ACR (attenuation to crosstalk ratio). 

• PSACR (Power sum altenuation to crosstalk ratio). 

• Delay Skew. 
 

Se debe certificar que cada cable UTP instalado cumple los requerimientos del protocolo IEEE 
802.3ab, 1000Base-T Gigabit Ethernet. 
 

EN SISTEMA DE DETECCIÓN Y ALARMA DE INCENDIO 
 

El Contratista deberá realizar pruebas de iniciación, notificación, reconocimiento y cancelación de 
eventos en el sistema de detección y alarma de incendio. Para esto deberá suministrar un cilindro 
de prueba para los detectores de humo a instalar, con el objetivo de realizar activaciones aleatorias 
al sistema. 

2.33.6 ETIQUETADO 

 
PARA IDENTIFICACIÓN DE ACCESORIOS ELÉCTRICOS 

 
Todos los tomacorrientes, apagadores y salidas de potencia deberán estar debidamente etiquetados 
con indicación del tablero de origen y del número de circuito al que pertenecen.   
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Estas etiquetas deben ser de larga duración, de material plástico, autoadhesivas, hechas con 
máquina etiquetadora portátil. 
 
Serán colocadas sobre la placa del tomacorriente, apagador o salida de potencia, en la esquina 
superior derecha.  
 
Debe presentarse la etiqueta a  la inspección para su respectiva aprobación. 
 
PARA DESCRIPCIÓN DE CIRCUITOS SERVIDOS POR TABLEROS ELÉCTRICOS 

 
El Contratista debe colocar en cada tablero eléctrico instalado una tabla con la descripción de los 
circuitos servidos. 
 
La tabla debe ser de larga duración, de material plástico, autoadhesiva, hecha en computadora. 
 
La tabla será colocada en la parte interna de la tapa del tablero eléctrico. 
 
Debe presentarse la tabla a la inspección para su respectiva aprobación. 
 
PARA IDENTIFICACIÓN DE TABLEROS ELÉCTRICOS 

 
Todos los tableros eléctricos deberán estar debidamente etiquetados con el nombre previamente 
establecido.  
 
La etiqueta debe ser de larga duración, de material plástico, autoadhesiva, hecha en computadora. 
 
La etiqueta será colocada en la parte externa de la tapa del tablero eléctrico, en la parte superior 
central. 
 
Debe presentarse la etiqueta a  la inspección para su respectiva aprobación. 
 
PARA IDENTIFICACIÓN DE CONDUCTORES ELÉCTRICOS DE BAJA TENSIÓN EN TABLEROS 
ELÉCTRICOS 
 

Todos los conductores eléctricos deberán estar debidamente etiquetados con indicación del tablero 
de origen y del número de circuito al que pertenecen.   
 
Deberán etiquetarse la fases (o fases), el neutro y la tierra de cada circuito ramal instalado, así como 
las fases, neutro y tierra de los alimentadores de los tableros eléctricos. 
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Estas etiquetas deben ser de larga duración, de material plástico, autoadhesivas, hechas con 
máquina etiquetadora portátil. 
 
Serán colocadas sobre gaza etiquetadora, a la salida del conductor del interruptor termomagnético, 
barra de neutro o barra de tierras según corresponda (dentro del tablero eléctrico respectivo).  
 
Debe presentarse la gaza y la etiqueta a  la inspección para su respectiva aprobación. 
 
PARA IDENTIFICACIÓN DE RACK DE CABLEADO ESTRUCTURADO 
 

Todos los RACK deberán estar debidamente etiquetados con el nombre previamente establecido.  
 
La etiqueta debe ser de larga duración, de material plástico, autoadhesiva, hecha en computadora. 
 
La etiqueta será colocada en la parte externa de la tapa del RACK, en la parte superior central. 
 
Debe presentarse la etiqueta a  la inspección para su respectiva aprobación. 
 
PARA IDENTIFICACIÓN DE PATCH PANEL EN RACK DE CABLEADO ESTRUCTURADO 

 
Cada Patch Panel instalado debe ser debidamente etiquetado de la siguiente manera: Patch Panel 
Líneas Telefónicas”, “Patch Panel A” y “Patch Panel B”. 
 
La etiqueta debe ser de larga duración, de material plástico, autoadhesiva, hecha en computadora. 
 
La etiqueta será colocada en la parte superior central del Patch Panel. 
 
Debe presentarse la etiqueta a  la inspección para su respectiva aprobación. 
 
PARA IDENTIFICACIÓN DE PUERTOS DE CABLEADO ESTRUCTURADO 

 
Cada puerto de los Patch Panel y cada puerto en las Estaciones de Trabajo debe ser etiquetado con 
un identificador único de acuerdo a lo estipulado en la norma ANSI/TIA/EIA-606A. 
 
Las etiquetas deben ser impresas en impresoras láser y de uso específico para cableado 
estructurado. 
 
PARA IDENTIFICACIÓN DE CABLES UTP DE CABLEADO ESTRUCTURADO 

 
Cada extremo de todos los cables UTP instalados debe ser etiquetado con un identificador único de 
acuerdo a lo estipulado en la norma ANSI/TIA/EIA-606A. 
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Las etiquetas de cada extremo de los cables UTP deben ser auto-laminadas con adhesivo.  
 
PARA IDENTIFICACIÓN DE BARRA DE TIERRAS DE CABLEADO ESTRUCTURADO 

 
Cada Barra de Tierras instalada debe ser debidamente etiquetada con una leyenda que indique su 
uso. Por ejemplo: “TMGB”. 
 
La etiqueta debe ser de larga duración, de material plástico, autoadhesiva, hecha en computadora. 
 
La etiqueta será colocada en la parte superior central de la Barra de Tierras. 
 
Debe presentarse la etiqueta a  la inspección para su respectiva aprobación. 
 
PARA IDENTIFICACIÓN DE CONDUCTORES DE PUESTA A TIERRA EN BARRA DE TIERRAS DE 
CABLEADO ESTRUCTURADO 

 
Cada extremo de todos los conductores de puesta a tierra instalados debe ser etiquetado con un 
identificador único. 
 
Las etiquetas de cada extremo de los conductores de puesta a tierra deben ser auto-laminadas con 
adhesivo.  

2.33.7 MANTENIMIENTO EN PERIODO DE GARANTÍA 

 

MANTENIMIENTO PROGRAMADO 
 

El Adjudicado deberá realizar visitas de mantenimiento programado a los equipos suministrados, de 
la siguiente manera durante el periodo de garantía de funcionamiento:  
 

• Visitas cuatrimestrales para Unidad de Potencia Ininterrumpida. 

• Visitas cuatrimestrales para el Sistema de Detección y Alarma de Incendios. 
 

Las visitas de mantenimiento programado deberán realizarse de manera obligatoria sin costo 
alguno para la CCSS. 
 
Una vez realizada la recepción definitiva del proyecto el Administrador del Contrato dará la fecha de 
la primera visita de mantenimiento programado (según corresponda). 
 
El día de la primera vista de mantenimiento programado el Adjudicado deberá entregar al 
Administrador del Contrato un plan de visitas (cronograma), en el cual se incluya las fechas de las 
subsecuentes visitas para su respectiva aprobación. (Debe de indicar fecha exacta). 
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El día que el Adjudicado indique para realizar las visitas de mantenimiento programado, el personal 
técnico deberá presentarse con el Administrador del Contrato o con quien este designe, el cual 
apuntará en la bitácora correspondiente el nombre del personal técnico asistente, la fecha y hora de 
inicio de las labores. Esta fecha servirá para evaluar la puntualidad de la prestación de las visitas de 
mantenimiento programado. 
 
Es de carácter obligatorio que el Adjudicado confeccione hojas de inspección (tipo lista de chequeo) 
con el procedimiento de mantenimiento programado a realizar. El Adjudicado debe utilizar las hojas 
de inspección durante la ejecución del mantenimiento programado. 
 
Una vez efectuado el mantenimiento programado correspondiente, el personal técnico deberá 
completar la bitácora con la información que se solicita, adjuntar las hojas de inspección y 
presentarse con el Administrador del Contrato para el cierre de la bitácora.  
 
El tiempo máximo para realizar el procedimiento de mantenimiento programado (rutina 
recomendada por el fabricante) es de un (1) día hábil, tiempo en el cual se deberá poner en 
funcionamiento nuevamente el equipo. 
 

MANTENIMIENTO NO PROGRAMADO 
 

El Adjudicado debe tener disponibilidad para ejecutar labores de mantenimiento no programado, 
cuando las circunstancias así lo demanden y de acuerdo a las necesidades de los servicios usuarios. 
 
La solicitud de mantenimiento no programado será efectuada por el Administrador del Contrato vía 
fax, llamada telefónica o por medio de correo electrónico, por lo cual se deberán aportar en la oferta, 
los números de teléfonos, fax y correos necesarios para una adecuada comunicación. 
 
El Adjudicado debe ofrecer un tiempo de respuesta máximo de cuarenta y ocho (48) horas para las 
solicitudes de mantenimiento no programado por fallas que se presenten en los equipos, los cuales 
estarán ubicados en el EBAIS Brisas, sitio al cual se deberán presentar los técnicos de la empresa 
adjudicada. Este tiempo será controlado por el Administrador del Contrato. 
Se entenderá como tiempo de respuesta el que transcurra desde el momento que se presentó la 
solicitud hasta que el técnico se presente a las instalaciones del EBAIS Brisas para atender el 
requerimiento. 
 
El Administrador del Contrato determinará si la falla del equipo obedece a criterios de: 
 

• Fuerza Mayor: Fallas por eventos Naturales tales como Rayos, Inundaciones, Incendios, 
Terremotos u otros que produzcan daños a los equipos instalados. 
 

• Negligencia: Fallas ocasionadas por Terceras personas que dañen los equipos de forma 
dolosa o culposa. 



   
         DIRECCIÓN DE RED INTEGRADA 

DE PRESTACION DE SERVICIOS DE SALUD REGIÓN BRUNCA 
           ÁREA REGIONAL DE INGENIERÍA Y MANTENIMIENTO 

   TELÉFONO 2785-3200 
FAX 2785-3292 

 

 
 

 
ESPECIFICACIONES TÉCNICAS                   99 
EBAIS SAN VITO TIPO 4, ÁREA DE COTO BRUS 

 

 

• Mal Funcionamiento: Los cuales pueden ser catalogados como: 
 

o Imprevistos: Fallas a causa del normal uso del equipo y que no pueden ser 
prevenidas mediante el mantenimiento programado. 

 
o De Garantía: Fallas ocasionadas por un mal o deficiente mantenimiento 

programado, las cuales son achacables al Contratista. 
 
En caso de que la falla sea por algún criterio de Fuerza Mayor, Negligencia o imprevistos por Mal 
Funcionamiento; el Adjudicado podrá solicitar el pago de la visita, según el procedimiento 
establecido en el cartel. 
 
En el caso de que la falla sea a causa de criterios de Garantía, el Adjudicado deberá efectuar las 
correcciones sin costo adicional para la CCSS.  
 
COSTO DE VISITA DE MANTENIMIENTO NO PROGRAMADO 

 

El costo de visita de mantenimiento no programado se calculará de la siguiente manera: 
 

Rubro Monto Fuente 

Viáticos ¢ Contraloría General de la República. 

Distancia # Lista de distancias del M.O.P.T. 

Kilometraje ¢/Km Publicación oficial en La Gaceta. * 

Mano de Obra ¢ 
Decreto Ejecutivo elaborado por el Ministerio de Trabajo y 
Seguridad Social, para un trabajador especialización superior 
(por horas).** 

Otros Gastos 
(especificar) 

¢ 
Podrán ser gastos administrativos, indirectos, entre otros. 

Utilidad % Porcentaje similar al empleado para el proyecto en consideración. 

Total ¢ Monto en Letras: 
 

*  Para un vehículo liviano de 10 o más años, gasolina o diesel según sea el caso 
  
** El costo de la visita de mantenimiento no programado se calculará en horas hombre, de allí la 
importancia de que el personal técnico se presente con el Administrador del Contrato. 
 

REPUESTOS  
 

Cuando se deba cambiar alguna pieza o parte del equipo, el Adjudicado deberá solicitar la 
autorización por escrito al Administrador del Contrato para poder hacerlo. 
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BITÁCORA  
 

Los equipos en mantenimiento deberán contar con una bitácora (una por grupo de equipos), en la 
cual se llevará el historial de los trabajos realizados. Dicha bitácora deberá ser aportada por la 
empresa adjudicada y estará en custodia por parte del Administrador del Contrato. 
 
El reporte de trabajo en bitácora deberá incluir:  
 

• Fecha y hora de llegada al trabajo. 

• Nombre y Firma del personal técnico que realizó el trabajo. 

• Trabajo efectuado: Descripción detallada de la labor realizada, e indicar si se trata de 
mantenimiento programado o mantenimiento no programado. 

• Hojas de inspección (en caso de mantenimiento programado). Con número consecutivo. 

• Descripción detallada de la falla (en caso de mantenimiento no programado). 

• Lista de repuestos, partes o piezas cambiadas. Los repuestos, partes o piezas cambiadas 
deben ser entregadas al Administrador del Contrato debidamente rotuladas.   

• Tiempo empleado. 

• Nombre y Firma del Administrador del Contrato. 

2.33.8 ESPECIFICACION DE MATERIALES 

 

SERVICIO ELÉCTRICO  
 
A partir del estudio de ingeniería realizado por el Instituto Costarricense de Electricidad (empresa 
distribuidora eléctrica de la zona del proyecto), se adjuntan a estas especificaciones técnicas los 
siguientes documentos: 
 

• Oficio 1703-141-2019 (01 página). 

• Requisitos para firmar contrato 100% cliente. 
 
La obra para el servicio eléctrico deberá ser realiza 100% por el contratista y posteriormente ser 
donada al ICE (hasta transformador de pedestal inclusive). 
 
TRANSFORMADOR  
 
Debe cumplir con las siguientes características: 
 

• Potencia: 150 kVA. 

• Tipo: Pedestal, anillo, frente muerto. 

• Tensión nominal primaria: 34500 Grd Y / 19920 Vac 

• Tensión nominal secundaria: 120 / 208 Vac 
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• Regulación en alta tensión: +2, -2, x 2.5% 

• Frecuencia: 60 Hz 

• Corriente nominal primaria: 2.5 A 

• Corriente nominal secundaria: 416 A 

• Aumento de temperatura sobre temperatura ambiente promedio de 30°C: en aceite 60°C, 
en cobre 65°C. 

• Tensión serie primario / secundario: 35 / 1.2 KV 

• BIL primario / secundario: 150 / 30 KV 

• Pérdidas en el hierro al 100% de Vn: 430 W 

• Pérdidas en el cobre a 85°C: 1625 W 

• Impedancia de cortocircuito a 85°C: 4 % Vn 

• Corriente de excitación al 100% de Vn: 1 % An 

• Dimensiones aproximadas: 1400 mm de ancho, 1590 mm de largo, 1410 mm de alto. 

• Peso aproximado: 990 Kg 

• Volumen de aceite: 400 Lt 

• Aceite mineral, libre de PCBs, según normas ASTM. 

• Cumplir con la norma ANSI C57. 

• Fabricante con certificado de gestión de calidad ISO 9001 versión 2000. 
Debe incluir como mínimo los siguientes accesorios: 
 

• Dispositivo para alivio de sobretensión. 

• Dispositivo para izar la unidad completa. 

• Buje tipo integral en A.T. 200 A, 35 kV (6 unidades). 

• Buje tipo codo en A.T. 200 A, 35 kV (3 unidades). 

• Pararrayos tipo codo 27 kV, 10 kA (3 unidades). 

• Porta bayoneta para intercambio de fusible desde el exterior (3 unidades). 

• Fusible tipo bayoneta, doble sensado, 8 A (3 unidades). 

• Fusible limitador de corriente inmerso en aceite, 30 A, 23 kV (3 unidades). 

• Seccionador de 4 posiciones, secuencial, 35 kV, 200 A (1 unidad). 

• Soportes para bujes de parqueo en A.T. (6 unidades). 

• Buje tipo espiga en B.T. (4 unidades). 

• Gabinete de A.T. y B. T. independientes. 

• Nivel de aceite en B.T., tipo visor. 

• Puesta a tierra del neutro y del tanque. 

• Llave de purga y reciclaje del líquido refrigerante.  

• Cambiador de derivaciones para operar sin tensión. 

• Placa de características en material inoxidable. 

• Tanque en acero inoxidable. 

• Válvula de llenado de nitrógeno. 
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Referencia: transformador marca Rymel. 
 
TABLEROS  
 
Los tableros serán instalados y suministrados por el Contratista. La altura máxima de instalación de 
cualquier tablero será de 1.70 m.s.n.p.t. a centro de tablero. Modelos de referencia indicados en 
planos. 
 
Todos los interruptores termomagnéticos principales y secundarios incluidos en las descripciones 
de los tableros eléctricos en planos, deben ser contemplados para su suministro e instalación. 
 
TRANSFERENCIA MANUAL 
 
Transferencia manual del tipo interruptor de seguridad de doble tiro con las siguientes características 
(aplica para TM-A y TM-B): 
 

• Sin fusible. 

• Polos: 3 

• Voltaje nominal: 240 Vac. 

• Capacidad: 60 A. 

• Gabinete: Acero, NEMA 1. 

• Montaje: Sobreponer. 

• Con kit de neutro y kit de tierra. 

• Listada UL. 

• Referencia: igual o superior a modelo DTU322 de SQUARE-D. 
 
UNIDAD DE POTENCIA ININTERRUMPIDA (UPS) 
 
Unidad de potencia ininterrumpida con las siguientes características (aplica para UPS-A y UPS-B):  
 
Entrada 
 

• Voltaje nominal: 208 Vac, trifásico. 

• Frecuencia: 60 Hz. 

• Factor de potencia: mayor a 0.98 con carga mayor al 50%. 

• Distorsión armónica total de corriente (THDI): menor a 5% a plena carga. 

• Tolerancia de bypass: +10% 

• Protección de retroalimentación: contactor de retroalimentación incorporado. 
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Salida 
 

• Voltaje nominal: 208 Vac, trifásico. 

• Eficiencia a plena carga: 93.5% 

• Eficiencia a 50% de la carga: 92.5% 

• Factor de potencia: 0.5 en adelanto a 0.5 en retardo. 

• Frecuencia: 60 Hz 

• Capacidad de sobrecarga: 125% por 10 minutos, 150% por 60 segundos. 

• Sobrecarga de batería: 150% por 60 segundos. 

• Distorsión armónica total de voltaje (V THD): menor a 2% para cargas lineales, menor a 5% 
para cargas no lineales. 

• Tolerancia de voltaje: +1% 
 
Comunicación  
 

• Interfase de comunicación: tarjeta de gestión de red con monitor ambiental. 

• Panel de control: pantalla LCD para despliegue de variables eléctricas, estado y control. 
 
Características físicas 
 

• Dimensiones aproximadas: 149 cm de alto, 35.5 cm de ancho, 83.8 cm de profundidad. 

• Peso aproximado: 305 kg. 
 
 
 
Protección: 
 

• Sobretensiones. 

• Térmica. 

• Corto Circuito. 
 
General 
 

• Intervalo de temperatura de operación: 0 a 40°C. 

• Humedad relativa de operación: menor a 95% 

• Altura de operación: menor a 1015 m. 

• Generación de ruido: menor a 43.3 dB @ 1 metro (carga menor a 70%). 

• Grado de protección: IP51 / NEMA 12. 

• Capacidad nominal: 10 kVA / 8 kW. 

• Tiempo de respaldo a plena carga: 15 minutos mínimo. 
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Debe cumplir con los siguientes estándares como mínimo: 
 

• IEC61000-4-5 

• EN50091-2 ANSI-IEE C62-41 

• UL 1778 

• EN50091-2 IEC 62040-2 FCC15A 

• CE UL 924 

• CSA 22.2 
 
Referencia 
 

• Igual o superior a modelo Galaxy 3500 de Schneider Electric. 
 
CONDUCTORES 
 
Todos los conductores serán de hilos de cobre del calibre AWG según se indica en los planos.   
 
El aislamiento de todos los conductores será apto para 600 voltios, del tipo THHN sello U.L. 
aprobado.  
Todos los conductores serán codificados por color para identificar fases, neutro y tierra según se 
detalla: 

 

• Fases A, B y C:                   :  Negro, Rojo y Azul respectivamente. 

• Neutro                                 :  Blanco 

• Tierra                                  :  Verde 

• Retorno de luminarias         :  Celeste 
 

Durante el proceso de instalación los conductores deberán ordenarse de tal modo que no existan 
quiebres a 90 grados, para evitar posibles daños al forro del aislamiento. 
 
Los conductores localizados dentro de tableros deberán ir ordenados para facilitar su identificación 
y tener una longitud suficiente para evitar empalmes. 
 
CONECTORES PARA EMPALME DE CONDUCTORES 
 
Todos los empalmes de conductores deben ser realizados con conectores adecuados para el calibre 
y cantidad de conductores involucrados. 
  
Los conectores deben cumplir las siguientes características: 
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• Estilo: de girar. 

• Voltaje máximo: 600 Vac. 

• Temperatura de operación máxima: 105°C 

• Debe cumplir con la directriz RoHS 2011/65/EU. 
 
Se permiten empalmes de conductores solamente en las cajas de paso.  No se permiten empalmes 
en las tuberías ni tableros eléctricos. 
 
TUBERÍA Y ACCESORIOS  
 
La tubería y accesorios utilizados en tramos expuestos, entrecielo y dentro de paredes serán 
metálicos. 
 
La tubería y accesorios utilizados en tramos subterráneos serán en PVC. 
 
La tubería metálica será del tipo EMT, aprobada UL.  Los acoples y conectores de los tubos serán 
de presión a prueba de agua.   
 
La tubería PVC será del tipo conduit PVC rígido, cédula 40. 
 
Todas las tuberías en proceso de instalación serán protegidas por tacos y tapones de manera que 
eviten la entrada de basura, suciedad y agua. 
 
Se deben instalar las tuberías como se indica en los planos, recta, a plomo y tan directa como sea 
posible, en paralelo o a ángulo recto con las paredes del edificio.  Los tubos se colocarán cerca de 
las paredes y divisiones en paralelo. 

 
SISTEMA DE ILUMINACIÓN  

 
Distribución según planos. 
 
La marca y modelo de referencia de las luminarias e interruptores está indicado en planos. 
 
La alimentación de las luminarias se hará a partir de las cajas de conexión correspondientes, por 
medio de 3 conductores THHN (calibre especificado en planos), protegidos mediante tubería 
metálica flexible BIEX de 13mm de diámetro.  
 
No se permitirá la utilización de cable TSJ para la alimentación de las luminarias. 
 
Las cajas de salida para los interruptores del sistema de iluminación deben ser cuadradas 4 x 4 
pulgadas, de doble fondo, EMT UL.  
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En cada caja de salida se debe utilizar aro de repello 4 x 4 pulgadas, 1 gang, EMT UL. 

 
SISTEMA DE TOMACORRIENTES 

 
Distribución según planos. 
 
La marca y modelo de referencia de los tomacorrientes está indicado en planos. 
 
Las cajas de salida para los tomacorrientes deben ser cuadradas 4 x 4 pulgadas, de doble fondo, 
EMT UL.  
 
En cada caja de salida se debe utilizar aro de repello 4 x 4 pulgadas, 1 gang, EMT UL. 

 
SISTEMA DE VENTILADORES 

 

Distribución según planos. 
 
La marca y modelo de referencia de los ventiladores está indicado en planos. 
 
Las cajas de salida para los controles de los ventiladores deben ser cuadradas 4 x 4 pulgadas, de 
doble fondo, EMT UL.  
 
En cada caja de salida se debe utilizar aro de repello 4 x 4 pulgadas, 1 gang, EMT UL. 
 
SISTEMA DE TELEVISIÓN 

 

Distribución según planos. 
 
La marca y modelo de referencia de los accesorios del sistema de televisión está indicado en planos. 
 
Las cajas de salida para los accesorios del sistema de televisión deben ser cuadradas 4 x 4 
pulgadas, de doble fondo, EMT UL.  
 
En cada caja de salida se debe utilizar aro de repello 4 x 4 pulgadas, 1 gang, EMT UL. 
SISTEMA DE SONIDO 

 

Distribución según planos. 
 
La marca y modelo de referencia de los elementos del sistema está indicado en planos. 
 

Deben suministrarse los siguientes micrófonos para el sistema: 
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• 25 micrófonos de sobremesa, ajustable (cuello de ganso), con interruptor momentáneo e 
interruptor fijo para activación, con cable de conexión con conector XLR Macho. 

 
Las cajas de salida para los accesorios del sistema de llamado deben ser cuadradas 4 x 4 pulgadas, 
de doble fondo, EMT UL.  
 
En cada caja de salida se debe utilizar aro de repello 4 x 4 pulgadas, 1 gang, EMT UL. 
 
SISTEMA DE PUESTA A TIERRA  

 
El calibre de los conductores a utilizarse se indica en los planos. 
 
Todas las partes metálicas de los equipos, cajas rectangulares EMT, cajas octogonales EMT y 
materiales que se instalen en el edificio se conectarán a tierra. 
 
Todos los conductores de tierra en el edificio serán forrados y de color verde, y en caso de no 
indicarse el calibre, será el que indique el código. En el caso de que no existan conductores de altos 
calibres con forro de color verde, el Contratista deberá identificarlos con tape color verde en los 
lugares de registro cuando el conductor vaya entubado, o cada metro en los ductos metálicos. 
 
La malla de puesta a tierra está compuesta por dos electrodos con recubrimiento de cobre (ver 
detalle en planos), y debe obtenerse un valor de resistencia a tierra igual o menor a 10 ohmios. Si 
con la cantidad de electrodos propuesta no se alcanza el valor de resistencia a tierra solicitado, el 
Contratista debe suministrar e instalar los electrodos necesarios y/o aditivos requeridos para obtener 
el valor de resistencia a tierra especificado, todo sin costo alguno para la CCSS. 
 
SUPRESOR DE TRANSIENTES 
 

Se deberá suministrar e instalar un supresor de transientes (para el tablero eléctrico TP), con las 
siguientes características generales: 
 

• Listado UL 1449 segunda edición, CSA C22.2 No. 8-M1986 y UL 1283. 

• Modos de protección L-N, L-L, L-G, N-G. 

• Montaje superficial. 

• Contactos secos. 

• Alarma audible. 
 

Las características específicas son: 
 

• Fases: 3 

• Voltaje de operación: 120 / 208 voltios.  
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• Capacidad mínima de corriente de sobretensión por fase: 100 kA. 

• Referencia: TVS2HWA10X de SQUARE-D. 
 

ALIMENTACIÓN DE UNIDADES DE AIRE ACONDICIONADO 

 

La alimentación de las unidades de aire acondicionado deberá realizarse a partir del tablero 
correspondiente y con los dispositivos de protección según se indica en planos. 
 
SISTEMA DE CABLEADO ESTRUCTURADO 
 

Se requiere la instalación de cableado para red de datos tipo Ethernet 10/100/1000  Base -T, 
utilizando cable UTP categoría 6A.   
 
La distribución de la red está indicada en planos. 
 
Toda la instalación deberá ser entubada utilizando tubería EMT, con accesorios EMT de presión a 
prueba de agua. Todo aprobado U.L. y de los diámetros indicados en planos.  
 
Las cajas de salida para las estaciones de trabajo deben ser cuadradas 4 x 4 pulgadas, de doble 
fondo, EMT UL.  
 
En cada caja de salida se debe utilizar aro de repello 4 x 4 pulgadas, 1 gang, EMT UL. 
 
No se permitirá el uso de cajas a las cuales se les haya quitado el fondo. 
 
El cableado de cada salida de datos se hará por medio de cable UTP categoría 6A, en estrella física, 
y no superará en ningún caso 90 metros. El cableado debe ser continuo desde el RACK hasta la 
estación de trabajo. No se acepta bajo ninguna circunstancia un empalme en este tipo de instalación.  
 
Todo el equipo instalado debe ser probado por parte del Contratista, antes de que la CCSS haga 
uso de la red de datos. 
 
Las estaciones de trabajo se deben apegar a las posiciones de los dispositivos, según lo indicado 
en el plano a menos que el Inspector indique otra cosa. 
 
El sistema de cableado estructurado deberá ser certificado en categoría 6A.  
 
El Contratista deberá entregar un documento a la CCSS en donde se certifique y garantice que la 
instalación del sistema de cableado estructurado cumple con las pruebas indicadas en la norma 
ANSI/TIA/EIA TSB-67, con lo que se garantiza su operación en la categoría 6A.  
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El sistema de cableado estructurado no se dará oficialmente recibido hasta que sea debidamente 
certificado para operación en categoría 6A. 
 
Los patch cord deberán ser de cable multifilar (stranded), UTP categoría 6A, terminado de fábrica.  
 
El Contratista deberá suministrar todos los patch cord de 3 pies de longitud necesarios para la 
conexión en el RACK de los patch panel de datos y los patch panel de voz, así como todos los patch 
cord  de 10 pies de longitud requeridos para las salidas de datos y de voz en las estaciones de 
trabajo. 
 
A su vez el Contratista deberá suministrar todos los patch cord de 3 pies de longitud necesarios para 
la conexión de las cámaras de video. 
 
Cualquier material requerido para esta instalación deberá seguir las características técnicas 
indicadas en estas especificaciones.  
 
El cable UTP debe quedar lo más recto posible, no debe existir presión en los contactos, y no debe 
tener curvaturas menores a 4 veces su diámetro externo.  
 
El destrenzado de pares individuales en los conectores debe ser menor a 1,25 cm. 
 
El método de cableado para la asignación de pares/pines será el T568B. 
 
Todos los conectores deben ser del tipo de desplazamiento de aislante (IDC), de acuerdo a la norma 
ANSI/TIA/EIA 568A, categoría 6A. Modelo de referencia indicados en planos. 
 
La barra de puesta a tierra del sistema de telecomunicaciones (TMGB) debe ser de cobre sólido, 
con aisladores de 4,7 kV como mínimo. Debe utilizarse pasta antioxidante y conectores de doble ojo 
para la conexión de los conductores de puesta a tierra a la barra TMGB. 
 
Los modelos de referencia de todos los accesorios del sistema de cableado estructurado están 
indicados en planos. 
 
Rack 
 

El rack debe ser cerrado por los cuatro lados y cada puerta debe contar con su respectiva cerradura 
y llave. 
 
Sus dimensiones deben ser de 19 pulgadas de ancho, 19 pulgadas de fondo. 
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El rack debe estar fabricado de aluminio extruido y pintado por proceso electrostático para evitar la 
corrosión. 
 
Debe contar con ranura superior e inferior para paso de cables. 
 
Debe contar con rejillas de ventilación que cuenten con los kits de extracción de aire compatibles 
con el gabinete. 
 
La profundidad deberá permitir la instalación de los equipos activos dejando el espacio exigido por 
el fabricante de los equipos para una buena ventilación. 
 
La instalación de los elementos de cableado será hecha de tal manera que al cerrar la puerta ésta 
no afecte la curvatura de los patch cords instalados para la administración del sistema. 
 

Switch PoE+ de 24 puertos 10/100/1000  
 

El equipo debe contar con 24 puertos RJ-45 10/100/1000 PoE+ y 4 puertos SFP+ 1/10GbE. 
 
El equipo debe contar con 1 puerto de consola de doble personalidad (RJ-45 o USB micro-B). 
 
El equipo debe contar con auto-negociación de la velocidad en todos sus puertos RJ-45. 
 
Con procesador de doble núcleo, 1016 MHz. 
 
Con 1 GB de memoria SDRAM y 4 GB de memoria eMMC. 
 
Switch certificado como listo para IPv6. 
 
Nivel de ruido: 54.1 dB máximo. 
 
Voltaje de alimentación 100 – 127 Vac, 60Hz.  
 
Con fuente de energía certificada 80 Plus. 
 
Deberán tener la capacidad tecnológica de integrar sobre un mismo cable Datos y Potencia (PoE+), 
la potencia eléctrica del Switch deberá ser suficiente para que los 24 puertos de cada Switch 
soporten concurrentemente la demanda de energía eléctrica de un teléfono (equipo terminal físico) 
en cada puerto y su funcionamiento sea el adecuado. 
 
Deberá permitir habilitar / deshabilitar / limitar el suministro de electricidad por puerto.  
 
Deberá ofrecer una potencia de salida de 15.4 Watts por puerto, y una potencia total PoE+ de 370W. 
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Con clasificación de tráfico en tiempo real en ocho niveles de prioridad mapeados a ocho colas.  
 
El equipo debe permitir funciones de capa 2 y capa 3.  
 
El equipo debe soportar Listas de Control de Acceso (ACLs).  
 
El equipo debe contar con Interfaz integrada de administración Web.  
El equipo debe soportar administración del sistema con SNMP v1, v2 y v3.  
 
El equipo debe permitir imágenes duales en memoria flash, con archivos independientes primario y 
secundario del sistema operativo para respaldo durante actualizaciones. 
 
El equipo debe contar y soportar los siguientes estándares:  
 

• IEEE 802.1D (STP)  

• IEEE 802.1p (CoS)  

• IEEE 802.1Q (VLANs)  

• IEEE 802.1w (RSTP)  

• IEEE 802.1X (Seguridad)  

• IEEE 802.3 (Ethernet)  

• IEEE 802.3ad (Agregación de Enlaces)  

• IEEE 802.3ab (1000BASE-T).  

• IEEE 802.3at (PoE+).  

• IEEE 802.3 (10BASE-T)  

• IEEE 802.3u (Fast Ethernet)  

• IEEE 802.3x (Flow Control)  
 

Deberán contar con las medidas y los accesorios necesarios para permitir ser instalados en los 
gabinetes. 

 

SISTEMA DE ALARMA DE INCENDIO 
 

El Contratista deberá suministrar e instalar un sistema de alarma de incendio, de acuerdo con la 
descripción de esta sección y a los planos correspondientes. El sistema de alarma de incendio será 
completo, con las unidades de alimentación, panel de control, protecciones eléctricas y distintos 
dispositivos de notificación, sensores y estaciones activadoras mostradas en planos. Se deberá 
suministrar todo el cableado entre los dispositivos según el tipo de conductores recomendados por 
el proveedor del sistema.  
 
El sistema a suministrar deberá cumplir con: 
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• NFPA 72.   

• UL 864. 
 
El sistema de alarma completo será rotulado en español. 
 
Todo el cableado se realizará en tubería EMT U.L. de 13 mm de diámetro. 
 
Las cajas de salida para los accesorios en pared deben ser cuadradas 4 x 4 pulgadas, de doble 
fondo, EMT UL.  
 
En cada caja de salida se debe utilizar aro de repello 4 x 4 pulgadas, 1 gang, EMT UL. 
 
Los conductores serán de acuerdo con lo indicado en planos. 
 
El Contratista deberá realizar pruebas de funcionamiento del sistema completo y deberá entregar 
un informe a la CCSS que garantice el correcto funcionamiento del mismo. 
  
La distribución de detectores, estaciones manuales y panel principal se muestra en planos. Será un 
sistema direccionable, con un cableado Clase A Estilo 6. 
 
El sistema de alarma de incendio estará formado por: 
 

• Un panel de control, direccionable, certificado ISO 9001, con capacidad para 50 dispositivos 
direccionables. 

• Detectores de humo, direccionables, con su respectiva base. Cantidad y modelo de 
referencia indicado en planos. 

• Detectores de temperatura, direccionables, con su respectiva base. Cantidad y modelo de 
referencia indicado en planos. 

• Estaciones manuales, direccionables. Cantidad y modelo de referencia indicado en planos. 

• Luz estroboscópica y sirena. Cantidad y modelo de referencia indicado en planos. 

• Módulo de aislamiento de fallas. Cantidad y modelo de referencia indicado en planos. 

• Anunciador remoto. Cantidad y modelo de referencia indicado en planos. 
 
SISTEMA DE ALARMA DE INTRUSIÓN 

 

Distribución según planos. 
 
La marca de referencia de los equipos que componen el sistema está indicado en planos. 
 
SISTEMA DE CÁMARAS DE VIDEO 
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El Contratista deberá suministrar e instalar un sistema de cámaras de video, de acuerdo con la 
descripción de esta sección y a los planos correspondientes. 
 
El sistema de cámaras de video estará formado por: 
 

• 01 Grabador NVR: 
1. De 16 canales PoE a velocidad 10/100 Mbps. 
2. Con capacidad de manejar hasta 32 cámaras de video IP en red. 
3. Con resolución de grabación de hasta 12 MP. 
4. Con formato de compresión de video H.265. 
5. Con salida de video HDMI y VGA, con resolución de 4 K (3840 x 2160). 
6. Capacidad total de almacenamiento de 4TB mínimo. 
7. Con una interfaz para eSATA como mínimo. 
8. Con conexión Ethernet a velocidad 10/100/1000 Mbps. 
9. Con tres interfaces USB como mínimo. 
10. Voltaje de alimentación 120 Vac. 
11. Temperatura de operación hasta 55°C. 
12. Para montaje en RACK de 19”. 

 

• 16 Cámaras de Video tipo Bullet: 
1. Resolución de 4 K 8 MP (3840 x 2160). 
2. Formato de compresión de video H.265. 
3. A prueba de agua IP67. 
4. Protección contra impactos IK10. 
5. Ángulo de visión de 79° mínimo. 
6. Con tecnología WDR de 120 dB mínimo. 
7. Con ajuste de ángulo de 0° a 360° (Pan), de 0° a 90° (Tilt) y rotación de 0° a 360°. 
8. Con visión nocturna de tecnología Matrix IR con alcance de 30 metros mínimo. 
9. Con capacidad de manejar al menos las siguientes alarmas: detección de 

movimiento, manipulación, red desconectada, conflicto en la dirección IP, disco 
duro lleno, error de disco duro. 

10. Estándar ONVIF. 
13.  Con conexión Ethernet a velocidad 10/100 Mbps. 
11. Con las siguientes funciones como mínimo: detección de cruce de línea, detección 

de intrusión, detección de objetos removidos, detección de objetos dejados, 
detección facial. 

12. Temperatura de operación hasta 60°C. 
13. Alimentación eléctrica por medio de PoE. 
14. Peso 410 g máximo. 
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• 01 Pantalla LED 4 K: 
1. Tamaño: 40 pulgadas (mínimo). 
2. Resolución 4 K UHD (3840 x 2160). 
3. Procesador Dual Core. 
4. Con botones de encendido, menú y direcciones. 
5. En idioma español. 
6. Con audio Dolby Digital. 
7. Con conexión Ethernet a velocidad 10/100/1000 Mbps. 
8. Con una interfaz USB como mínimo. 
9. Con tres interfaces HDMI 2.0 como mínimo. 
10. Dimensiones: 38.3” de ancho, 22.2” de alto y 2.9” de profundidad. 
11. Se debe incluir un rack para montaje en pared. 

 
 
ESPECIFICACIONES DE GAVIONES 
 
GENERALIDADES  
 
La piedra para el relleno tendrá un tamaño entre 10 cm y 30 cm de diámetro, dicho tamaño deberá 
ser como mínimo 3 cm mayor al tamaño de la malla del enrejado, el tamaño de la piedra no podrá 
ser menor de 10 cm. El diseño de la estructura, dimensiones de los gaviones, el calibre del hilo y el 
tipo de malla empleados se indicará en los planos. Si por alguna razón esta especificación no 
aparece en los planos, se deberá consultar inmediatamente al inspector de obra para determinar 
estos parámetros, dicha consulta estará a cargo del Contratista y deberá ser hecha por escrito en el 
libro de obra.  
 
Se atenderán las instrucciones y normas del fabricante debidamente aprobadas por el inspector de 
obra. 
 
Las mallas deberán cumplir adicionalmente los siguientes parámetros: 
•Las mallas deberán ser del tipo hexagonal y las torsiones serán obtenidas entrecruzando dos hilos 
tres medios giros. (Triple torsión).  
•El diámetro del alambre de conformación de la malla debe ser mínimo de 3.0 mm y el alambre para 
las aristas y borde mínimo de 3.8 mm.  
•El alambre de amarre de las mallas y los templetes, debe tener un diámetro mínimo de 2.2 mm.  
•Las medidas de las mallas deberán ser de 8 cm x 10 cm y el diámetro de alambre de conformación 
de la malla de 3.0 mm como mínimo, excepto en las aristas o bordes cuyo diámetro deberá ser 25 
% mayor al del enrejado o 3.8 mm, como mínimo.  
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Todos los refuerzos de los bordes, incluidos los paneles laterales, deberán ser reforzados 
mecánicamente de manera que pueda impedir que se deshile la red y poseer la misma resistencia 
de la malla.  
 
El gavión será dividido en el interior mediante la inserción de paredes, llamados diafragmas, que 
formarán celdas de 1.00 m de ancho. 
 
Todo el alambre en la fabricación de los gaviones y en las operaciones de amarre, deberá tener una 
resistencia a la tracción media de 4.2 MPa – 5.0 MPa. (Malla triple torsión).  
 
Las pruebas sobre el alambre tienen que ser efectuada antes de la fabricación de la red, sobre una 
muestra de 30 cm de largo. El estiramiento no deberá ser inferior al 12 %.  
 
El alambre usado en la fabricación de los gaviones y en las operaciones de amarre, deberá tener un 
recubrimiento mínimo de zinc de 260 gr/m2.  
 
En zonas donde se presente una alta agresividad del medio se pueden utilizar mallas con 
recubrimiento de PVC.  
 
El hilo sostenido en una prensa de bordes redondeados con un diámetro de dos veces el diámetro 
del alambre deberá soportar sin romperse 10 plega-das sucesivas de 90°, efectuadas en un mismo 
plano con una amplitud de 180°.  
 
El alambre deberá soportar 30 vueltas completas de torsión (360° para cada vuelta) sin romperse y 
sin que el zinc se desprenda o agriete, lo que se verificará en muestras de veinte centímetros (20 
cm) de longitud.  
 
El alambre deberá poderse enrollar sobre un cilindro del doble de diámetro, en espiras apretadas 
sin que el zinc se desprenda o agriete.  
 
La adherencia del zinc al alambre deberá ser tal, que no se podrá escamar o rajarse.  
 
El gavión se montará de tal manera que forme un cuerpo rectangular, ligando sólidamente las aristas 
verticales empleando un alambre de la misma calidad y diámetro del que forma la malla.  
 
La primera capa o base del gavión deberá tener una altura de 30 cm y extenderse hacia los lados 
50 cm.  
 
Se amarrarán con cuidado y sólidamente las aristas verticales del gavión con las aristas verticales 
de los gaviones vecinos.  
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Por medio de una pieza de madera o metal, se aplanarán las caras que van a estar en contacto con 
los gaviones vecinos y con alambre galvanizado se ligarán lo más cerca posible de las aristas de las 
bases.  
 
Con una varilla de acero de 1.50 m de longitud, pasando la punta por la malla de base cerca del 
vértice, a modo de palanca, se estirará lo más posible, las caras externas para que queden en los 
planos de alineamiento que se ha fijado, por último, cuando la barra quede en posición vertical, se 
enterrarán en el suelo por medio de una almádena.  
 
Igualmente, se podrá utilizar formaleta de madera o metal para dar alineamiento y un mejor acabado 
a las caras del gavión.  
 
El llenado de los gaviones se efectuará con piedras de una dimensión mayor que el ojo de la malla, 
dispensándolas de modo que entre sí quede el menor espacio posible. En los gaviones que 
constituyen la placa de fundación debe evitarse usar piedras demasiado grandes que restarían 
flexibilidad a la estructura.  
 
En la parte central del gavión se pueden colocar piedras más menudas, pero en ningún caso más 
pequeñas que el ojo de la malla.  
 
Se debe atirantar interiormente las caras opuestas del gavión a medida que se está realizando el 
relleno para que al ser rellenado no se presenten convexidades en su superficie. Los tirantes 
estarían constituidos por trozos de alambres del mismo calibre y calidad de los que forma la malla y 
se asegurarán por medio de un amarre que abarquen varias mallas.  
 
El atirantado se hará tanto vertical como horizontalmente, la separación de estos tiros tirantes no 
podrá ser mayor de 33 cm y se deberán instalar alternados, tres (3) bolillos en el caso de 
dimensiones mayores a 1.0 m.  
 
Adicionalmente, se harán tirantes diagonales en todas las esquinas a 45° y separaciones máximas 
de 33 cm, los cuales se instalarán horizontalmente y lo cual se construirá, tanto para la base como 
para el resto de los gaviones.  
 
Si durante el llenado del gavión las canastas pierden su forma, se deberá retirar el material colocado, 
reparar y reforzar la canasta y volver a colocar el relleno.  
 
La base deberá tener una inclinación de 9° con la vertical hacia el relleno, en el caso de gaviones 
con pares exterior lisa (es decir, que no está escalonada).  
 
En todo momento el Contratista deberá garantizar que el enrejado quede a 90° por lo que utilizará 
un sistema adecuado aprobado por la inspección como tabla estacados para lograr este objetivo. 
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Será empleado el geotextil no tejido en polipropileno MACTEX n.60.1 en la interfase entre los 
gaviones y el material de relleno para evitar la migración de los finos. 
También será colocado el geotextil en la interfase fundación-estructura. En este caso el geotextil 
desempeñará las funciones de separación y refuerzo debido a la saturación de los suelos. 
Se debe tener cuidado que el geotextil no sea ensuciado por barro o grasa, hecho que podría 
comprometer la permeabilidad de la misma. 
Aprovechando las sobras del alambre de amarre, el geotextil puede ser fijado, con dos puntos a 
cada metro, en la arista superior posterior del gavión, apoyándolo el paramento interno. 
Para mantener la continuidad del filtro, se debe prever un traslape mínimo de 30 cms, al final de 
cada paño o, con equipamiento adecuado proceder a la costura entre los paños de geotextil. 
 
 
 
 
 

ÁREA REGIONAL DE INGENIERÍA Y MANTENIMIENTO 
REGIÓN BRUNCA 

 
 
 
 
 
Ing. Marlon Barboza Arguedas       Ing. Josué Ureña Trigueros          Ing. Daniel Matamoros Monge 
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ANEXO 1 
 

TABLAS DE PRESUPUESTO DETALLADO 
 
ABREVIATURAS 
 
 

ABREVIATURA DEFINICIÓN 

m metro 

ml metro lineal 

m2 metro cuadrado 

m3 metro cubico 

Und unidad 

Ud unidad 

Global Global 

Cubeta Cub 

kg kilogramo 

gl galón 

var Varilla 

 
 
 

TRAZADO, EXCAVACION Y OBRAS PRELIMINARES 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Bodegas     Global     

Trazado     Global     

Excavacion     m3     

Otros (según se considere)           

Total de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

      

      
CIMIENTOS 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Madera formaleta     ud     

Clavos     kg     

Alambre negro     kg     

Arena     m3     

Piedra cuarta     m3     

Cemento     ud     

Varillas     ud     
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Lastre     m3     

Otros (según se considere)           

Total de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

      

      
COLUMNAS 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Madera formaleta     ud     

Clavos     kg     

Alambre negro     kg     

Arena     m3     

Piedra cuarta     m3     

Cemento     ud     

Varilla #3     ud     

Varilla #4     m3     

Otros (según se considere)           

Total de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

      

      
VIGAS 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Madera formaleta     ud     

Clavos     kg     

Alambre negro     kg     

Arena     m3     

Piedra cuarta     m3     

Cemento     ud     

Varilla #3     ud     

Varilla #4     m3     

Aditivo Sikalite (sacos 25kg)     Unidad     

Varilla #5      Unidad     

Varilla #2     Unidad     

Otros (según se considere)           

Total de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   
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PAREDES 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Bloques 15x20x40     Und     

Varilla #3 G40     Und     

Alambre negro     kg     

Piedra Cuarta     m3     

Arena Colada     m3     

Cemento     sacos     

Mortero de Repello Fino     sacos     

Mortero de Repello Grueso     sacos     

Maxicril 70     gl     

Clavos acero 2"     kg     

Madera 1x3x4     Und     

Tubo HG 25x50x1,5mm     Und     

Empaste Cubeta 30 kg     Cubeta     

Sellador SUR 522     Cubeta     

Lija     Und     

Pintura de Acabado     Galon     

Total de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

 
      

      
CONTRAPISO 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Formaleta (regla 1"x3"x4varas)     Und     

Malla electrosoldada 2.5x6     Und     

Lastre     m3     

Piedra     m3     

Arena     m3     

Cemento     sacos     

Maxicril Industrial     Galon     

Otros (según se considere)           

Total de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   
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PISO 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Piso Terrazo Institucional     m2     

Disco de corte     Und     

Mortero de Pega terrazo     sacos 20kg     

Fragua     bolsas 2kg     

Piso Ceramica     Und     

Total de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

      

      
ESTRUCTURA DE TECHO 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Tubo estructural 100x100x2,38 mm     Und     

RT 75x50x1,8mm HN     Und     

Disco de corte     Und     

Soldadura     Kg     

Base Anticorrosiva     Galon     

Esmalte anticorrososivo     Galon     

Diluyente de pintura     Galon     

Accesorios para pintar     Global     

Otros (según se considere)           

Total de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

      
CUBIERTA DE TECHO 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Laminas zinc esmaltado rectangular 
#26 3,66     Und 

  
  

Tornillos #14x2"     Und     

Cumbrera #24     Und     

Limajolla #24     Und     

Botaguas #26 9 pintado     Und     

Aislante Termico Reflectex 2 CARAS     m2     

Otros (según se considere)           

Total de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   
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CIELOS 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Laminas Gypsum board     Und     

Perfil T Principal     Und     

Perfil T Secundaria     Und     

Alambre acero      kg     

Perfil L metálico     Und     

Elementos para anclaje     Global     

Total de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

      

      
ALEROS 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Aleros     Global     

Total de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

      

      
PRECINTAS 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Lamina Plyrock 1.22 x 2.44 metros 
(10mm)     

uni   
  

Tubo 2"x1"     uni     

Soldadura     kg     

Disco de corte     uni     

Tornillería     caja     

Muro seco (Saco de 25kg)     uni     

Sellador     gal     

Pintura Acrilica     gal     

Otros (según se considere)           

Total de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   
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CANOAS 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Canoa metálica     ml ₡18 000   

Otros (según se considere)           

Total de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

      

      
VENTANAS 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Ventanería     m2     

Otros (según se considere)           

Total de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

      

      
PUERTAS 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Puerta de madera General P2     uni     

Puerta de madera  P3     Und     

Puerta de madera  P4     Und     

Puerta Vidrio Principal     uni     

Puerta de emergencia     Und     

Protector de puerta     uni     

Visagras     pares     

Tope de puerta     uni     

Llavin fijado con palanca     uni     

Llavin fijado con llave     uni     

Otros (según se considere)           

Total de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

      

      
ENCHAPES 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Azulejo 20x30     m2     

Mortero Pega 20kg     sacos     
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Bolsa Fragua 2kg     bolsas     

Discos y otros     GL    

Otros (según se considere)           

Total de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

      

      
ACERAS 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Sacos de cemento     Und     

Arena     Und     

Piedra Cuarta     Und     

Malla electrosoldada 2.5x6     uni     

Lastre      m3     

Clavo 2 1/2     kg     

Madera 1x3x4varas     uni     

Total de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

      

      
PINTURA 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Pintura Acrilica ant-hongos     gl     

Selledor de concreto     gl     

Accesorios para pintar      ud     

Otros (según se considere)           

Total de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

      

      
PARQUEOS  Y ADOQUINES 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Total de Adoquines     Und     

Sacos de cemento      Und     

Volumen de Arena     Und     

Volumen de Piedra Cuarta     Und     

Cantidad de varillas #3 G40     Und     
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Cantidad de varillas #2 G40     Und     

Malla electrosoldada 2.5x6     uni     

Alambre negro     Kg     

Lastre      m3     

Clavo 2 1/2     kg     

Madera 1x3x4varas     uni     

Formaleta 1"x12"x4varas     uni     

Otros (según se considere)           

Total de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

      

      
LOSA CENTRO ACOPIO 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Varilla #3     uni     

Varilla #4     uni     

Alambre     Kg     

Piedra     m3     

Arena     m3     

Cemento     sacos     

Clavos 2 1/2"     Kg     

Formaleta de 1"x12"x4 varas     pieza     

Regla de 1"x3"x4 varas     pieza     

Alfajilla de 2"x3"x4 varas      Pieza     

Aditivo para impermeabilizar losa     Galon     

Maxiseal Flex     uni     

Pintura impermeabilizante     Galon     

Otros (según se considere)           

Total de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   
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PAREDES CENTRO ACOPIO 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Bloques 15x20x40     uni     

Var 3     uni     

Alambre negro #16     kg     

Piedra     m3     

Arena     m3     

Cemento     sacos     

Repello fino     Unidades     

Maxicril 70     Galon     

Clavos de acero de 2"     Unidades     

Regla de 1/2 3"x4varas     piezas     

Lija de tela     Global     

Pintura para exterior     Galon     

Pintura impermeabilizante     Galon     

Empaste Cubeta 30 kg     Cubeta     

Sellador SUR 522           

Otros (según se considere)            

Total de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

      

      

      
COLUMNAS Y VIGAS CENTRO DE ACOPIO 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Clavos 2 1/2"     kg     

Formaleta de 1"x12"x4 varas     Piezas     

Regla de 1"x3"x4 varas     Piezas     

Var 3     uni     

Alambre negro #16     kg     

Piedra     m3     

Arena     m3     

Cemento     sacos     

Puertas centro de acopio     Unid     

Otros (según se considere)            

Total de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   
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MUEBLES 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

M1     Unidad     

M2     Unidad     

M3     Unidad     

M4     Unidad     

M5     Unidad     

M6     Unidad     

M7     Unidad     

M8     Unidad     

M9     Unidad     

M10     Unidad     

M11     Unidad     

M12     Unidad     

M13     Unidad     

M14     Unidad     

M15     Unidad     

M16     Unidad     

M17     Unidad     

M18     Unidad     

M19     Unidad     

M20     Unidad     

M21     Unidad     

M22     Unidad     

M23     Unidad     

M24     Unidad     

M25     Unidad     

M26     Unidad     

M27     Unidad     

M27_2 (sillas)     Unidad     

M28     Unidad     

M29     Unidad     

M30     Unidad     

M31     Unidad     

M32     Unidad     

M33     Unidad     

M34     Unidad     

M35     Unidad     

M36     Unidad     



   
         DIRECCIÓN DE RED INTEGRADA 

DE PRESTACION DE SERVICIOS DE SALUD REGIÓN BRUNCA 
           ÁREA REGIONAL DE INGENIERÍA Y MANTENIMIENTO 

   TELÉFONO 2785-3200 
FAX 2785-3292 

 

 
 

 
ESPECIFICACIONES TÉCNICAS                   128 
EBAIS SAN VITO TIPO 4, ÁREA DE COTO BRUS 

 

M37     Unidad     

M38     Unidad     

M39     Unidad     

M40     Unidad     

M41     Unidad     

M42     Unidad     

M43     Unidad     

M44     Unidad     

M45     Unidad     

M46     Unidad     

EXTINTOR DE AGUA Y 
COBERTURA DE EXTINCIÓN PARA 
FUEGOS CLASE "A"   

  

Unidad 

  

  

EXTINTOR DE DIÓXIDO DE 
CARBONO Y COBERTURA DE 
EXTINCIÓN PARA FUEGOS CLASE  
"B" Y "C"   

  

Unidad 

  

  

Otros (según se considere)           

Total de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

      

      
PARASOLES 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Tubo Estructural 3x1x1,8     tubo     

Platina 4"x1/4     uni     

Tornillo M8  AI     uni     

Soldadura 6013     kilo     

Disco de corte      Global     

Base anticorrosiva     gal     

Pintura Fast Dry     gal     

Diluyente     gal     

Implementos para pintura     Global     

Otros (según se considere)           

Total de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   
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CORTINA ANTIBACTERIAL 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Cortina antibacterial con rieles     ud     

Otros (según se considere)           

Total de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

      

      
ROTULACIÓN 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Rotulacion Seguridad Humana     Und     

Informativos de pared     Und     

Rotulación metalica     Und     

Rotulo cielitico informativo     Und     

Otros (según se considere)           

Total de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

      

      
JARDINERÍA 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Cesped San Agustin     ud     

Arbusto Pequeño     ud     

Palmeras     ud     

Abono Organico     m3     

Otros (según se considere)           

Total de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

      

      
RODAPIE 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Rodapie      ml     

Instalacion     gl     

Otros (según se considere)           

Total de materiales   

Mano de obra   
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Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

      

      
MURO DE CONTENCIÓN 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Cemento      Sacos     

Arena     m3     

Piedra Cuarta     m3     

Maxicril 70     Galon     

Maxicril Industrial     Galon     

Cantidad de varilla #3 G40     uni     

Cantidad de varilla #4 G40     Und     

Formaleta y otros     Global     

Alambre acero     kg     

Block de Concreto 20x20x40     Und     

Geotextil     m2     

Tubo drenaflex de 4"     Und     

Otros (según se considere)           

Total de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

      

      
MURO DE GAVIONES 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Canasta Gabión 1x2m     uni     

Piedra bola     m3     

Formaleta     uni     

Alambre acero     kg     

Cemento     Sacos     

Arena     m3     

Piedra      m3     

Malla Electrosoldada 2,2x6,0 
(4,88mm)     Und     

Otros (según se considere)           

Total de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   
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MOVIMIENTO DE TIERRA, RELLENOS Y LIMPIEZA 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Horas Back hoe,     HORA     

Material de relleno     m3     

Otros (según se considere)           

Total de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

      

      
MALLA PERIMETRAL 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Malla Ciclón de 2,5 metros #10     metro lineal     

Tubo HG de 38 mm     Und     

Alambre navaja     Rollo     

Alambre de púas           

Varilla #2     Unidad     

Pintura minio aluminio     galon     

Soldadura 70/13     kg     

soldadura 60/11     kg     

Varilla #3     Unidad     

Cemento     Sacos     

Arena lavada     m3     

Piedra Cuarta     m3     

Bisagras     Und     

Aldabas     Und     

Candados para exterior Schlage     Und     

Total de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   
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Sistema de Agua Potable 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad  Precio unitario  Precio total 

Angular de 1 1/2" x 1/4"     ml     

Cachera Helvex E-95 o similar     Unidad     

Cachera Helvex HM-17 o similar     Unidad     

Cachera HM-37 o similar     Unidad     

Codo 90° 13 mm     Unidad     

Codo 90° 18 mm     Unidad     

Codo 90° 31 mm     Unidad     

Dado de concreto     Unidad     

Lámina punta Diamante Aluminio 1/4     m2     

Lija 80     Unidad     

Llave de Chorro Durman     Unidad     

Llave de control     Unidad     

Pegamento     Unidad     

Reducción 13 @ 18     Unidad     

Reducción de 31mm @ 18mm     Unidad     

Tapa de Bronce 20x20 cm     Unidad     

Tapón roscado 31mm     Unidad     

Tee 13 mm     Unidad     

Tee 18x18x13 mm     Unidad     

Tee 18x18x18 mm     Unidad     

Tee 31 mm     Unidad     

Tee inserto metálico 13 mm     Unidad     

Teflón      Unidad     

Tornillos de acero inoxidable     Unidad     

Tubería PVC 13 mm, ced 17     tubo     

Tubería PVC 18 mm, ced 17     tubo     

Tubería PVC 31 mm, ced 17     Unidad     

Tubo de Abasto     Unidad     

Unión roscada 31mm     Unidad     

Uniones de Tope 18 mm     Unidad     

Uniones de Tope 31 mm     Unidad     

Válvula Check 31 mm     Unidad     

Válvula Compuerta 18 mm     Unidad     

Válvula Compuerta 31 mm     Unidad     

Válvula Reguladora de Presión 31 
mm     Unidad     

Sistema de Bombeo     Global     

Soportes Tubería Tipo "pera"     Unidad     

Manómetro de 31 mm     Unidad     

Cruz 31 mm     Unidad     
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Caja de Registro     Unidad     

Fuentes de agua     Unidad     

Caseta de Bombeo     Global     

Unión roscada 13 mm     Unidad     

Estructura de Tanques de agua    Global     

Otros (según se considere)           

Total, de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

      

      
Sistema de Aguas Negras 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad  Precio unitario  Precio total 

Adaptador 32 a 38 mm     ud     

Brida de inodoro     ud     

Cajas de Registro     ud     

Codo 45 PVC 100 SDR 26     ud     

Codo 45 PVC 38 SDR 26     ud     

Desagüe metálico 32 mm     ud     

Inodoro American Standard     ud     

Lavatorio American Standard     ud     

Lavatorio Granito     ud     

Sifón registrable 50 mm     ud     

Sumidero Helvex     ud     

Tee PVC 32 SDR 26      ud     

Tee PVC 50 SDR 26      ud     

Tubo para Desagüe 50     ud     

Tubo PVC 150 SDR 26     tubo     

Tubo PVC 100 SDR 26     tubo     

Tubo PVC 75 SDR 26     tubo     

Tubo PVC 50 SDR 26     tubo     

Tubo PVC 38 SDR 26     tubo     

Tubo PVC 32 SDR 26     ud     

Yee PVC 100x100x100 SDR 26     ud     

Yee PVC 100x100x38 SDR 26      ud     

Yee PVC 100x100x50 SDR 26     ud     

Yee PVC 75x75x38 SDR 26      ud     

Tapa de Bronce     ud     

Adaptador liso a roscado de 100 mm     ud     

Adaptador liso a roscado de 75 mm     ud     

Adaptador liso a roscado de 50 mm     ud     

Tapón roscado de PVC de 100 mm     ud     
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Tapón roscado de PVC de 75 mm     ud     

Tapón roscado de PVC de 50 mm     ud     

Codo 90 PVC 100 SDR 26     ud     

Codo 90 PVC 75 SDR 26     ud     

Codo 90 PVC 50 SDR 26     ud     

Codo 45 PVC 50 SDR 26     ud     

Soportes tipo pera     ud     

Sifón metálico registrable 32     ud     

Trampa de grasa     ud     

Cama de arena @ 10cm     m3     

Sifón Principal     ud     

Tanque Séptico 1     global     

Filtro Flujo Ascendente     global     

Columna de Ventilación     global     

Drenaje     global     

Otros (según se considere)           

Total, de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

      

Sistema de Ventilación Sanitaria 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad  Precio unitario  Precio total 

Tee PVC 32 SDR 26      ud     

Tubo PVC 50 SDR 26     tubo     

Tubo PVC 75 SDR 26     tubo     

Tubo PVC 32 SDR 26     tubo     

Codo 90 PVC 50 SDR 26     ud     

Codo 90 PVC 75 SDR 26     ud     

Codo 90 PVC 32 SDR 26     ud     

Tee PVC 75x75x75 SDR 26      ud     

Tee PVC 50x50x50 SDR 26      ud     

Reducción de 50 mm @ 75 mm     ud     

Reducción de 32 mm @ 50 mm     ud     

Capucha de ventilación     ud     

Otros (según se considere)           

Total, de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   
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Sistema de Agua Pluvial 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad  Precio unitario  Precio total 

Caja de Registro Concreto     ud     

Canoas     ml     

Codo 90 PVC 100 Pluvial     ud     

Codo 90 PVC 150 Pluvial     ud     

Codo 45 PVC 100 mm, Pluvial     ud     

Codo 45 PVC 250 mm, Pluvial     ud     

Codo 45 PVC 200 mm, Pluvial     ud     

Tee 200x100 mm, Pluvial     ud     

Tee 200 mm, Pluvial     ud     

Soporte PVC 100 mm, Pluvial     ud     

Soporte PVC 150 Pluvial     ud     

Pintura de Canoas y Bajantes     global     

Tubo PVC 100 mm, Pluvial     tubo     

Tubo PVC 150 Pluvial     tubo     

Tubo PVC 200 mm, Pluvial     tubo     

Tubo PVC 250 mm, Pluvial     tubo     

Tubo Concreto 300 mm, Pluvial     alcantarilla     

Tubo Concreto 400 mm, Pluvial     alcantarilla     

Tubo Concreto 500 mm, Pluvial     alcantarilla     

Pozo colector     global     

Lija 80     ud     

Pegamento     ud     

Otros (según se considere)           

Total, de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

      
 
      

Sistema de Aire Acondicionado - SISTEMA DE MINI SPLIT 

            

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Unidad Aire Acondicionado 12000 
btu/hr     Unidad     

Unidad Aire Acondicionado 18000 
btu/hr     Unidad     

Unidad Aire Acondicionado 36000 
btu/hr     Unidad     

Bombas de Condensado     Unidad     
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Tubería de refrigeración de un 1/4"     m     

Tubería de refrigeración de un 1/2"     m     

Tubería de refrigeración de un 3/8"     m     

Tubería de refrigeración de un 3/4"     m     

Riel similar a B-Line     m     

Abrazadera similar a serie B2400     unidad     

Soportes Tipo Pera     unidad     

Concreto     m3     

Canaleta de 6"     unidad     

Tubo Estructural de 1 1/2" x 3/32"     Tubo     

Tubo de PVC de 75 mm      Tubo      

Tubo de PCV de 13 mm     Tubo     

Tornillos acero inoxidable     Unidad     

Cañuela     m     

Otros (según se considere)           

Total, de materiales   

Mano de Obra de Instalación gal     

Mano de Obra de Mantenimiento visitas     

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

      

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    

      
Sistema de Aire Acondicionado - SISTEMA DE DUCTOS 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

riel bline     m     

barras roscadas      uni     

tuercas      uni     

arandelas      uni     

vértigos     uni     

pegamento pega paint      kg     

duretan      uni     



   
         DIRECCIÓN DE RED INTEGRADA 

DE PRESTACION DE SERVICIOS DE SALUD REGIÓN BRUNCA 
           ÁREA REGIONAL DE INGENIERÍA Y MANTENIMIENTO 

   TELÉFONO 2785-3200 
FAX 2785-3292 

 

 
 

 
ESPECIFICACIONES TÉCNICAS                   137 
EBAIS SAN VITO TIPO 4, ÁREA DE COTO BRUS 

 

bayonetas en H PVC     uni     

perfil invisible      uni     

esquinero de refuerzo      uni     

cinta metálica      m     

ducto flexible     m     

collarin      uni     

difusor      uni     

rejilla     uni     

lamina ducto similar a P3     lamina     

rotulación      global     

pintura para exterior      gal     

filtros      uni     

dámper     uni     

termostatos      uni     

sensor de temperatura     uni     

equipo de Aire Acondicionado     uni     

soporte equipos      global     

bandeja de condensados     uni     

Tubería de refrigeración de un 3/8"     m     

Tubería de refrigeración de un 7/8"     m     

Soportes Tipo Pera     uni     

Cañuela     m     

Tubería de PVC de 75 mm     tubo     

Otros (según se considere)           

Total, de materiales equipos   

Mano de Obra de Instalación gal     

Mano de Obra de Mantenimiento visita     

Total, de mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

 
 
 
      

      
Sistema de Gases Medicinales 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Tomas de pared de aire médico, 
chemetype     uni     

Tomas de pared de oxígeno, 
chemetype     uni     

Caja de válvulas 2 gases 1/2"* 1/2"     uni     
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Alarma para gases médicos dos 
gases similar MEGA 3     uni     

Compresor de aire similar lfx 0.7-10 
FF     uni     

Manifold alta presión 2x2 para 
oxígeno 55 psi     uni     

Válvulas de cierre 1/2"     uni     

Flujómetros de aire médico     uni     

Flujómetros de oxígeno     uni     

Tubo de cobre tipo L de 13mm, 6 mts 
de largo     m     

Cople de cobre de 13mm     uni     

Unión cobre macho 13mm a tubo liso 
de 13mm      uni      

Reducción campana de 13mm a 3/8"      uni      

Codos de cobre 45 grados 13mm      uni      

Codos de cobre 90 grados 13mm      uni      

Tees de cobre 13mm      uni      

Barra soldadura plata al 15%      uni      

Canal strut , 3 metros de largo      uni      

Gazas de 13mm      uni      

Barra roscada 3/8", 3 metros      uni      

Spander tipo vértigo de 3/8"      uni      

Gases acetileno, oxígeno, nitrógeno      global      

Calcomanías de Tubería      global      

Caseta de Gases Médicos      global      

Otros (según se considere)           

Total, de materiales           

Mano de obra           

Otros gastos (especificarlos)           

TOTAL           

   

 
 
 
 
 
   

Sistema de Protección de Incendios 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad  Precio unitario  Precio total 

Válvula de Compuerta de 100 mm     uni     

Tubo ranurado Cédula 40 100 mm 
UL/FM     tubo     

Tubo PVC C-900 DR-14, 100 mm 
UL/FM     tubo     
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Gabinete Clase III UL     uni     

Soporteria      global     

Accesorios     global     

Zanjeo     global     

Diseño de Sistema de Protección     global     

Otros (según se considere)           

Total, de materiales     

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

 
 

Servicio Eléctrico 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Tiro flojo línea media tensión primaria según 
especificación ICE     gal     

Transición trifásica aéreo - subterráneo     gal     

Transformador trifásico 150 kVA según 
especificación ICE     ud     

Otros (según se considere)           

Total, de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      

Acometida Eléctrica (incluye mocheta eléctrica, malla puesta a tierra, cable y canalización de acometida) 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Conduleta botagua 38mmØ EMT UL     ud     

Tubo 38mmØ EMT UL     ud     

Conector 38mmØ EMT UL     ud     

Caja para medición indirecta según 
especificación ICE     ud     
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Tubo redondo galvanizado 63,5mmØ con 
espesor de 3,1mm     ud     

Tapón para tubo redondo galvanizado 
63,5mmØ     ud     

Electrodo puesto a tierra con recubrimiento 
de cobre con 2,44m de longitud y 19mmØ     ud     

Soldadura exotérmica para electrodo de 
puesta a tierra     ud     

Tubo PVC 100mmØ para registro puesta a 
tierra     metro     

Tapa PVC 100mmØ para registro puesta a 
tierra     ud     

Cable #4/0 AWG THHN     metro     

Cable #2 AWG THHN     metro     

Tubo 63mmØ Conduit PVC cédula 40     ud     

Unión 63mmØ Conduit PVC cédula 40     ud     

Curva 63mmØ Conduit PVC cédula 40     ud     

Otros (según se considere)           

Total, de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      

Tablero TP (incluye tablero, supresor de transientes, interruptores termomagnéticos, cable y canalización de circuitos ramales) 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Tablero trifásico, 600 A, 208 Vac / 120 Vac     ud     

Supresor de transientes, trifásico, 208 Vac / 
120 Vac, 100 kA     ud     
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Interruptor termomagnético 450 A, 65 kA, 3 
polos     ud     

Interruptor termomagnético 175 A, 25 kA, 3 
polos     ud     

Interruptor termomagnético 70 A, 25 kA, 3 
polos     ud     

Interruptor termomagnético 50 A, 25 kA, 3 
polos     ud     

Interruptor termomagnético 40 A, 25 kA, 3 
polos     ud     

Interruptor termomagnético 20 A, 25 kA, 3 
polos     ud     

Cable #3/0 AWG THHN     metro     

Cable #4 AWG THHN     metro     

Cable #6 AWG THHN     metro     

Cable #8 AWG THHN     metro     

Cable #10 AWG THHN     metro     

Tubo 63mmØ EMT UL     ud     

Tubo 32mmØ EMT UL     ud     

Tubo 25mmØ EMT UL     ud     

Conector 63mmØ EMT UL     ud     

Conector 32mmØ EMT UL     ud     

Conector 25mmØ EMT UL     ud     

Unión 63mmØ EMT UL     ud     

Unión 32mmØ EMT UL     ud     

Unión 25mmØ EMT UL     ud     

Gazas 63mmØ EMT UL     ud     

Gazas 32mmØ EMT UL     ud     

Gazas 25mmØ EMT UL     ud     

Otros (según se considere)           

Total, de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

      

       

Tablero TA (incluye tablero, interruptores termomagnéticos, cable y canalización de circuitos ramales) 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Tablero trifásico, 42 Polos, 225 A     ud     
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Interruptor termomagnético 70 A, 25 kA, 3 
polos     ud     

Interruptor termomagnético 20 A, 10 kA, 1 
polo     ud     

Cable #12 AWG THHN     metro     

Tubo 13mmØ EMT UL     ud     

Conector 13mmØ EMT UL     ud     

Unión 13mmØ EMT UL     ud     

Gazas 13mmØ EMT UL     ud     

Tubo Biex 13mmØ metálico     metro     

Conector Biex 13mmØ     ud     

Caja octogonal EMT UL     ud     

Tapa para caja octogonal     ud     

Otros (según se considere)           

Total, de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

      

      

Tablero TA-UPS (incluye tablero, interruptores termomagnéticos, cable y canalización de circuitos ramales, transferencia manual y UPS) 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Tablero trifásico, 18 Polos, 100 A     ud     

Interruptor termomagnético 40 A, 25 kA, 3 
polos     ud     

Interruptor termomagnético 20 A, 10 kA, 1 
polo     ud     

Cable #12 AWG THHN     metro     

Tubo 13mmØ EMT UL     ud     

Conector 13mmØ EMT UL     ud     

Unión 13mmØ EMT UL     ud     

Gazas 13mmØ EMT UL     ud     

Caja octogonal EMT UL     ud     

Tapa para caja octogonal     ud     

Transferencia Manual, 60 A, 240 Vac, 3 
polos     ud     

UPS trifásica 10 kVA     ud     

Otros (según se considere)           

Total, de materiales   

Mano de obra   



   
         DIRECCIÓN DE RED INTEGRADA 

DE PRESTACION DE SERVICIOS DE SALUD REGIÓN BRUNCA 
           ÁREA REGIONAL DE INGENIERÍA Y MANTENIMIENTO 

   TELÉFONO 2785-3200 
FAX 2785-3292 

 

 
 

 
ESPECIFICACIONES TÉCNICAS                   143 
EBAIS SAN VITO TIPO 4, ÁREA DE COTO BRUS 

 

Otros gastos (especificarlos)    

TOTAL   

      

      

Tablero TA-A/C (incluye tablero, interruptores termomagnéticos, cable y canalización de circuitos ramales y desconectadores) 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Tablero trifásico, 18 Polos, 100 A     ud     

Interruptor termomagnético 40 A, 25 kA, 3 
polos     ud     

Interruptor termomagnético 20 A, 10 kA, 2 
polos     ud     

Cable #12 AWG THHN     metro     

Tubo 13mmØ EMT UL     ud     

Conector 13mmØ EMT UL     ud     

Unión 13mmØ EMT UL     ud     

Gazas 13mmØ EMT UL     ud     

Desconectador con interruptor de caja 
moldeada, 2 Polos, 60 A, 240 Vac     ud     

Otros (según se considere)           

Total, de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      

Tablero TB (incluye tablero, interruptores termomagnéticos, cable y canalización de circuitos ramales) 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Tablero trifásico, 30 Polos, 100 A     ud     

Interruptor termomagnético 50 A, 25 kA, 3 
polos     ud     

Interruptor termomagnético 20 A, 10 kA, 1 
polo     ud     
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Cable #12 AWG THHN     metro     

Tubo 13mmØ EMT UL     ud     

Conector 13mmØ EMT UL     ud     

Unión 13mmØ EMT UL     ud     

Gazas 13mmØ EMT UL     ud     

Tubo Biex 13mmØ metálico     metro     

Conector Biex 13mmØ     ud     

Caja octogonal EMT UL     ud     

Tapa para caja octogonal     ud     

Otros (según se considere)           

Total, de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

      

      

Tablero TB-UPS (incluye tablero, interruptores termomagnéticos, cable y canalización de circuitos ramales, transferencia manual y UPS) 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Tablero trifásico, 18 Polos, 100 A     ud     

Interruptor termomagnético 40 A, 25 kA, 3 
polos     ud     

Interruptor termomagnético 20 A, 10 kA, 1 
polo     ud     

Cable #12 AWG THHN     metro     

Tubo 13mmØ EMT UL     ud     

Conector 13mmØ EMT UL     ud     

Unión 13mmØ EMT UL     ud     

Gazas 13mmØ EMT UL     ud     

Caja octogonal EMT UL     ud     

Tapa para caja octogonal     ud     

Transferencia Manual, 60 A, 240 Vac, 3 
polos     ud     

UPS trifásica 10 kVA     ud     

Otros (según se considere)           

Total, de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   
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Tablero TB-A/C (incluye tablero, interruptores termomagnéticos, cable y canalización de circuitos ramales y desconectadores) 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Tablero trifásico, 42 Polos, 225 A     ud     

Interruptor termomagnético 175 A, 25 kA, 3 
polos           

Interruptor termomagnético 40 A, 10 kA, 2 
polos     ud     

Interruptor termomagnético 20 A, 10 kA, 2 
polos     ud     

Cable #8 AWG THHN     metro     

Cable #10 AWG THHN     metro     

Cable #12 AWG THHN     metro     

Tubo 19mmØ EMT UL     ud     

Tubo 13mmØ EMT UL     ud     

Conector 19mmØ EMT UL     ud     

Conector 13mmØ EMT UL     ud     

Unión 19mmØ EMT UL     ud     

Unión 13mmØ EMT UL     ud     

Gazas 19mmØ EMT UL     ud     

Gazas 13mmØ EMT UL     ud     

Desconectador con interruptor de caja 
moldeada, 2 Polos, 60 A, 240 Vac     ud     

Protección para unidad de aire 
acondicionado monofásica     ud     

Otros (según se considere)           

Total, de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

 
 
      

      

Tablero TCB (incluye tablero, interruptores termomagnéticos, cable y canalización de circuitos ramales y desconectadores) 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Tablero trifásico, 18 Polos, 100 A     ud     

Interruptor termomagnético 40 A, 25 kA, 3 
polos     ud     

Interruptor termomagnético 30 A, 10 kA, 2 
polos     ud     
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Interruptor termomagnético 20 A, 10 kA, 1 
polo     ud     

Cable #10 AWG THHN     metro     

Cable #12 AWG THHN     metro     

Tubo 13mmØ EMT UL     ud     

Conector 13mmØ EMT UL     ud     

Unión 13mmØ EMT UL     ud     

Gazas 13mmØ EMT UL     ud     

Desconectador con interruptor de caja 
moldeada, 2 Polos, 60 A, 240 Vac     ud     

Otros (según se considere)           

Total, de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

      

      

Sistema de Iluminación (incluye luminarias, tubos LED, bombillos LED, interruptores y cajas de salida cuadradas) 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Luminaria LED de empotrar en cielo, 120 
Vac, 2 tubos, tamaño 2x4     ud     

Luminaria LED de empotrar en cielo, 120 
Vac, 3 tubos, tamaño 2x4     ud     

Luminaria LED de empotrar en cielo, 120 
Vac, 4 tubos, tamaño 2x4     ud     

Tubo LED 48", 120 Vac, 18 W     ud     

Luminaria LED de empotrar en cielo, 120 
Vac, 2 tubos, tamaño 2x2     ud     

Luminaria LED de empotrar en cielo, 120 
Vac, 3 tubos, tamaño 2x2     ud     

Luminaria LED de empotrar en cielo, 120 
Vac, 4 tubos, tamaño 2x2     ud     

Tubo LED 24", 120 Vac, 9 W     ud     

Luminaria LED integrado de 7W, 120 Vac, de 
pedestal     ud     

Luminaria LED de emergencia, de 
sobreponer en pared     ud     

Luminaria LED Indicadora de Salida, de 
sobreponer en cielo     ud     
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Luminaria LED integrado de 12W, 120 Vac, 
colocación en cielo     ud     

Interruptor simple, 120 Vac, 20 A, con placa 
de acero inoxidable     ud     

Interruptor tres vías, 120 Vac, 20 A, con 
placa de acero inoxidable     ud     

Sensor infrarrojo pasivo y ultrasónico     ud     

Telecomando para sensor infrarrojo pasivo y 
ultrasónico     ud     

Fotocelda en placa rectangular     ud     

Caja cuadrada 4 x 4 doble fondo EMT UL     ud     

Aro de repello 4 x 4 1 gang EMT UL     ud     

Otros (según se considere)           

Total, de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

      

Sistema de Tomacorrientes (incluye tomacorrientes y cajas de salida cuadradas) 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Tomacorriente doble, 125 Vac, 20 A, con 
placa de acero inoxidable     ud     

Tomacorriente doble GFCI, 125 Vac, 20 A, 
con placa de acero inoxidable     ud     

Tomacorriente doble con supresor de 
transientes, 125 Vac, 20 A, con placa de 
acero inoxidable     ud     

Caja cuadrada 4 x 4 doble fondo EMT UL     ud     

Aro de repello 4 x 4 1 gang EMT UL     ud     

Otros (según se considere)           

Total, de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

      

      

Sistema de Ventiladores (incluye ventiladores y cajas de salida cuadradas) 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Ventilador orbital, 120 Vac     ud     
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Control para ventilador, de empotrar en 
pared     ud     

Caja cuadrada 4 x 4 doble fondo EMT UL     ud     

Aro de repello 4 x 4 1 gang EMT UL     ud     

Otros (según se considere)           

Total, de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

      

      

Sistema de Cableado Estructurado  

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Conduleta botagua 50mmØ EMT UL      ud     

Tubo 50mmØ EMT UL     ud     

Tubo 50mmØ Conduit PVC cédula 40     ud     

Curva radio largo 50mmØ Conduit PVC 
cédula 40     ud     

Acometida Fibra Óptica y Accesorios según 
especificación ICE     global     

Enlace Fibra Óptica uso interno     global     

Conduleta botagua 32mmØ EMT UL      ud     

Tubo 32mmØ EMT UL     ud     

Tubo 32mmØ Conduit PVC cédula 40     ud     

Curva radio largo 32mmØ Conduit PVC 
cédula 40     ud     

Caja de distribución telefónica 10 - 20 pares     ud     

Cable telefónico multipar (10 pares)     metro     

Gabinete de pared para 24 unidades de rack     ud     

Ventilador para gabinete de pared, 120 Vac     ud     

Patch panel modular de 24 puertos     ud     

Regleta de tomas protegidos para montaje 
en rack     ud     

Organizador horizontal 2U     ud     

Barra de aterrizamiento para montaje en rack     ud     

Estante para rack     ud     
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Canasta metálica electrozincada 54mm x 
200mm     metro     

Unión para canasta metálica electrozincada     ud     

Riel tipo B line, 1-5/8" x 13/16"     metro     

Varilla roscada 13mmØ     metro     

Conector canasta - tubo, 25mmØ     ud     

Tubo 25mmØ EMT UL     ud     

Conector 25mmØ EMT UL     ud     

Unión 25mmØ EMT UL     ud     

Gaza 25mmØ EMT UL     ud     

Cable UTP cat 6A, 4 pares     metro     

Caja cuadrada 4 x 4 doble fondo EMT UL     ud     

Aro de repello 4 x 4 1 gang EMT UL     ud     

Patch cord cat 6A, 0.5m de longitud, color 
azul, para datos     ud     

Patch cord cat 6A, 0.5m de longitud, color 
gris, para voz     ud     

Patch cord cat 6A, 0.5m de longitud, color 
rojo, para cámaras     ud     

Patch cord, cat 6A, 10 pies de longitud, color 
azul, para datos     ud     

Patch cord, cat 6A, 10 pies de longitud, color 
gris, para voz     ud     

Placa para dos conectores RJ45     ud     

Conectores RJ45 hembra, cat 6A, color azul, 
para datos     ud     

Conectores RJ45 hembra, cat 6A, color gris, 
para voz     ud     

Conectores RJ45 hembra, cat 6A, color rojo, 
para cámaras     ud     

Conectores RJ45 macho, cat 6A, color 
negro, para cámaras     ud     

Certificación     ud     

Barra Tierras TMGB, instalación en pared     ud     

Cable #6 AWG THHN     metro     

Conectores barrilito (perno bimetálico) #6     ud     

Swtich 24 puertos, 10/100/1000 base-T     ud     

Otros (según se considere)           

Total, de materiales   
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Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

      

      

Sistema de Detección y Alarma de Incendio 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Panel de control, direccionable      ud     

Detector de humo, direccionable     ud     

Estación manual, direccionable     ud     

Luz estroboscópica y sirena     ud     

Detector de temperatura fija, direccionable     ud     

Anunciador remoto     ud     

Módulo aislamiento de fallas     ud     

Cable pareado #18 FPLR     metro     

Tubo 13mmØ EMT UL     ud     

Conector 13mmØ EMT UL     ud     

Unión 13mmØ EMT UL     ud     

Gaza 13mmØ EMT UL     ud     

Caja cuadrada 4 x 4 doble fondo EMT UL     ud     

Aro de repello 4 x 4 1 gang EMT UL     ud     

Caja ortogonal EMT UL      ud     

Tapa de caja octogonal     ud     

Otros (según se considere)           

Total, de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)    

TOTAL   

 

 
 
 
 
     

      

Sistema de Televisión  

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Conduleta botagua 19mmØ EMT UL      ud     

Tubo 19mmØ EMT UL     ud     

Tubo 19mmØ Conduit PVC cédula 40     ud     
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Curva radio largo 19mmØ Conduit PVC 
cédula 40     ud     

Toma sencillo de televisión     ud     

Cable coaxial tipo RG-6/U, 75 ohmios     metro     

Conector para TV     ud     

Distribuidor de Televisión (spliter), 1 entrada, 
3 salidas     ud     

Caja de paso metálica 20,32 x 20,32 x 10,16 
mm     ud     

Tubo 13mmØ EMT UL     ud     

Conector 13mmØ EMT UL     ud     

Unión 13mmØ EMT UL     ud     

Gaza 13mmØ EMT UL     ud     

Caja cuadrada 4 x 4 doble fondo EMT UL     ud     

Aro de repello 4 x 4 1 gang EMT UL     ud     

Otros (según se considere)           

Total, de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

      

      

Sistema de Cámaras de Video 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Cámara de video tipo bullet     ud     

Grabador NVR     ud     

Placa para pared, con un módulo HDMI     ud     

Pantalla 40" (mínimo) LED 4 K     ud     

Brazo para pantalla 40"     ud     

Cable HDMI     metro     

Tubo 25mmØ EMT UL     ud     

Conector 25mmØ EMT UL     ud     

Caja cuadrada 4 x 4 doble fondo EMT UL     ud     

Aro de repello 4 x 4 1 gang EMT UL     ud     

Otros (según se considere)           

Total, de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   
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Sistema de Alarma de Intrusión 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Panel de Control de Alarma de Intrusión     ud     

Teclado Alfanumérico     ud     

Sensor de tecnología dual     ud     

Contacto magnético     ud     

Sirena     ud     

Cable para alarma de intrusión     metro     

Tubo 13mmØ EMT UL     ud     

Conector 13mmØ EMT UL     ud     

Unión 13mmØ EMT UL     ud     

Gaza 13mmØ EMT UL     ud     

Caja cuadrada 4 x 4 doble fondo EMT UL     ud     

Aro de repello 4 x 4 1 gang EMT UL     ud     

Tubo Biex 13mmØ metálico     metro     

Conector Biex 13mmØ     ud     

Caja octogonal EMT UL     ud     

Tapa para caja octogonal     ud     

Otros (según se considere)           

Total, de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     

      

Sistema de Sonido 

Material Marca y Modelo Cantidad Unidad Precio unitario Precio total 

Parlante de empotrar en cielo     ud     

Amplificador, 120 W     ud     

Mezclador de sonido     ud     

Micrófono de sobre mesa     ud     
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Gabinete de pared para 6 unidades de rack     ud     

Patch panel modular de 8 puertos XLR     ud     

Estante deslizable para RACK     ud     

Cable para micrófono XLR macho - macho     ud     

Cable para audio RCA macho - macho     ud     

Cable para audio #12 AWG pareado, libre de 
oxígeno     metro     

Cable para micrófono, con malla     metro     

Entrada de micrófono en placa de acero 
inoxidable, de pared.     ud     

Canasta metálica electrozincada 54mm x 
100mm     metro     

Unión para canasta metálica electrozincada     ud     

Riel tipo B line, 1-5/8" x 13/16"     metro     

Varilla roscada 13mmØ     metro     

Conector canasta - tubo, 13mmØ     ud     

Tubo 13mmØ EMT UL     ud     

Conector 13mmØ EMT UL     ud     

Unión 13mmØ EMT UL     ud     

Gaza 13mmØ EMT UL     ud     

Caja cuadrada 4 x 4 doble fondo EMT UL     ud     

Aro de repello 4 x 4 1 gang EMT UL     ud     

Caja ortogonal EMT UL      ud     

Tapa de caja octogonal     ud     

Otros (según se considere)           

Total, de materiales   

Mano de obra   

Otros gastos (especificarlos)   

TOTAL   
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ANEXO 2 
 

FORMULARIO D-1 
 
 

 Formulario D1 

Currículo Empresarial en Construcción  
LICITACIÓN PÚBLICA Nº 2019LN-xxxxxxx-2799  
Construcción EBAIS Tipo 4 San Vito  
 
 
SEÑORES  
CAJA COSTARRICENSE DE SEGURO SOCIAL  
DIRECCIÓN DE RED INTEGRADA DE PRESTACIÓN DE SERVICIOS DE SALUD 
REGIÓN BRUNCA 
 
 
Experiencia de la Empresa 
Proyectos con área de construcción igual o mayor a 250 m2 
 
 
 

Nombre entidad 
contratante 

Proyecto Área de construcción Fecha Conclusión 

01    

02    

03    

04    

05    

06    
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ANEXO 3 
 

FORMULARIO D-2 
 
 

 Formulario D2  
Listado de Miembros Equipo Técnico Empresa Constructora  
LICITACIÓN PÚBLICA Nº 2019LN-xxxxxxx-2799  
Construcción EBAIS Tipo 4 San Vito  
 
 
SEÑORES  
CAJA COSTARRICENSE DE SEGURO SOCIAL  
DIRECCIÓN DE RED INTEGRADA DE PRESTACIÓN DE SERVICIOS DE SALUD 
REGIÓN BRUNCA 
 
PROFESIONALES ASIGNADOS AL PROYECTO  
 
Cargo propuesto: Director Técnico  
Teléfono:  
Fax:  
Correo electrónico:  
Nombre y apellidos:  
Título profesional:  
No. Registro C.F.I.A:  
 
 
Cargo propuesto: Ingeniero en Construcción o Ingeniero Civil (únicamente en el caso de que el Director 
Técnico no sea Ingeniero en Construcción o Ingeniero Civil)  
Teléfono:  
Fax:  
Correo electrónico:  
Nombre y apellidos:  
Título profesional:  
No. Registro C.F.I.A: 
 
 
Cargo propuesto: Ingeniero Electricista  
Teléfono:  
Fax:  
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Correo electrónico:  
Nombre y apellidos:  
Título profesional:  
No. Registro C.F.I.A:  
 
 
Cargo propuesto: Ingeniero Mecánico  
Teléfono:  
Fax:  
Lugar y Fecha Nombre, firma y cédula del representante legal del oferente 
 
Cargo propuesto: Ingeniero Mecánico inspector Sistema de Gases Medicinales 
Teléfono:  
Fax:  
Lugar y Fecha Nombre, firma y cédula del representante legal del oferente 
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ANEXO 4 
 

FORMULARIO D-3 
Formulario D3 
Currículo Miembros Equipo Técnico Empresa Constructora 
LICITACIÓN PÚBLICA Nº 2019LN-xxxxxxx-2799  
Construcción EBAIS Tipo 4 San Vito  
 
SEÑORES  
CAJA COSTARRICENSE DE SEGURO SOCIAL  
DIRECCIÓN DE RED INTEGRADA DE PRESTACIÓN DE SERVICIOS DE SALUD 
REGIÓN BRUNCA 
 
Nombre completo:  
Número de cédula:  
Dirección, teléfono, fax, correo electrónico:  
Lugar y fecha de nacimiento:  
Nacionalidad:  
Título profesional:  
Post-grados:  
Fecha de incorporación al colegio profesional respectivo:  
Número de registro profesional:  
Otras asociaciones a las cuales pertenece:  
Años de experiencia:  
Cargo propuesto en el proyecto:  
 
Experiencia en proyecto:  
 
 

Proyecto Área de construcción Fecha Conclusión 
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NOTA:  
 
Declaro bajo juramento que toda la información aquí consignada, corresponde a la verdad.  
Nombre, cédula y firma del profesional propuesto                                                     Lugar y fecha 
 
 
 
 

ANEXO 5 
 

FORMULARIO D-5 
 

Formulario D5 
Carta Compromiso Equipo Técnico Empresa Constructora 
LICITACIÓN PÚBLICA Nº 2019LN-xxxxxxx-2799  
Construcción EBAIS Tipo 4 San Vito  
 
SEÑORES  
CAJA COSTARRICENSE DE SEGURO SOCIAL  
DIRECCIÓN DE RED INTEGRADA DE PRESTACIÓN DE SERVICIOS DE SALUD 
REGIÓN BRUNCA 
 

Yo, ____________, cédula ____________ me comprometo con la Empresa _____________ a prestar mis 
servicios en calidad de responsable del área ______________ como miembro del Equipo Técnico en caso 
de resultar la proponente adjudicataria de la presente licitación.  
 
 
 
 
Lugar y fecha                                                                            Nombre, cédula y firma del profesional 
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ANEXO 6 
 

FORMULARIO D-9 
Formulario D9 

Procedimiento Constructivo 
LICITACIÓN PÚBLICA Nº 2019LN-xxxxxxx-2799  
Construcción EBAIS Tipo 4 San Vito  
 
SEÑORES  
CAJA COSTARRICENSE DE SEGURO SOCIAL  
DIRECCIÓN DE RED INTEGRADA DE PRESTACIÓN DE SERVICIOS DE SALUD 
REGIÓN BRUNCA 

 
 
Descripción detalla del sistema constructivo a seguir 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Croquis en planta con la distribución espacial en donde se identifique la ubicación de las instalaciones 
provisionales, servicios sanitarios, bodegas, etc. 
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Croquis en planta y alzado con la distribución de elementos de protección de colindancia, hacia la acera y 
calle localizada en sector norte, utilizando los dispositivos que se requieran para estas operaciones, así 
como los elementos de protección de la infraestructura hospitalaria aledaña (sectores este, oeste y sur). 
Las acciones preventivas deben contemplar aminorar el efecto del ruido y polvo. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Especificar las precauciones de seguridad que se tomarán para evitar daños a los trabajadores, peatones y 
personal de la CCSS que laboran en las instalaciones vecinas del Hospital, etc. 
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Adjuntar Cronograma del proceso constructivo según Diagrama de Gantt.  
  
Lugar y fecha:                                                                          Nombre, cédula y firma del profesional 
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