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ASUNTO: REALIZACION DE REFERENCIAS DESDE EL SISTEMA MIXTODE
ATENCION EN SALUD.

Estimado{a) doctor(a):

De acuerdo a la aprobacién por parte de Junta Directiva en el articulo 3 de la sesién 8755 celebrada
el 11 de diciembre del afio 2014, del Reglamento del Sistema Mixto de Atencién en Salud, el cual
se encuentra vigente desde su publicacion en La Gaceta en febrero anterior, me permito recordarles
que dicho Reglamento en su articulo 13 inciso b) define las dnicas especialidades médicas a las que
se puede referir desde este Sistema de Atencion y los niveles de complejidad a donde se deben
referir y que a la letra indica:

b) El profesional médico puede referir al usuario a la red de la CCSS, mediante referencia directa
en la boleta codigo 4-70-04-0140, a las dreas de salud tipo 1 y a las siguientes especialidades
disponibles en la red: Pediatria, Medicina familiar, Psiquiatria, Medicina interna, Cirugia general
v Gineceo-Obstetricia, en todos los casos segun el lugar de residencia de la persona.

Las referencias a especialidades de la CCSS se realizan respetando el siguiente orden ascendente:
Areas de Salud tipo 2, Areas de Salud tipo 3, Hospital Periférico, Hospital Regional y Hospital
Nacional, es decir, se referira a la unidad institucional de menor complejidad que cuente con la
especialidad requerida segun la red correspondiente al usuario.

De igual manera se les recuerda el articulo 14 inciso b) que plantea una prohibicién para realizar
referencias por parte de profesionales en medicina que laboran para la CCSS, desde su consulta
privada hacia si mismos en su lugar de trabajo con la Institucién y que literalmente indica:
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b) Para los casos de profesionales que laboran para la CCSS y estén adscritos al sistema mixto, no
se autoriza que dichos profesionales se refieran pacientes a si mismos desde su consulta privada a
la publica. Lo anterior es permitido tinicamente para los casos en que el lugar de adscripcion de la
persona y el nivel de complejidad correspondiente a dicha atencién coincida con el centro de
trabajo del profesional, y que éste sea el unico profesional en ese centro que ostente la especialidad
a la que se esta refiriendo. Las unidades que asignan citas serdn las responsables de velar por este
requisito.

Ast las cosas, se les solicita velar por el fiel cumplimiento de los articulo en mencion, asi como de
todo lo relacionado a dicho Reglamento que tenga relacién con el nivel de complejidad que ostentan
los centros que dirigen y comunicarlo a las unidades encargadas de brindar las citas a los usuarios.

La version completa del Reglamento se encuentra disponible en el enlace: www.ccss.sa,cr/medicina

Atentamente,

MEVB/VAG/Kattia

C: Dr. Radl Sanchez Alfaro, Director Direccidén de Desarrollo de Servicios de Salud
Dr. Mario Mora Ulloa, Programa de Sistemas Altemativos psistalt@ccss.sa.cr
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