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Fuente: Levcovitz E, Ferndndez Galeano M, Rodriguez Buno R, Benia W, coord. (2016, p. 10).



Svicidio

“El suicidio es toda accion que realiza un individuo con la finalidad
de quitarse la vida. Se debe tener claridad que una persona con
ideacion suicida no siempre tiene como fin la muerte, sino que
manifiesta el deseo real de eliminar el dolor psicologico y/o
emocional que se ha vuelto insoportable; por ello, lo que requiere es
salir de la experiencia de dolor, pero, a veces, al ho contar con
recursos externos e internos, puede terminar acabando con su vida.

Es por ello que se puede decir que el acto suicida no es un evento
aislado, sino mads bien es el producto de la interaccion de varios
factores tanto individuales, familiares como sociales, incluso se puede
hablar de factores politicos, que influyen de una u otra manera en la
ideacion suicida”. (Mep, 2018)
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