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Informe de viaje 

Representaciones Institucionales 

 

 

I. Datos de la actividad: 

 

Nombre de la actividad: 

 

23ª. Conferencia Internacional sobre 

Atención Integrada (ICIC23) 

Fechas Del 22 al 24 de mayo 2023 

Lugar, sede Amberes, Bélgica 

Institución que organiza IFIC (International Fundation for Integrated 

Care) 

Número de nota representación 

institucional 

Oficio SJD-0758-2023 de fecha 16 de 

mayo de 2023 

Nota de aprobación de aportes 

institucionales 

Oficio SJD-0758-2023 de fecha 16 de 

mayo de 2023 

II. Aportes aprobados 

▪ Permiso con goce de salario  

▪ Viáticos de ley $ 1207,96 

▪ Transporte aéreo  $ 3403,37  
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III. Introducción (Comentario de la actividad en relación con los Servicios de 

Salud y Seguridad Social): 

La Caja Costarricense de Seguro Social avaló desde el año 2017 el 

“Modelo de Atención Calificada en el embarazo, parto, posparto; 

centrado en la mujer, la familia gestante, la comunidad, la gestión 

humanizada y la pertinencia cultural en las maternidades de la Caja 

Costarricense de Seguro Social”. 

Este es un enfoque de la atención obstétrica, centrado en las personas, 

con la incorporación de cuidados integrados en salud, en donde las 

personas son el eje central de la atención, pueden decidir con respecto 

a su salud, se incorpora la cosmovisión de las mismas y a la comunidad 

como parte del contexto en donde se desarrollan los determinantes 

sociales de la salud. Incorpora la perspectiva de género en salud y se 

entiende al individuo como parte de una familia, de una comunidad y 

de un contexto social. 

Se busca superar el paradigma tradicional de la atención enfocándose 

más en el individuo y no sólo en la patología, permite fomentar mediante 

la pertinencia cultural adhesión a los tratamientos y mejorar la 

oportunidad de atención para mejorar la morbimortalidad de las mujeres 

y sus hijos. 

La actividad reconoce estas iniciativas país y permite compartirlas con el 

propósito de que puedan ser replicadas en el contexto de cada nación y 

de sus necesidades, siempre con el enfoque de cuidados integrales en 

salud. 

 

 

IV. Objetivos: (comente en qué medida los objetivos fueron alcanzados y la 

relación de estos con su trabajo) 

 

Fue una experiencia enriquecedora y permite ampliar los horizontes en el 

cuidado integrado de las personas. 

El objetivo principal fue el de dar a conocer el modelo país en cuanto a 

la atención obstétrica, lo cual se realizó mediante exposición el lunes 22 

de mayo a las 230 pm (hora de Amberes), el cual contó con audiencia 

llena en el aula asignada. 

El segundo objetivo fue el de aprender sobre cuidados integrados en 

salud de las experiencias de los otros participantes, esto es importante ya 
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que como asesora de Despacho puedo orientar los procesos a mi cargo 

manteniendo esta visión, así mismo la transversalización de los 

documentos normativos del Programa de Normalización de atención a la 

Mujer (del cual tengo a cargo la coordinación) con este enfoque y este 

abordaje. 

 

 

V. Logros de la visita: (comente los logros alcanzados y la relación de estos 

con su trabajo) 

 

Divulgación del Modelo de Atención Calificada en la prestación de 

servicios obstétricos a nivel institucional 

 

Establecimiento de ofertas de trabajo colaborativo, específicamente con 

Arizona, Estados Unidos y la probabilidad de divulgación del Modelo País 

en un libro de cuidados integrados en salud, lo cual fue propuesta de 

Nueva Zelanda mediante correo electrónico. 

 

La institución debería valorar la implementación y orientación del trabajo 

hacia la formación de comunidades resilientes en los diversos aspectos 

del proceso de salud de los usuarios. 
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