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17 junio del 2020 
 

 
 
Señores(as) 
Directores (as) de Redes Integradas para la Prestación de Servicios de Salud 
Directores (as) Generales de Hospitales Nacionales y Especializados 
Directores (as) Generales de Hospitales Regionales y Periféricos 1, 2 y 3 
Directores de Áreas de Salud Tipo 1, 2 y 3 
Jefes de EBAIS y Puestos de visita periódica, Regiones Central Sur, Central 
Norte, Chorotega, Pacífico Central, Huetar Norte, Huetar Atlántico y Brunca 
Cooperativas 
Caja Costarricense de Seguro Social 
Presentes 
  
 
ASUNTO: ACTUALIZACIÓN CRITERIO TÉCNICO PARA LA RED DE 

DONACIÓN Y TRASPLANTE RELACIONADO AL CORONAVIRUS. 
  
 
Estimados(as) Señores(as): 
  
Reciban un cordial saludo. Esta Gerencia Médica en aras de salvaguardar el interés 
público y teniendo en cuenta la situación actual del país a la luz de la pandemia por 
el virus COVID-19, les instruye para que a partir del recibo de esta directriz se 
cumpla con lo siguiente: 
  

1. En caso de existir una donación de órganos y/o tejidos, se valore de acuerdo 
con la circunstancia general en ese momento y con base en el criterio experto 
de los especialistas a cargo, el concretar o no la realización de trasplante. En 
vista de que a la fecha la afectación en la capacidad hospitalaria y en 
particular de las Unidades de Cuidado Intensivo no ha sido significativa, debe 
privar el criterio médico en el contexto de la pandemia en la aceptación o no 
de la donación asignada. 
  

2. La realización de trasplantes electivos a partir de donantes vivos deberá 
suspenderse mientras la actual circunstancia así lo justifique, a menos que 
se considere mayor el riesgo de posponerlo que el beneficio de realizarlo.   
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Lo anterior en consonancia con la realidad nacional y tomando en cuenta criterios 
internacionales actuales. 
  
Atentamente, 
 
  

GERENCIA MÉDICA PROGRAMA INSTITUCIONAL DE 
DONACION Y TRASPLANTE 

   
 
 
 

Dr. Mario Ruiz Cubillo 
Gerente 

   
 
 
  

Dr. José Pablo Garbanzo Corrales 
Coordinador Institucional 
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